
114 من 1 الصفحة

الى اهداء

سنوات خمس مذ النوم حرمني الذي حبي

عني غريبا أصبح سنوات بعد وفجأة صدفة عرفته حبيب الى

أجله من ضحيت حب الى

اياها ا رزقني معجزة الى

الحب مائدة على باردة الخذلن اطباق يقدم من الى

حبها ذكرى ليحيي مشاعري من هرب من الى

اهل اتخذته من الى

وحبيب صديق وحتى واخت واخ واب ام

عائلتي من خذلت ولقد عائلتي انت

احببت من الى عزيزي اليك

قلبي ربيع الى



114 من 2 الصفحة

غد بعد وربما غدا ربما

بها بالحب حياتي ضجت التي يناير ليالي من ليلة في وربما

فيها وداع رسالة آخر بها لي أرسلت التي اكتوبر ليالي من ليلة في وربما

ابدا هذا كتابي تقرأ ل وربما

كنت اينما وانكساري وخذلني الصداقة وتحياتي وجنوني حبي انقل

يقارنون ل فعل أناس هناك القلب داخل من نابع يكون الحب

النبضات بين مستقرين القلب اعماق مكانها أناس هناك شخص باي

والوتين الوريد في الدم بمجرى يمشون



114 من 3 الصفحة

مميزا شيئا أهديك أن اريد لي قال

الحب. قوة على الصامت الدليل هو الشتياق

مفقود، منك جزءاا بأن تشعر تشتاق، حين

تحب. من مع آخر عالم في يتجول

اللقاء، في فقط ليست الحب معجزة إن

اللهفة، بقاء في الشعور، استمرار في بل

المسافات. ابتعدت وإن حتى كيانك من جزءاا الحبيب الشخص يبقى أن وفي

نحب، من مع نعيشها التي اللحظات قيمة ازدادت الشتياق، زاد كلما

مجدداا. فيها نلتقي لحظة كل في تتجدد معجزة وكأنها

سويطي ربيع



114 من 4 الصفحة

معجزة

فقدي، سطور بين

أملي حبر انتهاء حاففة وعلى

عمري من ربيعاا والعشرين الواحد أضاء نورا "جئت أنت وجدتك

عتمتي ضلوع بين من انتشلتني



114 من 5 الصفحة

قلبي، احتضانك ا معلنا بي وهرولت ،

أوردتي، بحور عبر سافرت أنفك أيقنت ثمف

شراييني في وهبطت

وتيني في السفر بدأت وثمف

بقلبك لبصر بصيرتي أفقد بعدها فبدأت ،

الن حتفى أرها لم الفتي عيونك بشواطئ مررت

أدمنته الفذي ببرودك مروراا لقلبك سبيلا اتفخذت ثمف ،

لي، مفرف ل أن أيقنت

قنبب مدمنة وكأنفني كما روحك أدمنت فقد

صوتك ضلوع على أرتمي فوجدتني –

لك شوقي أبكي

معجزة شاكلة على ملك بهيئة بشر "جئت"



114 من 6 الصفحة

الحياة حقيقة

لك ساعه حتى او عليك ويوم لك يوم الحياه باختصار الخرون يرى كما او تدعي كما جميله ليست الحياه
فتقص معارضتها معلنه تأتي حتى بها الفراش كما نحلق سعادتنا جل في نكون الصح هو هذا اليك وساعه

مثل النفسية الندوب تلك من الشتاء من الكثير نحتاج جديد من تنمو وحتى بها حلقنا التي الجنحة تلك
سواء ابدا تلتئم ل القلب ندبات ولكن تلتئم الجروح حتى او كان كما يعود قد يتعثر او يفسد شيء اي الجسدية

عرش على ضغط اخرى وجروح قلبنا على تكبر سليط لسان او عينا تطاولت طويله يد او جرحتنا بكلمه
غير بطرق الدنيا هذه اغادر ان على اصريت كم بكيت وكم عانيت كم علج ول شفاء لها كان فما الندوب

جديد امل سجده كل في لتعطيني جديده حياه لي وتكتب نفسي ظلم من تنجيني كنت ا يا دائما ولكن شرعيه
وتوامتني روحي طمأنينة لنك احبك تسمعني لنك احبك تحميني اذاهم من لنك احبك تقويني لنك ا يا احبك
الساجدين من وكم ربك بحمد فسبح يقولون بما صدرك يضيق انك نعلم ولقد الرحيم الرحمن ا بسم بقلبك

اليقين يأتيك حتى ربك واعبد

الجميع عني يتخلى حين بيدي وخذ اكاذيبهم من ونجني وانصرني معي فكن سفينتي افقد ان ربي حاشاك



114 من 7 الصفحة

لك اشتاق

إليك. للكتابة قوية رغبة تقتحمني أن الخيرة الونة في المعتاد من أصبح قد

بعيدا. أو قريبا كنت سواء إليك، أشتاق أجل،

أذني يلمس الذي صوتك إلى أشتاق

عيني. أمام تضيء التي صورتك وإلى ،

تفاصيلك، إلى يحن قلبي

الحانية. نظراتك وإلى الناعمتين، ويديك السوداوين، عينيك إلى

تصمت، حين العتاب لحظات إلى أشتاق

أنام بأن لي طلبك وإلى

باسمي لي مناداتك وإلى ،

المتواصل. حديثي بسبب الحرية" "راديو لقب علي وتطلق تمازحني عندما وحتى ،

البارد، حديثك إلى أشتاق

بالجنون. تصفني التي كلماتك وإلى

بشغف، أفتقدك

المدلل. طفلي يا إليك، أحن وسأظل



114 من 8 الصفحة

الرعشة شعور

محادثتنا لتفقد أذهب حين الرعشة بتلك شعرت

يكتب فأجده

اللحظة تلك عشت

لحد. صعوبتها عن أعبر أن أستطع لم بها سعادتي فرط من التي

يلمسني. أن دون شخص، بلمسات أحسست وإن حدث

المطر، تحت ومشيت أمطرت وإن حدث

المطر دموعي وخالطت

الحب فصلي قطرات من دموعي أميز ل كدت حتى



114 من 9 الصفحة

؟ انت تريني وكيف

اراك

ساهور

ووباص سنمار

وزبرقان وضح

وابرص ازهر

وبدر بادر

وغاسق باحور



114 من 10 الصفحة

وطوس جبهة

قمر وبالنهاية

الغريبة المعاني هذه وما

اسمائه القمر أينسى

اخذتني السلم نهر الى

دفعتني القلم نفاث والى

عليك حولي من حسدني الضرائر وكداء

الحب دفاتر على قصتنا البكم الناطق وكتب



114 من 11 الصفحة

لستحالتها نعتها الديك وبيضة

الخير مثواه إلى الحدباء باللة قلبي شيعت

اللذات هادم يا وناديت

مت أنني والوبر المدر أهل اخبر

فيه رأيتها قلب ثمرة فل عنقي يمل الفلش وشيطان

..... يسمع حتى ول قلمي بداخلي ما وصف ول



114 من 12 الصفحة

خذلن صفقة

؟! خذلن صفقة نتبادل أن رأيك ما

كالتالي بنودها

تموت وانت اعيش انا

قلبك واسرق قلبي لي تعيد

بها احببتك التي الحب درجة بذات بها احببتك التي سنواتي لي تعيد

أبالي ل وانا تبكي وانت اتكلم انا

ارتاح وانا اجلي من تقاتل انت

غرفتي في نفسي أعزل وانا وذاك هذا من كلم تسمع انت

قلقا نفسك وتأكل عني بعيد وانت المرض اعاني انا

صورك احذف وانا بصوري تحتفظ

احفظه ل وانا عيني بقرة هاتفي برقم تحتفظ

حيلتك قلة وتبكي يوم كل صورتي تقبل انت

دموع دون هنية انام وانا

أذهب ل وانا زفافنا طقوس مخيلتك في لترسم الفراح تزاحم

الناس عامة امام شكر وتهديني والكتب الشعر لي تكتب ثم

. أعجز تكتب ما ينصف جواب بل كتاباتك على اجيب وانا

منكسر وانت وتنام بشرود تأكل وانت بشهية واكل واغفو انام

بالفكار يضج عقلك بالواقع لكنك وتغفو

بها انا التي الخضوع درجة بنفس دوري تأخذ ان لمرة فكر

الوفاء ذروة من له وصلت ما تنال لن صفقتنا بنود على واتفقنا أخذته لو حتى ولكن



114 من 13 الصفحة

قلبي من أستاذان ودون منك قصد دون بالحب قلبي. غمرت ولكنك حبا، أريد أكن لم

حبـك إخفاء عن عيني إجبار يمكنني ل اسمـك.. كتابة عن قلمي ردع يمكنني ل

أنفاسي أفقد أن إلى أشيب أن إلى للبد بقلبي ستبقى للبد.. بجانبي أبقيك أن بوسعي يكن لم لو

لي رجل أردته من أنت أحبك شفاهي له نطقت من أول أنت

الجميلت أشيائي كل وأخذ وطني استوطان على تصر لما المحتل أيها بي رفقا

علي حكمته الذي المؤبد سجنك في تتركني أن وإما الحب حرب تعلن أن إما

بين من مستثنى فنعذره يغيب له فنغفر يغضبنا ؛ قوانيننا عليه تجري ل حياتنا في شخص يوجد ا دائما
سويا القادمة الذكرى نمضي ان اتمنى الجميع

اجلنا ومن اجلي من الولى خطوتك وخذ فقط بال ثق به ووثق دعاه عبدا ا يخذل فل

المي من وتنتشلني الجميع بين من تسرقني الذي الوحيد الشخص انت سويا القادمة ذكرانا تكون ان اتمنى
من كله العالم رأت فتاة تخذل ل لك وكله لهم وقتي بعض ان تعلم ال اوجاعي بحر من وتنقضني

بقلبك العالم واحبت عيناك

بقلمي

2020/1/20 للبد لك المخلصة



114 من 14 الصفحة

الحب قضبان

يحدث ماذا ادري لست بالفعل ايامي بأسوأ امر

قلبي ام ا يا به عصيتك انني هل

لقتلته املكه انني لو القلب هذا املك. ل انني

الحب من الحرمان قضبان بين لسرته املكه اني لو

حيلة باليد ما ولكن

********************************

ومؤلمة جميلة ليلة كانت

ذلك بعد وضحكنا بكينا أننا أتذكر

جديد يوم هو يوم كل وقتها أن وأخبرتني

تبكي لتجعلك كافية كانت واحدة كلمة تبكي. وجعلتك بكيت

لديك الذي القلب هذا هو ما إذن

فارغ إنسان إنني وتقول تأتي ثم

*********************************

ادعي ولست ابالغ لست



114 من 15 الصفحة

استطيع ل ولكني معك الحديث اتجنب ان احاول انا

غيابك اثناء الثانية في مرة الف اموت

يؤلمني قلبي

وبشدة يحتاجك قلبي

لك اشتياقي ول حبك ادعي لست

بك اعتني من لست سيئة بصحة تكون حين لنك اتألم انني

الوقت طوال بجانبك اكون ان اريد منك اطلب ماذا

بحقي بك اعتني

الموت سوى شيء اي ول عنك يفرقني ل كي فقط بك يجمعني حلل هو اريده ما كل

جميل منعطف

. قلبك طيبة . فيك الحلوة الصفة

.. الجميل فكرك . الحلو اكلمك .. المرحة وروحك

الرفيع. ذوقك

وأخلقك دينك بك يلفتني ما وأهم

واحدة بجملة جميل شيء كل بك يستحضر شخص تجد ان جميل

*************************

الحوت بطن من ربي ادعوك لست

الظالمين من كنت اني اللهم سبحانك يوم كل اقول ولكني

اناجيك ولكني السجن من اناديك ل

يديه بين ابكي لزلت ولكني البكاء من عيناي ابيضت ما

يوم كل ادعيه ولكني كأيوب أصبح لم

يحاولون لومهم في انا يوم كل



114 من 16 الصفحة

بينهم من استثنتك العالم بك رأت من ولكن رأيي يغيروا ان

انتظار قلبي به نزف يوم ول دمعة يضيع لن ا ان تعلم لنها

تألمته الم ول

بال ثق

ولكن شدته من بكيت شوقا ول لبعدك

حيلة باليد ما

توهجا وانطفاءك فرحا حزنك ا يبدل ان عسى

حبا وقلبك

معك ا ان تحزن ل بك مكافئة وصبري

ويسمعك يراك

من بقلبك ما يعلم

وخذلن وانكسار ووجع الم

اللحوح العبد يحب ولكنه

والما حزنا ينزف الذي قلبك ا سيكافئ



114 من 17 الصفحة

الليل قم

تطوع صلي

بالقليل لو تصدق

حين بعد ولو يستجب فهو ادعوه

الصابرين مع ا ان

تحتسب ل حيث من ويرزقك فرحا حزنك سيبدل

مني اكثر بقلبك ما اعلم هو

الحزن عنك ويبعد قلبك يحنن ا بدعي صلة كل في

لنداءاتي يستجيب ا



114 من 18 الصفحة

البتعاد حرمة

غائب عني انت فكيف لك شوقي يزداد حادثتك كلما

ضائع عني غبت الغرام شرع في حرام والبتعاد عني بعدت



114 من 19 الصفحة

حبك ا بشرع لي يحق ال اناله ولست بقلبي تمنيته حبا يا عائدا ا الى ورجعت

******************************

الحياة قسوة رغم

قبل من نسمعها لم بكلمات قلوبنا تزهر

.. عابر شخص من يأتي واهتمام بلطف

...

الروح ترتوي

.. وارهقه جسداا أحزن ا قلبا يا

.. اللم زادها قد بها رفقا

..

.. الفرح معه ينبض وتينها اروي

تقتلل مرارته قلبها في فالشوق

لسعادتي سبب تبقى شيء كل رغم يأسك رغم بعدك ..رغم

شمعاتها انطفأت لروح بذاتها السعادة انت

انت. لسعادك حياتها فوهبت اشعلتها من وحدك وانت

اسمك سببها يكون ابتسامة كل مع يراودني الذي المان

يوما عليه هنت ما فوا قلبي ارحم

قادر وا هيفنن فحلمك خيراا تذوقل سوف للقلب وقل



114 من 20 الصفحة

الجماعة بين وحيد

: قالت حين هيتاري ايمي تعنيه ما افهم أصبحت الن

بالمسير وحدي كنت قد

السير كما عشت بالحزن

الحزن من الحد هذا الى أحد أيصل نفسي قرارة في اتساءل كنت

الشعور هذا من نفسي انقذ أن أستطيع ل الن وحتى له وصلت حتى

الخاصة تجربتي منظور من لكم اصفه وربما

قلبي من حافة كل يلتهم وحش كأنه

قاضية واحدة ضربة ضربه حتى سيبدأ جسدي في منطقة اي من حائر جائع ضبع

القديمة ملمحي اميز ل فوجدتني مرآتي أمام وقفت ثم

تماما آخر شخصا أصبحت

باهتة وملمح دامعة عيون فارغ قلب نحيل جسد

الحقيقية الوحدة معنى ما علمت لقد

عمقه او كلمك معنى ما يفهم حتى أو يفهمك احد ول بجانبك الجميع يكون أن

فجأة ملمحك تغير يرى احد ول سواك قلبك لندوب ينتبه احد ل

الجماعة بين وحيد معك احد ول حولك الكل



114 من 21 الصفحة

حبك شرف

دمعتان فسقطت السماء بكت

الفتان ووجهك بسمتك.. زهرتان الرض فانبتت

اللم حزن عينيك من ينجلي ان اتمنى ،

عنك بتخلي ان بقادر يهو كيف سكنته قلبا

دونك تحيا كيف

علي. وقلقك وخوفك صوتك نهايته ويومي انت بدايته تكون حين صباحي اجمل ما

الدهر، طول جفني لغمضت يجمعنا.. الحلم أن أعلم لو

ابدا، افارقك ل وعسى عل

وروحي قلبي من القريب عيني عن البعيد وانت دونك سأعيش كيف

مستحيل أنساك أنا نسيتني.. وان حتى قليل. لو تذكرني دائما أذكرك..

دليل. أكبر هي ورسالتي ..

وملمحك اسمك يحمل وطفل بقربك أكون أن سوى شيء أتمنى ل

عني تبتعد فل الحب هو ما علمتني من يا احبك

ووجودك بحبك إل حياة تكون ل فحياتي

يجنني عنادك ولكن تفهمني

منك آه ومالكني أمير وتذوبني عسل وتعذبني تفتنني وبجمالك جميل

حبك عذاب شرف نلت القل على ماذا اتعلم

وناسي اهلي وبطلي راسي تاج انت

وجميعي ويساري يميني وابتسامتي وقلبي الثابت ضلعي انت

لي القرب وخليلي حبيبي

ودراستي عملي وليس مستقبلي انت ومستقبلي دوائي

فقط اليك واتي شيء كل اترك ان بك اكتفي ان اريد

لك يقاس ل الذي وحبي وقلبي انا

فطرتي وسبحانية المدلل الول طفلي انت



114 من 22 الصفحة

تفرحني دمعة كل ،انت يسعدني الم اكثر انت

في خرافة اجمل انت ربيي بعد قوتي انت وكلي الخر نصفي عني ببعدك تقتلني فأنت وقاتلي فارسي انت
اكثر احبك وانا وتمر خرافتك وراء اركض وانا تعبي اجمل ما يتعب الخرافات يتبع من وكل حياتي

تحب من بك يشعر ان هو الحب من اروع

هواءك واتنفسك قيدك على اعيش

بك يجمعني بيوم لحلم انام

اجلك من لعيش واستيقظ

مسكر كمشروب ادمان اصبحت

مني ابتسامة والف منك رسالة

منك ومواساة مني دمعة

بروح ولست انسان وانت بك احيا فكيف

روح بل جسد انا دونك

ولكن اشكو دونك ابقى

بداخلي ما ابوح ل اشتياقي ابوح ل المي ابوح ل

والحنين. اللم من متواصلة جرعات حبك

يمين باي توفي ل ولكنك واليقين الوجع من

لك وحبي بال يقيني من اقوى ليس سلحك ولكن بظروفك وتحاربني بعقلك تعاندني

بك اتمسك كما بي تتمسك ليتك يا احبك كما تحبني ليتك يا

قلبي نحو خطواتك اولى وتخط اجلي من ظروفك تحارب ليتك يا

قلبي تردد دون سأعطيك فقط حينها

الجنة من علي وجئت ادم انت هل اخبرني

والكتفاء الوحدة بنعيم اعيش مرتاحة عذراء كنت لقد بحبك طغيت لما

بداخلي لتعيش ضلعك من فخرجت قلبي على لعنتك وحللت جئت حتى

بالرض اقابلك ان تبقى

تفصلني عنك التي والمسافات قلبي بلعنة لعنت

المر كلفني مهما بقربك احيا ان اريد

منه جئت الذي ضلعك لك اعيد ان اريد

قلبك يفارق ان يريد ل الذي قلبي استعيد ان واريد



114 من 23 الصفحة

رأيتها

وجنتيها على مرتسمة الحزن تفاصيل ورأيت

المنتفخ اليسر خدها رأيت

بالدموع المغرورقان عيناها ورأيت

المنتظرة لهاتفها نظرتها رأيت

اهتمام

احدهم من مبادر اسف او



114 من 24 الصفحة

الحب فوق ما حاسة

يجمعنا مرة كل في القدر وكأن وعدنا افترقنا بقينا والمسافات البعد رغم

ضحكة الى صوتك همسات مع تتحول دمعة كل في

مزاحك سببها دمعة بعد من خارجة تكون حين ضحكتي اجمل وما

المر هذا برغم ولكن

يوم كل ادرفها التي الدموع وبرغم بعدنا وبرغم

شوقا لها مقبلة صورتك معانقة وانا

أحضانك بين الفرح دموع ادرف ان وعسى عل

بداخلي اسكنته الذي قلبك من قلبي على لخاف اني القسوة هذه كل ما

روحي من قطعة اصبحت فأنت بك اموت وثم به تحيا ان اخاف

الدهر ينتهي حتى احبك روحي كل اصبحت بل

بينهما وما والرض السماء بحجم واحبك

دونك الصبر على قدرتي ويفوق الخيال يفوق الذي لك حبي بحجم

وبسمتك وحضنك انت ال لقبي فما قلبي ارحم ارجوك

يوما أحدهم اخبرك إن أدري ل عيناك ولمعة



114 من 25 الصفحة

الحب فوق ما حاسة اسمه اشي عن

حواسك كل عن تتخلى تجعلك التي الحاسة هي

الحب هذا على تحافظ أن أجل من شيء اي عن تتخلى تجعلك اعماقك وتخترق

نا” مم الكلم يملل حتى ، طويلا محاددثتك أريد

الملل وتعاني تحترق انك اعلم

اجسادهم قبل وكلمهم الناس صوت عن نفسك تعزل لو تتمنى انك اعلم

قلبك يؤلمك كم اعلم

التجاوز صعب كان وكيف المؤلمة المور من للكثير تحملك مدى واعلم

منها خال ليس ولكنه المشاعر بارد هو وكم قلبك منطفئ هو كم اعلم

تتركني لو تتمنى انك ايضا واعلم امامي القوة تمثل انك كم ايضا واعلم

ولكن؟...

المؤلمة المور من للكثير تحملي مدى تعلم ل حقيقة انت

والبكاء اللم زحام في وحدي تجاوزتها وكيف

اضعف ل وكأني امامك امتثل وكنت

انهياري عز غي التماسك امثل كنت فقد كذلك لست انا بالحقيقة ولكن

الحقيقية معاناتي عن شيئا تعلم ل ولكنك امامك تافهة تعد امور على انهار كنت

بالخفية سقطت التي السيئة الذكريات دموع عن شيئا تعلم ل



114 من 26 الصفحة

المكسور قلبي ندبت التي الفراق غصة عن تعلم ل

ميت وهو احبك الذي قلبي عن شيئا تعلم ل

احببتك ذلك ومع الجرداء كالنبتة فيه حياة ل

حدث مهما ويدك قلبك عن اتنازل وال اخذلك ال نفسي على عهدا وقطعت

لماذا...؟ اتعلم

لبعضنا سند بضعفنا لننا

الخر للطرف وسند قوة يكون ان يحاول الخر منا كل

القوة وتمثيل الحي اسم تحت نقاتل زلنا ول والندبات والخيبات والدموع اللم رغم

حياتي في ثلث المفاجئ الختفاء من عانيت قد

لي وسند قوة بضعفك فأنت الرابع سبب انت تكون فل

نجاح منعطف

ابداف شيء أفعل فلم .. أقول ماذا أدري ل

وقدرتك وتعبك مجهودك من كلها

.. تعالى ا بفضل وكله

قلبك يتمناه ما أعطاك

تستحقيه ما هذا .. ودعائك بال ثقتك

تعالى بإذنه ايضا وأفضل

.. لطموحه دائما يسعى من إليه وصلت بما فخورة وكوني دائما بنفسك فخورة كوني

حياته في الناجح الشخص هو

به قمت مجهود وبكل وا بكم فخور



114 من 27 الصفحة

متواصل زال ما قدما للسعي إصرارك ومعوذلك ارهقك ثقيل عبئ وبكل

. الجميل الحتفال هذا في تلعلع اسمك أن يكفي ولكن بجانبك اكن ولم معك مقصر انني اعلم

كثر أناس من فيه لما جميل ليس

.. جميلة مناظر من يحتويه ما ول

جابر" عدلة "الكاتبة توجد فيه ما أجمل

.. عمرك من ال٢٠ربيعا هذه كل في أتعابك وكل جهودك لكل كافي فهو اسمك لمعان يكفي

.. بنفسك وشهامة وعز فخر كلك

.. اللطيفة المبدعة أيتها والبداع التوفيق كل

وسعادة وخير بود دمت

لك اشتاق متى

؟ لك اشتاق متى اتعلم

الصباحية مكالمتنا اثناء مني بسرقتك النوم يبدأ عندما

مني والظروف الحياة تسرقك عندما

مرة كل في وتتأخر العاجل بالقريب رؤيتك اتمنى عندما

حقيقة اراك ول منامي في اراك عندما

عنك يتحدثون عندما

نومي عز في باسمك اصيح كنت اني لي يقولون عندما

به واشعر اليوم ذاك يأتي متى فأقول بأمان احس ول وسادتي احضن عندما

البريء طفلي واراك الهاتف كاميرا ثقب من اليك انظر عندما



114 من 28 الصفحة

تخذلني ل فعل وانت تخذلني لن انك اثق عندما

بك اعتن ول تمرض عندما

منه احميك ول مكروه يصيبك ان خشية من ابكي عندما

قلب دقة كل حين كل اشتاقك فأني بنفسك اعتن

اراك..؟... ل اني ويكفي

لك حبي يتفسر العالم لغات بكل

ولكن....

احبك تقال كلمات بحقك تفي ل العالم لغات جميع

العالم لغات بكل احبك



114 من 29 الصفحة

الرض في رمل حبة كل مقدار احبك

السماء. مقدار

السماء وعدد

بعد يخلقوا لم الذين النس وعدد والطفال والناث الذكور الناس مقدار

بقلبي اليام ذبلته ما لنسى لقاك اتمنى كم

بعدك في ذرفت شوق دمعة كل لنسى

بعدك من نفسي اخسر او اخسرك ان من بخوف دائما اكون جعلتني التي الظروف لنسى

قلبك دقات على اغفو ان اتمنى كم

الحنون يداك من بلمسة واستيقظ

ثغرك قبل قلبك بسمة في سبب تكون كلماتي عل بك تجمعني اليام عل

حزنك ل سعادتك مصدر اكون علي

احبك الناس قال ما بعدد احبك والسماك والحيتان والسماء الرض مداد احبك



114 من 30 الصفحة

كالفصول

فراشات كبلسم كلماته ونسمات دافئ كالربيع بالربيع بقلبي من هكذا

لي مواساته ماء ابرد وما مشاعره اعمق ما كالبحر وبالصيف كالمل حبه

البحر كرشقات

الفجر حتى وسمر ذكريات بجانبه اجمله فما بالشتاء اما

المطر قطرات من اكثر ضحكات

الكلمات مع يأتي والدفء

آلمنا كل تتساقط فيه والخريف

وذكريات آلم من الماضية الفصول وضعته ما ننسى وفيه

كالفصول هم لذلك اخر خريف نكمل تجعلنا ل قد

الحب سمات كل فيهم اجتمعت



114 من 31 الصفحة

كسرتني

والرطوبة والعفونة الظلم يمله نور دون سجن في كأنني انا مكبلة

بقفص عصفور كأنني

نفسه القيد كأنني

أفكاري سماء في عالقة نجمة كأنني

أفكاري حبل لقطع الفرج انتظر كأنني

حية وانا بقبر وضعت كأنني

دونك حياتي هكذا

وتسعدك سعادتي من تأخذ اليام ليت يا

وتعيدك حريتي من تأخذ

سجنك وتنير نوري تأخذ

وحشتك وتؤنس ونسي نأخذ

ليلك وتضيئ المضيئة نجماتي من تأخذ

بعدك في الفؤاد معذبة كنت كم تعلم ليتك ويا



114 من 32 الصفحة

رأيك ما

الشاعر وانت المؤلفة اكون ان

تلقيها وانت الكلمات اكتب إن

المي اوتار على تعزفها وانت اللحان اكتب انا

تضحك وانت ابكي انا

مرتاح وانت اتعذب انا

بالقران وانت بالصلة ناري اطفئ انا

بالغ بلطف وتعاملني بلطف اعملك

بيننا تفصل وجدار مسافات

قلبي على قضت نفسيات

بالنطفاء نفسك تعاند

بالمل نفسي على واكابر

وميت المشاعر خالي انك تدعي

لحييها احارب وانا

؟ انت الهجر أتريد

عليك اهون كيف

ا تدعو التي وانا

ايامك لتهون بالحلل بك تجتمع إن

التي انا

ولك لها المغفرة ترجو

عيناها من العبرات وتسجيل تبكي

الدعاء ال القدر يرد ل ولكن معك لتكون

بجانبك غدا اكون ربما ادري ل

غد بعد وربما



114 من 33 الصفحة

التي بأحلمي ال أناملك لن وربما

بعبراتي الممزوجة كلماتي طيات رسمتها

غدا ربما

قدير شيء كل على ا إن

لك؟؟؟! اشتاق متى أتعلم

الصباحية مكالمتنا اثناء مني بسرقتك النوم يبدأ عندما

مني والظروف الحياة تسرقك عندما

مرة كل في وتتأخر العاجل بالقريب رؤيتك اتمنى عندما

حقيقة اراك ول منامي في اراك عندما

عنك يتحدثون عندما

نومي عز في باسمك اصيح كنت اني لي يقولون عندما

به به واحس اليوم ذاك يأتي متى فأقول بأمان احس ول وسادتي احضن عندما

البريء طفلي واراك الهاتف كاميرا ثقب من اليك انظر عندما

تخذلني ل فعل وانت تخذلني لن انك اثق عندما

بك اعتن ول تمرض عندما

منه احميك ول مكروه يصيبك ان خشية من ابكي عندما

قلب دقة كل حين كل اشتاقك فأني بنفسك اعتن

اراك..؟... ل اني ويكفي



114 من 34 الصفحة

قلب مذكرات

الول اليوم

بالمس محادثتك على 24ساعة مر

البعد فضلت من انا لنني قلبي على اثقل الحمل أصبح ربما

نهارا والحماس والكسل ليل النوم لذة أفقد الول اليوم منذ بدأت

مضاعفة وأصبحت أكثر تترتب دعواتي الن بدأت

فاحفظه اياه استودعتك اني اللهم الروتيني دعائي الن أصبح

بعينك وقت كل وفي ويوم وساعة ثانية كل

عنك فراقي دموع تمتص التي وسادتي على رأسي اضع ثم تنام ل التي

منك رسالة على فاستيقظ اغفو أن أمل على قراراتي نتاج وتحمل

دونك بخير انا وهل دونك قلبي حال عن فيها تسأل

البكاء عن تتوقف فل عني الحداد تعلن عيناي ام ابكي وهل ل أو

المريرة انتظاري ساعات من عقرب لدغة كل مع لك اشتاق



114 من 35 الصفحة

الثاني اليوم

منه تقيني الدافئة كلماتك اجد ولم بالبرد فأصبت اليوم عن اما

تعريه من تستره بيدك احس فلم قلبي وعن

عذرك فيه التمس ولم يهمس صوتك اسمع ولم

السهر كثيرة أصبحت انم لم

العادات اسوأ ادمن وبدأت

تحبه الذي الطويل شعري اقص أن في افكر سرا أخفيك ول



114 من 36 الصفحة

منك حرمتني كما تحب مما احرمك وان

منك اشعار ترى حين دقاته تهتف كانت الذي قلبي صوت اختفى

وصالك من السبيل وانقطع والتخطيط السهر ايام اختفت

بال والستعانة الصبر سوى لي يبقى قلم

المرة هذه ا يريد كما ولكن عودتك لطلب

الثالث اليوم

رة مد أول أحببتك حين

بالغرابة تشعرني حولي من الشياء كلل كانت



114 من 37 الصفحة

عيناك تفاصيل أتأمل لم وأنا أحببتك

يداك طرف حتى ألمس لم

رائحتك عن شيء أعرفل لم وأنا أحببتك

مسكنك

طولك

ظاهرك أو

فكرك أحببت

أولا ل الداخم من وأحببتك

باندفاع وأحببتك

برفقتك بالطمأنينة شعرت لني

يكفيني وهذا



114 من 38 الصفحة

الرابع اليوم

اليك اشتاق

دونك واموت بشدة افتقدك : ا

بذكراك حواسي وشغلت بك وفكري بالي ش:شغلت

أموت حتى حبك على ق:قافل

وتنفرج شدتنا تدوم ل أن ا:اتمنى

دونك محطم مكسور ق:قلبي

عنك رحيلي قرار اتخذ أن قبل مت ليتني ل:

اعدك به سأفي لك وعدته وعد ك:كل

قلبي يا بخير ابقى



114 من 39 الصفحة

الخامس اليوم

اغيث

الداميات جروحي يغيث من اجد ل ولكني أجمعين الناس

الهات حوض عند واجتمعنا السبل بنا افترقت

احساس بل ومضيت قلبي على دست روحي انك لك أقل الم ويحك

القليلت حظوظي على ابكي فوجدتني الحظ بئر في غصنا

المتناثر حبها غبار تنسى وجعلك ضميرك منك سرق كسل لك صه

المشكلت لكل الحل يده في وهو اليأس قناع يرتدي حب مخادع من فيالك

الحياء عداد في أزال ل وانا امتني ام قلبك في حبي امات ادري ل

العذاب شدة من ذبلت كالجورية ذابلة ولكني شبابي زهرة في زلت ل

المتناسي ضميرك في كرامة ذرة ال لك يأبه لم بحب تعذب قلب فيا

الفؤاد حيلة قلة شدة من تبكي جلست انك ام

ردائي دون خيطي وتعرى ذبلت اضاءتي شدة من حياتك أنارت شمعة كنت قد



114 من 40 الصفحة

بإنجازاتي رأيه

بكثير أجمل عنه الفصاح دون شيء في المدح

بالمدح الشهار الخرين على

العقل من نظرات تكفي المميزين وعلى

.



114 من 41 الصفحة

اعمى الحب

وطنا بشخصه تكتفي الذي الشخص هو بالحب الكفء الشخص

غيره أمانا لك يكون أن قبل

بقربه ال حياة لك تكون فل نبضا به وتكتفي

صدرك يسار الحقيقة في ينام حنجرته في ينام أنه يعتقد الذي صوته يكون أن

هو يدركه ل بشكل

برفقته جدا لطيفة الحياة لن تحبه أن

بدونه الدنيا وتظلم معه لزاهية تتبدل اللوان لن

ابتسامته تشرق أن روحك في تشرق البهجة ،لن



114 من 42 الصفحة

كلها تفاصيله تحب أن هو الكل ترى ان

أحضانه بين ترتمي أن به تعجب أن

ا بعد إليه تلجأ الذي ملجأك تعتبره عليه تغار

نلتقي عندما سرا سأخبرك

بيننا للفراغ مجال هناك يكون لن

بها اراك ان تمنيت التي اليام بقدر بقوة سأحتضنك

عنها أبحثل ليلةب كلل في هاتفي في لك بصورة أحتفظل

قدلبي يهدأ أجدها أن ما الصور فوضى ،بين

حي ملمم ،وتتحول

طمأنينته فرط من شخص إلى خائف شخص من

وتفاصيلك وجهك كل يلقبفل ان د ،يوف

عقلي باحتلل تبدأ انت للنوم عيناي اغمض وحين

اصفك كيف اعرف ل

بي وتليق وحنون مثلك دافئ اسمك حتى أن سوى

اليك واتي واهاجر العالم أترك أن اريد عناقك اريد

احتضانك يمكنني هل ببالي يخطر مرة كل

احتضانك حقي من هل

وطني الى اتي أن لي ستسمح وهل

انفاسك عطر من اتنفس وتتركني



114 من 43 الصفحة

مضى وقت أي من أكثر احتاجك انني وا

لي الماكن احن هو الذي حضنك دفء الى احتاج بل

البعد تتذكر حين تتفاقم التي دموعي عز وفي دائما

والرخاء الشدة أوقات في يمنعني الذي

الحنونين ساعديك بين الرتقاء من

تجاهي وجفاءك بعدك بسبب لي حزني كسر من مرة أضعاف انكسر اني وا

اليك اهاجر أن في فكرت مرة كم

تتقبلني لن ربما التي بظروفك ثقتي تخونني أن أخاف مرة كل في ولكنني

النتيجة بذات أخرج معركة كل نهاية وفي قلبي مع المعارك كل خضت

شيء يتغير لن

اعشقها التي عدينيك عدلى لف ببسم يومي وابدأ اختتم امري نهاية وفي

ق عداشم لدهلما غديري يدكونف أن بمـالف أعوذل ،ود

أتأذى، فدـ أذى يلصيبك ل أن ألحب من على بـالل ،ألسمي

ألحب من على القدلب رحيممة أڪون أن

اقوالك مع بتناسق مناسب رد يوجد ل

به قلت ما على جميلة سمة طياتها في لتضع بعضها مع تجتمع حروف يوجد ل

العمى الحب

.. سراا أخبرك دعني

.. .. أفتقدك ل أنا

بك هلوستي " بكثرة عقلي أفتقد بدأت بل

الحزن، نوبات أقسى من واحدة انها

تماما صامتا تكون أن
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الناس، عن تنعزل أن أقصد ل .

أحدهم مع الحديث تتجنب أو

، آخر صمت هناك ،

الجميع مع تتحدث يجعلك الذي الصمت ذلك

العادية، حياتهم تفاصيل عن

الحياة، في ومتاعبهم أوجاعهم تسمع

الطريق إلى وترشدهم النصائح لهم تقدم

ا، صحيحا تراه الذي

أثقالهم، عنهم وتخفف مأساتهم، تهون

، معها الحديث على تقدر ل نفسك، أمام صامت لكنك

، بها بالختلء لك يسمح الذي الهدوء تخاف مواجهتها تخشى

. تدريجياا تنهار التي حياتك أمر في والتفكير

رويدا رويدا تنعدم الحياة في ورغبتك تزداد، بداخلك التي الوجاع كل

اليومية مهامك تواصل لكنك حياتك، من تماما اختفى والشغف ،

لجلك، تتوقف ول تنتظرك ل الحياة أن تعرف لنك

ل يقدره، لن يستوعبه، لن بداخلك ما أن ليمانك الصمت على تنجبر

البكاء. من حتى جدوى ل النقاش من جدوى ل الكلم، من جدوى ل أحد، يفهمه ن

صراخك صوت صدى سوى تسمع لن أنك وإيمانك

صدرك. في الحزن وأنين أصوات كل تكتم يجعلك

نفسك، مع طويل خصام في تكون أن الحزن، نوبات أقسى من واحدة إنها

نفسك عن جدا غريب عنها، غريب وكأنك

الصبر، عن تحدثني ل أرجوك

أنتظرها، التي الشياء كم تعلم ل أنت

ل ببطء، تتحرك وهي الساعة عقارب أراقب وأنا الطويلة اللحظات عن تعرف ل

تحقيقها أنتظر التي المنيات عن تعرف ا
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، عليها أصبر التي البتلءات كم ،

، عليها أعتاد أن أخشى أنني حتى

تحتمل، ل سخافات يوم كل أتحمل فأنا تحملي قوة عن تسألني ل

الفور، على حياتك لنهيت عليك مرت لو ربما مواقف أتجاوز

أ للنهيار، تدفعني مؤذية خاصة تفاصيل أتجاوز

خذلن أشد وخذلوني بهم وثقت الذين ، الهل خيبات تجاوز

جرحي، تعمدوا والذين

أمامك، هادئة أبدو حتى القلق نوبات تجاوزت مرة كم تعرف ل

والندم الحزن حتى والشتياق، الحنين، الفقد شعور تجاوزت مرة كم تعرف ل

بها احتفظ التي المشاعر هذه كل الذات وجلد

والضعف، الهشاشة غاية في أحد أمام أو أمامك أبدو من خوفا

حرب، في دائما أنا والتحدي.. الحرب عن تحدثني ل وأرجوك

العالم من للهروب فرصة أي عن تبحث التي نفسي مع

طبيعي، بشكل الحياة مواصلة في واقعيتي ومن

ومهزوز مضطرب مستقبل من مخاوفي ضد حرب

، العذب والكلم والهتمام والحب والمان والحب العوض يحمل ل مستقبل

ينتهي ل وضغط مسؤوليات القسوة، غاية في واقع

المر، حقيقة تعرف ل أنت أمامك جميلة صورة مجرد أنا ،

الكواليس في او الهاتف شاشة خلف يحدث ما تعرف ل

اثم الظن بعض إن

لجلي أحدهم يحاول أن أستحق أني أظن كنت

البدية، محمل على يأخذني أن

أيامه ربيع يذبل بدونها روحه من قطعة يعتبرني أن

صدره، فوق السماء فتسقط نورها وينطفئ

يديه أفلت ولو بيدي يتمسك بكتفي، يتشبث أن

الجميع بآيدي يتشبث من دائما كنت ولكنني

، احبابي اعز عني رحل حتى

الزائد، ووزني وهيئتي، غرابتي مرضي يتحمل
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أطرافي ورعشة عيني أسفل السوداء والهالت

الحياة، لذة فقداني ولحظات يأسي، ،

الدائمة، الجنون ونوبات والرتياب، الكتئاب، وأوقات

الباهتة، والمواقف المقطوعة، المال والنكسار والنهيار

الناقصة، والجمل

ا وأمانا ا صاحبا .. ا حبيبا .. ا قريبا "كن تعني كانت " "ابتعد كل وأن

ا وعشقا حباا لك "أكن بينها تخفي كانت "أكرهك" كل وأن

خلياي بين وتندمج بذراتي، انصهاراا وتنصهر

وللبد" وشهور وأيام ساعات وأريدك

لك كحبي حب ل أن تعني اكرهك كلمة وكل

دونك نفسي أفقد ل كي تغيب ل او

ضعيفة جبانة، خائفة، كاذبة، أني يعلم أن .

وأحبك القوة وأدعي نفسي حماية وأحاول دونه

أستحق أني أظن كنت

أحدهم يحارب أن استحق أنني اظن كنت

قلبي من بسمة ليسرق

لغيري وذاتي حبي تقدير في أخفقت ولكني

إثم الظن بعض إن ولكن

. بيننا الغريب

ونفسي حزني أفهم بالكاد أني رغم فهمتك أني .

واحداا سؤالا عليك ألقي أن دون البدايات أول من فهمتك
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كلمك أساليب على متجسسة أحاديثك بين أتجول أو

، لتعب يكفي بما غامض أنك فهمت ،

يكفي بما ا وضوحا منك ألتمس أني و

، تشرح أن من أرق و أبسط أنك لدري

، أحرقني ولو سأضمه شمس نور الكبير غموضك وراء أن

الداخل من فيك الموقدة النار رغم يذوب ل الخارج من جليدك أن

كثيراا تحزن و ، تغار أنك فهمت ،

. خطواتك كما بكلماتك موزون أنك و ،

تماما أحب .كما

ما سبب .. يقتل الذي صمتك وراء ،وأن

يختفي ل حنان ظل .. الرجل هذا وراء و

الحب إل يعرف ل ملك .. أفعاله وغرابة القوي جسده وخلف

تفسيرك يستطيع أحد ل وأن زائدةا خصوصية لك وأن

صدقا إل تحتاج ل بأنك كثيراا أفهم و

قلبي يلدمي كثيرة أحيان في عقلي قيود أن ورغم

لك الطريق أفسح أنه إل

وصاحبته القلب ذاك تسكن لن ،
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؟ لماذا

؟ مثلي تشتاق ل لماذا

الشوق فرط من فؤادك يعتصر ل لماذا

الليل منتصف بعد الرسائل تكتب ل .

التفكير فرط من تنام ل

الصور تصفح حتى ول القديمة الرسائل قراءة تعيد ول

؟ ترى يا ليل مدينتك في أليس ..

معنا؟ الحال هو كما الليل منتصف بعد السير زحمة عندك تتوقف أل

القلوب. يعم وضجيج خافت ضوء الزحمة، غياب الشوارع، سكون

قديمة صورة على ليحط الحنين يزورك أل .

؟ الشوق فرط من دمعا تتساقط فيجعلها

عندك حياتي تتوقف التي انا تراودني عديدة أسئلة

عليك.. الحصول انتظر أنني

الحب. بخنجر صدوري يجرح عظيم وشوق

يشتاقون، ل الذين بأن القتناع علينا أنه أظن .

الليل.. منتصف بعد ما وحشة يعيشون ل

؟ كذلك أليس ليل، يوجد ل مدينتهم في أن أظن
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لك اقسم

قلبي تألم المكالمة تلك بعد انني

عضليا بل مجازيا قلبي ليس

اغفو كنت قلبي عضله المتني

واقول يتألم وقلبي منهمرة والدموع

المي شده من استيقظ لن غدا

واقول وابكي أتألم انا استيقظ الصباح وفي

يوم اكمل لن اليوم ربما

فشيئا شيئا افقدني كنت

مزمن دوران يلزمني فاصبح

الرض الى سأهوي انني فأظن

ا الى اقرب اصبحت انني حتى

اجلي اقترب انه مني ظنا

ربما سيلزمني انه ادركت ولكن

العادة كما احد لي ينتبه ان دون وايضا حياتي طوال
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نفسي على اقساني ما

واعوضه اتركه ل ان فضلت

اعيش التي المريرة ظروف على

شيء بكل الرفض احتجت

فيه ارفض يوم كل كسري فضل وهو

له حبي على يعاقبني وكانه

بجانبه وقوفي على يعاقبني

يشيعني ول اموت يراني

يسندني ول انهاري

ينقذني ول اغرق

يغيثني ول استغيث

يعالجني ول امرض

حقيقته اظهر ربما او فجاه تغير

بقلبي متشبثا واصبح به غرقت بعدما لكن

الجذور كم

متأخرة ولكن عمائي من شفيت لقد
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قلب ضجيج

بالخفقان قلبي يضج بينما بالصوات العالم يضج

يقظتان وعيناه عيناي بينما عيونهم تنام

الذكريات مجرد الن اصبحت الليلية المحادثات تلك كل اتذكر

وفيات صديقات النجوم ومن لي حبيبا القمر من اخذت

امنيات الشتاء ومن

يهون ان له وكيف الهجر لقلبك وكيف

عني تبتعد كيف الفراق من ينزف قلبي

يديك بين الخذلن اجد ل وانت تخذلني كيف اليك الحاجه بأمس وانا

كيف؟
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انت

انت حب اول

انت حب اخر

انت قلب تنهيدة اول

لك كان خفقان اول

لك ذرفت حب دمعه واول

معك فراق واول

اهديت ما اهديتني ما بعد تبتعد كيف

معك لحظات اجمل

لك بسمه واصدق

انساك؟ فكيف

الشتاء في دفئ وكلماتك

كالبلد خالده وذكراك

حنون وطن صوتك

مجنون وغبائك

بالهواء الحمراوان لتمتلئا رسائلك من حرفا اريد وانا وكيف
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انين

رحيلك سببه الذي اللم متى تعلم ل انت

البريئة البسمة ذهبت اين تعلم ول

صوتك فقدان عند أناتي اختبأت اين تعلم ول

دونك قلبي انين صوت هو كيف تعلم ول

شفائي انت وشقائي مرضي يزداد

ودوائي مرضي انت

اتذكر؟

الدواء شراء اطلب لم ان بوالدي بالتصال وهددتني صحتي تدهور حينما اتذكر

قلبي عن تخفيفه تحاول كنت الذي اللم تذكر فل

تذكر؟ ال وكرهني اذاني من شتمت مره كم تذكر فل
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قرار للقلوب ما

شيء كل انت لنك انت تكون حين شيء وكل واللحظات والماني تسقط الحلم كل

بسببك فرحه

بسببك حب كلمه كل

بسببك امل كله

بسببك ا بعد نجاحي حتى

انساك؟ فكيف

هي تقصدها وكنت جميلتي يا اميرتي يا بصوتك لي غنيت الذي وانت

مصطفى شريف بصوت طه تسمعني بكائي في كنت الذي وانت

وقتي طوال معي بقيت وابكيتني عني الرحيل قررت حين بيوم الذي وانت

رضيت انني وتتأكد تلطفني

ابكيته انا اجلي من بكيت الذي انت

قرار من القلوب مال ولكن البداية منذ لي قال لقد احبك وانني اخبرته لنني
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المهاجر طيري

حب

عشق

الم

بكاء

صراخ

امال وتحطم

مجنوني مع عشت هكذا

عاد الن ولكنه

سيرحل ما انا بسرعه

لي الحزن مظاهر وتعود

كالطيور؟ انت فلما
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قلب نبضات

شباكك في اوقعتني قد القروية ابجديه حروف

كيف؟

جعلتني كلماتك بالحب اؤمن ل كنت

هذا؟ فعلت احقا

الشوق شده من بداخلي اموت جعلتني اجل

ابجديتي اسمك حروف وجعلت

وزينتي حليفي وصوتك

باللماس مرصع طوق وكلماتك

للقمر مناجاه رؤيتك

انا؟! به فعلت ماذا قلبك عن ماذا

المؤقت واهتمامك الدائم بإهمالك حطمته لقد

بعيني الرجال سمعه وشوهت الحب معنى كل على ودست

لرتوي ماء كاسي في يبقى فلم احلمي وكسرت

وانفاسي دمعاتي معك تقاسمت لقد

الحزينة سيرتي وشاركت الجميلة وروحي قلبي وفديتك

بي؟ تفعل أهكذا

للقلوب لص من لك يا

انا؟ بقلبك فعلت هكذا

فقلبي حبا لك استطيع ول السى اسبب فلك هجرك اريد ل حيله باليد ما ولكن بي تعلقتي يفعل عسى ماذا
اختارها

ول وجنوني واللهفة والضحكة والدموع والمرة الجميلة ذكرياتك تنسى ول ارحل فقط ارحل اقول عساي ماذا
يؤ تنسى

تعد ول ارحل ارجوك ذكراك نوافذ فالجميع معك خذها

بقلبك؟ سيحل ماذا

ارقى المي فيصبح ملح عليه رحيلك يصب او يتوقف عله ينزف اتركه

اكسرك ان قبل كسري في ارتقيتي لقد
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حبيبتي

جميلتي اليوم رحلت

بالدموع ملطخ بحبر لكم اكتب

فارقه من على ينزف قلب من

حبيبتي يصفك ان من اقل بكلمات قلمي ينزف

الجميلة بسمتي وروحي حياتي هي اجل هي انها

الدعاء في الصادقة دموع

واسراري ومنبع حزني يخبئ الذي القلب هي

عني المكلل بالرضا ال كلماتها تتفوه ل

شيء وكل وامي وصديقتي جدتي انها

دونها من حياتي سأكمل هل

الن ويدق ينبض ان لقلبي كيف

جناته فسيح الصالحين مع واسكنك برحمته ا اغمدك

15/11/2021
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انثى بل

ينادي داخلي صوت

الحب قيود من حره وعيشي هاجري اتركيه

ويهتم سيفهم غدا ربما باسى فأجيبه

لهما بالزواج يقدر لم لو حتى يحبها انه تعلم انت تكذبين لكنك

افعل ماذا لكن لهما بالوفاق ادعو اني تعلم دائما كنت

وصدق وفاء وبكل حواسك بكل تعشق مجنونا عاشقا تكون حينما

تحب من اجل من شيء اي فعل تستطيع ان اتمنى

تعلمين كنت اذا احببته لماذا

يعمل كان حينما المجنونة غيرتي اتذكر اتعلم

انها الحديث اعتراف لتبادلن اليه المدرسة فتيات وتأتي

زوجها بخل عن لي فيقول باخر وتزوجت احبته بيوم التي تلك ومن

السبيل ما ولكن معي الحب وتشاركك تحبها التي تلك ومن

انثى بل تعيش ان اخترت بعدها الذي انت
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غايتي لنك

المطر زخات صوت على استيقظت

لك ادعو فهرعت

لي تجعله ولم اياه اهديتني ا يا لما

لطفله لكن ايوب ام اكون ان اريد

وف صالحه زوجه اكون ان اريد

مع لكن احلمي عن اتخلى ان اريد

والواقع الحلم لنك

والغاية الحب لنك

واللم الفرح لنك

والضمادة الجرح لنك

والبرد الحمى لنك

يحبني ولم احببته الذي حبيبي لنك
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ان اريد

رسائلك بعطر وريدي احقن ان اريد

الثانوية في انجح لم ان لتوبخني تعود ان

سمفونيتك اسمع ان اريد

الثواني حتى وساعاتك وعملك يومك تفاصيل اعرف ان واريد

تتأخر حينما اغضب ان اريد

تتحدث وانت اطلب ان واريد

فجري لداء توقظني ان اريد

الصباحية دراستي لكمل توقظني ان واريد

دوائي وموعد اشربي يوم مأكل عن تسالني ان اريد

يومك امضيت كيف لي تقول ان واريد

صوتك سماع عند بخير اصبحت الن فأجيب
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سمفونيتنا

عويضة حيدر محمد كلمات احب لماذا اتعلم

مستغانمي واحلم يوسف وروايات

لك بلسانهم يتحدثون كأنهم

كلماتهم برصاصات قلبي يحرقون

دقيقه عليها مر كلما ذكراك بي يحيون ولنهم

ادمنها الن اصبحت محظوظ اغنيه مع وقصته قريبك عن اخبرتني اتذكر؟حينما

احلم اهديتني لنك الداري امله وادمن

بعدك من قلبها على الرجال حرمت انثى قلبي في

احلمها وجه في المل ابواب واقفلت

قلبي؟ عذاب يكفيك ال بالتصميم تبدا حب فكره كل هدمت



114 من 62 الصفحة

المطر صديقي

والمطر اليوم تمشيت

تمسكني التي اليد هو وكان وحيده كنت لكن

المي يخفف هطوله مع الذي هو كان

دمعي ويمسح

كطفله كتفي على ويربت

تركتني وكما كنت كما اعد لم

شهيه دون الطعام اتناول فأصبحت

لون بل نكهه بل

لي بالنسبة رماديه الحياه اصبحت

الغيوم فقط الشمس ول الزهور ارى ل

عمري لحظات واغتني اتركيه يهتف المطر حتى

ارجوك المطر ايها انت حتى فأقول

لماذا؟ اتعلم صديقي المطر اخذت

يعود ثم يرحل ثم يهطل ثم يعود ولكنه يرحل لنه



114 من 63 الصفحة

اعتذر

منك اعتذر ان اود

سيدوم لك الذي حبي على

لك سببته انا الم على

احبك بسببي سقطت دمعه على

بجانبك بقاء على

منك ضاع وعمر منك سلب حب على

بالحسد اصبتك وربما الملك ليك فيها كنت التي صورتك على

تسمعها لم مني صادقه رحيل كلمه على

الشريف لقلبك اعتذر

الباقي كما ترحل لم لما

عدت ثم وجمال بأناقة رحلت لما

اخلقك بفخامة يليق رحيلك كان

وياسمين بعطر ممزوجه كانت وكلماتك

احبك عهدتك كما فرقه والحب العون لي تمد كشمعه



114 من 64 الصفحة

ينزف كمان

انتهي وكيف ابدا اين من

بك جمعتني صدفه من ابدا هل

يراك ان دون لك النبض قلبي ام

الجفون تلك على يربط او العيون تلك يرى او

الحنون اليد يمسك او

ابدا كيف

كلمك حلو ام حنانك من ابدا هل

انتهي؟ وكيف

والم القلب زاد بفراق

قلبي لتخترق الهاتف عبر لي تبعثها رساله عندي

انتهي؟ وكيف

تنتهي...؟ لم انت اذا



114 من 65 الصفحة

ابجديتي سمراء

والكتابة القراءة تجيد سمراء هي

الطرقات في تتسكع ول العالي الكعب ول الجينز ترتدي ل

استحياء على تمشي القران في ذكر ما فيها رأيت

العينين كحيله الجمال بسيطة

وجهها على مساحيق تضع ل

الراي مسلوبة حربا منها ليشع تبتسم فقط

سوداء تن ل عينيها تحت

اقترفتها التي وسيئات ووحدتي مظلمه غرفتي اظنها

ولكن.....

الحسنة هذه اجتزت ان حسنه اليمن خدها يعني

سيئاتي وتمحو وحدتي وتأنس غرفتي ستضيئ

شيء اعجبها ان القهقهة تجيد ل

ببساطه الثلجية مكعباتها لتظهر تبتسم فقط

النجوم بين العتمة تلك في كالقمر جميله هي

2021/9/6

الثنين

سعد انعام



114 من 66 الصفحة

احبك سأبقى

امامهم الكتراث بعدم تظاهرت لو حتى

عني يقال كما منطفئة كنت لو حتى

الطرقات مع وحيده صرت لو حتى

حبك من نفسي منعت لو حتى

اسمك حروف من حرف اول ذكر عند تلمع عيناي لكن

لكتابته اعود يدي عن اسمك حرف يمسح حتى انني تعلم ال

احببتك كما يحبونك لم فهم انتبهوا لهم

عليك خوفي اجل من بكيت كما يبقون ولم

تناولته كنت ان انفسهم يسالوا ان دون طعامهم تناول

اليوم راحه اخذ هل يفكروا ان دون يغفوا ولم

ايضا لي يكترثوا ولم احدا لي يكترث لم

الوم فكيف لي تكترث لم انت حتى

اعلم ل اخر قلب دقه اخر رمق اخر حتى احبك سأبقى ولكن



114 من 67 الصفحة

الشتاء زخات وسط

ذكرياته اقدس اصبحت التي

معه اخر لعالم وذهبت اليه تعرفت

بدفئي مهتما زلت ل هل عنك اخبرني

لحدثك دفئ من لتوقظني مستعدا زلت فل

لمري قليل لو مهتما زلت ل هل

بشدة واريدك لك اشتقت

دمي تمحوا حتى اقبل

ينبغي مما اكثر بجانبي الن بحاجتك ما

الحاديث وابادلك بجانبك معك اكون ان اريد

الرابعة في نومي من توقظني كنت حين عاشق

السابعة في وتغلق

المدرسة اصل حتى مكالمتك ترافقني

والبرد الشتاء اشتد لقد للسماء انظر

البرد اعاني اني ترى ان تريد ال

لحاف لي لتجعل بكلماتك تأتي الم

يجمعنا ان والشتاء الليل يشاء حتى انتظرك سأبقى



114 من 68 الصفحة

سمراء

السمراء تلك تفتينني

فائقة بثقه تمشي

ضائعتان عيناها ولكن

المارة عيون في الحب عن تبحثان

الغرباء ضلوع في طيبتها وتزرع

ببسمتها قلبي بانتزاع قامت

لضحكتها اعضاء كل وتصغي

التي وهي اصفها فكيف

تقرأ وهي بمشاهدتها قلبي تيمت

الخامسة بعمر طفولتها سرقت التي وهي

العاشرة عمر في امرأة وأصبحت

قلبها يغمر حب دون المراهقة وتجاوزت



114 من 69 الصفحة

صديقه من رسالة

صديقتي انك حظي حسن من كان ان ادري ل

استحق مما اكثر اهداني قد القدر ان لو

زلتي ول حياتي في والنور الخير دوما كنت

استطيع الذي اليوم ذاك يأتي ان اتمنى هبه احلى

شكرا معي كنتها التي الصديقة تلك اكون ان فيهم

الحب كل مضى وما رفقتك من تبقى ما على

المؤقت سيناء الكاتبة



114 من 70 الصفحة

الروح وميت القلب بارد لشخص فتاة حب عن لي اكتب

لجله، فقط ينبض قلبها كأن فيها، ما بكل تحبه كانت

عليها، يرد ل بارد جدار أمام تقف وكأنها تشعر كانت لكنها

بوجودها. يشعر ول

الثلج، مثل قلبه كان

أكثر، منه اقتربت كلما شعور أي تعكس ل وملمحه وصامت قاس

يديها، بين من تنسحب الحياة بأن شعرت كلما

شغف لديه يكن لم ميت. شيء إحياء تحاول وكأنها

شيء، كل تعطيه كانت اهتمام حتى ول طموح، ول ،

ذلك، كل ومع يلتفت. بالكاد وهو

الرحيل، على قادرة غير نفسها تجد كانت

ا صغيرا ا نورا البارد قلبه أعماق في ترى كانت لنها ربما

المستحيل انتظار في وحيدة ظلت لكنها يوما، يشتعل أن تأمل كانت

.؟؟! ترسلها الم قلبي لتؤلم ذلك من أكثر يكفيك ال



114 من 71 الصفحة

بالفصول، مليء كتاب الحياة

متجددا. وأمل جديدة دروسا سطوره بين يحمل منها فصل وكل

العواصف اشتدت إذا تيأس ل

جديد. من الطريق لتضيء الشمس تأتي مطر كل فبعد ،

اللحظة، عش

الصعاب وجه في ابتسم

حياتك قصة في أجمل ا سطورا لتكتب جديدة فرصة هو يوم كل أن وتذكر ،

الوصول عن فقط ليست الحياة .

نفسها الرحلة عن بل ،

إشراقاا أكثر خطوة كل يجعل ما هو والمل ،

هنا حق معك كان .ربما



114 من 72 الصفحة

؟ انت اين

همومي عني ازال من ...يا لك اشتقت

علتي واقلقته حيرتي اربكته من يا

المسائية لرسائلك اشتقت

الوردية وصباحك

ال12 في المعطرة كلمك وباقات

اليوم انشغالك عن بها تخبرني التي مكالمتك ...والى لك اشتقت

قلبي ...فآلمت متألم فيه عدت الذي للحين اشتقتك حتى

أحدهم وتحدث المكالمة قيد على تكون حين تناديك أن اشتقت لقد

ايوب ابو اللوز ابو

هي كما نومك ساعات لزالت هل

؟ حبها قتلك ام الحياة قيد على انت هل

بخير ليس انه اعلم اني مع بخير قلبك هل



114 من 73 الصفحة

. منك أعتذر ولكن الن اضحك

... اليوم ذلك في شعوري تصدق ل انت

. لك ودعائي خوفي فرط من علي يغم. كاد تزداد الشتباكات كانت

ثم.......

صوتك سماع عن انقطاع من أشهر ..وبعد الهاتف سماعة رفعت حين

هل هل

محظور المنزل من الخروج فقط، اسمعني --ارجوك

الشتباكات عن بعيد بيتي ينكشك ا

ابدا البيت من تخرج ل يكن وان

وعادت مني مسلوبة كانت الحياة وكأن وقتها مكانه من قلبي اقتلع أنه اتذكر

دقاتي تسمع أن المارة كادت حتى

روعي من تهدئ أن تحاول وانت بالبكاء اجهش وبدأت

ابكي حين الهاتف تغلق وكعادتك

الرض نساء جميع أحبتك لو أمرا -سأخبرك



114 من 74 الصفحة

انا مرتابة

أشعر جعلتني بالرتياب

بالجميع اثق كنت لقد

بك اثق كنت لقد

كلمك كل اصدق كنت لقد

لي حرج في خرجت التي احبك صدقت انني حتى

امامي الذي الصديق يوسف وكأنك صدقتك

عيناي عن السحر زال حتى ملكي رأيتك لقد

نفسي بحق اخطأت انني اكتشف بدأت

ماذا؟ بعد ولكن ظلمتها و

قلبي حركات كل انتهكت أن بعد

القلوب لص

والغرق التعلق أخشى كم يوما اخبرك لم وكأنني يديك بكلتا تغرقني رأيتك

حقا به أمر ما محزن

نفسي على الشفقة استحق انني

بداخلي يدور ما اعرف ل

انني اعرفه الذي كل

بداخلي ما تفسير عن وعاجزة منزعجة



114 من 75 الصفحة

الن تشعرين كيف

هوى بداخلي ما شيئا بالتمزق اشعر

به اكون ركن كل في تلحقني خيباتي وكأن

الصرخات تتسابق عقلي بداخل

مبتورة مشاعري أصبحت

يلحقني ولكنه المظلم عالمي من الهروب احاول

وحدتي ووحشة بخيباتي تضج ذاكرتي

جروحي من اتعافى لن انني أخشى

لك وفية انني كم لريك سيفي طديتلك أعم

منه تنزف دمائي رأيت ولكني

اتألم انني كم لخبرها فقط لمي ماسة بحاجة أنا الن ربما

يخذلني لجله التعلم حاربت الذي لها واقول يديها بين ابكي

تلحقني ولكنها نفسي من اهرب ان اريد وربما



114 من 76 الصفحة

بكد التفكير عن يتوقف ل بعقل أحببتكد حبكد عن يتوب ل بقلبب أحببتكد

لجلكد ينبضل بوريدب أحببتكد

عنكد كدتب كدكلتلابب ‏أحببتكد

منكد ليملل كمدمنب أحببتكد

إليكد أنتمي كوطن ‏أحببتكد

عنكد تتخلى ل كأمفب أحببتكد

بدونكد يعيش ل كنبضب ‏أحببتكد

أكون.؟ من بعدك من أنا فأخبرني مفتون بكد فأنا الجنون لحد ‏أحببتكد

 



114 من 77 الصفحة

الجميلة يابوس

العليل يشفى أقصاها هواء

للزوار تبتسم الخضراء وأبوابها

النوار كل أضاءت الذهبية وقبتها

الحقاد يقهرون ومصليها

قدس يا وآه

القديم جدتي بيت يا آخ

الضيقة حارتنا يا وآه

بالصباح خبزها سنابل ويا

ازقتها بكل تفوح التي القدس كعك ورائحة

يابوس لسيدتك تأخذك فحكاية شكري أبا فول عن انا

وجيرانها الجميلة ازقتها اتذكر

القصى ومدارس

يابوس دفئك ضلوع بين الشتاء في وجمعاتنا

الرض يابوس

الحياة يابوس

المسرى بوس يا



114 من 78 الصفحة

اجنحتي بكحله تحترق يوم في سأجعلك

حبي بلهيب وسأشعلك

يوم كل تموت وسأجعلك

كفن دون سأتركك

بالدفن اكرمك ولن

قلبي على تجرأت الذي انت

بالحماقات الن تتفوه فل

ستربحني بكذبك انك ظننت اذا

يقتلك حبي صدق فسأجعل

معي تلعب فل بذاتها النار انا



114 من 79 الصفحة

وحيدا اكون حين غرفتي محراب في عيناي تبكي

نفسي في فأردد غرفتي سقف الى انظر ابجديه حروفي بين

عالي بال يقينك اجعلي منخفض توقعاتك سقف كان ان

النفجار على فبركاني النهيار على دمعتي توشيك وحين

وبعدها والتهليل الستغفار من بدلوه فأطفئه

ل امري احتسبت بكيت ان بعد غفوت

ا من القرب ادمن اصبحت ثم



114 من 80 الصفحة

لمعتها سلبت براءة الحزينة العيون تلك خلف

سرقت حياه دميتها سرقت فتاه

امامها الركام تحت ماتوا واهل

احد بل اهل الى وحيده فتركت

بيتها وحيطان هي فقط

السمنت خلف تطير ان وتتمنى تنظر

القدس وبين بينها يفصل الذي

والتوسع الدم بجدار الملقب

طفله سأعود هل هكذا سأبقى كم اه

سلبوها دمعتي حتى

اهلي فقط ليس

وقلمي كراستي سرقوا

الواني سرقوا

الفراشات صديقاتي اعتقلوا

انتم اين الزهرات رحيق وطعنوا



114 من 81 الصفحة

فيها مرغوب غير مصادقة

الموت رقم يملك احد من هل

معروف لي اصنع ارجوك

اجده اين عنوانه اعطني

الي يأتي ان أجبره ان علي

معه يأخذني ان عليه

الحياه اريد ل

شيئا حتى ول احدا اريد ل

الموت اريد ما القبر فقط

الدعاء ال القدر يغير ل

كالحجر راسخه ساجده سأبقى وانا

الموت مصادقه على عازمة مصممه

والموت انا نلتقي ان ا يشاء حتى

لماذا تسالوني ل فقط

بي فعلتم ماذا انفسكم اسالوا بل

بداخلي الروح قتلتم

ل اهاجر ان اريد انني وا

منكم بي ارحم وا



114 من 82 الصفحة

اللسنة للقلوب ليت

يخفي ما واطلق قلبي لتحدث

ه ليكذب او لسانك ليصدق قلبك وتكلم

يحقد لمن الحب لظهرت اللسنة للقلوب ليت

النكرة يعرف ل قلبي لن

يفي ل من يجد ل ثم بصدق يحب الذي القلب ذلك هو مسكينه

والمشاعر بالشكال مظاهر فالجميع

ينوي الهجر ولكنه بأحدهم مفتور قلبي

عني لبعدك اموت وانا تنويه وكيف

المؤبد الغياب فكيف

معذبي الفؤاد ابقي ام فيه بما أأخبرك

يبكي مشاعره صدق من قلبي لن ابكي ل بان ارجو

عنه يخفف ل من يجد لم ان ثم ويبكي يبكي

وينطفئ الطريق جانب على يقف

غيري قلبي جنازه يشهد احد ول فيموت يبكي وهو يرى احد ل ثم



114 من 83 الصفحة

لي الروح ردت

روحي لي رددت كما انت ترد ل فلما

بي تقبل ل يجعلك الذي ما

للقلوب بعد فل بعدي كان إن

نسب خير فكنت النسب كان إن

أغنى بك فأنا مالك قلة كان وان

قرار من للقلوب ما لك فأقول لها حبا كان وان

بك اشعر اني سوى تردد ل ببرودك وقتلتني بحبك قيدتني

نفسي قرارة في اتساءل دائما ولكن

العذار عن ستتوقف متى قرار ستعطيني متى

موسمي أوج في معلقة ستبقيني ام

الحرار عداد في فأصبح حريتي اعطني اليك أتوسل

وبدفء بكاء دون بعمق سأغفو متى

يحبك قلب تعذب أن لك كيف الهدير عن والتوقف

أخرى حب حمى تعاني وانت



114 من 84 الصفحة

بالي ما

يفارقني ل صداع

جسدي يلتهم اعصاب

اعضائي تتغلل أغشية

أعماقي إلى يتسلل وحزن

بينهما الفرق لكن كالجنين ينمو

جسدي من يخرج ل ينمو فقط جنيني إن

اواني قبل كبرت ملمحي تغيرت

بركاني وانفجر نهري فاض

البريئة بسمتي تلشت

المربعة أحزاني وظهرت

ن يشمت لكنهم الصراخ اريد

اليام لي تبدو مسجون داخلي في لكنه البكاء اريد

مكانها تقف تمضي ل وكأنها

والموت الحزن يوم كل عتباتها على وتواجه

الصم أمينها ويسمع العمى يقرأها يكاد تصرخ .عيوني

حالي هو ترى يا فكيف



114 من 85 الصفحة

منك الرسائل اجمل من

انسان كل حياة في يوجد شخص هو الرائع الشخص

إنكاره يمكن ل للغاية مهم دوره

حوله من للخرين والسعادة البهجة عن المسؤول أنه حيث

مختلفة إنسانة انت ملهمة مميزة فريدة إنسانة انت

ونجاحا وانطلقا امنا الرض في ثروة انت واثقة مبدعة عصامية

.............

لك شكرا

نطقتها جميلة كلمة كل على ، رسمتها بسمة كل على

به ضحيت اجلي من الذي الوقت على

منك سرقته الذي قلبك على

القلب ربيع يا

احبك



114 من 86 الصفحة

عتمة تعتريني

فيها حزني اصف كيف اعلم ل

أحد تشاركه أو اكتبه عن أعجز

عنقي يقيد بأنه فقط اشعر

له الستسلم سوى حياله شيئا افعل ول

تخرج ول تحتضر روحي واختنق اموت

جسدي من

أحزاني بحر في سفينتي غرقت

كتفي على حزني والملم امشي

والبعيد القريب هموم احمل وكأني

الستين منتصف في وأصبحت العشرين عمري تجاوزت

السنين قسوة من



114 من 87 الصفحة

بك ممتلئ قلبي

؟ تبكين لماذا

يستحقها من بطريقة مات لقد

؟ وكيف مات الذي من

الحب شعائر يؤدي وهو حبه محراب في مات قلبي

فيه حدث حتى ذاتها الشعائر تبادل امل فقدان بخبر فصدم

التنفس وفقد شرايينه في انسداد

داخلي في صرخة وسمعت غيبوبة في دخل

قلبك مات لقد راجعون اليه وانا ل أنا وتقول تعزيني

بجانبي وقفتك ا شكر

تضحيتي تقابل أهكذا وقلبي روحي فديته من يا شكرا



114 من 88 الصفحة

بتمرة أو بماء الفطار عن المرء يمسك

صوتك على امسك أنا بينما

لك الدعاء أفطر بينما الطعام يفطرون

هادئة موسيقى وربما القران صون على ينامون

للعمل يستيقظون صوتك على انام انا

طيفك لرى استيقظ انا والدراسة

اثباتك وصوت صوتك لسمع فيك لفكر لك لدعو

تنام لك تبا

احادثك وحين نومي ساعات اضعاف

توقف دون تتثاءب اجدك

بالهموم عليك أثقلت

مفتون بك فقلبي سامحني



114 من 89 الصفحة

العيد اقبل

تغيب لن بن ابدا الروح وعن غائب العين عن وانت

شغوفة المشاعر اليك تنساق

للقياك بشوق الجنايات وتتسابق

ذاكرتي في الحاضر ايامي عن الغائب وانت عيد كل

حضوره في الشحيح وصوتك عيد كل

وجداني تمطر

دمي تستوطن وانت عيد كل

صفحاتي بين وتظهر أوردتي بين وتنمو

فيها تمسك كلما التي

وجهك ناصيتها على يتشكل

العيادي تنبلج الذي



114 من 90 الصفحة

شعور اجمل

تحبه صوت على واستيقظ تنام انت

... ولكن

يحبك ل وهو لمرك مهتما يكون أن فيه المؤسف

فيها تمر التي السوداء ايامك على لك مواساة بهاتفك بل

العنيد أيها فلما يحبك ل

الذي وانت اتركك أن لي وكيف اتركك الم

حبرها بدفء كلماتك ضمتني

بجانبي وقفت الذي وانت وكيف وحزني بكائي وسط في

وامتلئي جوعي شفائي علتي وانت وكيف عني الجميع تخلى حين

وارتوائي عطشي

مرهق يوم بتفاصيل اخبرك ان بعد الذي وانت كيف

وعلمني امساك كيف ،اخبرني توبخني

جميلة ذكريات من مضى ما كل بعد عنك ابعد كيف

ذكراي النسيان محا ام تذكرني زلت ال

طوفان احلمك على طغى ام نومي لذه من لتوقظني تتوق زلت ال

تهتم تعد لم لها ام نتائج على تطمئن ان تريد

وبشدة اشتاقك



114 من 91 الصفحة

منك اعتذر

؟؟ لماذا

قلمي بحبر لك اكتب لن المرة هذه لنني

؟ من بحبر إذن

عبراتي الم بنزيف كلماتي لك سأخطي

؟ ازعجتك هل تتألمين ولما عباراتك ستسيل ولما

ينقلب تفكيري جعلت عميقة اعيش التي القصص لكن ل

للرجال كرهي وطمست قلبي معالم غيرت انت عليك اكذب لن

الزمان بفعل تغيروا ولكنهم مثلك الكثير رأيت لكني

تتغير أن وأخشى

السنة مفصول لست فأنا بالعدام قلبي على تحكمي ل ارجوكم

بمظهر تجديني شهور ثلث كل

دونك نفسي ارى أن أستطيع ل احبك انا أعلم أنا ل

بفقد فقد كلها فحياتي احد فراق احتمل ل قد

بي ثقي فقط اجلك من سأحيا سأعوضك اعدك

بحبك غارق لغيرك اللتفات يرفض قلبي بال ما اعلم ل

الهواء نسمات من عليك أخشى طفلي وكأنك عليك اخاف

من عليك اخاف الجميل شعرك شعرك خصلت تداعب التي اللطيفة

اخاف شيء كل من بالخفاء عنك يتكلمن اللتي الفتيات

اجلي من بنفسك اعتن قبل من لك قلت كما اذا

حياتي إنهاء يعني ففراقك فراقك احتمل ل فأنا



114 من 92 الصفحة

؟ متى الى

وخوفا الما انزف سأبقى متى الى

سأنتظرك متى الى

يداهمني الذي الحزن من اعاني سابقى متى الى

عني بعدك مر اتجرع سابقى متى الى

بعد سأتألم كم

اجلك من شيء كل عن تخليت بعد احلمي عن ساتنازل كم

عمري في لمحه لو القاك لم وانا

بك معلق قلبي سيبقى متى الى

بك متيمة حواسي ستبقى متى الى

وبتفاصيلك بك سأهتم متى الى

السعادة تمثيل في سأستمر كم اخبرني

سأبقى وكم انتظارك في ساستمر كم اخبرني

الضياع في اغرق جعلتني لكنك وجهتي انك اعلم وجهه بل اسير

نفسي موت حافه على وانا انتظر



114 من 93 الصفحة

ذنبي ليس الذنب

ولكن ما امر في حدثتك كلما بالثرثار تنعتني انت

يوما نلتقي حين امرا سأخبرك

اجسادنا من خارجه ارواحنا ستتعانق

يوما لها نتطرق لن باسرار وتبوح عينانا وتتحدث

أفواهنا بحرف تنطق ولن

ايدينا ول اجسادنا تتعانق ولن

الرواح عناق حرمه على ترس ايه اقرا لن ولكني الدين بحكم هذا

قلوبنا ول بأرواحنا نتحكم ل فنحن

حرامك عن بحللك اغننا اللهم

الكريم المعطي فانك سؤله مسلم كل اتي اللهم

عنه السؤال دائمه فاني رزق فانه اياه وارزقني اللهم

الحروف وتتبعثر الكلمات تتلعثم اللقاء عند

القلوب النبضات سقيا وتستغيث الجمل وتتصادم



114 من 94 الصفحة

بعد ترحل لم

لي قلت الفراق وعند

تنسى الطيبة الناس وهل حياتي في شيء اجمل ستبقين

بسرعة القلب من يخرجون الحباء هل ولكن تنسى ل

بنفسك الصفات بعد تغيير عليك جيدا لي استمع

معه تصمد لن مثلك بمجنون ستحظى التي الفتاه كيف وال

احبك لنني معك واتعامل احدثك كيف اعلم انني

ولكن سعادتك هو حياتي في شيء واهم

هي ما اعلم ل

ستكون وكيف هي ومن

بالخير واذكرني بنفسك اهتم



114 من 95 الصفحة

شيء بكل معك واقف

فيه بالك الي اسوي قادر ومش

واجب على شكر ل

.. والسى والحزن الكتئاب ظلمات في يتوه ان كان قلب مساعدة

اخلقي واجب إنه

جميل شيء وكل والحنان والحب بالحنية مليء قلبك

جيداا قلبك على حافظي

لي معرفتك وبعد حي هكذا قلبك يبقى دائما ا شاء ن

الدنيا احوال تغيرها ل النقية القلوب لن

. ثقة حق بال يثق ومن

ابدا يهلك ل



114 من 96 الصفحة

حاجته عند إليه حضنا يجد ل الذي الشخص

عاطفيا مستقر غير شخص هو

ابدا للحب حاجته يظهر ل شخص

أعباء يتحمل لنه نفسه عين في عظيم شخص ولكنه

حاجته فيكتم لوحده الحياة هذه

يوم كل التراب معانقة ويتمنى

السعادة ليس ولكنه للسعادة وسيلة المال

النقي العاطفي الستقرار من تأتي السعادة

المادي الستقرار وليس



114 من 97 الصفحة

قصرك في جاريه فأكون ملكا ليتك يا

وتتركني بقتلي فتامر سرقت ليتني ويا

اعلمك صفحاتي على وتكتب كتابا ليتني يا

فرحك كلمات في ال عنك لقطعته حبران ليتني ويا

فرحا نافذتك باب لمطرت غيمه ليتني يا

تحل اينما فامطر مطرا ليتني ويا

بي تعيش كما قلبك في اعيش ليتني ويا عليك ابوابي لقفلت بيتك ليتني يا

منه فأعيش هواء ليتك ويا تتحقت امنيه ليتك يا

فرصه هي ال هديه تهديني ليتك فيا

وقتي كل تسرق ولكنك يومي نصف سرق يقال

عمري وسرقت بل

ظلمتك تضيء وشمعه نهارك شمس ليتني يا



114 من 98 الصفحة

تائهة أبجدية

حبه لي سببها التي جروحك حروف بين ابجديه ضاعت

لك الكتاب هذا اكتب لما اعلم ل

كلماتي في لقلبك طريقا اجد ان استطع لم ربما

الخر تلبى بابا واترك بالسباب اخذ انا فها

الندثار وشق على قلب مع معاناتي قصه لك اخذت انني وهو

اليك اخته وجدتني عنك البتعاد قررت كلما

بجانبه ابقي سوى يترجم ل قلبي

بحاجته التي انا الحقيقة في ولكنه بحاجتك فهو

موجود زلت ل انك مع رحلت لما خذلتني فلما عزيزي

البدين لبد قلبي في فلتحيا وعش عد المبكرة الموت فلم يافعا لزلت



114 من 99 الصفحة

بخير لنني

النهزام امثل فقط مهزومة لست

الضبابي لمستقبلي ول لكلمهم اكترث ل اصبحت

مهزومة لست ذلك ومع

عيني عن البعيد قلبي من القريب ايها اناديك اصبحت

نداء كل في اموت وتجعلني تسمعني ل وانت

مهزومة غير زلت ول

عنها واغني وحدتي في ابكي

مهزومة لست زلت ول

احزاني والملم ظهري على الهموم اثقال احمل

الموت رائحه واشتم بصماتي وافقد

الروحي العذاب من اخر كأسا لشرب واستيقظ

مهزومة غير زلت ول

تقلق ل بخير انا



114 من 100 الصفحة

لنتحدث الحظ يحالفنا ثانيه مره كل في

والقصص والمواساة الكلمات بعض احضر كنت

مرحبا هل نصها التي تعويذتك قول بمجرد ولكن سيدي لك

اكون من حتى انسى

العيد بمناسبه رساله لك بعثت هادئة ليله في

المكنونة المبعثرة مشاعري بعض على يحتوي

اليوم انام فلم جميله رساله لي ترسل لم اذا لك اقول بي فاذا

قبل من ترسله لم ما لي ترسل بك فاذا

بك اتعلق ل ان لي ترسل كنت ما دائما فانت

الغاني من تؤخذ كلمات ليس الحب لي قلت اذ واحد مكان في انت ول

الدنيا عليك تستقوي حين لك احدهم يرسمها بسمه هي انما

الخيالت جنه في تسكنك ونظره

معروفه ل

بقلبي كلماتك ضممت

لي ليست هي ربما او الكلمات هذه لي تكون وانت



114 من 101 الصفحة

حزني فصول

تمطري حزنا رأسي فوق غيمة يا

وارحلي عني اذهبي

بالجروح قلبي عصفت عاصفة ويا

اعصفي شئت وكما السماء اذهبي

تخرجي ان الطبيب وينتظر مجروح قلبي فإن

بقلبي عصف رعد ويا

لينعم وارحه عنه اغرب

اشهر تسع انتظرتك فإني لي عد القلب ربيع ويا

المل دروب منه لتظهر

المغرم عش فوق الفرح ليحلق

الربعة اللوان خريف ويا

السقوط موسم انتهى

الحياة ايتها الي ارجعي

يروني لم الموسم فشتاء



114 من 102 الصفحة

وفرضي نافلتي

لقلبي تلتفت لم وانت اجمع العالم احبني ان استفدت اذا

لي بالنسبة الفرض انك تعلم ل انت

نوافل الناس وكل

مبالتك ول وحدتك باسمي تجرحني كنت دائما

عليك قست الدنيا ان اعلم

رحلتك منتصف في قطعك الحب قطار ان اعلم

الثلثيني عمرك اول في عليك ظاهر الشيب ان واعلم بصدق تحبها كنت انك اعلم

منك اذن دون بحبك اموت لتجعلني اقترفت ذنب اي ذنبي ما ولكن

آلمك اخفف ان نفسي على عهدت لقد

وحدتك في اجمع العالم واكون

ذاته بالدعاء اهلوس وانا ال انام ل عنك ابتعد ول

دونه شيء ل فانا حياته في والسماء الرض ملئكة له سخر رحيم يا رحمن يا قيوم يا حي يا اللهم



114 من 103 الصفحة

الوقت حان

القتال حلبه على كمن تتسارع قلبي دقات

كالشلل الفرح دموع تسقط ان عيوني تكاد

شدته من ينقطع نفسي ويكاد

ويقترب يقترب انه الوقت عقرب دق اتى قد

اليه مني يهاجر وقلبي طويله هجره من اتى كمن يقترب

الحبيب الغريب يرفض ربما بقلبه ما ادري ول قليل قلبي يا تمهل

الحبيب جسد من كالطيور يهاجر فبعضها نريد كما القلوب ليت

البعيد الى تهاجر القلوب وبعد الحبيب الى المحبوب ومن

معذبه هي وها منصفه من هي فما

وحبا شوقا نفسي اعذب تراني ال والسوة القسوة فلما

عشقا عيوني في ترى ال

الكلم تكتم لم انفجرت اذا الغام شفتاي في

المحتار قلبي انين صوت تسمع ل ام

اليك مهاجرون فإنهم يفعل ماذا

ارتاح كي ابتعد كي ارحل كي الي العودة رخصه اعتني

يروني لم فحبيبي داخلي في الوردة ذبلت قد

قلبي على يدك ضع تخف ل اقترب الوجه متهلل تراني ال

تستفيق حلمي من لعلي

اعود عالمي والى

الفؤاد الى الفرحة ارجع علي

المغنم قلبي ويعود حق يصلح العاجل القاك حلمي في لعلي



114 من 104 الصفحة

؟ حالها كيف

حال شر فأجابوني حالها عن سالت

مشتت وعقلها محطم قلبها

تسمعك واذناها معك عيناها

سواك احد عن تتحدث ل

تفكيرها عن تذهب ل

اسمك وتذكر اسمها نسيت لقد

نهار ليل تفكيرها فيك شاردة

وبكاء الم بالحان ممزوجة فراقك انغامها كأغنيه اسمك

عمياء واصبحت بصيرتها فقدت بعدك كأنها

المظلوم حبك ضحية نفسها فقدت لقد كيف فسالت

الجميلتان وجنتيها عن تخاذلت وبسمة ساعديها كبفل تعود ل ان من الخوف

حتى الطعام حلوة تذوق لن واحشاء

كالظلم واصبح جسدها اضمحل



114 من 105 الصفحة

ابي

حزن من فيهما ما تبوح عيناك مقلتا

الصراع او الخدان عن بالتوقف تهتف الموجوع قلبك ودقات

صباح كل تطمئن الحنونتين يداك قبلة

القاسية الحياه عن الحكيم وكلمك

الظلم في المنار كالمصباح

مغرد كعصفور يناديني وهو الموجوع صوتك وتنهد

الملتهبتان لعيناك النظر عند ضلوعي بين قلبي يرتجف

القوياء عليه يرتكز الذي كالصخر اجلي من ولكنك القلب لين

بالنجاح الملين ال يصلهما ل التي الشامخات كالرواسي

لك اشتاق ساعه وكل ثانيه كل صباح كل يوم كل

الشتاء فصل في بالدفء يغمرني الذي ولكلمك لحضنك واشتاق

الحلم رحله في يأخذني الذي قلبك ولربيع

الزمان من شاب الذي شعرك صيف والى

الزمان مع الناس منها تساقط التي مقلتاك خريف والى

الدمان عن اكف ان استطيع ل بجانبي ولكنك

ثان بكل بحبك الدمان عن

الزمان علي يغيرك لم ذلك كل رغم وا اقسم ولكني



114 من 106 الصفحة

حبيبي وصف

السماء في تسطع كنجمه عيناك ظلمه

جماد فاصبح قلبي احرقت كفحمه لحيتك وشعر

القلوب لجذب عبيرا وكلماتك

الماء كعذوبه عذب وقلبك

للجروح بلسم فهي بسمتك اما

دواء مريض لكل ضحكتك صوت واما

الزفاف يوم تمخترت كمن مشيتك اما

ماء ثلج بعد برؤيتك فيصبح قلبي اما

فراقك على قلبي ينفطر ليلة كل في

الفؤاد في ما يعلم ليته يا

لك وحنين شوق فيه ام اعشق حب افيه فيه ما اعلم ل انا لكني

يا مات الذي الذكرى رماد فيه ام غيابك حسرات فيه ام

اغرق حبك في وجعلتني فتنتني لقد السود القميص ذا

الرجاء كل في يفحفح الذي عطرك وفي السوداء الجلد كنزتك وفي

بنفسك اهتمي لي تقول لن واشتاق الجميل لعتابك اشتاق

عتاب رفع وستظل كانت لكنها

تعبيراتك كل في لك اشتاق المزيفةعلي لغيرتك واشتاق يجرحني لمن لمعاتبتك اشتاق



114 من 107 الصفحة

الهي ترتيب

بهم التفكير حتى يستحقون ل اناس اجل من عينينا من احيانا الدموع تساقط

سواهم لنا ليس عما ببعد تتساقط اخرى احيانا

تبكي العزة لرب الخشوع في وحتى تبكي الفرح عند حتى يتوقف لن البكاء ان تجد النهاية في

تبكي ان فقط تستحق حاله باي واعلم لديك ما اثمن دموعك اجعل

يقطفها احد ل ان على احرص بداخلك المل ازهار تزهر حين اجلها من

بالمجان ثمره جني يعطي احدا ان اعتقد ول جهدك من فهي

النتظار طريق يتقن لمن المناسب بالوقت سياتي شيء فكل

مكان كل من والياس الحزن يأتي

وبالجميع بنفسك الثقة تفقد وقد

القلب هذا على احدا يحس ول تتعذب الداخل من تموت وقد

ابدا بال الثقة تفقد ل ولكن

يعلم فهو فقط من وخده الذي فهو حدث مهما

الناس بأفضل يعوضك ثم حياتك في الخير ان

لك مشتاق لنه قلبك الى والحزن البأس دب الذي وهو

الهي ترتيب هذا كل لتثقل حولك بمن الثقة تفقد وجعلك



114 من 108 الصفحة

انا معركتي هذه

لي رمق اخر حتى اقاتل سأبقى اخسر ل وانا

جدارة بكل سأفوز اخسر ولن استسلم لن

نحب من اجل من القتال يكون كيف سترى قلبك على واحصل

بداخلنا الذي اللم او نشعر بما يهتمون ل لكن نقاتل

سببتها الحب حرب لنا التي العميقة بالجروح ثم

تعبت وانفاسي تحتضر دقاته قلبي يمل حزنا الم الم

احببنا ممن القسوة هذه لماذا دفن قد والمل تموت واحلمي

يسعده شخصا يحب من أليس لماذا

الحب باسم لكن ببطء تقتلوني انتم

لكم اخلصت ما بقدر

وممزق مرهق متعبه بشده ينزف قلبي الموت اريد

بداخلي الورود كل وقدمت طاقته كل استنزفت

قلبي بداخل الخضرار اختفى وقد

انكسار سمعت ثم الطويلة تنهداته سمعت لقد

قريب انه اعرفه انني احدهم حطمه لقد

جميل فصبر يحاسب لم لكنه رحل ثم جدا قريب

زواريقه متفقده قلبي الى ودخلت

مات بالمل الملقب بناها الذي فاذا كفلسطين قلبي

وصراخ انات سمعت بناياته وحطم العدو فجاء

عيناي امام قلبي مصرع ورأيت

دماء وركام حطام رأيت الحراك عن عاجزه كنت لكني

والكره والحقد والخيانة الناس اثار رأيت

جديد من بناياته بناء يجدد ابيض قلبي لكن

اخرى مره ويرحل الحرب يعلن ثم ويحتله احدهم يعود ثم

تحجر الصخور مثل وانتهى تألم قلبي

المان احساس زال قد تلوثا بالفات اناس وسط في

والستيقاظ بالتنفس الرغبة تفقد حتى الخيط هذا ينقطع ان ما بالحياة يربطه رفيع خيط منا امرئ كل حياه في
قلوبنا فارحموا والعيش والتفكير



114 من 109 الصفحة

وحقيقة حلم بين

الشارع معالم يخفي دامس الظلم كان

فشيئا شيئا يزداد بدا ثم الن ظهر طفيفا نورا سوى

روحي روحها لمست لقد جميله هي كم الهي يا ويقترب

الجمال فائقة ليست البشرة سمراء انها

الكحيلتين وعيناها حزنها عن تتكلم شفتاها اجمل تكون تجعلها

بجسدها يليق وجلباب بها يليق لونه زهريا حجابا ترتدي

بها يليق اسود حزاما تضع خاصرتها وعلى

الكون في له مثيل ل بشر هي ام ملك هي هل

ل قبيحة انها يراها وربما جميلة البعض يجدها قد

الكون نساء اجمل بعيني كنها

الوردية جنباتها على وحطت الوردية وسادتها دموعها بللت

مؤلم واقع من تفيق لعلها لغايه الطريق يأسها بالوان ورسمت

قطراته جالست الشتاء ليالي من ليله وفي حلم ظنته

عنها رحلوا احبه نسماته في تلتمس علها

الشتاء قطرات ويا الهواء نسمات أيا بها تستنجد هي

اليام فرح في واغرقها وارحمها قلبها عن اعفو المساء قمر ويا

الفتاة قلبي هكذا روحي اغتنام يا اخ وتقول منها حرمت لدروب مطيعه ستكون



114 من 110 الصفحة

حبا شاخ قد

الحزان يسمى بحري في غرقا مات قد النسيان يأبى قلبي في

بالريحان وكفن زمزم بماء غسل قد

قبره من قلبي ضاق قد النسيان يشهدها وجنازتها

النسيان تأبى وروحي نورا سقاه وحبي

الميت النسيان حبي سأسمي

......

اسطري بين لها واحت كلماتي بين وجودك افتقد

الداخل من اتمزق قصتي تلقائي عند شيئا شاهدت كلما صفحاتي في لك شوقي وحماقات

واقعيه قصه انا بينما بالسعادة مسيرته تحديد تم لنه

بينهم العراب من موقعي ما ادري فل

كريستي اغاثا بحبر وستكتب الشهر هي قصتي وتكون يوما سياتي ربما

ايزابيل سطور بين نفسي انا اقرأ وربما

قصتي على الكتاب ثوره استعداد على فكوني

المي رغم سعيدة سأحيا اني اعدك

المستقبل من خوفي رغم احزاني رغم

بخير انا دمت سعيدة احيا ان سأحاول الحياه قسوة رغم



114 من 111 الصفحة

اخر شخص ليس لماذا هو لماذا نفسي اسال دائما

فرصه غيره اعطي ل لماذا

اعرفه الذي الوحيد الثابت الشيء الجواب اعرف ل ولكني

فائقة بليونة قلبي سرقت انك

الحب هذا كل نفسي من اتوقع لم به مررت ما بعد انني حتى

بك أنانية اصبحت شخص وحدك ولكن

قلبي اختارك اعرف ل ايضا مختلف كيف ولكن مختلف انك اخبرك ودائما

مني استشاره دون

فهمي الن حتى استطاع احد ل حبك في هوى الذي وهو

مكانه اي يصل ان حتى ول تفهمني كما

الداخلية والستقرار المن مشاعر يعطيني ان او بقلبي التي

لي لمساندتك شكرا ذلك عن عجزت عائله حتى غيرك

بشدة بالبتعاد رغبت انك رغم بجانبي وثباتك ولتشجيعك

وروحا قلبا فيكون جسدا يكن لم ان بقربك سأبقى انني اعدك

انت بجراحه سأضمن ضعفك في يدك سأمسك

ا من هديه واجمل صدفه اجمل

بنظري انت صدفه لست انت العالم عن بك استغني ل ان لي فكيف به لكتفي بقلبي جعلك

باسره العالم



114 من 112 الصفحة

خساراتي ،واعظم عرفت من اجمل ستبقى

خط الف تحتها جملة

ما يوما كتبها

ذهني في اليوم هذا حتى بقت التساؤلت ولكن

ارسلتها من هي هل

كتبها من هو ام

الن حتى تحبها الحد لهذا هل

قلبك اختارها حتى فعلته الذي ما

جرحي على مصر انت ولما

بحبك قلبي على جنيت لقد

الخذلن من بالكثير طعنته ثم

فقط بقلبك تحبها انك لو

لي حبك تشييع لم انك لو

عني البتعاد نحو قدما مضيت انك لو

تركتني ليتك

اعد لم وليتني



114 من 113 الصفحة

والثلثون الثاني ميلدك ذكرى بمناسبة لك مني هدية الكتاب هذا

ل وربما يهمك لربما بشيء اخبارك اود الكبير حبي عن نتج الذي لك كتبته الذي الحب هذا كل وبعد ولكن
له تهتم

؟ الحب هذا كل لتحبها فعلت ماذا سألتك حين اليوم ذلك اتذكر

العقل وليس اختار القلب جوابك فكان

يؤلمني ما هذا ليس ولكن جوابك جميل

بصدق واحدة لمرة لو تلتفت ولم اضعافها احببتك انني يؤلمني

معك لكون احلمي من الكثير عن تخليت انني يؤلمني

نعم لكون فقط ابكي كنت انني يؤلمني

بصدق احببتك انني يؤلمني

بجانبك اكون أن اردت لنني المستمر بكائي يؤلمني

لجوابك ليس ولكن تألمت حقا

بذكراها الرحيل مني تطلب وكأنك وبقيت حبي تقدر لم حتى لنك ولكن

ضمير بل احساس بل أصبحت هل قلب لديك اليس

النوم أحرم الم ادعو الم لجلنا ابكي الم

الخذلن دموع تملؤها ووسادتي انام وانا اليوم ذلك منذ وا

منه هذا أاستحق اقول وانا واستيقظ

أحببته الذي هذا هل افكر اصبحت انني وا

غيره مع اكون ل كي سأموت كنت بيوم الذي ذاته الشخص هذا هل

معه اكون أن ا أدعو كنت الذي هذا هل

افكر اصبحت انني لدرجة غريب أصبحت

واحد ببيت سنحيا كيف

بحبك العالم واجهت وبينك بيني ما شتان

لها بحبك قتلتني وانت

باللم ا بارك ل

الحب هذا بعد الخذلن كل على شكرا

مختلفة المرة هذه فهي هديتي تعجبك أن اتمنى

خذلنك ونهايته والمشاعر بالحب مليء كتاب كان

انت مجرم قتلتني لذلك أضف وايضا خذلتني لك شكرا املك ما كل ويا عائلتي ويا سندي يا الرجال سيد يا



114 من 114 الصفحة

احبك


