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مَة  ا دَّ
َ  لمُق 

 يَكْمُنُِ، وَعَاطِفَةِِ اَلْقَلْبِِ وَبَرَاءَتِهَا،بَيْنَِ جَزَالَةِِ اَلْعَقْلِِ وَحِكْمَتِه
 صِرَاعِ  أَبَدِيِ  يَصْعُبُِ مِنِْ خِلََلِهِِ اَلْقُدْرَةُِ عَلَى اَلْمَعْرِفَةِِ

ائِبَةِِ فِي شَتَّى نَوَاحِي ،اَلْوَاقِعِيَّةِِ لِلْحَقِيقَةِِ  وَاِتِّخَاذِِ اَلْقَرَارَاتِِ اَلصَّ
 حَيْثُِ تُجْبِرُكَِ اَلْعَاطِفَةُِ أَحْيَانًا عَلَى اِتِّخَاذِِ قَرَارَاتِ ،  اَلْحَيَاةِِ

 لَِِنَِّ اَلْمَشَاعِرَِ ؛بَعِيدَةِ  أَشَدَِّ اَلْبُعْدِِ عَلَى أَنِْ تَكُِونَِ صَائِبَةًِ
مَوْضُوعِيَّةِِ  ،تَلْعَبُِ دَوْرَهَا فِي تَسَيُّرِكَِ وَرَاء رَغَبَاتِهَا اَللََّ

حِيحَةِِ لِحَقَائِقِِ اَلُِْمُورِِ ؤْيَةِِ اَلصَّ  حَتَّى تقََعَِ ،وَتُعْمِيكَِ عَن اَلرُّ
 رُبَّمَا كُنْتَِ بِحَاجَةِ  لَِِخْذِِ نَفْسِ ، فِي شِبَاكِِ اَلنَّدَمِِ لََحِقًا

 _ عَمِيقِ  وَالتَّأَنِّي حَتَّى تَسْتَطِيعَِ اَلتَّفْكِيرَِ بِشَكْلِ  عَقْلََنِيِ 
حِيحَِ  مُبْتَعِدًا عَنِْ عَوَاطِفِكَِ  _حَتَّى تَسْلُكَِ طَرِيقَكَِ اَلصَّ

رُورَةِِ أَنِْ،  اَلَّذِي يُوصِلُكَِ إِلَى بَرِِّ اَلنَّجَاةِِ  لَيْسَِ بِالضَّ
 يَحْصُلَِ اَلْعَقْلُِ دَوْمًا عَلَى جَائِزَةِِ أُوسكَارِ  فِي اِتِّخَاذِِ اَلْقَرَارِِ
حِيحِِ بِسَبَبِِ غَطْرَسَتِهِِ اَلَّتِي تَجْعَلهُِ رَافِضًا مِنِْ خِلََلِهَا  اَلصَّ

رِهِِ  يُوجَدُِ مَوَاقِفِ  أُخْرَى تُلْزِمُكَِ لََِ، قَبُول أَيِِّ مُخَالَفَةِ  لِتَصَوُّ
حْسَاسِِ اَلْمُنْبَثِقِِ مِنِْ أَعْمَاقِِ يَّةِِ اَلِْْ  شُعُورِيًّا عَلَى تَفْعِيلِِ خَاصِّ

 اَلدِّمَاغُِ وَالْقَلْبُِ كِلََهُمَا،لِعَدَمِِ حُدُوثِِ خَيْبَاتِِ اَلَِْمَلِِ ؛اَلْفُؤَادِِ
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 حَيْثُِ لََِ يُمْكِنُِ أَنِْ ،يَلْعَبَانِِ دَوْرًا مُهِمًّا وَمُؤَثِّرًا فِي حَيَاتِنَا
 وَهُنَا يَأْتِي دَوْرُنَا فِي تَوْظِيفِِ ،يَطْغَى أَحَدُهُمَا عَِلَى اَلْْخَرِِ

حِيحِِ حَيْثُِ لِكُلِِّ مَقَامِ  مَقَال  في، كُلِ  مِنْهُمَا فِي مَكَانِهِِ اَلصَّ
 أْخُذُكَِ فِي رِحْلَةِ  عَمِيقَةِ ،" عُصَارَةُِ اَلدِّمَاغِِ " ،هَٰـذَا اَلْكِتَابِِ

وحِِيِِّ اَلِْبََدِيِِّ وَيَكْشِفُِ اَلَِْسْرَارَِ رَاعِِ اَلرُّ  إِلَى أَرْوِقَةِِ هَٰـذَا اَلصِّ
 لْجَمِيعُِ، وَالْحِكَمَِ اَلْمَخْفِيَّةَِ اَلَّتِي يُمْكِنُِ أَنِْ تُغَيِّرَِ حَيَاتَكَِ

 يَعْرِفُِ أَنَِّ اَلْعَقْلَِ يُمَثِّلُِ اَلْمَنْطِقَِ وَالتَّفْكِيرَِ اَلْبَاعِثَِ لِلَْْفْكَارِِ
 هَٰـذَا اَلْمِضْرَبِِ اَلْوَفِيِِّ ،لَكِنَِّ اَِلْقَلْب ،وَالْقَرَارَاتِِ اَلرَّشِيقَة

 يُمْكِن أَنِْ يَكُونَِ ،لِلْعَوَاطِفِِ وَمَصْدَرِِ اَلشَّغَفِِ وَالْحُبِِّ
 اَلنِّقَاشُِ بَيْنَِ اَلْقَلْبِِ، أَحْيَانًا اَلْقُوَّةَِ اَلدَّافِعَةَِ لِقَرَارَاتِنَا اَلْكُبْرَى

نْسَانِيَّةِِ  وَهُوَِ مَا ،وَالْعَقْلِِ يُعْتبََرُِ أَحَدَِ أَعْظَمِِ اَلِْلَْغَِازِِ اَلِْْ
 " عُصَارَةُِ اَلدِّمَاغِِ ،  سَنَسْتَكْشِفُهُِ بِعُمْقِ  فِي هَٰـذَا اَلْكِتَابِِ

نْسَانِيَّةِِ  حَيْثُِ ،هُوَِ رِحْلَةِ  إِسْتِكْشَافِيَّةِ  تَأْخُذُكَِ إِلَى عُمْقِِ اَلِْْ
 سَتَجِدُِ فِي هَٰـذَا ،تَلْتقَِي اَلْعَوَاطِفُِ بِالْمَنْطِقِِ وَالْقَرَارَاتِِ بِالشَِّغَفِِ

نْسَانِِ  اَلْكِتَابِِ إِلْهَامًا وَحُكْمًا يُسَاعِدُكَِ عَلَى فَهْمِِ طَبِيعَةِِ اَلِْْ
 وَكَيْفِيَّةِِ اَلَِسْتِفَادَةِِ مِنِْ مَزِيجِ  فَرِيدِ  مِنِْ اَلْقَلْبِِ وَالْعَقْلِِ لِلْوُصُولِِ

 اِنْطَلِق مَعَنَا فِي هَٰـذِهِِ اَلرِّحْلَةِِ اَلْفَرِيدَةِِ ،إِلَى أَقْصَى إِمْكَانِيَّاتِكَِ
 "وَاسْتَعِدَِّ لِلتَّعَرُّفِِ عَلَى مَا يَحْدُثُِ عِنْدَمَا يَتَلََقَى

  عُصَارَةَِ اَلدِّمَاغِِ  "مَعَِ نِقَاشِ  لََِ يَنْتَهِي بَيْنَِ اَلْقَلْبِِ وَالْعَقْلِِ
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 العَنُ  يَأْبى
 وَالنَلبُ يَحنو نَحوَهُ 
 العَنُ  يَنسى
 وَالنَلبُ يَصفَحُ 

ُّ و  العَنُ  يُنِ رُ   يُنَبِّ
 وَالنَلبُ يَأْنَس

 العَنُ  يُوازُِ  الُأمورَ 
 وَالنَلبُ يَطغى
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اء ُ إللِق 
 حرَْب 

 
عْبَاً  َ  مِْ  نَوعِّ ،كَاَ  لِناً  صااااااااااااااَ ُّ لَمْ يَكُْ  الْأَوَّ لٰكِ  على ما  ؛مَعْ أَنَّ

ِ  مَرَّة ُّ كاَ  لِناَ  عَنٍْ  وَلَمْ يَكُْ  لِناَ  قَلْبٍ كَأَوَّ  يَبْدو أَصْبَحَ كَٰ لِكَ لِأَنَّ
كَتْ الْمَشاااااااااااااااعِرُ الْنَلْبِيَّة دَتْ الْأَاكارُ الْعَنْلِيَّة ،اَكَما نَعْلَمْ إِ ا تَحَرَّ  ،تَجَمَّ

 وَالْعَكْسُ صَحيحٌ اي كُ ِّ مَرَّة
ِّ لَمْ يَخْرُجْ مِْ  مُخَيِّلَتيارتِجافُ يَ   دَيْ

 وَلَيْسَ أَدُّ قَتْ  ،قَتَلَني ،دَمَّرَني
 ؛بَْ  وَكَأَ َّ سَهْمَاً َ يْرَ حادٍ عُيَِّ  على الْنَلْبْ 

ُّ لَمْ يَغْرُزْ  لَ ُّ وَبَدَأَ بِحَفْرِهِ داخَِ  الْنَلْبِ إلى  ،اَعِنْدَما وَصاااااااااااااَ اَجاَ  مُطْلِنُ
 أَْ  مَزَّقَّ

ُّ لَمْ يَمُتْ   لٰكِنَّ
كٍْ  بَليٍَّ وَما زاَ  يَتَأَلَّمُ  يَنْزِفُ دَمَاً إلى أَْ  و  يَتَلَوَّىو  بَْ  أُصاااااااااايبَ بِشااااااااااَ

 ،اارَقَ الْحَياة
ُّ بِهٰ ا الشَّكِ  بِالشَّيِ  ال  سَّهْ لَمْ تَكُْ  رُؤْيَتي لَ

 ِّ دَياااْ ِّ اي  اتِ الْوَقاااتِ رااااِ رٌ على ارْتِجاااافِ ياااَ ِّ وَاَرَحاااِ دارُ حُزْناااِ اَمِناااْ
 الْكَبيرَتَي 

ِّ الْمَوازيي   اخْتَلَطَتْ لَدَيْ
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مَّنا حُبَّاً  ُّ تارَّةً يُخْبِرُهُ أَْ  يَنِفَ وَيَضااُ تِياقَاً و  اَنَلْبُ وْتٍ عاٍ  و  اشااْ يَبْكي بِصااَ
 تي تَمْضي بِالْبُعْدِ عَْ  بَعْضِناحُرقَةً على الْأَيَّامِ الَّ 

 ِّ ُّ اي  اتِ الْوَقْتِ يُصااااااااااااااارِعُ وَيُجاِ دُ لِيُبْنِيَ الُأمورَ تَحْتَ زِمامِ وَعَنْلُ
الَّ يَ  لَْ  يَسْمَحوا و  اَيَُ كِّرَهُ بِالْعَساكِرِ الْمُسَلَّحي  المَوجوديَ  اي  اتِ الْغُرْاَةِ 

 ،بِهٰ ا الْحَديِ  الْنَلْبي
 يُضَيِّنونَها على صَدْرِهِ أَكْثَرسَ و  بَ ْ 

 ما ا يَفْعَ ؟
ّ؟ يَ قَلْبااَ وقٍ و  أَيُرْضااااااااااااااِ بٍ وَشااااااااااااااَ بٍ وَتَعااَ ِّ مِ  حااُ ا اي داخِلااِ يُعَبِّرَ عَمااَّ

 لِلَْْحباب؟
نْزانَةِ بَعْدَ قَليٍ   ُّ عائِدٌ لِتِلْكَ الزِّ ُّ الَّ د ما زاَ  يَُ كِّرُهُ بِأَنَّ أَمْ يُطيعُ عَنْلَ

 ه مَحالة
يَّةِ  اَأَ ْ  ِّ مَأْساااااااااااااورَ الْحُرِّ غَبٍ خَيْرٌ مِْ  عَوْدَتِ وقِ و  يَعودَ بِلا شاااااااااااااَ الشاااااااااااااَّ

 بِتَضْييقٍ أَكْثَرَ اَأَكْثَر
 ِّ ُّ رَجْفَةُ يَدِهِ الْكَبيرَةِ الْحَنونَةو  صِراعٌ ما بَيَْ  قَلْبِ ِّ خَطَّتْ  عَنْلِ

غيرَةٌ مَعْ أُخرى تَمْلَؤُ ا الْنَهْنَهَة   لَمْ تُ  خْفِيَ ما كاَ  مَِ  ابْتِساااااااامَةٌ صاااااااَ
 الدُّموعِ داخَِ  الْعَينَي 

 َ   أَوْهدُ أَخَواتي بَدَأُوا بِنِسْيانِيَ يا تُرى؟
ُّ قَلْبُّ؟  يَسْأَلُ

ُّ مِْ  أَلَمِ الْنَهْرِ وَالْخُ ه  ُّ لِيُخْرِجَ ِّ عَنْلُ  اَيَرُدُّ عَلَيْ



  عصارة دماغ

8 

 لَنَدْ كانُوا صِغارَاً جِدَّاً عِنْدَ َ  ابِك ،إِنَّهُم لَمْ يَكونوا يَعرِاوكَ أَصْلاً 
ِّ قَليلَاً  تَطيعُ  ،اَتَهْدَأُ نارُ قَلْبِ ِّ اَهُوَ مَْ  يَساااااْ لِّمُ مَفاتيحَ التَّحَكُّمِ لِعَنْلِ وَيُساااااَ
ُّ عِنْدَ كُ ِّ صَعْب  تَهْدِئَتَ

نَّها دَقائِقٌ مَعْدودَةٌ لَمْ تَتَجاوَزِ السَّاعَةَ قَطْ  ،سُوَيْعاتٌ قَليلَة  بَْ  وَاِ 
َّ بِإِعصارِ تسونامي َ بَّ على قُلوبِنا جَميعاً   كانَتْ أَشْبَ

 ُّ ُّ مِْ  جُهْدو  كُ ٌّ تَدَمَّرَ بِمِنْدارِ ما بََ َ  عَنْلُ  قَلْبُ
ُّ كاَ  أَكْثَرَ مَْ  بََ َ  جُهْدَاً داخِلِيَّاً بَيْ   َ  مَشاعِرِهِ وَأَاْكارِهلٰكِنَّ

ضْحاكِناو  بَ ْ  ،وَخارِجِيَّاً بِعَدَمِ إِشْعارِنا بِأَدِّ شَي   بَْ ِ  كُ ِّ الْجُهْدِ لِإِ
ِّ وَقَلْبِّ نَبَتَ خِلاَ  دَقائِقٍ مَعْدودَة  صِراعٌ ما بَيَْ  عَنْلِ

هُما أَشْعَلا حَرْبَاً لٰكِنَّ ، و وَلَمْ يُهَيْمِْ  أَحَدُُ ما على الآخر ،لَمْ يَعْمَلا مَعَاً 
ُّ إلى أَشْلا  ،أَْ لِيَّة  قَطَّعَتْ َ اتَ

 اَمَْ  سَيَكوُ  المُنْتَصِرَ بِالنِّهايَةِ يا تُرى؟
 

 الكاتبة: أحلام خالد العيساوي
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رُ  الصِرإغُ  ي  َ  إلأ َخ ِ ن  ْ ي  َ ة ِ  ت 
َ ِ  العاطِق 

طِق 
ْ  وَالمَن 

 
 إِنَّها حَرْبُ الصَمْتِ 

 يا لَلهَوْ 
بارِدَةٌ تَحُومُ عَلَى أَحْداٍ  مُزْرِيَةٍ، وَتَدُورُ حِواراتُها وَمُفاوَضاااااتهُا حَرْبٌ 

وْضااااااِ ، بَيَْ  الحُبِّ وَالكُرْهِ، وَطَبْعاً  كِينَةِ وَالضاااااَ بَيَْ  العَنِْ  وَالنَلْبِ، بَيَْ  الساااااَ
 بَيَْ  العاطِفَةِ وَالمَنْطِقِ 

 ا اَتْكاً، تُدخُِ  صاحِبَها بِدَو امَةٍ ه إِنَّها مِْ  أَقَ رِ الحُرُوبِ نَوْعاً وَأَشَدُّ 
 مُتَناِ يَةَ مِْ  حُنُوِ  اليَأْسِ وَأَوْدِيَةِ الخِْ هِ  وَجُدْراِ  الِإحْباطِ 

 جُنُوٌ  تامٌّ مُصاحِبٌ بِلَمَساتٍ حَنُونَةٍ،
عْتَ اِي مَتاَ ةٍ ما تُخْرِجُكَ  ،كَأَنَّكَ قَدْ ضاااااااااااااِ وَلَدَيْكَ الخَرِيطَةُ الَّتِي ساااااااااااااَ

 نْها، لٰكِنَّكَ تُصِرُّ عَلَى السَيْرِ أَعْمَى وَحِيداً دُونَهامِ 
 لَنَدْ اِخْتَرْتَ الصَوابَ أَمْ الخَطَأَ؟

 ه تَعْلَم حَتَّى الآَ ؟
 لٰكِنَّها مِْ  أَصْعَبِ الُأمُورِ تَعْنِيداً 

 اهِخْتِيارُ 
 نَعَمْ أَيُّها السادَةُ 
ُّ اهِخْتِيارُ   إِنَّ
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تِلْكَ الحَرْبِ البائِسَةِ ٰ ِ هِ المَرْحَلَةَ، اَهِيَ تَدْنُو مِْ   مِْ  أَصْعَبِ مَراحِ ِ 
ِّ أَحَدُُ ما الآخَرُ بِالجُرْمِ المَشْهُودِ  ،قَلْبِكَ وَعَنْلِكَ شِبْراً إِه  إِصْبَعاً   يَتَّهِمُ بِ

ُّ؟  وَأَدُّ جُرْمٍ ٰ  ا وَأَنْتَ بِنَفْسِكَ مَ  اِاْتَعَلْتَ
 هُماُ ما خِياراِ  ه ثالَِ  لَ 

لُهُما أَاْضَُ  مِْ  ثانِيهِما  وَأَوَّ
 لٰكِنَّكَ تَتَساَ ُ  مُحْتاراً دائِماً 

وابُ وَأَيُّهُما ِ يَ الخاطِئَةُ؟  أَدُّ جِهَةٍ ِ يَ الصَّ
 مَعَ أَدِّ صَفٍّ أَضُمُّ نَفْسِي؟

 مِسْكِي ٌ 
 اِسْتِخْدامُّ ه تَعْلَمْ أَ َّ لِكُ ِّ حالَةٍ ُ ناكَ سِلاحٌ واحِدٌ عَلَيْكَ 

 رُبَّما قَدْ يَكُوُ  السَّيْفُ ُ و المَشاعِرِ البَتَّارَةِ 
 رُبَّما أَيْضاً قَدْ يَكُوُ  ٰ لِكَ النابِغَةُ دِرْعَكَ المَنِيعَ 

 أَلَيْسَ كَٰ لِكَ؟
ٌ  مِْ   ُ ، واباااِ دِيااادَةٍ أَعْتَى مِْ  ِ د قَباااْ َ  جاااَ الخَوْحِ بِمَراحاااِ دَأُ باااِ ُ ناااا تَباااْ

 باهةِ، تَرْوِد لَكَ حِكايَةً بِاللاشُعُورِ تبُْكِيكَ دَْ راً بِالِإرادَةِ أَعاصِيرِ اللامُ 
كَ  يساااُ بِحُ أَحاساااِ دِ الهَزِيِ ؛ تُصاااْ وَكَأَنَّكَ لَمْ تَعُدْ تَمْلِكُ الِإرادَةَ لِٰ لِكَ الجَساااَ

ُّ وَأَاْك تاؤُ ا قَدْ آَ  أَوان عُورِ وَكَأَ َّ مَخْزُونَها اِنْتَهَى وَشااااااااااااااِ ارُكَ بارِدَةَ الشااااااااااااااُ
ى وَعَلَيْكَ الخُرُوجُ  بَحْتَ مَحْدُودَةً داخَِ  دائِرَةِ أَبْوابٍ ه تُعَدُّ وَه تُحْصاااااااَ أَصاااااااْ
مِنْها، إِه  أَنَّكَ تَنْرُرُ بِكِلْتا عَيْنَيْكِ، وَه تَجِدُ باباً لِلخُرُوجِ مِنْها اَما ا نَفْعَُ  
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 ُ نا؟
 َ ْ  نَتَوَقَّفُ الآَ ؟
 وفِ المُنْتَررِ؟َ ْ  حاَ  وَقْتُ الوُقُ 

 َ ْ  سَتَنْتَهِي ٰ ِ هِ المَهْزَلَةُ؟
 َ ْ  سَتَنْتَهِي حَرْبُنا؟

 حِينَها يَبْدَأُ الصِراعُ الَأخِيرُ 
يْراً مُناتِلِيَ   يكَ وَكُ ُّ ما جَرَى، عائِدُوَ  إِلَيْكِ سااااااااااااااَ لِِ كْرَياتِكَ وَماضااااااااااااااِ

 مُتَعَطِّشِيَ  لِدُمُوعِكِ المِسْكِينَةِ 
عْفَكَ وَسااااااااااااااَ اجَتَكَ، آنَ اكَ  عائِدُوَ  لِلَحَراتٍ لِيُعِيدُوا لَكَ َ زْلَكَ وَضااااااااااااااَ
ِّ كُلِّها مُعِيداً لَكَ آهمَكَ وَأَحْزانَكَ وَدُمُوعَكَ  سَيَعُودُ شَرِيطُ أَي امِكَ بِسنارِيو اتِ

 الَّتِي ما زالَتْ مَحْفُورَةً عَلَى خَدِّكَ الوَرْدِدِّ 
 المَوْتِ المَحْتُومِ  سَيُضْعِفانِكَ حَتَّى

 عِنْدَئٍِ  تََ كَّرْ جُمْلَتَكَ الشَهِيرَةَ أَد ما كانَتْ 
يَكَ  وَقِف َ ي ا قاوِمْ بِكُ ِّ ما لَدَيْكَ مِْ  قُوَّةٍ وَاِدَْ سْ بِكُ ِّ ُ رُورٍ ماضااااااااااااااِ

خُْ  نَفَسااااااااااااً ،الجَمِيَ  وَاِرْمِي بِكُ ِّ جُرْأَةٍ ِ كْرَياتِكَ اللَعِينَةِ كُلِّها بِعَرْحِ الحائِطِ 
 عَمِيناً وَبِرَوِيَّةٍ تََ كَّر مَْ  أَنْتَ؟

 أَنا؟ رُبَّما وادِد مَِ  النِّسْياِ  أَوْ أُرْجُوحَةِ المَوْتِ العَنِيدِ 
 رُبَّما إِكْلِيٌ  مِْ  وَرْدِ الزَنْبَقِ أَمامَ مَشْهَدٍ اِسْتِثْنائِيٍّ 

 اُنْرُرْ وَأَخْبِرْنِي ما ا تَرَى؟
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مْسَ وَالنَمَرَ، الرِياحُ وَالِإعْصاااااااااااارُ أَرَى أَرَى النُورَ وَا لرَلامَ أَرَى الشاااااااااااَ
، لٰكِنَّنِي أَضَعْتُ المَسْأَلَةَ   النُجُومَ وَالكَواكِبَ أَرَى الحَ َّ

 ِّ  اَتَنِفُ شامِخًا خائِفًا مَِ  الدَّاخِِ  مِْ  َ وِْ  المَوْقِفِ وَرَْ بَتِ
يْئَيِْ  مِْ   ةُ  ،َ واتِ النِيمَةِ عَلَيْكَ اهِخْتِيارُ بَيَْ  شاااااااَ مَشااااااااعِرُكَ الجَي اشاااااااَ

  اتُ الحُبِّ الهادِئِ ؟
 أَمْ أَاْكارُكَ النَيِّرَةُ خَلْفَ سَتائِرِ زَوايا عَنْ ٍ 

بْعِيَ  عُْ راً لِلهُرُوبِ؟ لٰكِنَّكَ ه تَتَزَعْزَعُ  تَعلَمُ أَ َّ  ،تَرْجُفُ وَتَدْنُو إِلَى السَّ
 ةَ لَهاالهُرُوبَ باتَ قَصِيدَةً ه نِهايَ 

 ُّ  وَجُحْراً ه بِدايَةَ لَ
 حِينَها تَنُوُ  بِكُ ِّ صَرامَةٍ_ ه تَعِي أَبَدًا ما تَنُوُ  _:

 لَْ  أَخْتارَ أَحَدًا مِنْهُما
 سَأَتَخَلَّصُ مِنْهُما اهِثْنَيِْ  مَعًا

 مَهْلًا َ ْ  أَنْتَ مَجْنُوٌ ؟
ُّ  لَوْ أَبْنَيْتَ عَلَى أَحَدِِ ما لَساعَدَكَ قَلِيلًا   أَيُّها الَأبْلَ

تُ مِْ  كِلَيْهِماا كَثِيرًا اَلا أُرِيادُ ه  تْ   أَه تَعْلَمُ باِأَنَّنِي قاَدْ تَعِباْ ماُ اُصااااااااااااااْ
 التَأْمِي َ و  الخَيْرَ وَه الشَرَّ أُرِيدُ السِلمَ وَالهُدُو َ 

 الوَرا ِ خُطْوَةٌ وَسِكِّيناِ  مَسْمُوماِ  ثُمَّ التَراجُعُ أَمْياهً إِلَى 
مُّ رائِحَةَ المَوْتِ،  يُ  عَلَى الَأرْحِ تَشااااُ وْداِ  تَسااااِ وَعِنْدَ رُؤْيَةِ الدِّماِ  السااااَّ

 تَعْلَمُ أَ َّ كُ َّ شَيٍْ  قَد اِنْتَهَى،لٰكِْ  ه وُجُودَ لَها ُ نا
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وَ  تُغْمِحُ عَيْنَيَّ لِتَتَّخَِ  قَرارَكَ الحاسِمَ وَكَأَنَّكَ أَصْبَحْتَ تَعِيثُ المَجْهُ 
وَأَخِيراً وَجَدْتُ  اكَ البابَ الَِّ د كَلِمَةُ سِرِّه أَْ   ،دُوَ  عاطِفَةٍ أَوْ حَتَّى تَفْكِيرٍ 

دًا  عَ قَلْبِيَ جانِبًا كَمِفْتاحٍ لِلخُرُوجِ مِْ  دائِرَةِ عَنْلِيَ الَّتِي بابَها كاَ  مُوصااَ أَضااَ
 طَواَ  تِلْكَ السَّنَواتِ 

تِ الَّتِي عَجزَ الجَمِيعُ عَْ  حَلِّهاااا ُ ناااا تَنْتَهِي حَرْبُناااا حَرْ  ماااْ بَ الصااااااااااااااَّ
 بِأَسْهَِ  الطُّرُقِ اَدائِمًا ما تَكُوُ  خَسائِرُ ا اادِحَةً قاتِلَةً سَوادَ ا كَلَيْلَةٍ مُعْتِمَةٍ 

فُها نَجْمَةٌ همِعَةٌ لَمَعانَها ه يَكادُ يُلامِسُ حَبَّاتِ رَمِْ   ماؤُ ا يَنْتَصااااااِ سااااااَ
 الخالِيَةِ تِلْكَ الصَحْراِ  

مِعتَ دَق اتِها بِكُ ِّ بُرُودٍ  عٍ مَِ  الدَّقائِقِ الَّتِي ساااااااَ وَالآَ  بَعْدَ مُرُورِ بِضاااااااْ
ُّ مَِ   ى عَلَى الحَبِْ  الَِّ د كاَ  يَمْنَعُ وَكَأَنَّكَ لَمْ تَكُْ  ٰ لِكَ المُجْرِمَ الَِّ د قَضاااَ

 السُّنُوطِ 
صُ  يطٍ ٰ ِ هِ الحَرْبُ يا ساااااااااااااااادَةُ تُلَخِّ يارٌ بَيَْ   ،بِمَوْقِفٍ بَسااااااااااااااِ ُّ اِخْتِ حَلُّ

مْتِ ه يَتَجاوَزُ اِخْتِيارَ  إِجابَتَيِْ  واضِحَتَيِْ  ه ثالَِ  لَهُما، حَرْبُنا حَرْبُ الصَّ
إِجابَتِها سِوَى ثانِيَةٍ واحِدَةٍ مُخَلِّفَةٍ كُ َّ تِلْكَ الخَسائِرِ وَراَ  ا، خَسائِرٌ اادِحَةٌ 

يٍّ   مُْ ِ ٍ ، نَعَم كُ ُّ تِلْكَ الَأاْكارِ وَالعاطِفَةِ المُتَشاااااابِكَةِ قَبَْ  قَلِيٍ  بِوَقْتٍ قِياساااااِ
ؤاٍ  مَجْهُوِ   دَةٍ وَِ يَ اهِخْتِياارُ بَيَْ  الِإجاابَتَيِْ  مِْ  سااااااااااااااُ ةٍ واحاِ تُلَخَّصُ بِثاانِياَ

 الهُوِيَّةِ بِ 
 نَعَمْ أَمْ ه؟ ؟ ؟

 ٰ لِكَ الصَمْتُ لِثانِيَةٍ 
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 بُ لِساعاتٍ وَتِلْكَ الحَرْ 
 وَالِإجابَةُ واضِحَةٌ 

 رُبَّما نَعَمْ 
 وَحَتْماً رُبَّما ه

 العاتقي فِراّس صُهِيبُ : الكاتب
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ُ حرَْب    ة  َّ ب  حِ
َ  ض 

 
 حَربٌ شَرِسَة

 وكَأَنَّنِي أَكبَرُ أعْدَاِ  نَفسِي
 كُ ُّ يَومٍ مَعرَكَةٌ جَديدَة

 صَبَاحًا يَكُوُ  النَّصرُ حَليفًا لِنَلبِي
 وَلَيْلًا يَستَجمِعُ عَنلِيَ قِواهُ ويَربَحُ 

 اَتُخَلِّفُ وَراَ  ا دِمَاً  وَضَحايَا ،كُ َّ مَعرَكَةٍ تَحدُ ُ 
دْ   إِهَّ مَعرَكَتنُا  اِٰ ه، ه مُصابَ اِيها إِهَّ

 إِْ  طَلَبَ العَنُْ  بُعْدًا صَارَخَ النَلْبُ مُعْتَرِضًا
ْ  أَمَرَ النَلْبُ  دَ العَنُْ  رَااِضًاوَاِ   بِالرُّضُوخِ تَمَرَّ

 عَنلِي يَأمُرُنِي بِالبُعدِ وَقَلبِي يَنْهَانِي بِشِدَّةٍ 
 وَقَلْبِي يُؤَكِّد ،عَنْلِي يَرْاُح

 أَ َ بُ وَرَاَ  عَنْلِيَ رَاكِضَةً 
 ،ثُمَّ أَعُودُ كَاسِفَةَ الرَّأسِ تَابِعَةً لِبُوصِلَةِ قَلْبِي

 حَتَّى أَكَادُ أَجْزِمُ سَمَاعِيَ لَهُماتَرتَفِعُ الَأصْوَاتُ 
 رَأسِي يُؤلِمُنِي وَقَلْبِي يَخْفِقُ بِشِدَّةٍ 

 ،أَرُ ُّ أَ َّ مَعرَكَةً جَدِيدَةً بَدَأَتْ 
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 ،أَنامُ اَأَحْلُمُ بِبُغْحٍ بِمَا يُرِيدُهُ عَنْلِي
 وَأَسْتَيْنِرُ مَغْمُورَةً بِشُعُورٍ يُناسِبُ مِزاجَ قَلْبِي

 لنِّزَاعيَشْتَدُّ ا
 اقْتَرَبَ النَرَار

 مَْ  سَيَفُوزُ اي الحَرْبِ؟
 أَعَنْلِيَ الَِّ د خَسِرَ المَعارِكَ؟

 أَمْ قَلْبِيَ الَّ د انْتَصَرَ َ ارِقًا بِدِماِ هِ ؟
ُّ بِشِدَّة  كُ ٌّ مِنْهُمَا يَسْعَى لِإقْناعِي وَسَحْبِي ناحِيَتَ

 تُ كَمَْ  يَتَمَزَّقُ مَِ  المُنْتَصَفِ أصْبَحْ 
 ثُمَّ أَقَعُ أَرْضًا مُعْلِنَةً انْسِحَابِي وَتَأجِيِ  النِّزَا  ،أَتَأَرْجَحُ يَمِينًا وَيَسَارًا

 ،الدُّوارُ اِي عَنْلِيو  اَيَزْدَادُ اللَهِيبُ اي قَلْبِي
غْطَ عَلَيَّ لِإقْنَاعِي  كِلَاُ مَا يُحاوِهِ  الضَّ

عيهِما   بِالتَّسَاوِديَنْنَسِمُ مُشَجِّ
عُ َ اٰ ا وَالآخَرُ يَكادُ يَجْزِمُ اَوْزَ حَلِيفِّ  صَدِيقٌ يُشَجِّ

ُّ لِفُؤادِد ،وَيَعُودُ اهثْناِ  لِلْحَلَبَةِ   تَتَناثَرُ المَشاعِرُ مَعَ كُ ِّ َ جْمَةٍ تُوَجَّ
رُ دِماغَ ِ كْ  رْبَةَ بِأُخْرَى تفَُجِّ ُّ وَيَرُدُّ الضَّ  رَياتياَيَسْتَجْمِعُ أحَاسِيسَ

 يَسْتَمِرُّ النِّزَاعُ حَتَّى يَفُوزَ أحَدُُ مَا
 تارَّةً أُخْرَى َ اكْ و  تَارَّةً يَخسَرُ َ اٰ ا

 اتِّفَاقو  يَاهٍ كَمْ تَمَنَّيْتُ انتِهَاَ  أَحَدِ النِّزاعاتِ بِهُدْنَةٍ 
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 ،وَ كَمْ سَعَيْتُ جَاِ دَةً لِلتَّوْاِيقِ بَيْنَهُمَا
 دُو أَنَّهُما سَالِبَاِ  اثْنَا ِ وَلاَٰكِْ  عَلَى مَا يَبْ 
 ه يَتَجَاَ بَاِ  أَبَدًا

 اَما ا عَلَيْنا أْ  نَفعَ  ؟
ونَا نَدَبات بيَ  بِهَزائِمٍ جَديدَةٍ تَكْساااااُ تِمْرارٍ مُرحِّ تِلكَ  ،نُدَاوِد جِراحَنا بِاساااااْ

 ،النَّدَباتِ النَاسِيَةِ الَّتي تَُ كِّرُكَ بِاسْتِمرَارٍ بِها
 كُلَّما تَحَسَّسْتَ مَكانَها أو نَرَرتَ 

ُّ عِندَما أُصِبْت  سَتَ كُرُ  اتَ الشُّعورِ الَّ د أحْسَسْتَ
 وَسَيَرِدُ اي ِ  نِكَ اَورًا  لِكَ النَّصُّ الَّ د تَخَلََّ  لِدِماِ كَ حِينَها

 خَلِيفَةُ حَرْبٍ مُصابَةٍ  ،أَنا ُ نا أُحَدِّثُكُمْ وََ ا 
مِيمِ   تُعانِي مِْ  نَزْفٍ اي أَحَاسِيسِ الصَّ

ِّ بِعِلاجِيَ عِلْمٌ وََ اتَ ، و وانْسِدَادٍ اي أوْرِدَةِ أاكَارِ الدِّمَاغ لِمَْ  كاَ  لَدَيْ
 مَعرِاَةٍ 

 أرْجُوكَ 
ُّ زَمانِي  رَمْرِمْ بِحُبِّكَ مَا حَطَّمَ
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لَة   ات ِ َ ٌ ق  ة 
َ هْق 
َ  ش 

 
ى دٌ مُبَعْثَرٌ  ،أَجْزَاٌ  تَتَلَاشااااااااَ ى ،جَسااااااااَ يَمُرُّ  ،وَاقِعًا مُرًّا ،كَدَمَاتٌ هَ تنُْسااااااااَ

ااااَتُ  وَاتٌ اِي جَوْاِي تَتَخااَ امٌ وَأَصااااااااااااااْ ُّ عااَ أَنااَّ امِ  ،اَلْيَوْمُ عَلَيَّ كااَ أَنْرُرُ إِلَى اَلْأَمااَ
تٍ وَلَكِنَّنِي أَرْتَجِفُ  ماااْ ا اَلْحَرْبُ وَهَ  ،بِصااااااااااااااَ دْ حاااَ َّ عَلَيْهاااَ ا قاااَ أَكْمَلِهاااَ أَجْزَائِي باااِ

 سَأُقَاوِمُ و  يروَلَكِنَّنِي سَوفَ أَسِ  تَسْتَطِيعُ اَلْمُنَاوَمَةُ 
طِرَاب اَلْنَاتِ ، بَدَأَ بِالتَّنَازُِ  إِلَى أَجْزَائِي يَ اَهِضاااْ ارَ مَعَ نَبْضاااِ وَبَدَأَ  ،ساااَ

ي عَلَى مُخَيِّلَاتي جَلَساااااااااااااتُ اِي أَطْرَافِ حُجْرَتِي بِجَانِبِ  ،اَلتَّفْكِيرُ اَلْنَاضاااااااااااااِ
دْرِد وَبَدَأَتُ بِا عَتُ يَدِدَ عَلَى صاااَ وَلَكِْ  هَ  ،لتَّعْوِيَ ةِ لِكَيْ يَهْدَأَ اَلْجِدَارِ وَوَضاااَ

 يَسْتَجِيبُ 
رَى ةُ  ،وَعَنْلِي يَتَخَااَت بِمَا جَرَى تَارَّةً يُمْنَى وَتَارَّةً يُسااْ اعِرِدَ اَلْجَيَّاشااَ مَشااَ

ْ هَ ِ  دْرَاِ  اَلْخااِ تْ بِجَمِيعِ جااُ اوَطااْ ةُ تَحااَ احااَ يااَّ ارِد اَلسااااااااااااااَّ دٌ  ،وَأَاْكااَ دُ أَحااَ وَهَ يُوجااَ
لِوَْ لَةٍ أَدْرَكَتُ بِأَنَّنِي  ،شَهَنَاتُ صَوْتِيَ خَااِتَةً وَتَرَانِيمَ صَوْتِيَ قَاتِلَة ،بيبِجَانِ 

احْتَضَنتُها وَبَدَأَتْ دُمُوعِيَ تَتَسَاقَطُ وَقَلْبِي و  وَحِيدَةٌ اََ َ بَتُ مُسْرِعَةً لِوِسَادَتِي
ازُهً  التَّجْرِيفِ تَناااَ النَّزِيفِ وَعَنْلِيَ باااِ دَأَ باااِ ا عَِ  اَلْعَيْثِ وَقَلْبِيَ عَِ   باااَ دِياااًّ جَساااااااااااااااااَ

وَعَنْلِيَ قَدْ اِسْتَسْلَمَ لِوَْ لَةٍ وَمِْ  ثَمَّ عَادَ وَبَدَأَتْ اَلْمَشَاعِرُ تَتَرَاكَمُ اِي  ،اَلنَّبْحِ 
 وَضَرَبَاتُ صَاعِنَة ،أَصْوَاتٌ تَتَلَاشَى ،دَاخِلِي

بَحَ اَلنَّبْحُ هَ يُطَاقُ وَهَ اَلْفِكْرَ  امأَصاااااااااااْ يَ  ،ةُ تُضاااااااااااَ أَعْلَنتُ عَلَى نَفْساااااااااااِ
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ات ،اَلنِّهَايَة ادَّةِ كَأَنَّهَا اَايْرُوسااااِ اعِرِ اَلْمُتَضااااَ أُرِيدُ و  وَتَعِبتُ مَِ  اَلتَّفْكِيرِ وَالْمَشااااَ
ا مِْ  جَوْاِي ا وَاقْتِلَاعهااااَ وْتِيَ اَلْمَبْحُوحِ إِلَى اَلْجُرْحِ  ،اِنْتِزَاعهااااَ ادِد بِصااااااااااااااَ أُنااااَ

 وَلَكِْ  هَ يُبَالِي لِأَمْرِد ،اَلْمَفْتُوحِ اِلْتَئِمْ 
وتَ  ُّ صاااَ وْتُ كَأَنَّ مْتِ اَلْنَاتِِ  وَيَتَرَدَّدُ اَلصاااَّ بَحَ اَلْجِدَارُ يَتَلَْْلَأُ بِالصاااَّ أَصاااْ

ُ  زَمٍَ  طَوِياا ٍ  ُّ مُناااْ ُّ أُمااُّ ادَرَتااْ ٍ   ااَ ا هَ طِفاااْ ةٍ لِكَيْ تَعُودَ وَلَكِنَّهاااَ  وَيَبْكِي بِحُرْقااَ
 ُّ  تبَُالِي لَ

يرٌ لِكَيْ تَجِفَّ دِمَائِي وَلَكِنَّنِي  حَبتُ قَدَمِي وَمِْ  ثَمَّ نَهَحَ أَسااااااااااااااِ سااااااااااااااَ
ُّ لِبَاسُ اَلْمَوْتِ يُرِيدُ  ،أَصْبَحْتُ أَتَصَادَمُ بِالْجُدْرَا ِ  جِدَارٌ أَبْيَحٌ نَاصِعٌ وَكَأَنَّ

ِّ اِحْ   تِضَانِي وَاصْطِحَابِي لِجَوْاِ
ةٌ قاَاتِماة ُّ  ،عَتَماَ اةَ مِناْ امٍ هَ نَجاَ تَ رُكاَ أَنَّنِي خَلاَدتُ تَحاْ اوَلاتُ مِرَارًا  ،كاَ حاَ

ِّ وَِ يَ رَوْحّ ُّ أَعْرَمَ نِعْمَةٍ لَدَيْ  وَتَكْرَارًا لِكَيْ أَنْهَحَ وَلَكِ َّ جَسَدِد نُزِعَتْ مِنْ
  اِي ِ ْ نِي؟كَيْفَ تَرَدَّدَ اَلسُّؤَا ُ 

 كَيْفَ أَنْهَحُ؟
حَبتُ  وَبَدَأتُ بَالَطَّبَطَبَة عَلَى قَدَمِي وَنَهَضاااتُ وََ َ بتُ نَحْوَ اَلْمِرْآةِ وَساااَ
ُّ عَلَى اَلطَّاوِلَةِ وَبَدَأتُ بِوَضْعِهَا عَلَى وَجْهِيَ   صُنْدُوق اَلْمَسَاحِيقِ ثُمَّ وَضَعتُ

مُ قَلْبًا قَدْ َ او   دَرَ مُنُْ  زَمٍَ  طَوِي كَأَنَّنِي أُرَمِّ
ِّ لِيَعُودَ لِيَنْبِح كَمَا كَا َ  عتُهَا عَلَيْ وَأَخََ  اَلدَّوَاِ  لِكَيْ يَعُودَ لِي  ،وَضاااااااااااااَ

 شَخْصًا مُدَبِّرًا لِجَمِيعِ أَطْرَااِي، لِكَيْ يَعُودَ إِلَى مَسَارِهِ 
بَحَ اَلْخِلَافُ بَيَْ  عَنْلِيَ  ُ  وَمَعَ نِهَايَةِ  ،اُؤَادِدو  وَأَصاااااااااااااْ  اَلْمَعْرَكَةِ يَفْشاااااااااااااَ
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 جَسَدِد اِي كُ ِّ مَرَّةٍ تُصَاحِبُنِي شَهْنَةٌ قَاتِلَةٌ تَأْسِرُنِي دَاخَِ  اَلسِّيَاجِ تَدْاِنُنِي
دِد خَالِدًا اِي اَلْحُجْرَةِ وَلَكِنَّنِي مَا  ،جَمِيعُ اَلْجُدْرَاِ  تَجْلِدُنِي وَبَاتَ جَساااااااَ
 كِْ  هَ جَدْوَى لِأَدِّ أَمْرزَلتُ أُطَبِّبُ عَلَى نَفْسِي وَلَ 
الْمَشَاعِرُ اَلْمُضْطَرِبَةُ و  وَأَصْبَحَ اَلتَّفْكِيرُ اَلْمُرِْ قُ  ،اَاسْتَلَمَ اَلْنَلْبُ وَالْعَنْ ُ 

تِي ،خَلِيلَةً لِرُوحِي  وَُ نَا تَنْتَهِي قِصَّ
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امِ  ق  ي ِ ْ ُ إلأت  هْج 
َ ن 

 
 

راعُ بَيَْ  النَلْبِ عِنْدَما  تَعُِ  الصااِّ بَبِ الرَّْ بَةِ اي اهنْتِنامِ و  يَشااْ  ،العَنِْ  بِسااَ
دودًا بَيَْ  مَشاااااااااااعِرِهِ العاطِفِيَّةِ النَوِيَّةِ  ُّ مَشااااااااااْ التَّفْكيرِ و  يَجِدُ الِإنْساااااااااااُ  نَفْسااااااااااَ

ديدًا لِْ ِنْساااااااانِيَّ  ،العَنْلانِيِّ  راعَ يُمَثُِّ  تَحَدِّيًا شاااااااَ حَيُْ  يَتَعَيَُّ   ،ةِ إِ َّ َ  ا الصاااااااِّ
 ِّ باااِ أْرِ و  عَلى الفَرْدِ التَّوازَُ  بَيَْ  َ ضااااااااااااااَ ِّ اي الثاااَّ بَيَْ  التَّفْكيرِ اي ، و رَْ بَتاااِ

 الْأَخْلاقِ و  العَواقِبِ 
عُرُ الِإنْساااااااااااااُ  بِأَلَمٍ عَميقٍ  ،يَنْبُعُ اهنْتِنامُ مَِ  النَلْبِ  رُلْمٍ و  حَيُْ  يَشااااااااااااْ

 ُّ يَّةِ مِ  خِلاِ   ،تَعَرَّحَ لَ خْصااااااااااااِ عى النَلْبُ إِلى تَحْنيقِ العَدالَةِ الشااااااااااااَّ يَسااااااااااااْ
يُنَدِّمُ الرَّاحَةَ  ،اهنْتِنامِ  لامَ لِرُوحِِّ و  حَيُْ  يَعْتَنِدُ أَ َّ َ لِكَ سااااااااااااااَ يَعْكُفُ  ،السااااااااااااااَّ

ةِ لِلتَّنْفيااا ِ الِإنْسااااااااااااااااااُ  عَلى تَخْطيطِ  زِماااَ ا ، و  الخَطَواتِ اللاَّ بِحُ مَهوماااً يُصااااااااااااااْ
 بِالْمَشاعِرِ المُنْدَاِعَةِ 

ةٍ أُخْرى دَُّ  العَناااْ ُ  ،مِ  نااااحِياااَ دْ يَكوُ  و  يَتَحاااَ ُّ إِلى أَ َّ اهنْتِناااامَ قاااَ يُنَباااِّ
رًّا لِلْغايَةِ  قَدْ تَتَفاقَمُ مَع مُرورِ اهنْتِنامِ و  يَتََ كَّرُ العَنُْ  بِأَ َّ دَوْرَةَ العُنْفِ  ،مُضااااااِ

 الْأَخْلاقِ الشَّخْصِيَّةِ و  أَنَّها قَدْ تَضُرُّ بِالعَلاقاتِ اهجْتِماعِيَّةِ ، و الوَقْتِ 
راعاتِ  َ  لِلتَّعامُِ  مَعَ الصاااِّ تَحْنيقِ و  يَعْتَبِرُ العَنُْ  أَ َّ ُ ناكَ طُرُقًا أَاْضاااَ

 حَةِ المُصالَ و  التَّفاُ مِ و  مِثَ  الحِوارِ  ،العَدالَةِ 
راعُ بَيَْ  النَلْبِ  تَمِعَ جَيِّدًا و  َ  ا الصااِّ العَنِْ  يَتَطَلَّبُ مَِ  الِإنْساااِ  أَْ  يَسااْ
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تِماعِ و  يَجِبُ أَْ  يَعْرِفَ كَيْفِيَّةَ التَّعْبيرِ عَ  مَشاااعِرِهِ  ،إِلى كِلا الجانِبَيْ ِ  اهسااْ
 ِّ وْتِ العَنِْ  اي الوَقْتِ نَفْساااااااِ ِّ أَ ْ  ،لِصاااااااَ يَفْهَمَ أَ َّ اَلثَّأْرَ قَدْ يَكُوُ   يَجِبُ عَلَيْ

ِّ  ،حَلاًّ مُؤَقَّتًا ُّ قَدْ يَتْرُكُ أَثَرًا عَمِينًا عَلى حَياتِ ِّ و  لَكِنَّ  عَلاقاتِ
تَكْمُُ  الحِكْمَةُ اي النُدْرَةِ عَلى الوُصااااااااوِ  إِلى تَوازٍُ  بَيَْ   ،اي النِّهايَةِ 

بِ  بُ أَْ  يَكُوَ  اهنْ  ،العَنااْ ِ و  النَلااْ ايَجااِ دْروسااااااااااااااااً ا نَحْوَ تَحْنيقِ و  تِنااامُ مااَ هااً مُوَجَّ
الْنُدْرَةُ عَلى اَهْمِ ، و اهنْزِهقِ إِلى دَوَّامَةٍ مِ  الثَّأْرِ و  العَدالَةِ بَدَهً مَِ  التَّصْعيدِ 

فْحِ  يِّ و  مَعْنَى الصااااااَّ لامِ النَّفْسااااااِ  التَّسااااااامُحِ يُمْكُِ  أَْ  يُساااااااِ مَ اي إِحْلاِ  السااااااَّ
 المُجْتَمَعاتِ و  اتِ بَيَْ  الَأاْرادِ تَحْسيِ  العَلاقو 
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ُ الحبُ   مَعْركََة 
 
دَلِعُ حَرْبٌ عَنيفاَةٌ بَيَْ  النَلاْبِ  دَماا تَناْ بِّ و  عِناْ بِ الحاُ باَ ِ  بِسااااااااااااااَ دَأُ  ،الْعَناْ يَباْ

يِْ  مُتَعادِيَيِْ  اي أَعْماقِ  روسٍ بَيَْ  جَيْشااااَ ُّ مَعْرَكَةُ ضااااُ كَُّ  كَأَنَّ هَدُ يَتَشااااَ المَشااااْ
 الِإنْسا ِ 

ِّ الحَماسُ  ،َ  ا الكائُِ  العاطِفِي   ،النَلْب الرَّْ بَةُ بِلا و  يَتَصااااااااااااااااعَدُ اي
وحِ  ،حُدودٍ  بِلا َ وادَةٍ إِلى عُمْقِ َ  ا  يَنْفِزُ  ،يَتَصاعَدُ كَاللَّهَبِ اي جَنَباتِ الرُّ

ُّ بِنورِهِ الخَاصِّ  ُّ ، و الحُبِّ ال  د أَضاَ  قَلْبَ ُّ يَرْكَبُ عَاصِفَةً عاتِيَةً تَجْرُاُ كَأَنَّ
 اي أَمواجٍ عاصِفَةٍ 

يْطَرَةِ عَلى  ،أَمَّا العَنْ  عى دَوْمًا لِلساااااااااااَّ اَهُوَ الجِنِراُ  الحَكيمُ ال  د يَساااااااااااْ
اوُِ  تَ  ،الُأمورِ  ةِ و  طْبِيقَ المَنْطِقِ يُحااااااَ وْبَعااااااَ ِ هِ الزَّ ِّ  ااااااَ ةِ اي وَجااااااْ العَنْلانِيااااااَّ

ِّ  ،العاطِفِيَّةِ  غَفِ رَ و  يُحاوُِ  إِقْناعَ النَلْبِ بِأَْ  يَتَحَكَّمَ اي شااااااااَ يُفَكِّرَ قَبَْ  أَْ  يُنَرِّ
َ  المُلازِمِ الحَكيمِ الااا   ،أَدَّ خُطْوَةٍ  ُ  بَيَْ  الَأاْكاااارِ مِثاااْ  د يُحااااوُِ  يَنْفِزُ العَناااْ

 إِبْطاَ  زَخَمِ النَلْبِ الجارِفِ 
العَواطِفِ الغامِرَةِ و  يَتَداخَُ  الحُبُّ بِالْمَشاعِرِ العَمينَةِ  ،اي َ ِ هِ الحَرْبِ 
ِ  البااااارِدِ  ةٍ مِ  التَّناااااقُحِ  ،التَّفْكيرِ المَنْطِنِيِّ و  مَعَ العَنااااْ دُواِ  اي حااااالااااَ يَبااااْ

تَمِرِّ  وْقِ  ،المُساااااااااْ ؤُولِيَّةِ و  حَيُْ  يَتَصاااااااااارَعاِ  بَيَْ  الشاااااااااَّ  بَيَْ  اهحْتِياجِ  ،المَساااااااااْ
 التَّفْكيرِ العَنْلانِيِّ و 
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اَكِلاُ مَا  ،مُسْتَمِرَّةٌ و  العَنِْ  ِ يَ مَعْرَكَةٌ قَديمَةٌ و  َ ِ هِ المَعْرَكَةُ بَيَْ  النَلْبِ 
عَلى الرَّْ مِ مِْ  أَنَّهُما قَدْ يَخْتَلِفاِ  ، و مَثِّلاِ  جَوانِبًا مُخْتَلِفَةً مِ  الِإنْسااااااااااااااا ِ يُ 

يجااااادِ التَّوازُِ  المِثااااالِيِّ بَيَْ   ،العَمااااَ ِ  اي طُرُقِ  ا لِإِ إِهَّ أَنَّهُمااااا يَعْمَلاِ  مَعااااً
 العَنْ ِ و  بَيَْ  النَلْبِ  ،المَنْطِقِ و  العَواطِفِ 

ِّ  اتيَِْ   ،نِهايَةِ المَطافِ وَاي  يَجِبُ أَْ  يَتَعَلَّمَ الِإنْسااااااااااااااااُ  كَيْفِيَّةَ تَوْجي
تَيِْ  اي اتِّجاهٍ واحِدٍ   لِيَشْعُرَ بِمُتْعَةِ الحُبِّ  ؛النُوَّ
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ٌ ض  ِ
اق  ت  َ مٌ مُب 

َ  عال
 

دَةً  دو مُعَناااَّ دِّيااااتِ و  اي لَحَرااااتِ الحَيااااةِ ال تي تَباااْ التَّحاااَ ةً باااِ يَرْهَرُ  ،مَليئاااَ
راعُ بَيَْ  النَلْبِ  يٍّ اي حَياةِ الِإنْسااااا ِ و  الصااااِّ هَدٍ أَساااااسااااِ إِ َّ َ  ا  ،العَنِْ  كَمَشااااْ

راعَ النَديمَ  المُسْتَمِرَّ بَيَْ    ا  الكِياناِ  البَشَرِيَّاِ  ال  اِ  يَسْكُناِ  جَسَد و  الص 
دَرًا لِلتَّوَتُّرِ الِإنْساااااِ  يُمْكُِ  أَْ  يَكوَ  مَ  رْباكِ و  صااااْ ا يُمْكُِ  أَْ  ، و الْإِ ُّ أَيْضااااً لَكِنَّ

بْداعِ و  يَكوَ  مَصْدَرًا لِْ ِلْهامِ   الْإِ
ِ  النَلْب هَدِ الَأوَّ امِتُ ال  د يَنْبِحُ بِنُوَّةٍ  ،اي المَشاااااْ وُ الصاااااَّ َ  ا العُضاااااْ

اتِ ال تي تَتَراكَمُ اي الرََّ بو  المَشااااااااااااااااعِرِ و  يَرْمُزُ إِلى العَواطِفِ  ،اي أَعْماقِنا
ُّ يُمَثُِّ  جَوَْ رَنا الحَنينِيَّ  ،داخِلِنا تَمِعُ إِلى قُلوبِنا نَجِدُ أَنَّنا ، و إِنَّ عِنْدَما نَسااااااااااااااْ

ياِ  بِعُمْقٍ أَكْبَرَ  كٍْ  ، و قادِروَ  عَلى اَهْمِ الَأشااااااااااااْ اهتِّصاااااااااااااِ  بِالْآخَريَ  بِشااااااااااااَ
 العِنايَةِ بِمَْ  نُحِبُّ و  رَحمَتِناو  عَْ  حُبِّنا يُمَكِّنُنا النَلْبُ مَِ  الِإاْصاحِ  ،أَاْضَ 

هَدِ الث اني العَنْ  عى دائِمًا  ،أَم ا اي المَشاااااْ ُ وَ المُفَكِّرُ البارِعُ ال  د يَساااااْ
فااِيَّةٍ  كٍْ  مَنْطِنِيٍّ ، و لِفَحْصِ زِمامِ الْأُمورِ بِشااااااااااااااَ يَرْمُزُ إِلى ، و تَحْليلُها بِشااااااااااااااَ

يَّتِناالتَّحْ و  الجانِبِ العَنْلانِيِّ  خْصااااااِ ُّ يُحاوُِ  دائِمًا اَهْمَ الحَياةِ  ،ليلِيِّ مِْ  شااااااَ إِنَّ
يُساااااعِدُ العَنُْ  عَلى اتِّخاِ   ،التَّفْكيرِ النَّنْدِدِّ و  مِْ  خِلاِ  المَنْطِقِ  ،مِْ  حَوْلِنا

ةِ  فااِيَّةٍ ، و النَراراتِ المَدْروسااااااَ كِلاتِ بِشااااااَ يٌّ ، و حَ ِّ المُشااااااْ لِتَحْنيقِ ُ وَ أَساااااااسااااااِ
 النَّجاحِ اي الحَياةِ المُعاصِرَةِ 
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راعَ بَيَْ  النَلْبِ  ،وَلَكِ ْ  العَنِْ  و  َ ْ  يَجِبُ عَلَيْنا دائِمًا أَْ  نَرَى َ  ا الصِّ
ُّ صِراعٌ ضارٌّ ؟  عَلى أَنَّ

رورِدٌّ  ،بِالطَّبْعِ ه رَاعٌ ضاااَ ُّ صاااِ العَنِْ  مَعًا و  إِ َّ تَواجُدَ النَلْبِ  ،مُفيدٌ و  إِنَّ
دُناا عَلى تَحْنيقِ التَّوازُِ  اي حَيااتِناا َ   ،يُسااااااااااااااااعاِ بِ أَْ  يُلْهِمَ العَناْ يُمْكُِ  لِلْنَلاْ

َّ النَلْبَ لِيَكوَ  أَكْثَرَ عَنْلانِيَّةً ، و لِيَكوَ  أَكْثَرَ إِنْسااااااااااانِيَّةً  يُمْكُِ  لِلْعَنِْ  أَْ  يُوَجِّ
 هتِّخاِ  قَراراتٍ مُناسِبَةٍ 

راعِ كَجُزٍْ  ه يَتَجَزَّأُ مِْ  طَبيعَةِ يَجِبُ  ،اي النِّهايَةِ  عَلَيْنا تَنَبُُّ  َ  ا الصِّ
راعُ بِفَوْزِ أَحَدِِ ما عَلى ، و الِإنْساااااا ِ  مَ َ  ا الصاااااِّ رورِدِّ أَْ  يُحْساااااَ لَيْسَ بِالضاااااَّ
ٌ  دائِمٌ  ،الْآخَر ْ  ُ وَ تَفاااعااُ ةٍ  بااَ ُّ بِحِكْمااَ َ  مَعااَ بُ أَْ  نَتَعااامااَ إِ َّ  ،احْتِرامٍ و  يَجااِ

عاادَةِ اي و  المَنْطِقِ ُ وَ مِفْتااحُ النَّجااحِ و  حْنيقَ التَّوازُِ  بَيَْ  العااطِفاَةِ تَ  السااااااااااااااَّ
العَنِْ  لَهُما دَوْرُُ ما اي تَوْجيهِنا و  عَلَيْنا أَْ  نَفْهَمَ أَ َّ كُلاًّ مَ  النَلْبِ  ،الحَياةِ 

 مُسْتَوْحاةٍ و  نَحْوَ حَيَاةٍ مُتَوازِنَةٍ 
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لب  
َ لِ والق  َ العَق  ن  ْ ي  َ  حِوإرٌ ت 
 

 مَرحَبًا أَيُّها الخااِقُ اينا :العَن  #
 أَ لًا أَيُّها الحَكيم: النَلب *

 # كَيفَ أَنتَ اليَوم؟
 أَنت؟، و * ما زِلتُ أَنبِح

 أَنا أَيضًا ما زِلتُ أَعمَ و  #
دُ أَداةٍ لِلتَفكير ،* أَنتَ مِسكيٌ  أَيُّها العَن   اَأَنتَ مُجَرَّ

 إًِ ا اَأَنتَ تَعمَُ  مِْ  أَجلي ،أَنتَ مُجَرَّدُ عُضوٍ يَخفِقُ لِأَعيثو  #
عادة أ أَنا و  الَأحاساايس أ أَنا الألََمُ و  * أَنا الِإنسااا  أ أَنا المَشاااعِرُ  السااَّ

ني ِ و  الَأشاااااعارُ  دوَ  و  عَنِّي النَّاسُ يَكتبُو َ و  الحُب    أَنا مُنُ  آهفِ الساااااِّ يُنشاااااِ
 اَبِدوني لَيسَ ُ ناكَ مَشاعِرٌ وَه حُبٌّ وَه حَياة ،أَشعارَُ م

اَهَ  رَأَيتَ  ،مَنبَعُها مِنِّي الَأشاااعارُ و  الحُبُّ و  الَأحاسااايسُ و  # المَشااااعِرُ 
 مَرلومًا أَحَبَّ 

ُّ أَو إِنسانًا أَحَبَّ عَدُوَّه؟  رالِمَ
 المَشاعِرو  َ ليرُ الِإحساسِ  ،* بِدوني أَنتَ عَنٌ  جامِدٌ ه تَشعُر

يٍ   ،الحَيَوا و  # أَنا الفَرقُ بَيَْ  الِإنساااااا ِ  ُّ ُ وَ كُ ُّ شاااااَ اَمَ  ه عَنَ  لَ
 ما عَدا إِنسا 
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* اليَوم يَسااتَطيعُ أَْ  يَحِ َّ مَكانِيَ قَلبٌ آخَر حَتَّى يَبنى الِإنساااُ  حَيًّا 
نساٍ  اَهُوَ عَريم  اَمَ  وََ بَ الحَياةَ لِإِ

 #أَنا ه أَتَغَيَّر اَأَنا صَديقٌ مُخلِصٌ لِِ نسا 
 * مَْ  ه يَتَغَيَّر يَفنى

ُّ لَيسَ بِإِنسا ، و # أَنتَ تَترُكُ صَدينَكَ بِدوِ  عَودَة  مَْ  يَترُكُ صَدينَ
 الحَياةُ بِدوِ  حُبٍّ جَحيمو  *أَنا الحُبُّ 

دينُك أ أَ  ا أَنا اَإِ  تَوَقَّفتُ #أَنتَ إِ ا تَوَقَّفتَ عَِ  العَمَِ  يَموتُ صااااااااااااااَ مَّ
 عَِ  العَمَ  رُبَّما يَبنى الِإنساُ  على قَيدِ الحَياة

 *المَوتُ أَرحَمُ لِصَديني مِْ  أَْ  يَعيثَ نِصفَ حَياة
 # لَوه وُجودِدَ لَمَا عَرَفَ الِإنساُ  خالِنَّ

 * لَنَد أَنكَرَ الِإنساُ  وُجودَكَ اَأَنكَرَ وُجودَ الله
ُّ مَْ  اَنَدَ الَله ماتَ قَلبُّ؟#أَه   تَعلَم أَنَّ

ُّ دَربُّو  *  مَْ  وَجَدَ الَله أَنَرتُ لَ
 #بِدوني لَمَا وَجَدَ صَدينُكَ الله

 * بِدوني لَمَا أَحَبَّ صَدينُكَ الله
 #لَوهدَ لَمَا استَطاعَ الِإنساُ  اهستِمرارَ اي

ُّ دائِمًا يُفَكِّرُ  ؛الحَياة فُ كُ َّ جَديدٍ لِيَبنى على قَيدِ و  يَبتَكِرو  لِأَنَّ يَكتَشااااااااِ
 الحَياة

ِّ اي الكَثيرِ مَِ  الآيات أ أَلَمْ تَساااااااااااااامَع  * لَنَد َ كَرَني خالِني اي كِتابِ
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 قَوَ  خالِني " أَه بِِ كرِ الِله تَطمَئُِ  النُلوب" ؟
 # أَمَّا أَنا اَناَ  خالِني اِيَّ "إِ َّ اي خَلقِ 

 النَّهارِ لَآياتٍ لِأُولي الألَباب"و  لافِ اللَي ِ اختِ و  الَأرحِ و  السَماٰواتِ 
 * أَنا النَلبُ وَه شَيَ  آخر

 # أَنا العَنُ  وَه أَقبَُ  مُسَمًّا آخَر
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ها وإن ِ
ُ ف  ْ عُي  ٌ ب ِ ة  دَّ ب ِ

َ  مُسْي 
 

ها ااقَتْ دَرَجاتِ الخَيا ِ  ،مُتَعَجْرِاَةٌ ِ يَ إِلى حَدِّ الغُرورِ   ،ثِنَتُها بِنَفْسااااااااِ
 ُّ تَطْمَحُ  ،بِمُنْتَهى البَسااااااااااااااااطَةِ ه يَليقُ بِمَنامِهاو  ه يُرْضاااااااااااااايها النَليُ  لِأَنَّ

دَارَةِ اي كُ ِّ شَيٍْ  لِتَمَيُّزِ ا عَْ  كُ ِّ شَيْ ٍ   لِلصَّ
دَةٌ بِطابِعِها الخَاصِّ  مَحْدودِ و  مُتَفَرِّ نَةٌ بَساااااااااااااايطَةٌ  ،تَفْكيرِ ا اللاَّ نَةٌ لَيِّ َ يِّ

ها و  لَكِنَّها جاحِدَةً ثائِرَةً عِنْدَ حُدُودِ مَمْلَكَتِها ،بِطَبْعِها الدَّائِمِ  كِبْرِيائِها إِ ا مَسااااَّ
 أَحَدٌ بِسُو ٍ 

اِ  مِْ  قَلْبِهااا ُّ  ،كَثيرَةُ العَطااَ دِّمااُ ا تنُااَ ِ  مِمااَّ الْمِثااْ دَ بااِ ةٌ أَْ  تَجااِ لااَ أَمِّ لَكِ   ،مُتااَ
 عَبَ 

َ  و  لَهااا عااالَمُهااا الخاااص ،تَميااُ  كلَّمااا مااالااتِ الحَياااة ه اِ  ا أَرادَتْ اِعااْ
يٍْ  هَبُدَّ أَْ  يَكُو َ  فُنُها إِهَّ أَنَّها  ،شااااااَ يَاحَ ه تَساااااايرُ كَما تُريدُ سااااااُ رَْ مَ أَ َّ الرِّ

بِّثَةٌ بِأَحْلامِها دُونَما يَأْسٍ  امِدَةٌ مُتَشااااَ رُ لَها جَناحٌ  ،صااااَ يُنْتَلَعُ لَها ه و  ه يَنْكَسااااِ
رارًا و  ه يَزيدُ ا َ لِكَ إِه  عَزيمَةً ، و تَتَخَط ا ا اَكُ ُّ حُفْرَةٍ تُواجِهُها ،ُ صاااْ ٌ  صاااْ اِ 

 لِتَحْنِيقِ ما ُ وَ مُسْتَحِي ٌ 
وابٍ  ُّ لِآراِ  الآخَريَ  بِها ما دامَتْ عَلى صااااااااااااَ مَْ  يَرى َ يْرَ ، و ه تَأْبَ

ِّ بِ  يُطْرَدُ عَلى الفَوْرِ و  النَّفْيِ مِْ  مَمْلَكَتِها العَريمَةِ َ لِكَ اَنَدْ حَكَمَ عَلى نَفْساااااِ
مَا إِْ  وَجَدَت الحاَ  ، و تُعْطي مَِ  الفُرَصِ الكَثيرَ  ،مِْ  عالَمِها دُونَما عَوْدَةٍ 
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ةو  تَتَمَعَّ ُ  ،بَنِيَ كَماااا ُ وَ  اقِباااَ كَ  ؛تَنْرُرُ نَرْرَتَهاااا الثاااَّ مَ الْأَمْرَ اي تِلاااْ لِتَحْسااااااااااااااِ
 “ه رَحْمَةً و  ه مَغْفِرَةً “  لِيَسْتَجِدَّ قانونُها تَحْتَ نَصِّ اللَّحْرَةِ 

نَدَّرُ بِثَمَ ٍ  لِكُ جَوَْ رَةً ه تُ ُّ يَمْتَ نَّ  مْ  يَرى داخِلها بِعَيِْ  الحَنينَةِ يَعْلَمُ أَ
قِ و  يُحِبُّها حَدَّ العِشااااااْ رِّ ، و سااااااَ نَّها يُوقُِ  تَمامًا أَ ، و الغيرَةِ و  مَْ  يَرا ا بِعَيِْ  الشااااااَّ

ِّ عَ   ا لِنَفْسااااااِ ُّ يَبْدَأُ مَساااااايرَةَ زِراعَة المكائِدِ اي طَرينِها تَعْويضااااااً ُ  مِنْ أَاْضااااااَ
 ِّ ها، و اَيَكْرَُ ها ،النَّنْصِ ال  د كادَ أَْ  يَنْضِيَ عَلَيْ  يَكْرَهُ كُ َّ شَيٍْ  يَخُصُّ

يَزيدُ مِْ  ُ رورِ ا طاقَةُ الكارِ يَ  َ ِ هِ ِ يَ ال تي تُمِدُّ ا بِالْعُنْفُواِ  ال  د 
ئِقِ بِها  حِينها تَتَأَكَّدُ أَنَّها تَسيرُ اي طَرينِها الصَّحيحِ  ،المُتَواضِعِ الرَّقيقِ اللاَّ
فِ بَيَْ  الجَنَّةِ  ،ِ يَ كَأَْ ِ  الَأعْرافِ  اَنَلْبُها ُ وَ  ،الن ارِ و  اي المُنْتَصااااااااااااااَ

ةُ  ارُ ، و الجَناَّ بٌ يُ  ،عَنْلُهاا ُ وَ الناَّ عَنْلُهاا يَرْاُحُ ، و ساااااااااااااااامِحُ الجَمِيعَ قَلْبُهاا طَياِّ
 يَرْاُحُ اِكْرَةَ الفُرْصَةِ الثَّانِيَةِ و  التَّهاوُ َ و  الخُضوعَ 

فَّااَةً بَيْنَهُما عْنَةٍ  ،تُحاوُِ  أَْ  تَكوَ  شاااااااااَ ِ  صاااااااااَ عُ لِنَلْبِها عِنْدَ أَوَّ تَخْضاااااااااَ
نااَ  ،تَمْنَحُ الفُرَصَ و  تُواجِهُهااا ةً حَسااااااااااااااَ دْ نَتيجااَ إِْ  لَمْ تَجااِ بُ إِلى عَنْلِهااا ةً اااَ  تااَْ  ااَ

ِّ و   عَلى الَأرْجَحِ حِكْمَةُ عَنْلِها تَنْتَصِرُ بِاسْتِمْرَارٍ ، و تَفْعَُ  ما يَأْمُرُ ا بِ
ُّ خَطاياه  أَدْرَكْتُ حينَها أَ َّ هَ أَحَدَ يَسْتَحِقُّ أَْ  تَغْفِرَ لَ

 
 جمال عبير: الكاتبة
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د عب 
َ السَّ ي  ِ

 حرُ نْ 
 

عيد انتَهَينا" :اَيْروزْ عِنْدَما قالَتْ  وَصَفَتْ بِعُمْقٍ شَيْئًا  ،" يا حُزنِي السَّ
 مَِ  الَأسى الَّ د لَطَّخَ حُبَّنا

 " حُزنِيَ السَّعيد "
ُّ مُؤْلِمٌ  بَنًا أَ َّ حُبَّ ومَةٌ و  يالَها مِْ  عِبارَة   كَأَنَّها تَعَلَمُ مُسااااْ ُّ مَحْسااااُ نِهايَتُ

هاتَرْضااى و  بِفِراقٍ هِ عٍ  ُّ ما ، و الألََمَ لِنَفْسااِ عادَة الَّتي تَغْمُرُ ا مَعَ أَ َّ تِلْكَ السااَّ
ةِ  نَرْرَتِها البعيدَة و  رَْ مَ إِدْراكِها لِلَْْمْرِ و  ِ يَ إِهَّ وَُ مٌ إِثْرَ المَحَبَّةِ الفَائِضاااااااااااااااَ

 ِّ  تَسْتَمِرُّ بِحُبِّ
ادَّيْ ِ  راعٍ بَيَْ  مُرادِاَيِْ  مُتَضااااااااااااَ عَنٌْ  و  قَلْبٌ يُريدُ  :كَأَ  تَعِيثَ اي صااااااااااااِ

 أَنا كََ لِكَ كَما اَيْرُوزْ ، و يَمْنَعُ 
 أَرَْ نْتَني

 أَتْعَبْتَني حُبًّا
 أََ قْتَني مَرارَةَ التَّعَلُّقِ لِآهَفِ المَرَّاتِ 
ُّ الُأولى إِه  ِ لَافٌ و  أرَيْتَني كَيْفَ لِلْحُبِّ أَْ  يَكوَ  مُهْلِكًا  ما لَ َّتُ

ُّ أَلَمُ َ اكَ وَكَيْفَ لِلْمَرِْ  مَ  اةِ أَْ  يَغْلِباااَ ا أَماااامَ آهَمِ الحَياااَ ا كااااَ  قَوِياااًّ هْماااَ
 الشُّعورِ المُسَمَّى ب " الحُبِّ "
 كَيْفَ أُنْهِكَتْ روحِي ؟
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، بُؤْسًاو  أَْ  ُ زَّت اي أَبْشَعِ اللَّحَراتِ قَساوَةً عَلَيَّ و  تِلْكَ الَّتي لَمْ يَسْبِقْ 
ُّ بِ و   عَلَى يَدَيْكَ يا مُتْلِفي يَداكَ أَْ  يَحْيا مِْ  جَديدٍ كَيْفَ لِنَلْبٍ قَتَلْتَ

فاتِ المُريبَةِ أَْ  تُهْزَمَ أَمامَ عَيْناكَ رَْ مَ  ،وَ كَيْفَ لِفَتَاةٍ مِثْلي بِتِلْكَ الصِّ
 قَسَاوَتِهَا

بَابِ الَّتي تَدْعو لِلْغِيابِ  َ َ ا و  أَوَدُّكَ و  وَ لَكِنَّنِي قَدْ رَأَيْتُ مِنْكَ كُ َّ الَأساااْ
 العَجَبُ 

 أَوَدُّهُ  ،حَتَّى لَوْ كاَ  قُرْبُكَ مُؤْلِمًا
 وَ بعْدَ ا أَلْحَنَتْ بِجُمْلَتِها الُأولى مُكْمِلَةً 

 تاَ تضَلَكَ معنا " ،صَلَّيناو  " ما بِنسى شو بكينا
ا اي  وَ عَلى سااااااااائِرِ كَلِماتِها المُثْنَلَةِ بِالْحُزِْ  لَطالَما َ كَرْتُكُ أَنا أَيْضااااااااً

دُموعٌ تَهْطِ  بِغَزارَةٍ ، و ِ  دُعائِي كُ َّ لَيْلَةٍ بِنَلْبٍ مُرْتَجِفٍ يَخافُ خَساااااارَتَكَ أَوَّ 
 مَمْزوجَةٍ بِالْحُبِّ 

 ِّ  وَأَ يمُ بِكَ سِرًّا ،أَطْبَعُ عَلى جَبينِكَ قُبْلَةَ أُمٍّ لِطِفْلِها قَبَْ  نَوْمِ
ناِ  َ  ا الحُبِّ كَثيرًا نا أُحاوُِ  وَحْددو  لَكِنَّكَ لَمْ تَراني ،جاَ دْتُ لِبَ  ،أَ

يلِكَ لَكِنَّكَ لَمْ تنَُدِّرْ َ لِكَ  عْتُكَ اي عَيْنَادَ  ،اْ تَمَمْتُ بِأَدَقِّ تَفَاصااااِ لَكِنِّي  ،وَضااااَ
ُّ ، و عَْ  قَلْبِكَ وَعَيْنَاكَ  ،كُنْتُ بَعِيدَةً كُ َّ اَلْبُعْدِ عَنْكَ  فْتُ أَنَّ اي النِّهايَةِ اكْتَشاااااااَ

  اَعَلْتُ أم لَمْ أَاْعَْ  النَّتيجَةُ واحِدَةٌ بِالنِّسْبَةِ إِلَيكإِ ْ 
رُّااتِ الجارِحَةِ و  وَ اليَوْم   بَيْنَنا حَواجِزٌ  تَكَدُّسااااااااتٍ  ،الكَثيرُ مَِ  التَّصاااااااَ

الِق ،مَِ  الحُزْ ِ  اوَهَت، كَلَامٌ عااااَ ة ،عِتااااابٌ لَمْ يُحْكى مُحااااَ مااااَ ، عُيُوٌ  مُتَوَرِّ
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 تْ كُ َّ اَل ِّكْرَيَاتِ دُموعٌ أَْ رَقَ و 
 :الخَيْبَةِ ال تي اجْتاحَتْها عِنْدَما قالَتْ و  وَ اتِّفاقًا مَع جُزْئِيَّتِها الْأَخيرَةِ 

 " وخلص الحُب وسكتت الكلمِة
 وتسكَّر النلب

 ما وقع وه نجمِة
 ما تارد الكلام، بيضلُّو كلام

 و ك  شِي بيخلص، حتى الأحلام
 الإيام"والإيام بتمحي 

ا بِلَهْفَةِ البِداياتِ  دَّقَتُ كَلِماتٍ و  ُ رِرْتُ أَيْضااً عادَةُ حَتَّى صااَ أَخََ تْني السااَّ
 نَسيتُ أَ َّ الكَلامَ يَبْنى مُجَرَّدَ كَلام، و لَمْ تُسْنَدْ بِالَأاْعا 

رَةٍ  ،وَ لِأَ َّ كِلانا خُدِعنا بِحَماسِ البِداياتِ  أَخَْ تُ أُرَدِّدُ مَعَها بِحَسااااااااااااااْ
 :ْ َ  الكَوْ مِ 

 الله معَك يا  وانا“ 
 يا مفارقنا

 حكَم النوىٰ يا وانا
 وتفاوقنا

 و يا أ   السهر
 يلِّي نطرونا

 بُكرا
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 إ ا
 ان كروا العُشَّاق
 ضلُّوا ت كرونا

 “ت كرونا 
 

 جَليد غُفران: الكاتبة
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ام َّ ت  ةُ إلأ  لًا دإوَت 
ُ  رَج 

 
ةِ  ،وَبِالنِّهايَةِ  ِ هِ النِصَّ كُ ِّ قِصَصي و  انتَصَرَ العَنُ  على النَلبِ اي  ااااااٰ

 وَخَواطِرد وَحَتَّى رِواياتي
 انتَصَرَ العَنُ  على النَلب  وَ بِدوِ  حَتَّى أَْ  أَ كُرَ البِدايَة

 النَّتائِجُ مَريرةو  المَعارِكُ مُثيرةو  اَالبِداياتُ كَثيرة
مَرارَةَ انتِصااااااااااااااارِ العَنِ  اي كُ ِّ مَرَّةٍ نَبَحَ بِها وَمَع  لِك ه أَ كُرُ إِهَّ 
 النَلبُ رااِضًا إِشاراتَ العَن 

ةٍ  ةٍ مُحزِنااَ ةً لِكااُ ِّ بااِدايااَ انتِصاااااااااااااااارُ العَنااِ  مَرَّةً ثااانِيااَ ةٍ و  اااَ ةً لِكااُ ِّ نِهاااياَ بااِدايااَ
  امِضة

ي الَّ د خَرَجَ ، و لِيَكوَ  ايها العَنُ  كَالَأب عَْ   النَلبُ كَالوَلَدِ العاصاااااااااااااِ
  اقَ مَرارَةَ الطَّريقو  جَرَّبَ كُ َّ مَحرورٍ و  طَوعِ والِدِهِ 

 ُّ مَهزومًا  ،مَهزوزًا ،مُعتَِ رًا ،مَكسااااااورًا ،اي النِّهايَةِ عادَ مُحتارًاو  إِهَّ أَنَّ
 لِوالِدِه

 وَيَنتَصِر  
ُّ قَ و  وَ يَنتَصِرُ الَأبُ اي كُ ِّ رِوايَةٍ نَكتبُُها ، دِ انتَصَرنَحُ  ه نَعلَمُ بِأَنَّ

كِ و  ُّ نَشعُر بِاهطمِئنا و  لااااااٰ ُّ يَعودُ الوَلَدُ  اوِيًا، و بِغَمرَةٍ مِن بَعدَ  ،بِعِتابٍ مِن
ُّ النَديمَ قَدْ تَمَزَّق  َ َ بَت َ مرَتُكَ سُدى، و شُعورِهِ بِأَ َّ جُرحَ
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عَ و  اَبَعدَ لُجوِ  النَلبِ  عورِهِ بِاهطمِئناِ  مَعَكَ لِوَ لَةٍ كاَ  قَدْ شااااااااااااَ ر شااااااااااااُ
هَها العَن   بِالغَضَبِ مِْ  تِلْكَ الِإشعاراتِ الَّتي وَجَّ

 ُّ ت إِهَّ أَ َّ خَدثَ العَنِ   ،أَوجَعَتّو  اَحَتَّى لَو أَ َّ النُلوبَ المُجاوِرَةَ خَدَشااااَ
ِّ و  كاَ  قَدْ حَفَرَ اي ٰ لِكَ النَلبِ  هُ عَ  مَبادِئِ  تَسَبَّبَ اي حُزنِّو  كاَ  قَدْ خَلاَّ

 ،العَن و   مِنِّي أَ  أَكتُبَ عَ  مَشاعِرٍ مُتَضادَّةٍ بَيَْ  النَلبِ كُ ُّ ما طُلِبَ 
 اَأَخبِرني َ   أَعجَبَتكَ كِتاباتي؟

 وَأَنا الحائِرَةُ العاقِلَة
ِّ الناسااااااااااااااي  تَمادى العَنُ  بِفِكرِهِ المُؤلِمِ الَّ د أَصاااااااااااااااابَ النَلبَ بِحُكمِ

ِّ المُتَواصِ و   بِعِتابِ
أَلَّمُ و  وَه زاَ  النَلاااابُ يَكتُمُ  كَ على و  حَتَّى مَرِحَ  ،يَنبِحو  يَتااااَ أَوشااااااااااااااااااَ

عيف، و إِلى أَْ  رَقَّ العَن  ،الهَلاك  أَشفَقَ على ٰ لِكَ النَلبِ الضَّ
امِ على ، و اَيَباادَأُ بااِاهعتِناااِ  بااِّ الَأيااَّ كَمَريحِ الِإكتِئااابِ الااَّ د يَتَعااااى بااِ

ي يَبرَأَ مِْ  كُ ِّ و  أَمَِ  أَْ  يَأتِيَ يَومٌ  أَيَّامٌ حائِرَةٌ تائِهَةٌ بَيَْ   ،تِلْكَ الَأيَّامُ ، و شاااااَ
 النَلبو  وُجوبِ إِرضاِ  العَن ِ 

 قَلبٌ ه يَتَنَبَُّ  إِرشاداتِّو  حائِرَةٌ بَيَْ  عَنٍ  يَشعُرُ بِالحُزِ  على النَلب
باحٍ على أَمَِ  أَْ   وَ ا ُ وَ النَلبُ يَتَلَنَّى إِرشااااااااداتِ العَنِ  اي كُ ِّ صاااااااَ

ِّ مَرَّةً أُخرى ،شفى مَع مُرورِ الَأيَّاميُ   لِتَعودَ الطُّمَأنينَةُ لِنَلبِ
لام عَرَ بِالساااَّ فاِ  مِْ  و  اَنَد أَطاعَ العَن  ،وَ ا ُ وَ قَدْ شاااَ  اقَ حَلاوَةَ الشاااِّ

 كُ ِّ مَرار
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ام ا اَناَد تَخَطَّى الجَرحَ مَع مُرورِ الَأياَّ د مَهزوماً ةً ، و لَمْ يَعاُ د قِطعاَ لَم يَعاُ
لابَةً مُتَفَهِّمًا إِرشاااداتِ ضااَ  عيفَةً تُهزَمُ بِال ِّكرَياتِ اللَعينَةِ بَ  أَصاابَحَ أَكثَرَ صااَ

 العَن 
 بَ  أَصبَحَ رَجُلًا  ،اَلَم يَعُد النَلبُ وَلَدًا
ُّ الَأيَّام  رَجُلًا داوَت
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ُ رُوح ة  َ رت 
ُ  غ 

 
ِّ ُ ربَةٌ بِالدُّوهرِ  ،لَنَد سااَرَ وَُ وَ المُنْتَصِر ،نَعَم سِ وَطٌَ  و  يَنوُ  اِي نَفْ
كَ ا يُحاوُِ  إِسْكاتَ أَصْواتِ العِتابِ بِداخِلِّ ،بِلا دينار كِ  َ   لِكَلامٍ  ، ااااٰ لااااٰ

وحِ   يَملَؤُ ا؟و  مُنَمَّقٍ كَهاٰ ا أَْ  يُعَبِّئَ اَرا اتِ ثنَايا الرُّ
ِّ  ؛ثيرلَمْ يَمُرَّ الكَ  بِحَ مُوقِنًا بِحَنينَةِ نَفْسااااِ عورِ ا لِيَعْتَرِفَ بِأَ َّ و  لِيُصااااْ  ؛شااااُ
وحَ اِي بَلَدْ   الجَسَدَ اِي بلدْ و  الرُّ

وحِ بَ  يا ُ ربَةَ الجَسَدْ   وَيا وِحشَةَ الرُّ
مِ مَراحِِ  الحِوارِ مَعَها راعُ ال َّاتِ وتَأَزُّ ِّ  ،صاااااااااِ ُّ اَإِْ  بِنَفساااااااااِ يَتَلَفَّتُ حَولَ

 سورَةٌ بِالتَّغَرُبِ مَأ
وح ُّ الرُّ ُّ بِما تَرْاُضُ ر؟ ،تَتَغَلغَُ  طِباعَ  اَهَ  يَأتي يَومُ التَّحَرُّ

 َ   تَكفي ال ِّكرَياتُ لِ لِك؟
 ُ نا مَِ  الغالِب النَلبُ أَمِ العَن  ؟

 وَمَِ  المُنتَصِرُ اَهُوَ الَأَ م؟
 وَمَِ  الحَقُّ اَهُوَ الَأقوى؟

دُ مَكااانَتَيِ  مُتَساااااااااااااااااوِيَتيَ اي النَلاابِ ه  دُ  ،يوجااَ ا يُوجااَ كِ  دَومااً لاااااااااااااااااااااااااااااٰ
تَي  كٍ  نِساااابِيٍّ يَتَغَيَّرُ اِي كُ ِّ  ،تَرجَحُ الُأخرى على تِلك ،المُتَنااِسااااَ  لِكَ بِشااااَ

 إِنَّما العَنُ  وَحدَهُ مَْ  يُنصِفُ تِلْكَ المُشاجَنة ،حَدَ 
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ةَ  ،الِإنْصااااااااااااااااافَ  ،بِتَعَلِّي إِحااداُ مااا دالااَ كُلُّهااا ه تَتَحَنَّقُ إِهَّ  ،نُوَّةَ ال ،العااَ
ي؟ ،بِالتَّضحِية  اَما ا يَملِكُ لِيُضَحِّ

بابَةِ اِي النَلب ،الحَياةو  ٰ لِكَ الفَتحُ اِي الجِدارِ مَنبَعُ الَأمَ ِ   مُلهِمُ الصَّ
لوبُ يَومٍ  ،نَعَم   تِلكَ ِ يَ النَّااَِ ة كِنَّها أُساااْ رِدٌّ لااااااااااااااااااٰ نعٌ بَشاااَ مَساااارُ و  صاااُ

ا أَْ  يُنرَرَ مِْ  خِلالِهااا بِعَيِ  التَّمَلااُكِ أَوِ الحَني ِ  ،عُمْرٍ  وحُ اَنَطْ مَْ   ،إِمااَّ الرُّ
 تُدْرِكُ  لِك

ةٌ مُغلَناااة دَاِئُ جَليااادَ النَلااابِ  ،مَشااااااااااااااااااعِرٌ مُكَبَّلاااَ الغَياااِ  ياااُ أتِيَ ُ وَ كاااَ  لِياااَ
وحو  دُ جَهَنَّمَ الرُّ  كَالشَّمسِ الَّتِّي تبَُرِّ

ي؟  اَلِمَْ  سَيُضَحِّ
 تى يَجرُأُ عَلى  لِك؟وَمَ 
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ر
ا ثَ   َ اسٌ مُت  ٌ خَشَّ

لب 
َ مٌ وق 

ك 
َ
ح
َ مُت 
 ٌّ ٌ وِي 

َ لٌ ق   عَق 
 

 قَلبِيَ الحَنو و  مَعرَكَةٌ دامِيَةٌ تَدورُ دائِمًا بَيَْ  عَنلِيَ الرَّاجِح
 عَنلي ه يَفعَ ، و اَنَلبي يُريد

 مَعرَكَةٌ صامِتَةٌ بِكُ ِّ ضَجيجِها ،قَلبيو  التَّفكيرُ الطَّويُ  أَرَ قَ عَنلِيَ 
 مَعرَكَةٌ بِجَريحٍ واحِدٍ ه مُنتَصِرَ ايها

طَرَنجٍ تُرِكَت  ،طَرَااِ  كِلَيهِما عَنيد مَعرَكَةٌ نِهايَتُها مَجهولَةٌ كَرُقعَةِ شااااااااَ
فِهااا اَلَمْ يَتَحَرَّك بِهااا إِهَّ بَعحُ الجُنود كِلا الوَزيرَيِ  دُموعٌ ، و اي مُنتَصااااااااااااااَ

شَةٌ اي مَعارِكَ ه مُتَناِ يَةٍ أَرَ نَت كِلَيهِماو  تَسي ُ   أَاكارٌ مُشَوَّ
ِ هِ المَعارِكُ  ،دُ لَها أَْ  تَبنى مَجهولَةنِهايَةٌ ه أُريو  أَسااااائِلَةٌ كَثيرَةٌ   ااااااااااااااااااااٰ

 المُتَتالِيَةُ نَشَرَت التَّعَبَ بِجَسَدد
 قَلبٌ أَعنَدو  عَنٌ  عَنيدٌ  ،أَكادُ أَموت

ِ هِ المَعارِكَ بِمُعاَ دَةِ  رُ العَنُ  أَْ  يُنهِيَ  ااااااااااااااااااااااٰ اَما ا يَحدُُ  عِندَما يُنَرِّ
 سَلامٍ اشتَرَطَ لَها النَلبُ بَندا 

ماعِ لِرَأدِ و  لَهُما أَْ  ه يُؤَ ىأَوَّ  ثانيهُما أَُ  يَأخَُ  العَنُ  قَرارَهُ بَعدَ السااااااااَّ
 النَلب

ديناِ  مُتَفاِ ما و  اَيَتَّفِقُ العَن ُ  ه مَزيدَ مَِ   ،النَلبُ لِيُصاااااااااااابِحاِ  صااااااااااااَ
 لَْ  يَكوَ  ُ ناكَ خاسِرو  المَعارِك
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 قَلبٌ حَنو ٌ و  عَنٌ  سَليمٌ  ،بَعدَ الآ 
ا مِنهُمااا اجتَمَعااا ا لِيَتَّخااِ ا قَراراتٍ ه تُؤ د أَيااًّ ةٌ مَِ  الِإتِّزاِ   ،مَعااً مَرحَلااَ

كِ  يَكفيني أَْ   ،استَهلَكَت طاقَتيو  وَصَلتُ لَها بَعدَ مَعارِكٍ مُرِ نةٍ أََ تْني لاااااااٰ
 أَْ  يَدومَ  اٰ ا السَّلامُ طَويلًا و  ه أَجعََ  أَحَدَُ ما يَنتَصِرُ بَعدَ الآ 
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ب   طٌ مُمب  ُّ ن 
ح 
َ ن 

 
 

 وَما ا عَليَّ أَْ  أَاعََ  الآ ؟
راعٍ أَزَلِيٍّ مَعَ  اتيو  أَتَخَبَّطُ اي حيرَةٍ مُميتَةٍ  حِوارٌ صاااااااارِمٌ باتَ  ،صاااااااِ

ٍ  مَِ  الفوهِ  تُحيطُ عُنُني ،يَخنِنُني لاساااااِ فِ  ،يُكَبِّلُني بِساااااَ أَقِفُ اي المُنتَصاااااَ
 عَنٍ  ه يُريدو  بَيَْ  قَلبٍ يُريد

جة نعِ يَدَيكَ المُتَأَجِّ ِّ الآَ  مِْ  صاااااااُ اندَلَعَتِ  ،تَبًّا لك   اَكُ ُّ ما أَنا عَلَي
تَدَّ الوَطيسُ و  النِّيرا ُ  ُّ وَراَ كَ ه زاَ  قَلبي يُناجيكَ لِتُخ، و اشاااااااااااااا ، مِدَ ما خَلَّفتَ

 ،انرُرْ إِلى حالِيَ البالِيَة الآ َ  ،يَشااااااااااتُمَ مَشاااااااااااعِرَهُ اللاعِجةو  عَنلي يُوَبِّخُُّ و 
 أَتَرى ؟

كَ يااا عَزيزد ُ  و  أَنااا أُحاااوُِ  الِإنتِحااارَ و  مُنااُ  رَحيلااِ اي كااُ ِّ مَرَّةٍ أَاشااااااااااااااااَ
، كِلتا يَدادَ مَجروحَتا و  اَأَنا الَّتي كُنتُ أُداود خِدثَ إِصااااابَعِكَ  ،كَساااااابِنَتِها

اَنَد  ،روحِيَ مُنطَفِئَةٌ مُحَطَّمةو  أَنا الَّتي كُنتُ أَضااااااااااااااعُ النُّجومَ حَوَ  عُنُنِكَ و 
أَصااااااااابَحتُ كَالِإناِ  الفارِغِ الَّ د يَصااااااااادَحُ و  أَسااااااااارَاتُ بِالكِتماِ  حَتَّى تَ كَلتُ 

دد ُّ إِلى كُ ِّ أَنحاِ  جَسااااااااَ وتُ داخِلَ الهَزيُ  ه زاَ  مُفعَمًا  لكِ َّ قَلبِيَ  ،الصااااااااَّ
 ه زاَ  يَضُخُّ دَمًا يَفيحُ بِِ كرَياتِنا مَعًا ،بِحُبِّكَ البَغيحِ 

لكِ َّ عَينَيَّ لَمْ تَعُد تَمتَلِئُ دُموعًا بَْ  باتَتْ تَ رِفُ دَمًا قاتِمًا يَحمُِ  اي 
ا ِّ ِ كرَياااتااً كو  جَواااِ ِ رَةً لااَ وَرًا قااَ رتُ أَنااا اي الآوِ ، و صااااااااااااااُ ةِ الَأخيرَةِ لِهاا ا قَرَّ نااَ
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بًا بِك ،نِسيانَك  اَلا تَعُد أَدراجَكَ اَلَمْ يَعُد مُرَحَّ
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ي  
رنَ    خي 

ي  خُب 
 ف 

 
 َ ْ  كاَ  العَيْثُ بِكِ يا مَحْبوبَتي صَعْبًا لِهَِ هِ الدَّرَجَةِ ؟

 أم م  يَسْكُنُكِ يُصَعِّبُها ؟
بَحْتُ ه أَعْلَمُ  أَجِدُكِ اَفِي كُ ِّ يَوْمٍ تَكُونيَ  بِحاٍ  اَأَصااااااااااْ بِأدِّ حاٍ  سااااااااااَ

بَنَّ عِّبُ العَيْثَ  ،مُخْتَلِفٍ عَِ  اليومِ ال  د سااااااااَ اَلَكِ اي كُ ِّ يَوْمٍ رُرُواًا تُصااااااااَ
عْبِ  ،بِكِ  كَ اي بَلَدِنا الحَبِيبِ الصاااااَّ ائِع ه تَبْحَ  عَْ  نَفْساااااِ  ،اَيا أَمَلِيَ الضااااا 

 لَوْ مَلََْ المَشيبُ عَوارِضيو  سَتَبْنى حَبِيبًا يا وَطَنِي
 َ ْ  رَهَرْتي مِْ  جَديدٍ ؟ ،يا حيرَتي

لَكِنَّكِ تَغَيَّرْتي و  اي كُ ِّ مَرَّةٍ تُجْبِرينَنيو  اَأَنا ه زِلْتُ ضَعيفُ اهخْتِيارِ 
 صَلابَةو  اَأَصْبَحْتي أَكْثَرَ صُعُوبَةً 
أَاْكااارد بَيَْ  وَاقِعٍ مَريرٍ أَجُوُ  مِ و   ااا أَنااا أَصااااااااااااااو ُ  دياادٍ بااِ أَحْلَامٍ و  ْ  جااَ

دَّدًا  تُ مُجااَ دِنااا الحَبياابِ، اَوَقَعااْ تُ أَرا ااا مُعَنااَّدَةً اي رااِ ِّ رُروفِ بَلااَ بَحااْ أَصااااااااااااااْ
ةِ أَاْكاااردو  بِنيراِ  مَشاااااااااااااااااعِرد ه و  اَلا أُطيقُ العَيْثَ بَعياادًا عَنْهُمْ  ،جُهَنَّمِيااَّ
 يُطينوَ  ابْتِعادد
ْ  لي أَ  بُّ  اااَ ةَ بِمَْ  أُحاااِ ِ هِ البِلادَ المَليئاااَ بَ لِمَكااااٍ  ه و    أَتْرُكَ  اااَ أَْ  اااَ

ِّ أَحَدًا سِوى نَفْسِي  مَشاعِرِدَ المُتْعَبَةُ و  أَاْكاردو  أَعْرِفُ بِ
ُّ اَلا أَحَدَ سِواكَ يَعْلَمُ ما بِداخِلي ه أُطيقُ أَْ  أَبوحَ ، و اَكُْ  مَعِيَ يا اللَّ
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 ليلِأَحَدٍ عَمَّا بِداخِ 
 يا حيرَتي

 ،اي كُ ِّ مَرَّةٍ خَرَجْتُ مِنْكِ مَفْتُوحَ الجَبيِ  لَعَلِّيَ أَخْرُجُ َ ِ هِ المَرَّةَ أَيْضًا
لَةُ بِعَنْلانِيَّةٍ  ،يَجِبُ أَْ  أَجِدَ الطَّريق تَحْرِقُني  ،اَلا يُمْكِنُني المُواصااااااااااااااَ اَسااااااااااااااَ

َ  بِمَشاااااعِردو  مَشاااااعِرد بِ و  ه يُمْكِنُني أَْ  أُواصااااِ اَتَفْكيرد لَْ   ،عَ رَْ بَتَهاأُشااااْ
 شَأْني بَْ  سَيَأْتي بِبَأْسٍ أَكْبَرَ كُلَّما مَضى الوَقْتُ و  يَدَعني

 أَْ َ بُ ؟و  َ ْ  أحْزِمُها :أُخاطِبُ أَاكاردو  أَ راضاااااااااايو  أَنْرُرُ لِأَمْتِعَتي
 لَكِْ  مَ  أُحِبُّ ؟و 

 م ه يُطينوَ  َ لِكَ ما الحَ ُّ ؟ اَمَْ  أُحِبُّهُ  ،أووه   ه زِلْتُ عالِنًا
 لَكِنَّها اُرْصَةٌ مِ  العُمْرِ ه تُعَوَّحُ 

 وَلَكِنَّهُمْ أَحِبَّائي
عْفُ  ِّ ه  ،اللَّعْنَة   كُ ُّ ما اي الْأَمْرِ مُجَرَّدُ قَرارٍ اَما َ  ا الضاَّ ُّ وَاللَّ إِنَّ

 يُطاقُ 
ر المُحاوَلَةَ مُجَدَّدًا ، يُمْكِنُكَ اِعْلُها كُ ُّ ما اي الْأَمْرِ ) قَرار ( ،َ يَّا كَرِّ
عُب عَلَيْكَ اِعْلُها ،تِكْرَارًاو  خَرَجْتَ مِ  مَ زِقٍ كَهَِ هِ مِرَارًا اَأُحاوُِ   ،اَلَْ  يَصااااااااْ

تَكوُ  بِلا  ،مُجَدَّدًا مَع َ لِكَ الكَمِّ الهائِِ  مِ  الَأاْكارِ  ا سااَ َ ْ  َ ِ هِ المَرَّةَ أَيْضااً
 ؟ جَدْوى

رورَ لِروحي و  أُخاطِبُهُمْ اي كُ ِّ يَوْمٍ  حْكاتَهُم ال تي تُدْخُِ  السااُّ مَعُ ضااِ أَسااْ
رًّا اَإِنِّي ه أُطيقُ َ لِكَ  تَنْبَلي ، و اَأَدْعو رَب ي بِأَ  ه يُريني بِهِم شااااَ أَنْرُرُ لِمُسااااْ
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ةِ اَأَراهُ مُزْدَِ رًا دِِ م التَّغَلُّبَ  يَّا يَجِب عَلى أَحَ  ،مِْ  مَنْرورِ َ ِ هِ الفُرْصاااااااااااااااَ
إِمَّا حَرْبًا دَاخِلِيَّةً  ،إِمَّا ُ دُوً ا أو صِراعًا ،عَلى الآخَرِ إِمَّا مَشَاعِرًا أو أَاْكارًا

 أو سَلامًا
 ِّ نِ نًا تائِهًا يَبْحَُ  عَْ  إِيجابِي اتِ عِشاااااااااْ بَحْتُ عاشاااااااااِ بِهَ ا و   ا قَدْ أَصاااااااااْ

أَنَّنِي وَقَعااْ  ِ هِ الحيرَةِ اَهِيَ مَْ  عَلَّمَنيأَتَمَكَُّ  مِْ  إِخْبااارِكُم بااِ بِّ  ااَ  تُ اي حااُ
اَما لِلْمَكاِ  مَنامًا حَتَّى أَبْلََُّ النِمَمَ بِعَنٍْ   ،جَعَلَني أَكْبُرُ بَعْد عَناِ  والِدادَ و 

غَرِ العُمْرِ  يَا حيرَتي تَعالَي بِنُوَّةٍ  ،رَأَى الكَثيرَ اي صااااااااااااااِ خالِطي أَاْكارد و  اَ
ا عَنْليلِتنُْجِبي قُوَّةً يَسااااااااااااااْ  ةِ كَلامي أَبْلَُُّ اي المُجْتَمَعِ  ،تَفياادُ بِهااَ اَفي عَنْلانِيااَّ

ةٍ أُخْرى قَريبَةٍ مِمَّْ  أُحِبُّ  ،مَنامًا مُ أَمْرِدَ بِوُجودِ اُرْصاااااااااَ اي و  اَها أَنا أَحْساااااااااِ
ريحُني إِهَّ أَنَّها تُ  ،إِنَّها أَقَ ُّ قيمَةً مِْ  تِلْكَ ال تي أَشْعَلَتْ نيراَ  حيرَتي ،بَلَدِد
 كَثيرًا

 تَخَلَّصْتُ مِْ  تِلْكَ الحيرَةِ لِوَحْددو  اَعَلْتُها مُجَدَّدًا
 كَيْفَ لَكِ نِسْيانُها ؟

لَكِ  بَعْحُ ، و ه يُمْكُِ  لِلْعَنِْ  أَوْ المَبادِئِ أَْ  تَنِفَ أَمامَ المَشااااااااااااااااعِرَ 
مَّى واقِعِيَّةِ العَلا اَلَيْسَ لِحُلمٍ ما أَْ   ،قاتِ الَأحْياِ  نَتَغَلَّبُ عَلَيْها تَحْتَ مُساااااااااااَ

عابٍ و  يَتَحَنَّقَ بِدوِ  مَجْهودٍ  ِّ يَوْمًا ما  ،صاااااِ ُ  إِلَيْ نَصاااااِ اَمَهْما كاَ  حُلمُنا ساااااَ
راعاتِ  راعُ النَلْبِ  ،لَكِْ  بِالمُرورِ بالعَديدِ مَِ  الصاااااااِّ أَدْ  ،الْعَنْ و  أَحَدُ ا صاااااااِ

راعاتِ ال تي يُمْكُِ  اَهِيَ مِْ  أَصْعَبِ  ،المَنْطِقِ و  صِراعُ المَشاعِرِ   أَنْواعِ الصِّ
اَلا يَجِب أَْ  تَخْتارَ مَشاعِرَكَ لِأَنَّكَ سَتَتَسَبَّبُ بِوُقوعِكَ بِبَعْحِ  ،أَ  نَعيشَها
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تَحْتَرِقُ بِنيراِ  ، و المَشاااااااااااكِِ  الكَبيرَةِ  تَطيعُ اخْتِيارَ المَنْطِقِ لِأَنَّكَ سااااااااااَ ه تَسااااااااااْ
اعِرِكَ  يٍْ  لِتُخْمِدَ تِلْكَ  ،مَشااااَ اَتَبْنى تائِهًا حائِرًا ه تَتَمَكَُّ  مِْ  إِخبارِ أَحَدٍ بِشااااَ
يٍْ  يُمْكُِ  أَ  يُنْساااااااااااايكَ َ لِكَ حَتَّى ،النِّيرا َ  لَوْ و  اَتَبْدَأُ بِالْبَحِْ  عَْ  أَدِّ شااااااااااااَ

ّ ؛لِلَحَراتٍ  تِراحَةَ مُحارِبٍ يُحارِبُ نَفْساااااااااَ  بًا بِلا َ نائِمَ حَيُْ  حَرْ  ،لِتَأْخَُ  اساااااااااْ
 اَكَيْفَ تَكُوُ  الحَرْبُ ؟ ،ه شَهِيدٍ و  حَرْبًا ه ناجِيًا بِها ،بِلا أَ دافٍ و 

ةٍ لِلْمَنْطِقِ  ةٍ مُنااااِيااَ دَُ مْ بِطَرينااَ بُّ أَحااَ دَمااا تُحااِ ةِ و  تَكوُ  عِنااْ ْ   ،العَنْلانِيااَّ  ااَ
 سَهْلًا ؟وَاجَهْتَ َ  ا مِْ  قَبُْ  ؟ َ ْ  تَخَطَّيْتَ َ لِكَ ؟ َ ْ  كاَ  
قُ عَنْلي بِطَرينَةٍ مَجْنُونَةٍ  ِّ كَثيرًا ،اَأَصْبَحَتْ أَاْكارد تُمَزِّ  ؛بِطَرينَةٍ تُؤِْ ي

إِ  الخَطااَ َ  الوُقوعِ بااِ أْتِيَ قَبااْ بِحَ ، و اَلا يُمْكُِ  لِلْمَنْطِقِ أَْ  يااَ ه يُمْكُِ  أَْ  يُصااااااااااااااْ
 لِلْعَنِْ  مَفْعوهً لَوْه الجَهْ ُ 

رَ أَخْطاااً  اَفي كااُ ِّ مَرَّةِ أَ  أْزِقٍ أُاَكِّرُ كَثيرًا كَيْ ه أُكَرِّ ُ  بِهااا اي مااَ دْخااُ
 أَدْاَعُ ثَمَنَها حَت ى الآ َ 

اَما ا  ،بِالرَّْ مِ مِْ  وُجودِ الَأخطاِ  ه يُمْكِنُكَ أَْ  ه تَنَعَ بِها مَرَّةً أُخْرى
وى الألََمِ لِكَثْ و  عَْ  عِشااااقٍ ه يُجْدد نَفْعًا ُّ سااااِ  رَةِ إِعْطاِ  الفُرَصِ ه تَجني مِنْ

 اي كُ ِّ مَرَّةٍ يَخيبُ رَنُّكَ بِمَْ  أَعْطَيْتَ أَكْثَر مَِ  ال تي سَبَنَتْهاو 
يٍْ  قُطِعَ  ليحُ شااااَ ِّ و  ه يُمْكُِ  لِلْفُرَصِ تَصااااْ عُرُ بِ اَلا يُمْكُِ   ،لَمْ تَعُدْ تَشااااْ

ه ، و وُجُودُ ا ه يُغَيِّرُ شَيْ لِل ِّكْرَياتِ أَْ  تَفْعََ  شَيًْ  سِوى أَ  تَزيدَ الألََمَ اَ 
 ِّ ا بِ باً دَّدًا مُرَحَّ عورِ أَْ  يَعُودَ مُجاَ لِكَ الشااااااااااااااُّ هَ حَْ اُهاا مَِ  ال َّاكِرَةِ يُغَيِّرُ ، و لَِ 

يْ  ياِ  تِلْكَ ال ِّكْرَياتِ  ،شاااَ يا َ  ،اَفي كُ ِّ مُحاوَلَةٍ لِنِساااْ تَنْساااى النِّساااْ تبَْنى و  ساااَ
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 فَ لَكَ أَْ  تَنْسا ا ؟كَيْ  ،ال ِّكْرَياتُ اي رَأسِكَ 
وائِحُ جَميعُها و  تِلْكَ الَأماكِ ُ  ،وَِ يَ كُ ُّ ما تَبَنَّى لَكَ مِْ  تِلْكَ الَأيَّام الرَّ

 ُّ ُّ و  تُعيدُ لَكَ ِ كْرى شَيٍْ  عِشْتَ  تَتَمَنَّى نِسْيَانَ
 َ ْ  لِهَِ هِ الدَّرَجَة تُحِبُّها ؟

تَ  عُورُكَ و  حِنُّها ؟ كَيْفَ خُِ لْتَ لِما ا لَمْ تُعْطِ المَشاااااعِرَ لَمِْ  يَسااااْ  بُتِرَ شااااُ
 ما زِلتَ تُلاحِقُ تِلْكَ ال ِّكرَيات ؟و 

ئِلَةٌ بِلا إِجابَةٍ  تَطيعَ التَّخَط ي ،أَساااااْ ُّ ُ وَ أَنَّكَ لَْ  تَساااااْ  ،اَنَطْ كُ ُّ ما تَعْرِاُ
وَرِ  تِلْكَ التَّفاصااااااااااايِ  و  ه يُمْكِنُكَ أَْ  تُكْمَِ  طَرينَكَ دوَ  العَوْدَةِ لِتِلْكَ الصاااااااااااُّ

ماااعَهااا ،ال تي تُحِبُّهااا كَ لَمْ  ،بَعْحُ الكَلِماااتِ ال تي اعْتااَدْتَ سااااااااااااااَ لَ  و  كااُ ُّ َ لااِ
 تَتَخَط اه

 بَيَْ  واقِعٍ ، و مَشااااعِرِ قَلْبٍ ، و ما زاَ  الإخْتِلافُ قائِمًا بَيَْ  مَنْطِقِ عَنْ ٍ 
دًا ،خَيااا ٍ و  كَ أَْ  تَبْنى مُحااايااِ ا المَنْطِقُ أو  ،اَلا يُمْكِنااُ إِمااَّ كَ اهخْتِيااارُ اااَ عَلَيااْ

ه يَُ كِّرُكَ و  يُنسيكَ نَفْسَكَ  ،اَما لِهَ ا الحُبِّ يَسْتَنْزِفُ كُ َّ ما ايكَ  ،الِإحْساسَ 
 جَماِ  لِهَِ هِ الدَّرَجَةِ ؟َ ْ  كانَتْ بِهَ ا ال ،بِشَيٍْ  سِوى تِلْكَ المَشاعِرَ 

لُها  يَجْعَلُها عَريمَةً مِْ  مَواقِفَ بَسيطَةٍ و  أَمْ أَنْتِ مَْ  كاَ  يُجَمِّ
لَمْ و  الكَثيرَ مِْ  أَجِْ  َ  ا الحُبِّ و  ه تَحْزَ  يا رَجُ  اَنَدْ مَنَحْتَ الكَثيرَ 

وى تَعَبِكَ   ،اْ َ بْ لِمَكاٍ  ماو  ارْتَدد مِعْطَفَكَ و  اَانْهَحْ مِْ  جَديدٍ  ،تَجْني ساااااِ
ِّ ساااايجارَتَكَ  عِ  بِ كَ على النِّساااايا ِ و  أَطْفِئْهاو  أَشااااْ ثُمَّ ارْجِع ، أَنْتَ تُواعِدُ نَفْسااااَ

يًْ  لَمْ يَكُ ْ  رَةِ  ،دَعْها تَراكَ صاااامِدًا قَوِيًّا ،لِحَياتِكَ كَأَ َّ شاااَ دَعْها تَنْرُرُ بِحَساااْ
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لَُّ  لِنَلْبِكَ اَأَنتَ لَمْ تُخْطِئْ  ه تَجعَِ  النَّدَمَ  ،الخَسااااااااااااارَةِ و  النَّدَمِ  كُ ُّ ما  ،يَتَسااااااااااااَ
دْقٍ  ُّ أَنَّكَ أَحبَبْتَ بِصااِ تَحِقُّ  ،وَااٍ  لِأَقصااى حَدٍّ و  اَعَلْتَ َ  ا ُ وَ َ نْبُكَ اَهَْ  تَسااْ
 َ ِ هِ الْآهمَ ال تي تَعيشُها ؟

ئِلَةٌ بِلا إِجابَةٍ  ارِمَةً إِلى اَهَ  كانَتِ الفَوضااااااى اي داخِلِكَ ع ،كُلُّها أَسااااااْ
 َ  ا الحَدِّ ؟

لَكِنَّني عَلِمْتُ ما بِكَ م  نَرَراتِكَ اَهِيَ  ،ه أَعْلَمُ إِجاباتِ تِلْكَ الَأسْئِلَةِ 
اَرُبَّما عَلَيَّ أَْ  أَجْلِسَ أَمامَكَ  ،تُخْبِرُ الكثيرَ اَلَ  أَسااااااااااااااأَلَكَ عم ا اي داخِلك

 أَنا أنْرُرُ لِعَيْناكَ عَسى أَْ  أَتَمَكََّ  مِْ  مَعْرِاَةِ ما تَعِيشُّو  لِساعاتٍ 
بِعَ ُ رُورَ ا بِأَ َّ و    يُلَبِّي رََ باتِهاِ يَ اخْتارَتْ أَْ  تَكوَ  مَع مَ  أَْ  تُشااااااْ

كَ الاا ِّكْرَياااتِ ، و الجَميعَ يُرياادُ ااا دًا بِتِلااْ تَ اخْتَرْتَ أَْ  تَكوَ  أَساااااااااااااايرًا مُنَيااَّ  ،أَنااْ
 أَنْتَ ال  د عَشِنْتَها عِشْنًا كَبيرًاو  خُِ لْتَ  ،خُِ لتَ يا صاحِبَ الحُبِّ الكَبيرِ 

 دَ اكْتِشااِكَ لِتِلْكَ الَأكا يبِ وَمَريرًا أَصْبَحَ عِنْ 
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اب   ت 
َ  ش 

 
 أَنتَ عاطِفِيٌّ لِدَرَجَةِ الغَبا  ،ه تَتَّبِع قَلبَك

 سَيُدَمِّرُك ،قَلبُكو  إِيَّاكَ 
 تَخدَعُكَ يَومًا ماو  مَشاعِرُكَ سَتَخونُكَ 

المُزعِجَةِ نَسااامَعُها أَحيانًا مِْ  قَريبٍ أَو و  وَ الكَثيرُ مَِ  الكَلِماتِ الفَرَّةِ 
 صَديقٍ أَو َ ريب

أَوقَفَتني عِبارَةٌ مَجازِيَّةٌ  ،وَ أَمامَ جَميعِ التَّسااااااااااااااااؤهُتِ الكامِنَةِ بِداخِلي
متٍ لِتَحَرِّد ماِ يَّتِها كَونِها صاااالِحَةً لِتَكوَ  مَبدَأً و  جِدِّيَّتِهاو  تَحتاجُ دَقينَةَ صاااَ

 عَنلِكَ قائِدًا دائِمًا لِنَلبِك ( عَ  مِ ْ لِلحَياة ) اج
 ه تَعليق سِوى أَ َّ كَلِمَةَ دائِمًا أَكَلَت قُدسِيَّةَ تِلْكَ العِبارَة

دَ  ،روحو  الوُجادا ُ و  النَلابُ ُ وَ العااطِفاَةُ  لَم يُخلَق عَبَثاًا أَو لِيَكوَ  مُجَرَّ
ةٍ   مِضَخَّ

 مَةِ أَحداِ  الحَياةِ إِلى مَشاعِراَهُوَ يَتَّحِدُ مَعَ العَنِ  لِتَرجَ  ،لِلدَّم
 لاٰكِنَّنا ه يُمكِ  أَْ  نَتَخَلَّى عَِ  الشُّعور ،نَعَم عَلَينا اتِّباعُ المَنطِق

عادة مُها النَلبُ  ،الهُدو  ،المَلَ  ،الحُز  ،السااااااَّ لام جَميعُها يَتَناسااااااَ  السااااااَّ
 العَن و 

روا لَنا لِنَكوَ   ااااااااااااااااٰ ا الكائَِ  الجَميَ   ،كِلاُ ما جُندٌ مِْ  جُنودِ الله سُخِّ



  عصارة دماغ

52 

 اَالحَمدُ لِله على نِعمَةِ الِإنسانِيَّة ؛الَّ د يُدعى إِنسا 
 إِشراقة
 سَلامِهِمو  العَنُ  وَجهاِ  لِعُملَةٍ إنسانِيَّة اَبُطولَتُكَ اي تَوازُنِهِمو  النَلبُ 

 
 حجاوي آلاء: الكاتبة
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كامُل
َ  ت 

 
 عَلاقَةٌ بِالعَن ؟َ ْ  لِلنَلبِ 

لابَةِ  ،النَلبُ مُتَضااااااداِ  مُتَكامِلا و  العَن ُ  ، النُوَّةو  اَالعَنُ  امتازَ بِالصاااااَّ
زانَةِ و  يَحكُمُ اي ، و اهسااااااااااااتِده و  إِ  يَرتَكِزُ دَائِمًا على المَنطِقِ  ،التَّفكيرو  الرَّ

 بِالليِ  واليُسااااارِ  بَينَما اختَصَّ النَلبُ  ،مُختَلَفِ النَضاااااايا وِاقَ مَعاييرٍ جَازِمَة
 المَشاعِرو  العَواطِفِ و 

ا ِ  وحِيِّ عَنهُماو  وَ كِلاُ مَا ه ِ نى لِِ نسااااااَ ِّ الرُّ لابَةُ العَنِ   ،بِنائِ اَصااااااَ
ُّ تَدبيرُ العَن ، و تُلَطِّفُها رِقَّةُ النَلب بُ  لِيُ  النَلبِ يُهَ ِّ

 اَكَما قا  صموي  تايلور كولريدج
لاٰكِنَّني ، و حادَّةو  واثِنَةٍ و  ةٍ  اتَ سِماتٍ مُهيبَةٍ ) تَعَرَّاتُ على عُنوٍ  قَوِيَّ 

اي الحَنينَةِ ِ يَ أ َّ العَنَ   ،لَم أُصادِف أَبَدًا عَنلًا عَريمًا مِْ   ااااااااااااٰ ا النَّوع
 الخَياِ  مَعًا (و  البَشَرِد يَجِب أَ  يَجمَع بَيَْ  مَلَكاتِ المَنطِقِ 

 تُجَدَّدَ مَعَ الَأصالَةو  الِإبداعُ و  لِيولَدَ الِإبتِكارُ 
 

 حجاوي آلاء: الكاتبة
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ق  
صَف  
ُ ٌ لأ ت  ٌّ وإخِدَة   كَف 
 
 واقِعِيَّةو  اُسطورِيَّةٌ  ،نَحُ  نَحتاجُ راوِيًا لِنِصَصٍ مُزدَوَجَةٍ 

تَّى المَجاهتِ الَأكاديمِيَّةِ و  العَنُ  يَمنَحُنا المَنطِق يَجعَلُنا نُبدِعُ اي شاااااااَ
ِّ الَأيسَرِ   المَنطِنِيِّ البَحتبِشَنِّ

نَّيِ  لِنَبدَأَ الَأسااااااطيرَ  ،الآ  نَحتاجُ لِلخَياِ  لِلمَشااااااعِرِ  لِتَوازٍُ  بَيَْ  الشاااااَّ
 على وَجِّ البَساطة

غَفو  اَالخَياهتُ  صُ ِ يَ مَْ  تَصااااانَعُ الشاااااَّ عيُكَ المُساااااتَمِرُّ  ،النِصاااااَ ساااااَ
غَفِكَ ُ وَ قَلبُكَ الَّ د يَجُرُّ عَنلَكَ لِِ يما ِ  تَصاااااااديقِ ماه يَراهُ واقِعًا أَو و  لِشاااااااَ

 مَنطِنًا
ةٍ سااااااامِيَةٍ لِكاتِبٍ يَعرِحُ و  العالَمُ الآَ  يَبحَُ  عَِ  الِإبداعِ  تَجَدُّدِ لَمسااااااَ

ةً مَمزوجَةً  ،النِّناثو  أَاكارًا قابِلَةً لِلتَّغييرِ  يَحتاجُ لِرِوائِيٍّ يَنُصُّ عَلَينا قِصاااااااااااااَّ
مِ ديكوراتٍ يُغَيِّرُ مِْ  ديكورِ البَيتِ بِما يَتَناسَبُ يَحتاجُ لِمُصَمِّ  ،بِواقِعٍ خَيالِي  
 مَع التَّجَدُّد

ةً يُؤمُِ  بِها يُطلِقُ العَناَ  ، و يَحتاجُ الِإنساااُ  لِأَْ  يَمتَلِكَ عاطِفَةً جَيَّاشااَ
ِّ المَنشود  لِمَشاعِرِهِ كَي يَصَِ  لِهَدَاِ
 ا عَ  تِلْكَ الآهمِ الَّتي ما: و يَتَسااااااااااَ  و  أَرى لِسااااااااااَ  حالِكُم يَرُدُّ عَلَيَّ 

 لَحاقِنا بِها؟و  سَبَّبَتها لَنا عاطِفَتنُا الجَياشَةُ حِياَ  إِيمانِنا
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 عَنلَكو  سَبِّح بِحَمدِ رَبِّكَ لِتُريحَ قَلبَكَ و  ا دَأو  صَديني تَوَقَّف
نِد أَ َّ اتِّباعَ العاطِفَةِ  نْتَ تَعتَ بَبُ أَوجاعِناو  إِْ  كُ  التَّعاطُف ِ يَ سااااااااااااااَ

يَّةِ اَدَعني أَقوُ  لَكَ بِأَنَّكَ على خَطَأٍ كَبيرٍ آهو  ُّ  ؛اادِحو  مِنا الغَيرِ مَرئِ  لِأَنَّ
ِ هِ الطَّرينَةِ تُعيقُ حَرَكَةَ عَنلِكَ و  دِ التَّفكيرِ بِهاااااااااااااااااااااٰ رِ و  بِمُجَرَّ  تَمنَعَها مَِ  التَّحَرُّ
 تَعَدِّد خُطُواتٍ أُخرىو  التَّخَطِّيو 

 كَ بِالمَنطِقِ اَنَطأَنتَ ُ نا تُحَدِّدُ قُدُراتِ 
 تنُهي كُ َّ شَي و  احَ ر ُ نا سَتَنِفُ كَالنُّنطَةِ 

 إِشراقة
 تَفنىو  تَوَقَّف عَِ  الِإعتِمادِ اَنَط على عَنلِك كَي ه تَنتَهي

 
 حجاوي آلاء: الكاتبة
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 ِ
ن  ْ صْمَي 

َ الخ 
 ُ ق 
ُ وإق 
َ  ب 

 
انِيَّةٌ بَيَْ  العاطِفَةِ  بَتْ حَرْبٌ إِنْسااااااااَ حَتَّى  ،المَنْطِقِ لِآهفِ المَرَّاتِ و  نَشااااااااَ

ادُ  لِبَتِ الطُّمَأْنِينَةُ مَِ  الفُؤَادِ و  وََ نَتِ الَأجْساااَ رورِدِّ جِدًّا  ،ساااُ اَصاااارَ مَِ  الضاااَّ
دَّرَ لَهَا المُجاِ دُوَ  بِالنَلَمِ وَالحِكْمَةِ  لامٍ  ،أَْ  يَتَصااَ رِيَّةُ أَجْمَعَ بِسااَ لِتَحَرى البَشااَ

ائِعَةِ حَتَّى بِما أَ ، و دَاخِلِيٍّ  أَلَةِ الشاااااااَّ رَاعَ ما زاَ  قائِمًا اي َ ِ هِ المَساااااااْ  َّ الصاااااااِّ
مًا اتِّجَاهَ َ ِ هِ  ،وَقْتِنَا الحالِيِّ  بَحَ مَِ  الواجِبِ عَلَيْنا أَ  نَتَّخَِ  مَوْقِفًا حَاساااِ أَصاااْ

أَيُّهُمْ  :السُّؤَا ُ  ُ نا يُطْرَحُ ، و نَضَعَ لَها نِهَايَةً صَارِمَةً لِبِدَايَةٍ سَديدَةٍ ، و الحَرْب
 أَتْبَع العَاطِفَةُ أمِ المَنْطِق ؟

 وَ إِْ  اتَّبَعْتُ العاطِفَةَ ما اائِدَةُ الفِكْرِ اي عُنولِنا ؟
 أمَّا إِْ  اتَّبَعْتُ المَنْطِقَ ما اَائِدَةُ النَّبْحِ اي صُدُورِنا ؟

ةً  ةً خَفِياااَّ حَ لَناااا حَنيناااَ اكَ و  حَتَّى تَتَّضااااااااااااااِ تَوَااُقٌ وَثيقٌ بَيَْ  ِ يَ أَ َّ ُ ناااَ
مَيْ ِ  أَلَةُ ، و الخَصااااْ أَلَةَ اخْتِيَارٍ بِنَدْرِ مَا ِ يَ مَسااااْ تْ مَسااااْ أَلَةَ ُ نا لَيْسااااَ أَ َّ المَسااااْ

ا ٍ  بِنااً  عَلى َ لاِكَ يَتَبَيَُّ  لَناا أَ َّ ُ نااكَ عَلَاقاَةً وَطيادَةً بَيْنَهُمْ ، و تَرابُطٍ و  اكْتِماَ
  ِ ِ يَ التَّشارُكُ اي العَمَ و  أَه

ةِ الَّتِّي تَنُو ُ  دَةِ الجَليلااَ اعااِ ِ هِ النااَ إِبْطاااُ  الخِلافِ يَكْمُُ  اي  ااَ “  :لااِ ا اااَ
عِ النَلِيَ  مَِ  العاطِفَةِ عَلى عَنْلِكَ حَتَّى يَلي  عِ النَليَ  مَِ  العَنِْ  ، و ضاااااَ ضاااااْ

 “عَلى قَلْبِكَ حَتَّى يَسْتَنِيم
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اَ جَةَ دُوَ  ضَبْرٍ لَها مَِ  العَنِْ  الْأَحَاسِيسَ و  إِْ  ه تَتْبَعِ المَشَاعِرَ  السَّ
ُّ مَِ  النَلْبِ الحَني ِ ، و الحَكِيمِ  كَيْ  ؛ه تَتبَعِ المَنْطِقَ المُحْكَم دوَ  تَرْويحٍ لَ

 يَعُمَّ السَّلَامُ الدَّاخِلِيُّ 
 

 يِكبشَبا آل إيمان: الكاتبة
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اءِ  َ ت 
ْ ُ إَلْأ َش  اوُر  َ ج 

َ  ن 
 

يَانُهَارَنَنْتُ مَرَّةً أَ َّ  يَاِ  يَعْني نِسااااااْ غَاُ   ،ِ جْرَانُهَا ،تَجَاوُزَ الَأشااااااْ الِإنْشااااااِ
ادِاَها مُجَدَّدًا ،عَنْهَا وَارِ كَيْ ه نُصااااااااااَ  ،مُواراتُهَا تَحْتَ الَأتْرِبَةِ وَخَلْفَ الَأسااااااااااْ

اَفَعَلْتُ كُ َّ َ  ا وَسِرْتُ آمِنًا مُطْمَئِنًّا  ،وَنَتَخَطَّاَ ا وَهَ نُدِيرُ لَهَا بَاهً  ،اَنَنْسَاَ ا
 ثُمَّ اي طَريقِ اَلْأَمِْ  صَادَاَتُكَ  ،-لَنَدْ تَجَاوَزَتُكَ اَلْآِ   -

يِّ المُنَابِِ  لي ادَاَتُكَ اي الكُرْسااااااااااااِ وَاي خَوْاِي مَِ  الطَّرِيقِ وَأَنا  ،صااااااااااااَ
وْتٍ اعْتَادَ أَهَّ يَنْفَرِدَ أَبَدًا، و ُّ وَحْددأَقْطَعُ  ادَاَتُكَ اي أُْ نِيَتِيَ  ،اي صاااااااااَ صاااااااااَ

لَة  وَاي كُ ِّ الآخَرِيَ  عَدَاكَ  ،اي لَيْلِيَ الطَّوِي ِ ، و المُفَضَّ
ا ا ،اَعَلِمْتُ أَنِّيَ أَخْطَأَتُ رَنِّي يَاِ  أَْ  نَنْسااَ  رُبَّما ه يَعْني تَجَاوُزُ الَأشااْ

، وَأَْ  نُلْنِيَ الَأيَّامَ خَلْفَنا ثُمَّ نَخْشى أَْ  نَلْتَفِتَ لِلْخَلْفِ اَنَرَاَ ا ،كَأَنَّها لَمْ تَكُ ْ و 
وَارِعَ أُخْرَىو  تَدِيرُ وَنَنْطَعُ شااَ وارِعِ اَنَسااْ يرُ اي الشااَّ   أْ  بَ  ،أَْ  نَرى آهمَنا تَسااِ

وَأَْ  نَنْرُرَ إِلى  ،نَتَعَامََ  مَعَهَا بِصِفَةٍ جَدِيدَةٍ وَِ يَ أَنَّهَا لَمْ تَعُدْ لَنَا بَعْدَ اليَوْم
لَامٍ حَنِينِيٍّ  مُ بِساااااااااَ راعات ،الخَلْفِ اَنَبْتَساااااااااِ أَْ  نَمُرَّ عَلَيْها ، و بِلا دُمُوعٍ وَصاااااااااِ

 يْ وَنُلْنِيَ السَّلَامَ دوَ  أَْ  يَهْتَزَّ بِنَا شَ 
طورُ ا فَحاتٍ نَحُْ  سااااااُ أَحْرُاُها كَما يَنْبَغي أَْ  و  ُ نا يُمْكِنُنا تَخَطِّي صااااااَ

 ُ نا يَكْمُُ  أَكْثَرُ الِإنْتِصاراتِ إِيلَامًا، و يَكُوَ  التَّخَطِّي
 يك  بشبا آل إيمان: الكاتبة
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وح ا الرُّ ات  ت 
َ  ت 

 
رَخاتِ النَلبِ الَّتي تَنبِح لى ، و إِلى صااَ تَّتاِ  ، التَّناُ مِ العَنلِيِّ الَّ د تَشااَ

تَّرَ مَعرَكَةً قائِمَةً بَينَهُمو  غَفِ الَّ د تَسااااااااااَ لى الشااااااااااَّ لَم أَعرِف ما ا عَلَيَّ أَْ  و  اِ 
 أَاعَ 

مِْ  أَجِ  أَْ  تُصبِحي و  طُموحاتِكِ و  قَلبي يَنوُ  قاتِلي مِْ  أَجِ  حُلمِكِ 
 المُستَنبَ *دكتورَةً* ناجِحَةً اي 

 تَرتَسِميَ  السَّعادَةَ اي عُيوِ  النَّاسِ 
ُّ مِْ  أَجِ  أَْ  يَنبِحَ الَأمَُ  اي قُلوبِهِم  تَغدو لَهُم الشِّفاَ  الَّ د صَنَعَت

 بَيَْ  النَلبو  وَ عَنلي يَنو  لَنَد قُرِعَت أَجراسُ الحَربِ بَيني
ياحِ اي سَماعِ صَوتِ النَ   لبِ سَوفَ يُغَيِّرُ مَسارَكَ الحَنينَةُ نَسَماتُ الرِّ

 تَشرَعُ اي الِإلتِناِ  بِالعَديدِ مَِ  الحِكاياتِ المَليئَةِ بِالغُموحو 
 كاَ  نَبً ا مِْ  إِطلاقِ سَراحِيَ مِْ  عالَمِكو  عِشتُ اي رَلامٍ دامِس

لطَةِ و  ِ يَ عِبارَةٌ عَ  حُروبٍ عَديدَةٍ بَيَْ  النَلبِ   العَنِ  اي تَوَلِّي الساااااااااااااُ
 وزِ بِهاالفَ و 

 وَ لاٰكِ  أَنا سَوفَ أَستَمِعُ لِلبَصيرَةِ دائِمًا
 الذيب الهادي رُدينة: الكاتبة
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دإن   ق 
ُ  ق 

 
وَرُ الَّتي تُخطَفُ بَيَْ  أَعيُنِنا وَلعَةً و  تُحدُِ  رَجفَةً اي النَلبِ و  تِلْكَ الصُّ

نُها الُله دائِمًا اي الجِسااااامِ  كينَةً تارَّةً  ،يُهَوِّ  ،يُخَفِّفُ عَلَينا تارَّةً أُخرىو  يُنزَِ  ساااااَ
الآخَرِ اي حَديٍ  و  تَُ كِّرُنا بِهِم بَيَْ  الحي ِ  ،لكِنَّها نفسٌ ه مُحاَ  أَْ  تَهدَأ

نُجاِ دُ لِنُحارِبَ ثَلاثاً  ،لِتُخَرِّبَ الطُّمَأنينَةَ الَّتي اي داخِلِنا ،مُساااتَسااااغ عَ بٍ 
ةالعَ  ،لَيسَ إِهَّ  جَّ بَّ ، و ن  لِيَكوَ   ادِئًا دُوَ  ضااَ ، يَنبُعَ طُمَأنينةو  النَلب لِيَصااُ

 ؛الفَراغو  ثُمَّ النَّفس لِنَجعَلَها مُهَ َّبَةً تَساااااااااتَنيمُ لِوَجِّ الِله وَه تَلتَفِتُ إِلى الهَوى
غيرَة خمَةٍ تُحارِبُ مَدينَةً صاااااااَ ُّ بِمِداَعِيَّةٍ ضاااااااَ مَحتَ  ،لِأَنَّهُم أَشااااااابَ لَها اَإِ ا ساااااااَ

كينَةُ دَمَّرَتها جَميعَها جَعَلَتها حُطامًا و  بِالفِرارِ إِلى المَباني الَّتي تَملَؤُ ا السااااااَّ
 ه َ ير

 كَيفَ الفرار مِنهُم
دٌ  ،يااا الله ةٍ ه يَعلَمُهااا أَحااَ ر اي مَعرَكااَ ه تَترُك عَباادَكَ ُ نااا مُحاااصااااااااااااااَ

خَلِّصااااااااااااااني و   تَترُك يَدداَلا ،مِ  دونِكَ عَدَمو  أَنتَ تَعلَم أَنِّي اَنيرٌ  ،َ يرُك
 مِنهُم

حِ الغُبارَ و  انهَح يا قَلبُ إِلى مُصااااحَفِكَ  ازرَع اي ، و الَّ د عَلَيّ امسااااَ
 عَنلِكَ كُ َّ الخَير

 الغنيمي ناجي جمانة: الكاتبة
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ي  
ُ عَن   وب 

 عَف َ
 
عََ رتُ عَنلِيَ الَّ د يَخشى ُ جومَ  ،سَئِمتُ مِْ  لَجمِ  اتي اي كُ ِّ مَرَّة

كِ  لَيسَ و  أَجزِمُ أَْ  أَتَغَيَّرَ  عِشتُ الحَياةَ أَلفَ مَرَّةٍ بِكُ ِّ مَرَّة ،النَلبِ عَلَيّ لااااااااااٰ
وى العَفو   اااااااااااااااااااااااااٰ ا الواقِعُ الَّ د ، و أَْ  أَجلِسَ بَعيدَةً عَِ  النَّاس، و بِيَدد سااااااااااِ

 نَعيشُّ
أَثِقُ ، و مَكانًا جَديدو   أَدخُُ  مَعرَكَةً جَديدَةً إِنِّي كُ َّ يَومٍ  ،لَسااااااااااااتُ بِخَير
بَبِ النَلبِ الَّ د يَسااااااامَحُ بِالدُّخوِ  لِأَدِّ  ،بِأَشاااااااخاصٍ جُدُد كُ ُّ  ااااااااااااااااااااااٰ ا بِساااااااَ

خصٍ  تُ إِلى  ،يَترُكُ جَميعَ الَأبوابِ مُوارِبة، و شااَ ه يُغلِقُ أَدَّ نااَِ ةٍ وَه يُنصااِ
 عَنلي

وفَ أُحَنِّقكُنتُ أَرُ ُّ أَ َّ أَدَّ عيدَ  وفَ أَتَغَيَّر أَو  ، ميلادٍ لي سااااااااااااَ سااااااااااااَ
ُّ ه يَعلَم مَدى تَفكيرِِ م و  سَوفَ يَتَغَيَّرُ  اااااااااااٰ ا النَلبِ الَّ د يُطيعُ الكُ َّ  كِنَّ لاااااااااااٰ

ُّ عَنيم لَمْ يَخُ   أَحَدًا مِْ  قَب  ،السَيَّئ اتِّجاَ ّ  إِنَّ
ُّ مُخلِصٌ جِدًا ُّ الوَحيد أَنَّ و  إِنَّ كِ َّ عَيبَ  ُّ ه يُدرِكُ حَنينَةَ العُنو ِ لااااااااااااااااااااااااااٰ

 خُبَ  النَّواياو 
ُّ سَمِعَ حَديَ  العَن   ه يَدرد ما ا سَيَحصُ  لَو أَنَّ

يَ كُلَّّ ِّ وَه يَسااااااامَعُ  ،دائِمًا على خِصاااااااامٍ مَع رَأساااااااِ اَهُوَ ه يَنرُرُ بِعَينِ
ُّ  اتَ شَأٍ  عِندَ الآخَري  ،بِأُُ نِّ ُّ يَرُ ُّ أَ َّ  اتَ  إِنَّ
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يُسمَحُ بِجَلسَةٍ مَرَضِيَّةٍ لِعَنلي لَأَصبَحَ و  الَأبوابُ كُلُّهاو  تُغلَقُ النَّوااِ ُ  لَو
 حَتَّى لَو أَصبَحتُ كُلِّي كَ )ِ تلَر( ،الآَ  كَالزُّعَما 

 
 المسلم ياسر أسيل: الكاتبة
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ُ دِماغ    عُصارَة 
 
 شَمَمتُ رَوائِحًا عِطرِيَّةً قَوِيَّةً َ ريبة

ُّ ٰ لِكَ الَّ د قَضى على قَلبي  احتَ َّ دِما يو  اعتَنَدتُ حينَها أَنَّ
كاَ  شَخصًا  ،لاٰكِ  لَمْ يَكُ  ُ وَ أَحَدُ المَّارَّةو  كاَ  يَتَواجَدُ ُ نا قَبَ  قَلي ٍ 

 عَنليو  واضِعًا  اتَ العِطرِ الَّ د ما زاَ  مُتَرَكِّزًا بِأَنفي
 لَنَد جُنِنت

 
 يَبدو أَنِّي تَعَرَّضتُ لِلجُنوِ  مِْ  كَثرَةِ التَّفكيرِ الِإبداعِي  

امِتو  أَشعُرُ   كَأَ َّ دِماِ يَ تَعتَصِرُ الكَثيرَ مَِ  الكَلامِ الصَّ
 أُعيدَهُ كَما كاَ  بِمَسحوقِ التَّنريفو  أَحمَِ  رَأسيوَدَدتُ أَْ  

 عَكسَ النَلبِ الَّ د وَضَعَ حَدًا لِ لِكَ النَّرجِسي   ،أَشعُرُ بِإِتلافِ عَنلي
 

ُّ صُداَةً   كَالعَدُوِّ جَعَلَني مُتَيَّمَةً بِّ ،احتَلَّنيو  قابَلتُ
 وَ كَأَنِّي تَميمَةٌ كَبيرَةٌ لِيُحَلَِّ  نَرجِسِيَّتَّ

 
أَ َ بُ لِلعالَمِ المَجنو  ،أَنا الآَ  أَبدو على وَشاااااااكِ الِإنتِهاِ  قَريبًا  ،ساااااااَ

ِّ مِْ  خِلاِ  دِماِ يَ المُهتَرِئو   اااااٰ ا ما أَراهُ  ُّ تَنَبََّ  وَجباتِ  ،أَشعُرُ بِ يَبدو أَنَّ
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ةِ الَّتي تَحتَود على خااِ ه ٍ  بِّ الخَفيفااَ ِ بٍ و  الحااُ داعٍ و  كااَ أسٍ و  احتِراقٍ و  خااِ كااَ
 هِزامِي  ان

؟  آآآهٍ يا قَلبي َ ْ  تَرى ما ا حَ َّ بِالنَوِد 
 شِدَّةُ التَّفكيرِ الِإبداعِي  و  لَنَد تَوَاَّاهُ كُثرُ الِإعتِصارِ 

 
 المسلم ياسر أسيل: الكاتبة
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 ٌّ
ُ الحبُ  ة  َ دإت  ة ِ وت ِ َ ب 

ع  هاءُ الرَّ ت ِ ت   إ ِ
ا عَلَيَّ حَزمُ أَمتِعَتي دًّا قَبااَ  أَْ  يَتَخَبَطَّ الاا َّ اااب بَعياادًا و  كاااَ  واجِبااً جااِ

 النَلبُ وَه يَدرِياِ  ما ا سَيَجرد بِالغَدو  العَن ُ 
بُ أَْ  أَ رُبَ مُبِكِّرًا قَبااَ  اَواتِ الَأوا  يَبنى كااُ ُّ مااا بي ، و يَجااِ هَّ سااااااااااااااَ اِ 

 كَواكِبِهاو  بِحيرَةٍ كَبيرَةٍ بِحَجمِ السَّما ِ 
كِْ  أََ رُ ُّ أَ َّ النَلبَ بَدَأَ يُغ ِّ ثانِيًاوَ لااااااااااااااااااااٰ حوَتِ ِّ و  رَمُ قَبَ  صاااااَ بَعدَ مَوتِ

 مُتَأَخِرًا
مَّاداتٍ كانَت و  يُهَدِّئُ عَلَيِّ و  أَمَّا العَن  يَجبُرُ بِخاطِرِ قَلبي عُ ضاااااَ يَضاااااَ

 مَنفِيَّةً بِحَياتي
راعاتٍ جَديدَةٍ بَيني ِ هِ  ،بَينَكو  يُخبِرُهُ إِنِّي ه أَوَدُّ صاااااااااااِ ه أُريدُ  ااااااااااااااااااااااااااٰ

 تَعلَم كَم مَِ  الخَساراتِ ضَحَّت بِناو   ا سَوِيًّالَنَد خُضنا ،الحُروب
لامَ قَبَ  أَْ  تَرحََ  أَيُّها العَن  ، الهََ ياُ  أَنتَ والِدُهُ أَعلَم ،َ يَّا رُدَّ السااااااااااااَّ

ُّ البَتَّةو  ميمَ وَه أُريدُ مُناطَعَتَ  لاٰكِ َّ ابني الصَّ
 لكُسوررُبَّما هحِنًا سَيُحَنِّقُ إِنجازاتٍ كَثيرَةٍ مَِ  ا

 رُبَّما سَنُحَنِّقُ نَجاحًا سَوِيًّا لاٰكِ  لَيسَ اليَوم ،ا دَئ أَيُّها المُفَكِّر
 السَّلامُ عَلَيكَ أَيُّها العَن و  وَ إِنَّما عِندَ وَضعِ ُ دنَةٍ بَينَنا

 المسلم ياسر أسيل: الكاتبة
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؟ َ ب 
َ إ َن ْ ن  ْ َت   إ 

 
 مَالي ه أَرَاكَ قَريبًا مِنِّي ؟

 مُسْتَنْبَلي ؟و  عَْ  حَياتِيَ و  أَراكَ ابْتَعَدْتَ كُ َّ البُعْدِ عَنِّيمالي 
لَاةٍ  عادَ  ،لَنَدْ كُنْتَ دَعْوَتي اي كُ ِّ صااَ كُنْتَ حُلُمي  ،َ دَايو  كُنْتَ مَسااْ

 اي كُ ِّ َ فْوَةٍ 
ُّ اي  مْتُ أَعيثُ الآَ  اي مَكاٍ  مُخْتَلِفٍ كُ َّ اهخْتِلافِ عَ  الَّ د رَساااااااَ

ِّ لي ،تيمُخَيِّلَ  ُّ قَدَرُ اللَّ آمَنْتُ كامَِ  إيمانِيَ و  أَيْنَنْتُ  ،بِمَكاٍ  لَيْسَ لي لَٰكِنَّ
َّ ه يُباعِدُ بَيَْ  العَبْدِ  ُّ و  بِأَ َّ اللَّ ُّ لَ ُّ اللَّ قَد ه يَرَاهُ  ،مُبْتَغاهُ إِهَّ لِخَيْرٍ قَدْ كَتَبَ

ُّ اي الوَقْتِ المُناسِبِ   وَلَكِْ  يُدْرِكُ
ُّ لَنا النَرَارَ  ،هَحِنًانُدْرِكُ  ِّ إِهَّ وَاخْتَارَ اللَّ ُّ لِلَّ تَوْدِعُ مَا مِْ  أَمْرٍ نَسااااااااااااااْ

ائِبَ   الَأاْضََ  لَناو  الصَّ
رَّا ً  رَّاً  أم ضااااااااَ يٍْ  أَكاَ  سااااااااَ ِّ عَلى كُ ِّ شااااااااَ َّ عَلى  ،حَمدًا لِلَّ أَحْمِدُ اللَّ

يَّما نَجاحاتِيَ  نْجازاتيو  مَكانِيَ الآَ  وَه ساااااااااااااِ تَوْقِفُني بَعْحُ  ،اِ  إِهَّ أَنَّها تَساااااااااااااْ
ةُ بِحُلمي دورُ بَيْني وَبَيَْ  و  المَواقِفُ  ،العِبااااراتِ المُتَعَلِّناااَ الَأحاااادياااُ  الَّتي تاااَ

مَاُ  إِلى َ لِكَ اليَ  ،عائِلَتي  وْمحينَها يَعودُ بِيَ الزَّ
ِّ صَفْعَتِيَ الأولى اي الحَياةِ   اليَوْمُ الَّ د تَلَنَّيْتُ بِ

ُّ انْنَطَعَ حَبُْ  وِصاااالي بِحُلمي ِّ أَنَّ  اَيَخْفِقُ قَلْبي ،اليَوْمُ الَّ د أَدْرَكْتُ بِ
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ُّ و  ، تَفيحُ عَيْنادَ بِالدَّمْعِ لِمُجَرَّدِ مُرُورِ َ لِكَ اليَوْمِ بِمُخَيِّلَتي ،تَتَساااااااااارَعُ دَقَّاتُ
ِّ لَها ،مِْ  ثُمَّ أَعُودو  تَبْني  ،أَعُودُ تِلْكَ المُؤْمِنَةُ بِنَضااااااااااِ  اللَّ النَوِيَّةُ الَّتي ساااااااااَ

نْجازًا يُضافُ لِتاريخِه، و نَجاحًا جَديدًا ،مَسْرَبًا آخَرًا ،حُلمًا آخَرًا  ااِ 
 

 غريبة أبو إسماعيل إيمان: الكاتبة
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رَة  
ْ ة ِ عَش  َ ب  ات ِ

َّ عْدَ الت 
َ  ما ب 

 
تُراوِدُني  ،عَلى أُرْجوحَتي ،صِراعِيَ اي ُ رْاَتيو  شَتاتِيَ و  أَاْكارِدَ و  أَنا
مُتُ قَليلاً  ،تَنْتابُني مَشاااااااعِرٌ مُخْتَلِفَةٌ  ،الَأاْكارُ  تَمِعُ لِعَنْلِيَ اَيَنُوُ  و  اَأَصااااااْ أَسااااااْ

ُّ قَلْبِيَ تَمامًا يَرْبَحُ ، و عَكْسَ ما يَنُولُ حُّ ؟ أَيُّهُمَا ساَ أَقِفُ اي حيرَةٍ أَيُّهُمَا الَأصاَ
ِ هِ اللَّيْلَة ؟  النِّناثَ اي  َٰ

 
وَنَزْفَ  ،خُدوشااااااااااااااي ،جُرُوحي ،بَعْدَ ا بِدَقَائِقَ مَعْدُودَةٍ أَتََ كَّرُ خَيْباتي

ِّ قَرارٌ ط بَّبَ بِ  اَأُنْكِرُ تِلْكَ المَشااااااااااااااااعِر ،ائِثٌ اتَّخََ هُ قَلْبيقَلْبِيَ الَّ د تَسااااااااااااااَ
 أَْ َ بُ لِعَنْلي لَعَلِّي أَجِدُ حَلاًّ و 

 ُّ أْني :وَ َ  ا الَّ د يَدورُ بَيْني وَبَيْنَ دَعْني أَنَامُ لَيْلَةً  ،لُطْفًا دَعْني وَشاااااااَ
 وَاحِدَةً دُوَ  إِرَْ اقٍ وَأَرَقِ التَّفْكيرِ 

 
 مَْ  الَّ د كاَ  مَعَكَ اي مِحْنَتِكَ ؟

 مَْ  الَّ د كاَ  بِجانِبِكَ ؟
 مَْ  الَّ د مَسَحَ عَلى رُوحِكَ اَشَفا ا ؟

 
تَ إِلَيْكَ  مِعَ أَنِينَكَ اي تِلْكَ اللَّيْلَةِ بَعْدَ خِْ هنِكَ و  مَْ  الَّ د أَنْصااااااااااااَ سااااااااااااَ
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 الَأكْبَرِ ؟
ئِلَةِ جَمِيعهَا نَدًا لِنَفْساااااااي ،ه أَحَد :اَكاَ  جَوابِيَ عَلى الَأساااااااْ  ،كُنْتُ ساااااااَ

 سَأَبْنى طيلَةَ حَياتيو  كُنْتُ  ،وَجَعيو  كُنْتُ المُنْصِتَ لِصَرَخاتِيَ 
 

رٍ ه يَعْرِاوَ  مَِ  الِإنْساااااااااااااااانِيَّةِ لَمْ أَعُدْ أُرِيدُ أَحَدًا اَلَا   خَيْرَ اي بَشااااااااااااااَ
 الرَّحْمَةِ سِوَى الَأسْمَا و 

 
 غريبة أبو إسماعيل إيمان: الكاتبة
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ي   لِ
ْ ُ لِعَق  صِب 

دَما إ ُت ْ ْ  عِب 
 

تَ لِنَلْبي اعْتَدْتُ أَْ   ،اعْتَدْتُ أَْ  أُبالََِّ بِمَشاااااااعِرد ،اعْتَدْتُ أَْ  أُنْصااااااِ
رْتُ كَما  ،اعْتَدْتُ عَلى الحُبِّ المُفْرِطِ لِلْْخَرِي َ  ،أُبادِرَ دَوْمًا إِلى أَْ  كُسااااااااااااااِ
 اَهَْ  أَسْتَسْلِمُ ؟ ،انْطَفَأْتُ كَما تَنْطَفِئُ الشَّمْعَةُ  ،يُكْسَرُ البَلُّور

 أَأَتَخَلَّى عَْ  شَغَفي ؟
نَعُ مِْ  خَ  ،اللَّّو  ه ائِرِ ا نَجاحًاأَنا الَّت ي تَصااااااْ عْفِها قُوَّةً ، و سااااااَ  ،مِْ  ضااااااَ

تُ  تَعَلَتْ نيراني ،كَأَ َّ دَاخِلي انْتَفَحَ و  نَهَضااااااااااااااْ كانَتْ  ،ه بَْ  تَبَعْثَرَ وَاشااااااااااااااْ
تي تَخْتَلِفُ عَْ  بَاقي النَّهَضاااااتِ  بَاتٍ  ،نَهْضااااَ حْوَتي بَعْدَ سااااُ  ،اَنَدْ كانَتْ صااااَ

تُ لِعَنْلي ه لِنَلْبي بَحْتُ أَكْثَرَ  ،تَغَيَّرَ مَنْرورِدَ لِبَعْحِ الُأمورِ  ،أُنْصااااااااِ أَصااااااااْ
جًا جًا أَوْ حالِمًا  ،نُضااااااااااْ اُ  ناضااااااااااِ وَاَهِمْتُ الِإخْتِلافَ بَيَْ  أَْ  يَكوَ  الِإنْسااااااااااَ
رِّعًا رُورِيًّا ،مُتَساااااااااااَ مَْ  يُحِبُّني  اَلِيُحِبُّني ،أَدْرَكْتُ أَ َّ حُبَّ الجَميعِ لَيْسَ ضاااااااااااَ

رورِدِّ أَْ  أَتَلَنَّى النَبُوَ  مَِ  ، و وَلِيَكْرَ ني مَْ  يَكْرَ ني لَيْسَ مَِ  الضااااااااااااااَّ
أَرْاُحُ  ،الجَميعِ  رورِدِّ أَْ  يَكوَ  لِي أَكْثَرُ و  بَ ْ  ،أُرْاَحو  اَسااااَ لَيْسَ مَِ  الضااااَّ

دِيقٍ  رً و  عائِلَتي الَّتي أَدْرَكْتُ ، و مِْ  صاااااااااااااااَ ْ  كاَ  مُتَأَخِّ ا بِأَنَّني لَْ  أَجِدَ مَْ  اِ 
 يُحِبُّني بِنَدْرِ ا
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دإ ْ  روخ 
 

ما زالَتْ و  الَأيَّامُ تَتَساااااااااارَعُ لِبَوَّاباتِ النِّهايَةِ ، و الكَوُ  يَحومُ اي مَسااااااااااره
ها مسااااااِ روقَ شااااااَ العَالَمَ قَد تَوَقَّفَ بَعدَ ِ يابِ  اَروجْدا تَرى ،روجْدا تَنتَرِرُ  شااااااُ

تُصاااااااااااااارِعُ روجْدا أَعاصااااااااااااايرَ أَيَّامِها  ،كَدِفِ  حَنانِها لَم تَرَى دِائًا ،اَنيدَتِها
ُّ ُ وَ عُمرُ ا ،وَحدَ ا رًا أَ َّ مَْ  تُصاااااارِعُ كِنَّها أَدرَكَت مُؤَخَّ باتَت تَرى  ،لااااااااااااااااااااٰ

ت لَهاالحَياةُ لَ و  العَهدَ لَيسَ عَهدَ ا كُ ُّ مَْ  ُ م حَولَها  ارِقوَ  اي ، يساااااااااااااااَ
لَم تَكُْ  تَعلَمُ أَ َّ  ،إِهَّ ِ يَ اَإِنَّها تَحومُ اي دائِرَةِ البَحِ  عَ  مَفنود ،عُمرِِ م

لَنَد كانَت جُدراَ  حِمايَتِها اي صِراعاتِ  ،اَنيدَةَ قَلبِها كانَت شَمعَةَ رَلامِها
 أَسوارِ ا الآَ  تُحارِبُ بِلا، و زَمانِها
 

يواَهُم اي وَجهِها يفُها ما زاَ  اي ِ مدِ ا، و جَميعُهُم قَد أَشااهَروا سااُ  ،سااَ
أَتَطعَُ  قَلبًا  ،ِ يَ مُحتارَةٌ مَْ  تَطعَ ، و يَتَسااااااااااابَنوَ  لِنَخزِ ا بِخِنجَرِ الكَلِمات

اَإِ  طَعَنَت  ،أَمْ مَلامِحًا كانَت تَسااااااااااتَجدد مِنها الَأمَ  ،كانَت تَخافُ عَلَيّ
ْ  لَوَّحَتْ بِسَيفِها اَ اكَ عِشرَةُ أَيَّامِهاو  اَ اكَ قَلبُها  اِ 

 
ِ هِ الَأحدا و  قَلبٌ حائِرٌ  ثٌ اتِّجاهَ كُ ِّ  اااااااٰ  ،تَتَساَ ُ  روجْدا ،عَنٌ  مُشَوَّ

؟  إِلى مَتى الِإنتِرار؟ ما َ نبي؟ لِما ا قَسى  اٰ ا الكَوُ  عَلَيَّ
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 ؛تَمضيو  اي صَدرِ ا تَحمُِ  الكَو َ 
 شُروقِ شَمسِها اَحَتمًا سَيَأتي لِتُمسي روجْدا الهارِبة تَبحَُ  عَ ْ 

دا أَيَّامٍ أَو سِني  أَو رُبَّما عِندَ الَأنفاسِ الَأخيرَةِ سَتَعيثُ روجْ  رُبَّما بَعدَ 
 الَأخيرو  شُروقَها الَأوَّ َ 

 
 الجلاد إيمان: الكاتبة
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رة  
َ عي  َ اغِرٌ مُي   مَش 
 

خصٌ واحِدٌ اَنَط بِالعَديدِ مَِ  الحُروبِ اي داخِلِك بَّب شااااااااااااااَ ، قَدْ يَتَسااااااااااااااَ
ُّ تارَّةً أُخرىو  يُضاااااااااايُ  الكَوَ  اي عَينَيكَ تارَّةً  يُشااااااااااعِرُكَ بِأَنَّكَ  ،يُريكَ عَتمَتَ

ِّ ثُمَّ  ةِ عَيٍ  يُصاااااااااابِحُ و  مِحوَرُ ا تِمامِ ُّ ه يَعرِاُكو  اي َ مضااااااااااَ يَجعَلُكَ  ،كَأَنَّ
كَ  دىو  تَشااااعُرُ بِالَأسااااى على نَفسااااِ تَساااارَحُ  ،على مَشاااااعِرِكَ الَّتي َ َ بَت سااااُ

ؤاُ  إِلى ِ  نِكو  بِالأاُُقِ  ُّ  ،يَتَرَدَّدُ السااااااااااااااُّ بَعدَ كُ ِّ ما  َ ْ  حَنًا ما زِلتُ أُحِبُّ
 جَرى؟

ة ،تُجيااابُ بِنَعَم ثُمَّ تَنتَحِمُ الرَّدَّ بِلا دُ الِإجااااباااَ كَ وَه تَجاااِ كَ خَوااااُ  ،يَبتَلِعاااُ
َ   تَختارُ  ،حُبِّكو  بَيَْ  أَلَمِكَ  ،أَاكارَكو  تَكوُ  اي دَوَّامَةٍ بَيَْ  مَشااااااااااااااااعِرَكَ 

ختارُ الألََمَ على أَْ  يَتَلاشاااااااااااى أَمْ تَ  ،الحُبَّ على أَْ  تَتَلَنَّى المَزيدَ مَِ  الألََم
 الحُبُّ تَمامًا؟

ا يَدورُ بِداخِلِك ا  ،تَكوُ  َ ريقَ أَاكارِكَ حَتمًا وه تَجِد الِإجابَةَ عَمَّ إِمَّ
ا البَنااااا ُ ، و البَنااااا و  التَّحَمااااُّ ُ  مااااَّ وا و  اِ  اُؤاد لَْ  و  حَربٌ دامِيااااة بَيَْ  اِكرٍ  ،الزَّ

 تَخضَعَ لِلسَلامِ يَومًا
 

 مُحمد حَنين: الكاتبة
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لي  
اطِي ُ عَق 

َّ ي  والش  لن 
َ ُ ق  المَوح  َ ، ق  ن  مَي  ِ

رٌ دإئ  رَ   مَدٌّ وح 
 

 عَنلِيَ البَتَّةو  الرَّاحِ ه تَوااُقٌ بَيَْ  قَلبيو  بَيَْ  النَبو ِ 
أَنا أُعاني مِْ  نَوباتِ و  اَمُنُْ  ٰ لِكَ الحِي ِ  ،أَدرَكْتُ الحَربَ مُنُ  مَجيئِك

 أَاكااااااارد ،أَعاااااادِمُ تَفكيرد لِفُرطِ مااااااا يَجوُ  اي خاااااااطِردالحيرَة، أَكااااااادُ 
اَكُ ُّ ما بي  ،انتِصاااااااراتي تَدورُ حَولَكَ أَنْتو  َ زائِمي أَحلامِي ،مَشاااااااعِردو 

ٌّ نَحوَكَ بِاستِنامَةٍ تامَّة لاٰكِنَّني مُدرِكَةٌ تَمامًا أَ َّ  اٰ ا مُجَرَّدُ وَ مٍ لِعِدَّةِ ، و مُتَّجِ
ُّ هبُدَّ اا ، و سِني و  لِعِدَّةِ شُهورٍ  أَو حَتَّى ،أَيَّام  لاٰكِنَّ

وَه يُمكِنُني  ،لَيسَ مَِ  العَدِ  أَْ  يُهدَرَ  ااااااٰ ا الكَمُّ مَِ  المَشاعِرِ سُدى
يَ بِالتَّعَدِّد على أَجنِحَتي مَرَّةً أُخرى اقتَرَبَ و  اَكُ ُّ مَْ  رَآ ا أَْ  أَسااامَحَ لِنَفساااِ

 مِنْها بَتَرَ جُزً ا مِنْها
كيه ر ؛ يَغُرُّكَ تَمَسااااُّ رَ مَ  ،اَأَنا أَلعَبُ دَورَ المُسااااتَغني اي لَمحِ البَصااااَ

ُّ نَحوَكَ إِهَّ أَ َّ أَاكارِدَ تُحيطُ بي  تبُعِدُني عَنْكو  كَثااَةِ مَشاعِرِدَ الَّتي تَتَّجِ
 

 مُحمد حَنين: الكاتبة
  



 عصارة دماغ  

75 

لِ  ْ عَق 
ْ
لْب ِ وال

َ لْق 
َ
َ ا ن  ْ ي  َ ض  ت 

ُ اق  َ ت  َ  ت 
 
 " ِّ يِْ  اَلَِّ د أَدْمَنتُ عَلَيْ ار " حُنُوٌ   ،اِنْعِدَامُ اَلرَّْ بَةِ أَمَامَ اَلشاااااااااَّ اِنْتِصاااااااااَ

نُطُ َ ِ هِ اَلْكَلِمَاتُ وَاحِدَةً تِلْوَ اَلْأُخْرَى  ،مَِ  اَلْكَلِمَاتِ تَدُورُ حَوَْ  رَأْسااااااااي تَسااااااااْ
ا  ا يَحْلُو لَهااَ ا كَمااَ هااَ ةٌ اِي اِي أَوْرَاقِي ثُمَّ تُرَتااِّبُ نَفْسااااااااااااااَ اٍ  مَكْتُومااَ لِتُعْطِيَ مَعااَ

 مَعَاٍ  قَدْ أَرَْ نَتْ عَيْنِي مَِ  اَلدُّمُوعِ اَلَّتِي َ رَاَتْ مِنْهَا ،دَاخِلِي
وحِ مُمْتَزِجًا بِخَيْبَةِ  َّ بِخُرُوجِ اَلرُّ وَعَْ  اَلشُّعُورِ اَلَِّ د خَالَجَنِي وَكَاَ  أَشْبَ

 اَلْأَمَ ِ 
ُّ عَمَّا إَِ ا كَاَ  كُ ُّ َ َ ا حَنِينِيًّاكُنْتُ   أَتَسَاَ ُ  وَأُاَاجِئُ

 أَكُ ُّ شَيٍْ  مُعَنَّدٍ اَلْآَ  ؟
اطَةِ وَأَنَا مَْ  كُنْتُ مُعَنَّدًا لِعَدَمِ تَنَبُّلِي لِتِلْكَ  ُّ كَاَ  اِي َ ايَةِ اَلْبَسااااااَ أَمْ أَنَّ

 اَلْأَشْيَاِ  اَلْبَسِيطَةِ ؟
جَابَاتِ بِوُضُوحٍ اَلْمَوَاقِفُ تُعْ   طِيكَ اَلْإِ

ا ُ  دَوْماااً تُ أَاْعاااَ ا كُناااْ تُ أَتَمَنَّى أَْ  أُعْطِيَ اَلْفُرَصَ كَماااَ وَاِي كاااُ ِّ  ،كُناااْ
 اُرْصَةِ أُشْعِرُكَ بِأَ َّ َ ِ هِ اَلْحَيَاةَ وُلِدَتْ اِي عَيْنَاكَ مِْ  جَدِيدٍ 

ي يَ بِنَفْسااااِ حِّ تَعِدًّا أَْ  أُضااااَ يَ مِرَارًا اِي كُ ِّ  ،كُنْتُ مُسااااْ رُ نَفْسااااِ  مَرَّةٍ أَخْسااااَ
دُ تِلْكَ اَلْجُرُوح ،تِكْرَارًا أُعِيدُ بِنَاَ كَ مِْ  جَدِيدو  مِّ ور، و أُضااااَ  ،أُجَبِّرُ تِلْكَ اَلْكُسااااُ

نَةِ اَلَّتِي تُخْفِي  قَعِ اَلْمُلَوَّ يفُ تِلْكَ اَلرُّ قَةِ وَنُضااااااااااااااِ ثُمَّ نَخِيطُ تِلْكَ اَلْأَحْلَامِ اَلْمُمَزَّ
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اتاَلْأَ  بٍ  ،لَمَ وَالْفَرَا ااااَ ا اِي تَعااااَ امِ اَلَّتِي جَعَلَتْنااااَ افَ نَزِيفِ اَلْأَيااااَّ اوُِ  إِينااااَ نُحااااَ
تَمِر   تَعِدًّا لِفِعِْ  كُ ِّ َ لِكَ  ،مُسااااااااااْ ، بِنَدْرِ مَا تَعَلَّقَ اِيكَ َ لِكَ اَلْنَلْب ،كُنْتُ مُسااااااااااْ

ُّ و  نَدْرِ َ لِكَ اَلْحُبِّ اَلْمُؤْلِمِ اَلَِّ د تَجَرَّعتُ نَدْرِ مَا تَعِبت ،مَرَّةً تِلْوَ اَلْأُخْرَى بِ  ،بِ
عُورٍ يُخَالِجُنِي وَلَكِْ   ،إِلَى َ لِكَ اَلْحَدِّ وَرَْ مَ كُ ِّ َ لِكَ هَ أَزَاُ  أُرِيدُكَ بِكُ ِّ شاااااااُ

ُّ  ،اَلْحُكْمُ لَيْسَ بِيَدِد    بَحَ بَيَْ   ،لَيْسَ بِيَدِ َ لِكَ اَلْنَلْبِ اَلَِّ د أَرَْ نتَ بَْ  أَصااااااااااااْ
ا  ُ  رَْ مَ أَنَّنِي حااَ َّرَتااُكَ مِمااَّ ا أَاْعااَ ا اِي مااَ بَحَ مُتَحَكِّمااً دَدَّ عَنْلِي الااَّ د أَصااااااااااااااْ يااَ

 سَيَحْصُُ  إِْ  بَنِيتَ عَلَى تِلْكَ اَلْحَالَةِ 
رَاعُ بَيَْ  قَلْبي ،مُّكَ بَعْدَ اَلْآ َ وَلَكِْ  لَمْ يَعُد اَلْأَمْرُ يَهُ  بَحَ اَلصااااااااااااااِّ  أَصااااااااااااااْ

لَنَدْ رَكََ  َ َ ا اَلْنَلْبُ جَانِبًا  ،لَيْسَ بَيَْ  شَهْوَتِي لِعَيْنَيْكَ وَخَجَلِي مِنْكَ و  عَنْلِيو 
ُّ مِْ  تَمَزُّقَاتٍ  رَْ اقٍ وَتَعَبٍ و  لِمَا أَصَابَ لِيَ اَلْآَ  وَأَصْبَحَت اَلْمُنَاوَبَةُ بِيَدِ عَنْ  ،اِ 
 اَهُوَ اَلْمُسَيْطِرُ اَلْوَحِيدُ 

كَتااّ ا حَرَّ كَ ِ يَ مااَ اتُ اَلْنَهْرِ تِلااْ ِّ  ،جُرُعااَ اتااِ بااَ ُّ مِْ  سااااااااااااااُ ِ يَ مَْ  أَيْنَرَتااْ
ا، و اَلْعَمِيقِ  اَ  اَلْأَمْرُ مُؤْلِمااً ْ  كااَ دِد اَلااَِّ د َ زََ   ،اِ  ا عَلَى جَساااااااااااااااَ يَبْنَى رَحِيمااً
 وَعَْ  طِيبَتِي اَلَّتِي أَصْبَحتُ أَخَافُ مِنْهَا ،اَلَِّ د َ بَ وَعَْ  جَمَالِيَ  ،بِسَبَبِّ

 لَْ  أَخَافَ مُجَدَّدًا أَْ  أَخْسَرَ نَفْسِيَ اَنَدْ كَاَ  مُؤْلِمًا
 لَيْسَ عَلَيَّ اَلْخَوْفُ مَِ  اَلْآَ  اَصَاعِدًا إِهَّ مِْ  رُجُوعِكَ مَرَّةً أُخْرَى

ي مِْ  حَيُْ  تَرَكتنَِي حَاوِ  اَلْبَنَاَ  بَعِيدًا اَنَ  تَطَعْتُ أَْ  أَرْجِعَ لِنَفْسااااِ دْ اِسااااْ
ي اِي رَحِمِ اَلرَّلَامِ  ،وَحِيدًا عَلتُ بِنَفْسااااااااِ قَاوَمتُ اَلِإحْتِرَاقَ دُوَ   ،الْعَتمَةِ و  أَشااااااااْ

دَرًا لِتِلْكَ اَلنِّيرَا ِ  بَحتُ أَنَا مَصاااااااااْ يُ  كُ َّ مَا حَوْلِي ،اَائِدَةٍ حَتَّى أَصاااااااااْ  ،أُضاااااااااِ
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يرُ لَكوَجَ  ي رَْ مَ َ لِكَ أُشاااِ تِعَالِي إِلَى  ،دتُ نَفْساااِ إِلَى قَلْبِي وَأَقُوُ  لَكَ رَْ مَ اشاااْ
 ّْ ُّ لَمْ يَعُدْ يَشْعُرُ بِشَيْ  ؛اَلْمَكَاِ  اَلَِّ د أَطَفَأتَ لَمْ يَعُدْ يُحَاوُِ  إِرْضَاَ كَ  ،وَلَكِنَّ

ِّ اَلْآ  ُ وَ مُحَاوَلَ  ،مَرَّةً أُخْرَى ُّ اَلْآَ  ُ وَ  ،ةُ مُدَاوَاةِ نَفْسِِّ كُ ُّ َ مِّ كُ ُّ مَا يَنُولُ
يٌْ  لِيُعَلِّمَكَ إِيَّاهُ  ،أَنَّنِي مُتُ قَبَْ  وَاَاتِي ِّ شاااااَ ُّ لَدَيْ خْصٍ تنَُابِلُ ، اَدَائِمًا كُ ُّ شاااااَ

اَ ا تَحْدُُ  دَائِمًاو  يَاَ  اَلَّتِي نَخْشااااااااااااااَ تْ حَتَّى عِنْدَمَا كَانَ  ،الْغَرِيبُ أَ َّ اَلْأَشااااااااااااااْ
 حَاوَلت ،مُحَاوَهَتِي تُؤْلِمُنِي وَتُؤِْ ينِي

 وَأَصْبَحتُ مُرَْ نَةً لِأَ َّ اَهِحْتِمَاهَتِ كَثِيرَةٌ وَهَ شَيَْ  مِنْهَا صَحِيحٌ 
 ،وَهَ أَدَّ مِنْهَا يُنَاسِبُنِي ،أَصْبَحَتْ َ ِ هِ اَهِحْتِمَاهَتُ كَالْأَطْيَافِ تُرْدِينِي

 ائِمًا نَعْنِي لِلْْخَرِيَ  كَمَا يَعْنُوَ  لَنَااَنَحُْ  لَسْنَا دَ 
ؤَاٍ  وَاحِدٍ اَنَطْ  ا اِي نِهَايَةِ حَدِيثِي أُرِيدُ طَرْحَ سااااااااااااااُ َ ْ  يُمْكِنُكَ أَْ   :أَمَّ

 تَتََ كَّرَ مَْ  كُنت ؟
 قَبَْ  أَْ  يُخْبِرَكَ اَلْعَالَمُ مَْ  يَجِبُ عَلَيْكَ أَْ  تَكُو 
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َ
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اطِيرِهِ  اتِ اَلْحُلْمِ وَأَساااااااااااااااَ ا بَيَْ  خُرَااااَ ُ  مااَ ابِعُ بَيَْ   ،اَلنَّبْحُ يَرْتَحااِ اَهُوَ اَلْنااَ

صٍ مِْ  عَوَالِمَ هَ تَعْرِفُ  حَنَايَا دُرُوبٍ تَنُودُهُ إِلَى مَتَاَ اتٍ هَنِهَائِيَّةٍ اِي قِصااااَ
 اَلْحُدُود

 ِّ ا تَلِيقُ بااِ امااً ِّ أَحْكااَ َ اتااِ ِّ  ،مَْ  يَخْلُقُ لااِ  ،لَيْسَ كَمَْ  حَكَمَ اَلْمُحِيطيَ  بااِ
 سُّكِ بِمَا يَمْلِكُ وَبِمَا هَ يَمْلُكبِتَسَلُّطِ اِكْرَةٍ وَالتَّمَ 

بَاقٌ اِي ثُلَاثِيَّةٍ هَ تَعْرِفُ اَلْحُدُود ةٌ أَم سااااااااِ رَاعٌ أَم مُنَااَسااااااااَ  َ ْ  ُ وَ صااااااااِ
 تَتَخَطَّى اَلْنُيُود ؟و 

دِ  عْيُ لِتَمَلُّكِ مَلَكُوتِ اَلْكَوِْ  رَأْيًا وَرُوحُكَ خَارِجَةً عَْ  حُدُودِ اَلْجَساااااَ اَلساااااَّ
عِ اَلضااااَّ  اسااااِ اِ  اَلْعَالَمِ اَلشااااَّ دِ  ،يِّقِ إِلَى اَضااااَ تَنَاقُحٌ يَجْعَلُهَا تَتَوَقَّفُ عِنْدَ اَلْجَسااااَ
 اَلْفَانِي
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لَامَ أَوْ ُ دْنَة  دامٍ دَائِمٍ وَحُرُوبٍ هَ ساااااااااااااَ تَنْنَطِعُ  ،اِيهَاكِلَاُ مَا اِي صاااااااااااااِ

 ؛تَعُودَ تَارَّةٌ أُخْرَى اِي دَرْبٍ هَ يَعْرِفُ لُغَةَ اَلنِّهَايَةِ وَهَ اَلْبِدَايَةو  اَلْحُرُوبُ تَارَّةً 
 لِأَنَّهُمَا اِي مُعَاكَسَةٍ هَ بِدَايَةَ اِيهَا وَهَ مُنْتَهًى

رَايِيِ  عَْ  نَجْمَاتٍ حَائِ  ِّ اَلنَّبْحُ يَبْحَُ  اِي اَلشاااااااااااااَّ وَمَا  ،رَةٍ لِتنُِيرَ حَاجَاتِ
ابَاتٍ مِْ  مَجَرَّاتٍ  ِّ وَحِساااااااااَ لْطَانِ  بَيَْ  مَنْطِقٍ هَ يَعْتَرِفُ إِهَّ بِحُكْمِ اَلْعَنِْ  وَساااااااااُ

وَى لُغَةِ اَلْأَرْقَامِ وَالْكَلِمَاتِ اَنَطْ و  آمَاَ  اَلنَّبْحِ ، و كَوَاكِبٍ رَمَادِيَّةٍ هَ تَعْرِفُ سااِ
وحِ  ِّ عَبْرَ مَجْرَى اَلرُّ دَاُّنااِ دٍ وَثَوْرَةٍ وَحَرْبٍ  ،وَتااَ أَرْجَحُ اِي تَمَرُّ ارُ وَتَتااَ تَتُوهُ اَلْأَاْكااَ

نِهَايَةِ  ،وَسَلَامٍ اِي لَحٍْ  رُبَاعِيٍّ هَ يَتَوَقَّفُ  رَاعِ اَلْأُسْطُورِدِّ و  اِي لَحِْ  اَللاَّ  الصِّ
 

 عَطَا بَنِي بِلَال   غَي ث  : الكاتب
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لاس ق   إلأ ِ
 

عٍ يُعانِدُ الدَّربَ وُصاااوهً إِلى  وحُ لِلعُبورِ نَحوَ َ دٍ مُتواضاااِ وَتَساااتَميتُ الرُّ
وحَ باتَتْ تَكرَهُ ما عَشِنَتْ  إِحساسُها العالي بِالحُبِّ  ،مَشارِفِ الحُلُم، لٰكِ َّ الرُّ

ِّ أَالَس ،سَيُوارى الثَّرىو  دُاِ َ   كَونُها الباِ خُ بِ
دُّ مِْ  اَنْدِ الَأمَ  طَوقُ النَّجاةِ مُتاحٌ بَْ  مُلنى ، و مَرارَةُ الِإنتِرارِ أَشاااااااااااااااَ

برِ ، و على أَعتابِنا عفِ النُلوبو  عِنادُُ م يُراِ ُ  على الصاااااَّ ه يَعلَمُ أَ َّ  ،ضاااااَ
 بَيَْ  الجَليدِ ساعاتو  النُلوبَ بَرَدَتْ جِدًّا بَينَها

 علَمُ أَ َّ الشُّعورَ تَصَلَّبه يَ 
 خَسِرَ كَثيرًا

ُّ الدَّائِمَ  ،نَعَم ُّ مُلْكَ رَ الِإحسااااااااااااااااسَ الَّ د رَ َّ أَنَّ ُّ و  اَنَلبِيَ خَسااااااااااااااِ دَربَ
دَة اعتَزَلااَت اَ َّ الفَرَحِ الَأكبَر، ُّ الجااامااِ ا، أَطرااااَ أَت و  الطَّويااَ  مااا دامَ حَيااًّ اتَّكااَ

 على أَحلامِها المُنكَسِرة
باهِ الَأحياِ  حَرامالتَّدَ  ُّ  ،اُّقُ الكامُِ  مَعْ أَشاااااْ ت خَّ يَسااااالِبُكَ الدِّماَ  وَما ضاااااَ

بابِكَ الحالِمِ و  النُلوبُ اي كَيانِنا يَسااااااااااااااتَنزِفُ أَحلامَ الغَدِ   يُطْفِئُ بُركاَ  شااااااااااااااَ
 يَسلِبُ مِْ  ثَغرِكَ حَرارَةَ الحُبِّ و 

 لِتَجِدَ ا مُهَشَّمة ؛مَع المَوتى سَتَنرُرُ بَعدَ مُدَّةٍ اي مِرآةِ صَبرِكَ 
مة تُريدُ عَبَثاً أَْ  تَنرُرَ لِآخِرِ مَلامِحِكَ  ُ  أَجزاَ  المَرايا المُهَشاااَّ تَنتَشاااِ ساااَ
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 اَتَرى كُ َّ شَيٍ  إِهَّ  اتَك
حِبَةً مِْ  عُيُونِكَ تَرى جُمودًا بُرودًا مُخيفًا، و  تَرى أَشااااااااالاَ  روحٍ مُنساااااااااَ

 اَنَتكَ دَومًا  ادَرَتْ دُوَ  وَداعٍ أَو رَسائِِ  ُ فرا سَتُؤْمُِ  أَ َّ الطُّفولَةَ الَّتي را
نادد  ،الأاُُقُ حِيادِدَّ اللَو و  باتَتِ العَودَةُ مُسااااااااااااااتَحيلَةً  كُ ُّ ما ايكَ يُ

ُّ اي ٰ ِ هِ  ائِعِ اي مَمَرَّاتِ الَأحياِ  المُعتِمَةِ البارِدة، وَه مُجيبَ لَ بِحُرقَةِ الضَّ
ِّ الَأزِقَّةِ إِهَّ صَدى صَو   يَأْسِ النَّبرَةو  تِ

ا اااااااارِغَ الخَطوَةِ أَخرَسَ الَأحلامِ   وَ ااااااا ُ وَ يَعودُ كَمااااااا اعتااااااادَ دائِمااااااً
دى ،الحِواراتو  قَ الجَمادَ و  عاثَ ارتِدادَ الصااااااَّ  مُخاطَبَةَ الجُدراِ  حتَّى عَشااااااِ
 لَم يَعُدْ يُدرِكُ خِطابَ الَأحياِ  لِلَْحيا و 
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عَهْدْ 
ال

 
 

مس  ،الجَزْرْ و  تَتَراقَصُ أ مواجُ البَحرِ بَيَْ  المَدِّ و  بِثبَاتٍ دائِمٍ تُشاارِقُ الشااَّ
ماتُ الهَوا  واساااااااااي ، و بِحُبٍّ يُزِ رُ اللَيمو ، و بِإِصااااااااارارٍ تَلْهُو نَساااااااااَ تُطِ ُّ الرَّ

موخ ميُ  عِطرًا، و مُوَقِّعَةً عَهدَ الشااااااُّ وقًاو  بِكُ ِّ وَااٍ  يُطلِقُ الياسااااااَ  الرَّيحاُ  شااااااَ
 الَأرحُ تَتَوالَدُ عَطاً  وخصبًاو 

يَخُطُّ نَساااااااااااااايجَ  ،كَوُ  الِله مُحْكَمُ الِإخلاصِ ه يَماَ ُّ مَِ  العَهادِ الناَديم
 الوَاا ِ 

نَّةً دائِمَةً ه تَتَحَوَّ  تَجِدُ ساااااااااُ رِباطًا  راقِبْ الحَياةَ بِأَدَقِّ تَفاصااااااااايلِها ساااااااااَ
ا ه يُنكَ  مسُ تَهِبُ امْتِدادَ ا ه النَمَ  ،مُنَدَّسااااً رُ يُجالِسُ خَليلًا آخَر وَه الشااااَّ

 لِعابِرِ سَبي 
باحًا مسُ الَأرحَ صااَ ، لِتَطبَعَ قُبلَةَ المَغيبِ  ؛مُنُ  بِدِْ  الخَلقِ تَزورُ الشااَّ

ني و  وقِ مُخَفِّفًا بُعدَ العاشااااااااِ حًا دُموعَ الشااااااااَّ  ،يَطوفُ اللَيُ  بَيَْ  أَ دابِنا ماسااااااااِ
ةَ كَرَسااوِ  حُبٍّ يَ  ه  ،ه يَسااأَمُ الكَوُ  وَه يُننِحُ العَهد ،التَّنهيدَةو  ننُُ  الغَصااَّ

ُّ الزَّئيرَ  دَوامِ و  كُلُّهُم بِثبَاتِهِم، و الُأسااااااااادُ تَرضاااااااااى الهَديَ  وَه الحَمامُ رَساااااااااائِلُ
ُّ وَه  ،حَمَلَها الِإنسااااا و  عَهدِِ م رَاَضااااوا حَمَ  الَأمانَةِ  حَمَلَها مَْ  ه عَهدَ لَ

َ  اليَومِ  ِ مَّة مَْ  يَطلُبُ  ،يَكرَهُ آخِرَهُ و  إِهَّ مَْ  رَحِمَ رَبِّي، حَمَلَها مَْ  يُحِبُّ أَوَّ
زقَ و  العَو َ  بَعو  الرِّ دَ  ،يَنْكُرُ عِنْدَ الشااااااااااااَّ ُّ الجَسااااااااااااَ  مَْ  يَنامُ بِجِوارِ روحٍ أَعطَت
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 ْ  كاِ لِّالوَلَد؛ لِيَستَينِرَ رااِعًا لِحافَ أُنثى أُخرى عَ و  الحَياةَ و  النَلبَ و 
 أَخََ  ا الِإنسا 

ُّ أَْ  يُبرِمَ عَهدًا وَُ وَ المُتَغَيِّرُ الَأوَّ ُ  ُّ نَفساااااااااااُ لَتْ لَ وَّ  ه أَعلَم كَيفَ ساااااااااااَ
 الَأوحَدُ على ٰ ِ هِ البَسيطَةو 

وَما ٰ ِ هِ الحِكمَةُ العُرْمى اي اخْتِيارِ صااااااااحِبِ  ،النُوَّةو  ما ٰ  ا الجَلَدُ 
 الَأمانَة

لعَةٌ  الِيَةٌ ه يَساااتَطيعُ رَسااامَ  ،أَكثَرُ النَّاكِثيَ  لِلعُهودِ مُبرِمِيها الوَااُ  ساااِ
خُطوطِها أَدُّ أَحَد، اَلنحم  مَعَ الكَوِ  وَااَ هُ وَمَعَ الزَّ رِ عِطرَهُ وَمَعَ النَّحِ  

ُّ الدَّا  ئِمسَعيَ
 َ ْ  نَستَطيعُ إِطلاقَ الخُيوطِ؛ لِتَسيرَ على نَفسِ الدَّربِ بِنَفسِ الوَاا ؟

يَأتي اليَومُ الَّ د  ،أَمْ أَ َّ التَّنَلُبَّ جيٌ  وِراثيٌّ يُشاااااطِرُنا الَأنفاس َ ْ  سااااَ
نَأْخُُ  مَِ  الَأرحِ وَااَ  تُرابِها او  ساااَ وداِ  الساااَّ ، تِرَةمَِ  اللَيِ  عَهدَ أَساااتارِهِ الساااَّ

ِّ و  بِّ زَ رَ رَبيعاااِ ُّ ، و مَِ  الحَيااااةِ دِانَهاااا الااادَّائِم، و مَِ  الحاااُ مَِ  المَوتِ راحَتاااَ
 المُخلِصَة
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طَطْ  ورُ الق ِ  دُشي 
 

 يَرجِفُ قَلبي مِْ  شِدَّةِ البَرد
عبَة  ما ٰ ِ هِ اللَيلَةُ الصَّ

 اَلَْ  يُعينَنا على بَردِ اللَي  ،الحَيَّ الفَنيرَ َ يَّا يا رَاينَتي نُغادِرُ ٰ  ا 
 ما ا تَنصِدي ؟

 َ ْ  يوجَدُ مَكانًا آخَر لِنَلجَأَ إِلَيّ؟
هُم على  ،أَجَْ  أَسااااااااارِعي اَأَ ُ  ٰ  ا الحَيِّ اُنَراُ  جِدًّا ه يُعينوَ  أَنفُساااااااااَ

 الشَّبَعْ و   ِ بَردِ اليَومِ حتَّى نَجِدَ عِندَُ م ما يُبنينا تَحتَ جَناحِ الدِّفْ 
ةٍ ه تَعرِفُ الِإساااااتِنرار دَعيْنا بَينَهُم نَجلِسُ  ،يا لَكِ مِْ  قِطَّةٍ مُشااااااكِساااااَ

 سَأَ َ بُ أَنا إِْ  شِئتِ النُدومَ اتْبَعيني ،تَحْتَ أَكوامِ قَشِّهِم
 كُفِّي عَِ  الثَّرثَرَةِ اِإِنَّنِي مُضْطَّرَّةٌ أَْ  أَستَسلِمَ لِرََ باتِكِ  ،حَسَنًا سَ تي

شاااااااااااااااَ دنا الفَنْرَ مُتَجَلِّيًا  ،تَنَلَّبتُ مَعَ ٰ ِ هِ المَجنونَةِ بَيَْ  زِقاقِ الَأحيا 
عِ  يحاتِ الرُّضااَّ يَّاراتِهِم ، و على عَتَباتِ الَأبوابِ مُلنىو  اي صااَ بَيَْ  دَواليبِ سااَ

مُ حَزينًا يُحاوُِ  التَّناعُدَ   النَّومَ الَأخيرو  البالِيَةِ يَتَكَوَّ
يُنااادد يَصاااااااااااااارُخُ مِْ  بَيِْ   ،رَ الحاااِ  يُعيقُ أَحلامَ  الاادَّوالياابِ لٰكِ َّ اَن

نوقِ النَّوااِِ  يُحاوُِ  الهَرَبَ مِْ  نِزاعاتِ الَأزواجِ  اُراقِ المُحِبِّيِ  تَحتَ و  شااااااااااااااُ
 السِّنديا و  شَجَرِ الزَّيتو ِ 
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لَمْ تَساااااااااااااامَعي أَ  ،أَرَأَيتِ؟ إِ  َّ الكُ َّ يَهرُبُ مِْ  ٰ ِ هِ الَأحياِ  كَما َ رَبتْ 
ِ  إِ راٍ  مِْ  شُعُوبِ الَأحياِ  الغَنِيَّةِ   خِيانَةَ المُحِبِّيَ  بِأُُ نَيكِ أَمامَ أَوَّ

تائِرِ، يَرهَرُ رِلُّهُما وجَيِ  خَلفَ السااااااااااَّ  شاااااااااااِ دد بِأُمِّ عَينَيكِ ٰ َ يِ  الزَّ
ةِ حُبٍّ و   لِلفَوضىُ ما الآ  مِثاهً ، و كانا مِثاهً لِأَروَعِ قِصَّ

ةَ الحَيِّ ِ يَ كَنزُناااا ا: أَ َّ قُمااااماااَ كِ دائِماااً ةُ تَحلياااِ  و  قُلاااتُ لاااَ ِ يَ مَحَطاااَّ
 المُجتَمَعاتِ البَشَرِيَّةِ لَدَينا

أَبنى أُعاني مَعَكِ  ،يا لَكِ مِْ  اَيلَساااااااااااواَةٍ لَمْ تَسااااااااااالَمْ مِنْكِ النُمامَةُ   ساااااااااااَ
او  كِ )مواَ ( الفِهمِ يَومِيااًّ ةِ ُ نااا حتَّى الخُبزَ اليااابِسَ لَْ  انرُرد لِلنُماا ،أُلَنِمااَ امااَ

ديِّ  يَكوُ  اُتااتَ طَعاامٍ ه يَعلو عَِ  البُنولِياَّاتو  تَجاِ ِّ سااااااااااااااَ ْ  وَجَدتيا حتَّى  ،اِ 
 الحِرماِ  الَّ د يَحياهُ أَطفاُ  الحَيِّ و  الكَراكيبَ التَّالِفَةَ تُشعِرُكَ بِالحُز ِ 

تَرَيَ  الثِّيابَ تُصااااارِعُ المَوتَ مِرارًا على أَجسااااادِِ م تَنتَنُِ  جيلًا بَعدَ  سااااَ
ةَ على التَّنريفِ  ةٍ تُعيُ  الُأمَّ المُنهَكااَ ةٍ بااالِيااَ ُ  لِخِرقااَ عِناادَمااا ، و جيااٍ  ثُمَّ تَتَحَوَّ
نُحاوُِ  أَْ   ،تُلنى ُ نا ه نَسااااااااااااااتَطيعُ نَحُ  النِطَطَ إِيجادَ رُقعَةٍ نَجلِسُ اَوقَها

 كِنَّها تُلهِمُ البَردَ إِلَينالٰ  ،تَعزِلَنا قَليلًا عَْ  بَردِ الشِّتا ِ 
اَنَد اَاقَ  ،تَرجو أَقدامَنا أَْ  تَترُكَها بِحالِها ،كَأَنَّها تُريدُ المَوتَ بِهُدو ٍ 
 وَقْعُ الزَّمَِ  احتِماَ  خُيوطِها

تَجِدُ قُشااااورَ خُضااااراواتٍ  َّ رَقينَةً و  تابِعْ البَحَ  اي تِلكَ النُمامَةِ سااااَ اَواكِ
 جِدًّا

وتِها يَنوُ  ه داعي لِفِكرَةِ التَّنشاايرِ و  التَّلاشااي رَقينَةٌ حَدَّ  كَأَ َّ حاَ  صااَ
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عادَةِ التَّدويرِ  ،التَهِمْنِي كُلِّي تَجِدُ طَرينَةً لِإِ ةُ بِحِرَاِيَّةٍ عالِيَةٍ و  ُ نا ساااَ المُمارَساااَ
 اي ٰ ِ هِ النُمامَة

ِّ ه يَحكي عَْ  نَفسااِ ُّ اليَومَ سااَ لُ نَصااِ بَعدَ عِدَّةِ و  أَنا بَينَما الحَيُّ الَّ د سااَ
يِّ  لنا أَخيرًاو  سااااااااااعاتٍ مَِ  المَشاااااااااْ أَوَّ  ما نَنَرَ عَنلي رائِحَةُ ، و الثَّرثَرَةِ وَصاااااااااَ

 النَّرااَةِ 
 أَيَ  الثَّرا ؟ ،حَسَنًا يا عَبنَرد  لَمْ أَجِدْ شَيئاً على الَأرح

لِتَحصَُ   ؛رَ لِأَ َّ الكُنوزَ يَجِبُ أَْ  تَحفِ  ؛طَبعًا لَْ  تَجِدْ  ،كَمْ أَنتَ جا  
لَكَ جاِ زة ،عَلَيها ندوقِ المُنَمَّقِ  ،ه أَْ  تَصاااااااِ ما  ،اقفِزْ مَعي إِلى ٰ  ا الصاااااااُّ

 ٰ  ا الجَما ؟
 ما ٰ ِ هِ الرَّائِحة؟

 الدَّسَمُ المُنبَعُِ  مِنها أَنفي اختَرَقَ 
 ما ٰ  ا الكَمُّ الكَبيرُ مَِ  البََ خ؟؟ ،الدَّجاجِ و  إِلى بَنايا اللَحمِ  انرُرْ 

واياااا ُّ إِ ا كااااَ   ،الطَّعاااامُ مُلنى كَماااا ُ وَ اي بَعحِ الزَّ لِماااا ا يَطهوناااَ
طحِيُّ التَجرِبةِ  مَصاااااااااااايرَهُ النُمامة؟؟ ُ نا يا  ،يا ِ رِّدَ العَزيز، كَم أَنتَ  سااااااااااااَ

 الجوعِ ه يَرَوَ  الطَّعامَ ه ُ نا مِْ  شِدَّةِ  ،عَزيزد تَكمُُ  مَوائِدُ الثُّلَّةِ الجائِعةِ 
 ُ نا يَتَساوى الفَرَحُ ه الشَّبَع ،يَشعُروَ  بِكَمِّ النِّعَمِ 

 الخُضارِ مُلْناةٌ كامِلَة ه أَنصااًا وَه أَجزا و  ُ نا أَصنافُ الفاكِهَةِ 
 اي عُنرِ النُمامَةِ ٰ ِ هِ يَكمُُ  طُهرُ العَد 

ميرُ البَشَرِدُّ   وَ يَنامُ الضَّ
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لوَ  بَعْ  ُّ لِلنُمامَةِ لٰكِنَّهُم يُفَضااااااااااااااِّ ا يُلنونَ حُ أَحلامِ إِخوانِهِم ه تَعلو عَمَّ
 العَدَمَ على العَطا 

دُ ٰ  ا الحَيَّ  ُّ و  أَحسااااااُ طحِيُّ التَجرِبَةِ  ،أَ لَ أَنَّكَ و  قُلتُ لَكَ مِرارًا: أَنَّكَ سااااااَ
 نا تَعبَُ  الجَماداتُ بِهِمزَخَمِها، اَهُ و  ه تَغُرَّكَ مَعالِمُ الحَياةِ  ،حَديُ  الحِكمَةِ 

ا ُ  ،مُمْتَلَكاااااتو  حَياااااتُهُم أَجهِزَةٌ  دائِقُ الغَنااااَّ ِ هِ الحااااَ الوُرودُ المُكتَنَزَةُ و   ااااٰ
ثباااتِ ، و كااُ ُّ  ااٰ ا الجِماااِ  مَوضااااااااااااااوعٌ ه لِيُعاااثَ  ،مَتروكوَ  لِلفَراغ لٰكِ  لِإِ

 ال َّاتِ اَنَط
دُّ حُزنًا مِ  ،حَزينَةٌ حَدائِنهُم  ،ْ  أَانَرِ مَنزٍِ  اي حَيِّنا النَديمبَ  ِ يَ أَشاااااااااَ

 أَرَأَيتِ حَيَّ المُتعَبيَ   اك ،خاوِيَةٌ مَِ  الحُبِّ 
 ُّ طحِ مَنزٍِ  و  الفَرَحُ يَساارِقُ أَ لَ بَةٍ على سااَ هرَةٍ لَيلِيَّةٍ خَلاَّ يُداعِبَهُم اي سااَ

ِّ الهَمُّ   ُ نا سَتَلحَرُ المَوتَ قَبَ  المَوتِ  ،تَهاوى اي
ا  ،رى بِعَينَياااكَ كَمْ ُ مْ ُ رَبااااُ  عَْ   اتِهِملِتَ  ؛ابقَ مَعي يَخرُجوَ  يَومِيااًّ

 يَركَبوَ  أَاْخَمَ السَّيَّاراتِ دُوَ  روحٍ دُوَ  بَسمَةٍ دُوَ  تَحِيَّةٍ  ؛مِْ  مَنازِلِهِم
لامُهُم على أَوهدِِ م أَخرَس  ،يَصاااااااااعَدوَ  رَكْبَ اليَومِ دُوَ  رَوابِط ،ساااااااااَ

 كُ ٌّ يُفَكِّرُ بِطوااِ  اَنرِهِ رَْ مَ ِ ناهُ 
لٰكِ  لَْ  نَساااااااااااااامَعَ  ،نُوَدِّعُ الجُوعَ تَمامًاو  ُ نا نَشاااااااااااااابَعُ يا ِ رِّدَ العَزيز

يحاتِ الَأطفا ِ  حِكاتِ العَجائِزِ داخَِ  و  عَبَثُهُم مَعَنا اي أَزِقَّةِ الحَيِّ و  صاااَ ضاااَ
 اتِ الوَداعشُرا

نَشاااااااابَعُ مِْ  قُمامَتِهِم حَدَّ التُّخمَة ،ُ نا يا ِ رِّد  ،اَهِيَ مَوائِدٌ مَلَكِيَّةٌ  ،سااااااااَ
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 دُروبِهِمو  مِْ  شِدَّةِ بُعدِ قُلوبِهِم ،عُزلَةً و  لٰكِ  سَنَموتُ بَردًا
تَنسااااهُ أُُ ناك باحاتِ ساااَ لامُ الصاااَّ ُ ناكَ ، و اَهُنا مُدُُ  الجَليدِ الَأجمَ  ،ساااَ

 الحِضِ  الدَّااِئ رَ مَ اندِثارِ الَأ طِيَةو  ُ  الجوعِ مُدُ 
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؟ ماءُ وإسِعَة 
كُن  السَّ

َ مْ ت 
َ ل
َ  
 ا

 
يَّةِ الزِّيفِ  دِم بِكَمِّ ورِ و  ه تَنْصاااااااااَ لطاتُ و  الزُّ جَتْها ساااااااااُ البُهتاِ  الَّتي نَساااااااااَ

 الحَياة
ا ُ مِّسَ زُورًا ةُ مِْ   ،تَزويرًاو  كَمْ نَحْياااا عُرااااً دُُ  المَنسااااااااااااااوجاااَ ِ هِ الماااُ  اااٰ

 أَساطيرِ الِإنحِطاطِ ما ِ يَ إه نَزرٌ يَسيرٌ مِمَّا يَحياهُ زُورُ العالَم
ة ُّ خُرااااَ ُّ أَنااَّ ُ  لااَ َ  لِكَونِنااا يُخَيااَّ أَمااِّ لٰكِ َّ الفاااحِصَ لِواقِعِ  ،أَعلَمُ أَ َّ المُتااَ

ُ  لِلخَفااااياااا ،الااادُّوَ  ِ هِ الخُرااااااتِ يَعلَمُ أَ َّ  ،البااااحاااِ  اي الكَوِ  أَقاااَ رَ مِْ   اااٰ
 النَّاِ بَةِ لِلحَقِّ بِكَثير

ي  وَ الَأصااااااااااااااعَب أَْ  تَحيا بَينَهُم اَهُنا تَكمُُ   ،بَعدَ عِلمِكَ بِكُ ِّ شااااااااااااااَ
ِّ مَوتٌ رَحيم، و المَأساةُ ضَريبَةَ المَعرِاَةِ قاتِلَة  الجَهُ  لِصاحِبِ

مًا اَوقَ كَ  ا أَْ  تَكُوَ  عائِ ِ بٍ أَسااااااااااااااوَدٍ مِْ  بَطِ  الحُوتِ أَو تَرحََ  إِمَّ
 تَهرُبَ راكِضًا صارِخًا أَلَمْ تَكُ  سَماُ  الِله واسِعة؟، و تَمامًا عَْ  أَرضِنا

فِّقْ لِلْمُتَلاعِبِ بِبَساااااااامَة تَلَقَّ أَكا يبَ الدَّ رِ بِوَجٍّ ، و وَ قَبَ  مَوتِكَ صااااااااَ
ي  ،باااارِد دااِعَ عَْ  أَدِّ شااااااااااااااَ اكَ أَْ  تاااُ  التَّعبيرِ و  تَناااازَ  لَهُم بِحَقِّ الرَّدِّ  ،إِياااَّ

تَعَدَّا ا  ،أَشااااااااااااااباح ،خَياهتٌ تَتَراقَصُ بِالفَراغو  اَما ُ مْ إِهَّ أَو ام ،المَلامِحو 
 لِتَحيا أَنت

ةٍ بَْ  أَقَ  كَمْ حَجمُهُم  ،اَتَخَيَّ  يَرعاكَ الله ،كُ ُّ الدُّنيا جَناحُ بَعوضاااااااااااااااَ
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 على ٰ  ا الجَناح ؟
ُّ عَِ  الشُّبُهات ه تُراِ    على أَحَد وَه تَضَع لِأَحَد خَطًّا أَحمَرًا لِتَراَعَ

رَّعٍ أَمامَنا،  وتِ قِرثٍ مُشاااَ ما نَحُ  إِهِّ عُملاتٌ مادِّيَّةٌ نَطرَبُ على صاااَ
 قُ  لي كَمْ تَداَعْ ؟ أَقوُ  لَكَ كَمْ تُساود أَنت؟

يَتَسااااااااااوى ، و النَّبَراتو  ماتُ وَ عِنْدَ البُرودِ المُطلَقِ تَتَسااااااااااوى لَدَيكَ الكَلِ 
ُ مْ ه يَعلَموَ  انفِصاااااااالَكَ عَْ  و  الحَمنَى الَّ يَ  يَرُنُّوَ  أَنَّكَ مَحَطَّةٌ لِلتَّنااُسِ 

وِ  الَّتي يَسعَوَ  إِلى اعتِلائِها ،حَياتِهِم  عَْ  مَنابِرِ الضُّ
نُجومَ الكَوِ  تَمُرُّ على تَفاَ ةِ ُ رورِِ م لِتَضااااااااحَكَ مِ َ  الدُّنيا مُخاطِبًا 

لِكُم موَ  مِْ  ، و اَمِحوَرُ تَواجُدد تَخَطَّى أَبعادُكمُ الكَونِيَّة ،على رِساااااْ ما تَرساااااُ
 حُدودٍ خارِجَ خَرائِطي

ةً لَكُم ا ه  ،اعْتَلوا كااُ َّ المَنااابِرِ مُبااارَكااَ د اعْتَزَلنااا الخِطااابَ مُنااُ  كُنااَّ اَنااَ
 شَي 
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 ْ ن 
اإ َ مًّ

َ إ ُ كون 
 إ َ

 
ِّ مُحا  ،يا حُلمًا بَعيدَ المَنا   صَبْرًا لَيْسَ عِنْدَ اللَّ

عى أَْ  أَراهُ حَنيناَةً عَلى أَرْحِ الواقِع، يُرااِنُني  اي داخِلي حُلُمٌ أَسااااااااااااااْ
تِيناريو  أَيْنَما أَْ َ بُ اي نَوْمي ها بِأَحْلامي ،اساااااااااااْ َ ْ   ،أَراهُ حَنينَةً أَعيشاااااااااااُ

ِّ يَوْمًا مَا ؟  سَأَحْصُُ  عَلَيْ
 َ ْ  سَيَتَحَنَّقُ حُلمِيَ الَّ د صَبَرْتُ وَسَعَيْتُ سِنِينًا لِأَجْلِّ ؟

رَتْ بِالِإنْجَابِ  بِحَ و  أَنا مِثْلي مِثُْ  أَدِّ اَتاةٍ مُتَزَوِّجَةٍ تَأَخَّ عى لِتُصااااااااْ تَسااااااااْ
 د مَشاعِرٌ وَيَنِيٌ  وَأُمْنِيَاتٌ تَجْعَلُنِي أَرَى حُلمِيَ حَنينَةً عِنْد ،أُمًّا

رَحْتُ بِخَيالي هِرْتُ اللَّيالِيَ وَسااااااااااااااَ دَعَوتُ رَبِّي و  بَنَيْتُ أَحْلاميو  سااااااااااااااَ
دُ رُؤْيَتِي لِطِفٍْ   ،اَأَنَا أَعْشَقُ الَأطْفا  ،وَسَجَدْتُ طَلَبًا لَِ لِكَ الحُلْمِ  حَتَّى مُجَرَّ

حْساااااااساااااايو  مَشاااااااعِرد ،يَتَأَلَّمُ كاَ  كَفيلًا لِيَجْعَلَنِي أَبْكي أويَبْكِي  رَْ بَتي و  اِ 
 بِأَ  أُصْبِحَ أُمًّا تَزْدادُ يَوْمًا بَعْدَ يَوْمٍ 

ةً لِلَْْطْفاِ  لِمِ ِ  رُوحي بِعاطِفَةِ  صااَ كَثيرًا ما كُنْتُ أَرْتادُ أَماكَِ  مُخَصااَّ
بْرِ وَالثَّبَاتِ أُعيدُ بِنَاَ  نَفْساااي وَ ، و الُأمُومَةِ  حْنِها بِنُوَّةِ الصاااَّ  ،بََ لْتُ طاقَتي ،شاااَ

 َ َ بْتُ وَسَعَيْتُ عَلى أَمَِ  أَْ  يَلْتَنِيَ حُلْمي بِالحَنينَةِ 
وَايَاتِ  صِ وَالرِّ عوبات وَأَصاااااااابِعَ  ،حَنينَةٌ تُرْوَى كَالْنِصاااااااَ وَاجَهْتُ الصاااااااُّ

بْرَ بِلِساٍ  حُلْوٍ الِإتِّهاماتِ مِْ  بَعْحِ الَأشْخاصِ بِنَلْبٍ رَحبٍ    وَلَعَنْتُ الصَّ
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أَُ  نَفْساااااي عْيي وَراَ  َ  ا  ،وَبَعْدَ كُ ِّ َ  ا أَساااااْ أَجْني حَصاااااادَ ساااااَ َ ْ  ساااااَ
 الحُلْمِ ؟

 َ ْ  سَأُصْبِحُ أُمًّا عَْ  قَرِيبٍ ؟
راخِ  حِكاتِ وَصااُ وْتِ ضااَ يَمْتَلِئُ َ  ا المَكاُ  الفارِغُ الهادِىُ  بِصااَ َ ْ  سااَ

 أَطْفالي ؟
 ْ  سَيَأْتي َ لِكَ اليَوْم وَيَمْلَؤُوَ  قَلْبي حُبًّا وَعَطْفًا ؟ َ 

 وَما شُعورُ الَّتي حَملَتْ ثُمَّ أَنْجَبَتْ ؟
َّ عَلى وُجودِ جَنيٍ  يَنْمُو داخِلَها رُ  ،َ ْ  تَحْمِدُ اللَّ وَجاَ  ا مْ  يُحاصااااِ

 وَحْدَتَها ؟
قُّ أَرْكانُها عَْ  طِفْ ٍ و  وَ حينَما تَلِد جَميِ  الخَلقِ  ،رَائِعِ الخُلقِ  تَنْشااااااااااااااَ

قَ مَخَاحٍ ثنَيٍ  وَانْتِرارٍ  عادَةٍ تَنَشااُّ مُ اي سااَ تَبْتَسااِ تَكوُ  ِ يَ ؟ َ ْ  سااَ كَيْفَ سااَ
 طَوِيٍ  ؟

اس تَاقُ أَْ  أَكوَ  اي تِلْكَ  ،أَنا ه أَعْلَمُ َ لِكَ الِإحْساااااااااااَ َ يْرَ أَنَّني أَشاااااااااااْ
 الَأحْواِ  كُلِّهَا

رْعَةِ  نَواتلَكِْ  مَع ساااُ يِّ الساااَّ ِ مَّتي تَفْتُر وَدااِعي  ،مُرورِ الَأيَّامِ وَمُضاااِ
 يَضْعُفُ وَطاقَتي تَنِ 

عُرُ بِالنُيودِ وَالِإنْهِزامِ  عيُ وَرَاَ  َ  ا الحُلُمِ يَضااعُفُ  ،بَدَأْتُ أَشااْ اَباتَ السااَّ
هَرُ  ،يَوْمًا بَعْدَ يَوْم لَمْ أَعُدْ كَما كُنْتُ بِالرَّْ مِ مِْ  تَنَلُّباتِيَ اللَّيْلِيَّةِ وَه زاَ  السااااااَّ

ُّ وَحْدد ه يَعْلَمُ  ،يُطارِدُني كُ َّ لَيْلَة وَه زِلْتُ أبني اي مُخَيِّلَتي حُلُمًا أَعيشاااُ
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 ِّ ِّ يَوْمًا عَلى أَمَِ  أَْ  يَكوَ  قَرِيبًا ، أَحَدبِ  ،اَأَنا عَلى يَنيٍ  بِحُصااااااااااااولِيَ عَلَيْ
ِّ ه أَقُوُ  سِوَى يا نَفْسي صَبْرًا عَلى ما قَدْ و  بِدَعَواتي وَسَجداتي يَنيني بِاللَّ

 ِّ بْرِ لَسَوْفَ يُعْطِيكَ رَبُّكَ اَتَرْضى ،مُنِّيتِ بِ  اَإِ َّ بَعْدَ الصَّ
ابْنَةُ أَخ  ،الآ  أَعيثُ حُلُمَ الُأمومَةِ مَعَ طِفْلَةٍ لَسْتُ أَنا مْ  أَنْجَبْتُهاوَ 

 زَوْجِي) ليا  (
ِ يَ بِالْمُنَابِِ  تبُادِلُني نَفْسُ ، و أُمارِسُ مَعَها مَشاااااااعِرَ الُأمُومَةِ بِأَكْمَلِها
عورِ وَالِإْ تِمامِ وَاللَّهْفَةِ وَالطَّاقَةِ وَالْفَرَحِ  يِّ الشاااااااُّ مُنُْ  وِهدَتِها وَحَتَّى بَعْدَ مُضاااااااِ

 إِحْدَى عَشْرَةَ سَنَةً مِ  عُمْرِ ا
ةِ العِوَح ِّ عَلَى نِعْمااَ دُ لِلااَّ الْحَمااْ ةِ  ،" اااَ ةِ المَحَبااَّ ِّ عَلى نِعْمااَ دُ لِلااَّ وَالْحَمااْ

ُّ بَيْني وَبَيْنها "  المُتَبادَلَةِ وَالْألُْفَةِ الَّتي جَعَلَها اللَّ
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رَة   
ْ
ك ُ ق ِ ة  َ ب  ب   سَح 

 
جٍْ  مَعَ أَاْكَارِد عُرُ أَنِّي اي سااااااااااِ وَحيدَةٌ مَعَ ِ كْرَياتِ المَاضااااااااااي  ،أَشااااااااااْ

بَاتي اي لَيْلِي  ،وَحيدَةٌ مَعَ مُعاناتِيَ اللَّعينَةِ الَّتي تُلازِمُ اِكْرِد وَكَياني ،وَخَيْ
 وَنَهارد

نَعْتُ حَاجِزًا وَأَدَرْتُ رَهْرِدَ لِلْبَعْحِ  ،قَفَلْتُ الَأبْوابَ وَرُبَّما النَّوااِ َ   ،صاااااَ
يِّئَةً  تُ سااااااَ لَحَراتٍ  ، وَالْهُدُو ِ لكِنِّي مُنْطَفِئَةٌ أَبْحَُ  عَْ  لَحَراتِ الرَّاحَةِ  ،لَسااااااْ

جيجُ حَوْلي ،أُعاوِدُ ايها تَرْتيبَ بَعْثَرَتي أُحاوُِ  أَْ  أُجَدِّدَ  ،اَنَدْ أَتْعَبَني الضاااااااَّ
يَ  عِفُ ايها نَفْساااااااي وَمَْ   ،المُحيطَ بِيو  نَفْساااااااِ أُحاوُِ  أَْ  أُجَدِّدَ لَحَراتٍ أُساااااااْ
أَعُودُ  ،لَمْ أَبْتَعِدْ كُرًْ ا ،عَبَنيوَأُعِيدُ التَّفْكيرَ بِكُ ِّ ما مَضااااااااااى وَأَتْ  ،حَوْلي سااااااااااَ

حَُ  طاقَتِيَ الَّتي نَفَِ تْ  يَ   ،اَنَطْ حيَ  أَشاااااااْ تَعيدُ قُدْرَتي عَلى أَْ  أُضاااااااِ وَأَساااااااْ
 بِشَكٍْ  أَجْمََ  كَمَا اعتادَهُ الجَميع

رَةٌ مِْ  أََ اجيسااااااي أَعُودُ وَأَنَا مُتَحَرِّ تِنْرار  ،سااااااَ  ،دبِفَكِّ قُيودد مُعْلِنَةً اسااااااْ
مَا ِ  يَ وَأَعُودُ لِلْحَيَاةِ  ،لِأُحَلِّقَ كَما تُحَلِّقُ الطُّيُورُ بِالسااااااَّ رُ مِْ  نَفْسااااااِ أَتَحَرَّ  ،سااااااَ
وْدَا َ  ه أَرى ايها َ يْرَ أَحْلامِيَ وَأُمْنِياتي  ،كَالنَّجْمَةِ الَّتي تَلْمَعُ اِي لَيْلَةٍ ساااااااااَ

نْجَازَاتِ   تتُكَلِّلُها النَّجاحاو  تَتَحَنَّقُ بِالْإِ
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إ مَّ ماد 
ُ  ئ 

 
مُ رَ مًا عَنِّي، حَتَّى ه تَرهَرَ مَلامِحي و  مُتعَبَةٌ  ،لَساااااااااااتُ بِخَير أَبتَساااااااااااِ

غَفِ  ،لِلْخَريَ  بِصااااااااورَةٍ َ يرِ هئِنة  الحُبِّ و  جِئتُ لِلحَياةِ بِنَلبٍ مَليٍ  بِالشااااااااَّ
زًا بِالِإرادَة ،الَأمَ و  كِ َّ المَواقِفَ الَّتي مَرَرتُ بِها ،أَرتَدد ثَوبًا مُطَرَّ  لاااااااااااااااااااااااااااااٰ
الخَيباتِ الَّتي تَوالَت بِاسااااتِمرارٍ مِْ  بَعحِ الَأشااااخاصِ المُتَواجِديَ  حَولي و 

 أَحبَطَتني
جَرَةَ أَحلامي عورِ بِالحَياة ،قَطَّعوا بِأَاواِ هِم شاااااااَ اَما  ،أَانَدوني لَ َّةَ الشاااااااُّ

يٌ  يَعنينيع أَخفَيتُ  ،اَالَأشااااااااااياُ  عِنْدَ الِإقتِرابِ مِنْها تَبدو جارِحة ،ادَ شااااااااااَ
رَخاتي باتَتْ  ،اساااااااتَطَعتُ قَمعَ الكَثيرِ مِنْها، و مَشااااااااعِرد بِداخِلي حَتَّى صاااااااَ

مت او  أَمضااي دُوَ   ايَةٍ  ،تَخرُجُ بِصااَ أَ رُبُ مِْ  كُ ِّ ما يَحدُُ   ،وَجٍّ أَيضااً
ِّ حيَ  تُطارِدُني عُيونُهُماَهُوَ ال ،بِالنَّوم ي اي ، و مَلاُ  الوَحيدُ الَّ د ألتَجِئُ إِلَ

 نَفسِ المَكا و  أَجِدُ نَفسي بِنَفسِ المَشاعِرِ  ،كُ ِّ مَرَّةٍ رَنَنتُ أَنَّني تَجاوَزتُهُم
غوطاتُ الحَياةِ   لَمْ تَدَعْني ،المَواقِفو  البيئَةُ  ،العَلاقاتُ المَساامومَةو  ضااُ

أنيو  وىَ يَّرَتْ  ،شاااااااااااَ يَ  يَبتَلِعُ مَعنى الحَياةِ ساااااااااااِ  ني بِطَرينَةٍ مُخيفَة، ه شاااااااااااَ
وَما أَقْساااااى قَضااااااَ  أَجمَِ   ،اَهُوَ بِمَثابَةِ مَوتٍ بَطيٍ  على قَيدِ ا ،الِإنتِرار

لامٍ  ،أَيَّامِ حَياتِكَ على رَصااااايفِ الِإنتِرار تَرجُو اَنَط أَْ  يَنتَهِيَ مُرورُ ا بِساااااَ
 حداثِهاحَتَّى لو تَشابَهَتْ بِأَ 
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تَنتَهي يَومًا حِكايَتي يٍ  مَعي، و ساااااااَ يَرحَُ  كُ ُّ شاااااااَ لَْ  يَبنى َ يرُ و  ساااااااَ
 قَدْ يَكوُ  أَحَدُ السُّطورِ ُ وَ الَأخير، ،رُبَّما لَْ  يَتَسَنَّى لي قَوُ  وَداعًا ،الَأثَر

جيجِ  اااااااااااااااااٰ ا العالَمو  يًا بَعيدًا عَْ  ضااَ يٍ  ماضااِ يَغدو كُ ُّ شااَ اَكَم خُِ لتُ  ،سااَ
أُقاوِمعِ  يئًاو  ندَما قُلتُ سااااَ  ،أُداَُ  مَعَها ُ ناكو  أَموتُ مَعَ آهمي ،لَم أُقاوِم شااااَ

مِّ الَّ د يَنبِحُ بِحَماقَة وى قَلبِيَ الَأصااااااَ ا يَومًا عَْ   ،ه حَيٌّ سااااااِ يَزدادُ نَبضااااااً
ُّ يَنوُ  بِكُ ِّ بُؤْسٍ ، و يَوم  قاوِم " لاٰكِْ  إِلى مَتى " ؟ ،كَأَنَّ

جَلَستُ لِأَجِدَ نَفسي ما زِلتُ أَنتَرِر  ،وَ بَعْدَ الِإنتِهاِ  مِْ   اااااااٰ ا النَّص
كِ  بِما ا ه أَعلَم كِنِّي أَنتَرِرُ شَيئًا ما، اَالحَياةُ ه تُجيب ،لاااٰ  الحَياةُ تَفعَ ْ  ،لاااٰ

ةِ بَنِيَّةو   لِلنِصَّ
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 َ
لوب 

ُ دْمَي الق 
ٌ إ َ اب  ت 

ُ  ق 
 

ديدَةِ البُرودَة وادِ اللَّيِْ  اي لَيْلَةٍ شااَ جَاَ تْ  ،عَمَّ الهدوُ  المَدينَة ،أَمامَ سااَ
كينَة كُ ٌّ مُمْتَطٍ اِي  ،وَخَيَّمَ الرَّلام ،انْطَفَأَتِ الَأنْوَار ،ساااااااااااااعَةُ النَّوْمِ وَالسااااااااااااَّ

غيرَة ِّ الصاااااااااااَّ ِّ اي ُ رْاَتِ ِّ يَبْحَُ  عَِ  الدِّفِْ  تَحْتَ لِحَااِ جَعِ َ بَّاتُ ، و مَضاااااااااااْ
فٌ  وقُها رِيحٌ عاصااااااااااِ ياحِ تَتَزايَدُ تَارَّةً يَسااااااااااُ تارَّةٌ يَنْزُِ  المَطَرُ مُتَتابِعٌ دُوَ  و  الرِّ

تَيْ  ،وَعِنْدَ اقْتِرابِ بُزوغِ الفَجْر ،انْنِطاع َّ اسااااااااْ بَ وْتٍ أَشااااااااْ نَرَ النَّاسُ عَلى صااااااااَ
وْتِ الِإنْفِجار مْتُ  ،بِصااااااَ تِنْرَارو  قُطِعَ الصااااااَّ كُوُ  وَالِإسااااااْ  اْ تَزَّتِ النَّوااِ ُ  ،السااااااُّ

دَّعَتْ تَحْتَ الَأقْدام، و حُطِّمَ الزُّجاجو  نُفِ  ،الَأرْحُ تَصااااَ نَطَتْ قِطَعُ الَأسااااْ سااااَ
بابُ وَالغُب ،وَالجُدْرا  رَ الضااااااَّ تِ و  أَصااااااابَ ال ُّعْرُ النُلوبَ  ،اراَانْتَشااااااَ ارْتَعَشااااااَ
 َ لَعٌ وَجَزَعٌ وَخَوْفٌ شَديدٌ سَيْطَرَ عَلى اَلْأَنَام ،الَأبْدَا 

ة دَةٍ لَمْ تَتَجاااوَزِ الثااَّانِيااَ ةٍ واحااِ تْ مَوازيُ  الحَياااة ،اي لَحْرااَ ةٌ لَمْ  ،قُلِبااَ َ فْلااَ
بِقْ لَها إِنْ ار عَلَتْ بِأَرْواحِنا لَهيبَ المَأْسااااة ،يَساااْ لَا ً ، و أَشاااْ قَتْ أَشاااْ  قُلوبُنا تَمَزَّ

لْزاِ  الَّ د أَصابَ العالَمَ أَجْمَعَ و  انْتَثَرَ اُتاتُها بَيَْ  سوريا وَتُرْكِيا مِْ  َ لِكَ الزِّ
 ،تََ  الفَرَحَ بِأَرْوَاحِنا وَسَرَقَ مِنَّا أَحْلامَناقَ  ،أَدْمى النُلوبَ بِالفَواجِع ،بِالمَوَاجِع

تَ الَأنْناااحِ  دَْ  أَجِنَّتَهُ َّ وَاااارَقَْ  الحَياااةَ تَحااْ تْ بِماا  ،نِسااااااااااااااااٌ  اَنااَ دِّمااَ بُيوتااًا  اُ
رارٍ وَحِكايات رٌ وَعَائِلَات ،حَمَلَتْ مِْ  أَسااْ رَّدَتْ أُسااَ وَآَ اتُ  ،يُتِّمَ أَطْفاٌ  وَتَشااَ

 لفُنْداِ  وَالحُزِْ  تَعالَتْ اي المَكا البَرْدِ وَا
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ُّ الكَلِمات فُ عورٌ مُخيفٌ مُرْعِبٌ ه تُوصااِ راخٍ مَكْتومَةٍ  ،شااُ واتُ صااُ أَصااْ
راخُ مَكلومَةٍ اَوْقَ الَأنْنَاح تَنَرَّت بِالَأْ  اِ   ،تَحْتَ الَأنْنَاحِ وَصااااااااااااااُ اسااااااااااااااْ
رُ ا الألََمُ عَلى  اَكَمْ  ،َ  ا المُصااااابِ الجَلَ اَحَرَّكَتْ مَشاااااعِرَنا بِنُلوبٍ يَعْتَصااااِ

 آهٍ وَآهٍ عانَيتي سُورْيَا ؟
مود ُّ اي عَوْنِكَ يا وَطََ  الصاااااااااُّ ِّ  ،كاَ  اللَّ كالِ تي النَهْرَ بِأَشاااااااااْ  ،تَنَفَّساااااااااْ

رَت  كِ وَالمُؤَامَراتِ الَّتي حااااااصااااااااااااااَ ا أَماااااامَ الحَرْبِ الَّتي دَمَّرَتاااااْ وَنَزَاْتي أَلَماااااً
 ،الحِرْمَاُ  أَثْنََ  كَاِ لَكِ و  الفَنْرُ و  الجوعُ ، و تْ دِيارَكِ أَوْبِئَةٍ اجْتاحَ ، و اقْتِصااااادَكِ 

لْزاُ  بَعْدَ العَمار دَماركِ   وَبَعْدَ الحَياةِ مَوْتٌ جَديد ،اَأَكْمََ  الزِّ
رِكِ  ،جَعَلتينا نَخْجَُ  أَمامَكِ  ه نَمْلِكُ إِهَّ  ،عَلى عَجْزِنا بِإِ اثتَِكِ وَنَصاااااااْ

ادِقالتَّضَرُّعَ بِالدُّعاِ  ال ُّ أَرْحَ سورْيا وَجَعَلَكِ آمِنَةً مُطمَئِنَّةً  ،صَّ  حَماكِ اللَّ
لْزا  ُّ اي َ  ا الزِّ ى نَحْبَ فِ مَْ  أُصاايب ،" اَاللَّهُمَّ ارْحَم مَْ  قَضااَ ، وَاشااْ

ن ا لِلَِّّ ، و وَأَمِّ  كُ َّ خائِف ،اأوِ كُ َّ مُشَرَّدو  ِّ راجِعوَ  "و  اِ  ن ا إِلَيْ  اِ 
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ا إ َن ب  ؟ ًّ َ حَق  ْ إ َن ب  ؟ هَل إ َن ب   مَن 
 

ُّ؟ ِّ الَّ د كُنتُ أعرِاُ  أَيَ  مُشوَّهُ الوَجْ
ُّ الَّتي كانَتْ  دَّتُ عِرُّ لهَا الأبْداُ  حِيَ  تَرْتَمِيَ عَلى  أَيَ  ِ يَ شااااااااااااِ تَنْشااااااااااااَ

 ألْسِنَتِهِم ؟
أَنتَ وَأَيَ  قَلبُكَ الأجْوَفِ ال  د صَارَ مَمَرًّا لِرياحِ الخَرِيفِ المُغبَرَّةِ أَيَ  
 البارِدَةِ ؟

تفُتَحُ  ،نعَمْ  ،لَندْ تغَيَّرْتَ كثيِرًا ودَةَ الَّتي ساااااااَ عُرُ أَنَّها اللَحْرَةَ المَنْشاااااااُ أَشاااااااْ
 غَنِيُّ المُتَكَبِّرُ المُمِ ِّ اِيها أبْوَابُ جَهَنَّمَ جَمِيعُهَا احْتِفاً  بِحُضُورِكَ أيُّها ال

كَ الَّتي تَتَخَبَّطُ تِكرَارًا اي دِمائِها  ابَ أبْوابِ نَفسااااِ بْ حِسااااَ أَنتَ لَمْ تَحْسااااِ
ورَةٌ وَالعَيُ  َ ابِلَةٌ  ،دَاخِِ  جَوْاِكَ الفَارِغِ  يَ مُطَوَّهً لَكِ َّ قَدَمَكَ مَكْسااااُ تُرِيدُ المَشااااْ

وحُ مُحَ   لِّنَةٌ حَوَْ  الجَسَدِ مُغادِرَةً إِيَّاهوالأطْرافُ بارِدَةٌ والرُّ
وحَ تَبنَى زَةٍ  ،أهَ لَيْتَ الرُّ وحُ اي عِدادِ النِّيامِ تَترَنَّمُ كَمَعْزُواَةٍ ناشااااااااااااِ  والرُّ

 وشَهيدٍ وبَارٍّ وعاقٍّ ومُتكَبِّرٍ مُمٍِ  أجْوَفٍ  بَيَْ  رُوحِ قَتي ٍ 
ورِ تَ  امَ عَيْنَيَّ أَيُّهااا الَأجْوَفِ المَكسااااااااااااااُ ةأَمااَ تِ بِطَلاقااَ بُ دَورَ المَيااِّ  ،لعااَ
دَّةِ الألََم نوطَ مُترَنِّحًا مِْ  شااااااااااااااِ تُحَاوُِ   ،تُحاوُِ  طَلَبَ النَّجدَة ،تُحاوُِ  السااااااااااااااُّ

 تَطلُبُ الحِدادَ و  ااْتِعاَ  مَجزَرَةٍ 
د دَياااكَ أحاااَ دُ لاااَ تَ أَناااتَ مَِ  اختاااارَ  ،ه يُوجاااَ دْ كُناااْ دَّ  قاااَ ا طَويلًا حاااَ اقاااً عِناااَ
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 اقًا طَويلًا جِدًّا حَدَّ المَوتِ والمَوتِ االمَوتِ لَيسَ إِهَّ خُْ  عِنَ  ،المَوت
ا اي ِ طاااِ  الرَّلامِ الاا  د لَْ  يَنْتَهي دْ مُجاادَّدًا، و ابْقَ مُحاااطااً ْ   ،عااُ خااُ

يجارَةَ لَيلَةٍ مُعْتِمَة عِْ  ساِ ا عَمينًا وأشاْ سْ ارَاغَ عنْلِكَ واَجوَةِ قلبِكَ  ،نفَساً ، تَحَساَّ
ّْ بَيَْ  قِيٍ  وقَا َ و  ابْحَ  عَِ  المُسااااااااااااااااعَدَةِ  ،ةِ ه مَجاَ  لِلرَّاحَ  بَيَْ    ا ، و تُ

 انْسَ نَفسَكَ مُنهارًا اي مَعزَِ  الَأرواحِ الناتِمَة، و و اكَ 
حرِدِّ  ، اَالمِصاابَاحُ لِعَلاِ  الدِّي ِ  ،ه تَتَوقَّعْ أَْ  تَجِدَ مِصااباحَ المارِدِ السااِّ

 مُمِ ٍّ مَكسُورأَنْتَ لَسْتَ سِوَى أجْوَفٍ و 
 مَا أخْبارُك ؟

ُّ ؟  َ  ْ  َ طَّى الرَّلامُ كَيانَكَ أمْ نَسيتَ الكِبريتَ لِتُشْعِلَ
 َ ْ  مِْ  أشباحٍ تَلتَهِمُ أطرَااَكَ المُتَيَبِّسَةِ الخَشِنَةِ ؟

 ،لَْ  تَسااااااااااتَطيعَ الخُرُوجَ وه التَّجاوُزَ حَتَّى ،إِطارُكَ مُحَاطٌ بِالَأشااااااااااوَاكِ 
ِّ  اَخَسااااااااااااااااائِرُكَ  أَكمَلاااِ دَتِ المَكااااَ  باااِ تْ طَريقَ العَودَةِ و  قَياااَّ دْ مُجااادَّدًا ، أَ لَناااَ عاااُ
ا عَمينًا ،بِساااايجارَتِكَ  ور خُْ  نفَسااااً م خَطَّ اَراِ كَ ، و أيُّها الأجْوَفُ المَكسااااُ ارْسااااُ

 الدَّاخِلِيِّ لَعلَّكَ تَجِدُ مَنْفًَ ا يُخلِّصُكَ مِْ    ا الرُّكامِ 
تينَارَ لَعَلَّ  يْطَرَ على كَيانِكَ وجَعََ  مِْ  جَوْاِكَ حاوِْ  اهسااااْ ُّ حُلْمٌ قَدْ سااااَ

 أَعاصيرًا وحُطامًا
طورٍ مُمَهَّدَةٍ  مَّ عَلى ساُ ورٍ تَخُطُّ كلامَكَ الَأبْكَمَ الأصاَ بِنَلَمٍ رمادِدٍّ مَكساُ

ةً عْ  ِ طاِ  اللَيِ  الَّ د َ دَمَكَ   تَرْوِد لَنا قِصَّ
 ه تَستَسْلِمْ  ،كادُوا أَْ  يَصْلِبُوكَ و  عُنِّفْتَ 
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 اسْتيْنِر اَأَنتَ وَسَطُ حُلُمٍ يَكادُ أَْ  ينتَهِي
ُّ النَّاسُ إِهَّ  ِّ  أَنتَ الَأجْوَفُ الَّ د ه يُكَلِّمُ ابتِداً  مِْ   ،مَخااَةً مِْ  شِدَّتِ

 ِّ ِّ إِلى لِسانِ  مَلامِحِ
 تَ َ َ بْ و  انْهَحْ سَتَجِدُنا نَنْتَرِرُكَ أَينَما حَلَلْتَ و  اسْتَفِقْ 

 اي الَأخيرِ نَحُ  جُزٌ  مِْ  عَنْلِكَ قدْ حُبِسْنا ُ ناكَ 
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 ٌ ة  َ ٌ طاخِب  لَة  ْ  لَت 
 

 لِما ا أَكْتُب ؟ ،دائِمًا ما يُراوِدُنِي َ  ا السُّؤَا 
 تَار ةً أَتَحَدَُّ  عَِ  الحُبِّ  ،وَ اي كُ ِّ مَرَّةٍ أُجِيبُ بِإِجابَةٍ مُخْتَلِفَةٍ تَمَامًا

عادَةِ و  أُعَبِّرُ اي كُ ِّ مَرَّةٍ  ،أُخْرَى عَِ  الخِْ ه و  تَار ةً عَِ  الألََمِ وَمَرَّةً عَِ  السَّ
ةٍ مُخْتَلِفااة دْرد ،بِطَرينااَ لَْ  أُخْفِيَ  ،أَكْتااُبُ لِكَيْ أُزيحَ  ااَ ا الجَبااَ  عَ  صااااااااااااااااَ

ا اي ،عَلَيْكُم تَطيعُ  ،داخِلي َ ِ هِ طَرينَتي الوَحيدَةُ لِلتَّعْبيرِ عَم  اَأَنا ه أَسااااااااااااااْ
 التَّكَلُّم

 أَنا خَرْساٌ  تَمامًا
عُرَ بِالْنَليِ  مِ  الرَّاحَةِ  تُبُ لِكَيْ أَشااااااااااااااْ لْكَ  ،دُموعي ِ يَ كَلِماتي ،أَكْ تِ

مَ حُرواًا نُطُ عَلَى وَرَقَتي لِتَرْساااااااُ بِحُ َ ِ هِ الحُروفُ و  النَطَراتُ ال تي تَساااااااْ تُصاااااااْ
ةٍ عَلى وَرَق ِ هِ  ،كَلِماااااتٍ مَكْتوبااااَ اِ  تَخونُني  ااااَ ُّ اي بَعْحِ الَأحْيااااَ رَْ مَ أَنااااَّ

تَكوُ  كَلِماتٍ تَحْتَود عَلى  ؛تَهرُبُ جَميعًاو  الحُروفُ  لِأَنَّها تَعْرِفُ بِأَنَّها سااااااااااَ
 ُّ لُ   وَرَقَةالكَثيرِ مَِ  الألََمِ ال  د ه تَسْتَطيعُ أ  تَتَحَمَّ

تَطِعْ تَحَمَُّ  الحُروبِ  إَِ ْ  كَيْفَ لَِ لِكَ الِإنْساااااااااااااااُ  أَْ   ،الوَرَقُ لَمْ يَسااااااااااااااْ
َ  وَقْعَ َ ِ هِ الكَلِماتِ ، و يَتَحَمَّلَها ِ يَ تَرِ ُّ بَيَْ  و  كَيْفَ لَِ لِكَ النَلْبِ أَْ  يَتَحَمَّ
 الآخَرِ كَصاعِنَةٍ مُدَمِّرَةٍ و  الحي ِ 

 ،كَالْعادَةِ لَيْسَ ُ ناكَ أَحَدٌ سِوَى رَبِّ العالَمي َ  ،ددأَخوحُ َ زائِمي وَحْ 
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ِّ ، و اَهُوَ سَنَدد اي َ ِ هِ الحَياةِ  يقِ أَبْكي بَيَْ  يَدَيْ أَدْعوهُ و  عِنْدَما أَشْعُرُ بِالض 
ةَ تَحَمُّلي أَْ  يُخَفِّفَ عَنِّي  ااااَ ا الألََمَ الاااا  د يَفوقُ دَرَجااااَ ِ هِ  ،بااااِ أَخوحُ  ااااَ

لِمُ لِلَْْرَقِ اللَّعي ِ و  يَهْرُبُ النَّوْمُ مِن يو  يَوْمِيًّاالمَعْرَكَةَ  تَسااااااااااْ مَعَ نَفَحاتِ ، و أَسااااااااااْ
أُ  أَدْعو رَب ي بِأَْ  يَكوَ  َ  ا اليَوْمُ أَاْضََ  مِْ  و  أُصَل يو  الفَجْرِ العَريمِ أَتَوَضَّ

 لَيْلَةِ البارِحَةِ 
يَ اي المِرْآةِ بَعْدَ تِلْكَ اللَّيْلَةِ  أَقُوُ  اي قُرارَةِ نَفْساااي و  الط احِنَةِ  أَرَى نَفْساااِ

 أَحْتَفِ ؟و  أَجْمَعُ َ نَائِميِ و  َ ْ  سَأَكُوُ  مُنْتَصِرَةً 
 أَعود ؟و  أَم سَأَجُرُّ أَْ يَاَ  خَيْبَتي
أَقُوُ  لَكُمْ  فُني ما سااَ ُّ  ،يُؤْسااِ ا ه أَعْرِاُ خْصااً ه أَعْرِفُ مِ  أَيَْ  و  رَأَيْتُ شااَ

وْدا  ،أَتَى مْرَاَ  مائِلَةٍ إِلى السااا  رَةٍ ساااَ وَدَ كَ ٍّ  ،رَأَيْتُ اَتاةً  اتَ بَشاااَ عْرٍ أَساااْ وَشاااَ
بَحِ  ،أَم ا عَيْنا ا حَمراوَتَيِْ  كَالدَّمِ  ،مُبَعْثَرٍ  ه و  أَم ا قَلْبها اَيَنْزِفُ  ،مُخيفَةٌ كَالشااااَّ

دًا َ  ااا ،يَتَوَقَّفُ أَبااَ دَةً كَيْ أُنْنااِ تُ جااا ااِ كَ  ،ابِتااَةٌ ه تَتَحَرَّكِ يَ ثااَ ، و حاااوَلااْ إِ َّ تِلااْ
ِّ العَجيبِ ؟و  اَلفَتَاةَ تُشْبِهُني بِشِدَّةٍ   هَ أَدْرد ما سِرُّ َ  ا الشَّبَ

 بَيْني ؟و  ما الرَّابِطُ بَيَْ  تِلْكَ الفَتاةِ 
تَةً كَأَنَّها جَبٌَ  رَْ مَ أَنَّها تَنْزِفُ مِْ  كُ ِّ مَكَا ٍ  يَتْ ثَابِ يَتْ لَكِنَّها بَنِ  ،بَنِ

امِتَةً  كَتْ تِلْكَ الفَتَاةُ  ،صاااااااااااااااَ لَنَد  ،بَنَيْتُ أَنا مَكانيو  بَعْدَ لَحَراتٍ قَليلَةٍ تَحَرَّ
 ِّ تَطاعَتْ أَْ  تُخْفي عَتْ  ،أَخْفَتْ ما اسااااااااااااْ بَنِيَتْ اَنَطْ عَيْنَا ا رَْ مَ أَنَّها وَضااااااااااااَ

 تُخْفِيَ تِلْكَ الآثارِ اَهُما لَكِنَّها لَمْ تَسْتَطِعْ أَ ْ  ،رَسَمَتْها بِشَكٍْ  جَمي ٍ و  الكُحْ َ 
دَّةِ البُكا ِ  أَلُها ما باُ  عَيْنَيْكِ تَنو ُ  ،مُنْتَفِخَتاِ  مِْ  شااااااااااِ  :وَبَاتَ كُ ُّ مَ  يَسااااااااااْ
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بَبِ الَأرَقِ  تَطِع النَّوْمَ لَيْلَةَ البارِحَةِ بِساااَ ُ مْ ه يَعْرِاوَ  عَْ  تِلْكَ ، و أَنَّها لَمْ تَساااْ
 ال تي خاضَتْها لَيْلَةَ أَمْسٍ المَعْرَكَةِ الط احِنَةِ 

مٌ  ،حُروفٌ مُبَعْثَرَةٌ  اَكُ ُّ مَْ  يَنْرَأُ َ ِ هِ الحُروف لَْ   ،تَعاوي و  بَْ  طَلاسااااِ
يْخٍ لِيَفُكَّ شااااايفْرَةَ َ ِ هِ التَّعاوي ِ و  يَفْهَم مَعْنا ا بَ  يَحْتاجُ إِلى شاااااَ يُتَرْجِمَها و  ساااااَ
 قِبَِ  الجَميعِ مَنْرُو ةٍ مِْ  و  إِلى لُغَةٍ مَفْهُومَةٍ 

شَيْ ِ  أَصْبَحْتُ كَالدَّابَّةِ ال تي  ،لَنَدْ أَصْبَحْتُ كَزُجاجَةٍ َ شَّةٍ تُكْسَرُ بِاللاَّ
يرَةَ  ،تَدورُ اي الر حَى رِّ ثنََبْتِ رُوحي بِنَرَرَاتِكِ و  أَلْنَيْتِ عَلَيَّ تَعويَ تَكِ الشااااااااااااااِّ

ناِ  و  لَعْثِمَةِ مُنُْ  أَْ  تَمْتَمْتِ بِكَلِماتِكِ المُتَ  ،الناتِلَةِ  ال تي كانَتْ حَادَّةً كَأَسااااااااااااااْ
ا عَلَى عَنْبٍ  ،المِنْشااااااارِ  ه و  لَمْ يَعُدْ أَحَدٌ يَعْرِاُني ه أُم ي ،قَلَبْتِ حَياتي رَأْسااااااً

ديناتي ه أَحَد تي حَتَّى بِتُّ أَنا أَخَافُ أَْ   ،صاااااااَ الجَميعُ يَهْرُبُ مِْ  مُجالَساااااااَ
 اَمَْ  أَنَا ؟ ،كُ ُّ َ لِكَ لِأَن ي أَنا لَمْ أَعُدْ أَنا ،أَجْلِسَ مَعَ نَفْسِي

التَّفْسيراتِ و  َ ْ  يُعْنَُ  بِأَْ  تُصْبِحَ الكَوابيسُ حَنينَةً ؟ رَْ مَ كُ ِّ الْأَْ كارِ 
بَحَتْ حَنِينَةٌ الجَميلَةِ لَكِنَّ  خْرِيَةٍ جاَ  الكابوسُ لِيَنُوَ  ، و ها اَلْآَ  أَصاااااااْ بِكُ ِّ ساااااااُ

ما رَأْيُكِ بِتِلْكَ  ،وَجَبَ عَلَيْكِ تَنَبُّلُهاو  مَا رَأْيُكِ الآَ  وَقَدْ أَصْبَحْتُ حَنينَةً  :لِي
 عَيْثِ مَعَهَاأَنْتِ الآَ  مُلْزَمَةٌ بِالْ  ؛اهنْتِفاضَةِ ال تي خَيَّمَتْ عَلَى صَدْرِكِ 

حَرْفٌ واحِدٌ يَسْتَطِيعُ قَلْبَ المُعادَلَةِ اَهَْ  سَيَأْتِي  ،باٌ  بَيْنَهُما رَا ٌ و  حَا ٌ 
 يَوْمٌ وَيُحَْ فُ َ َ ا الحَرفُ ؟

 وَ َ ْ  سَتُصْبِحُ حَرْبٌ مَسْلُوبَةُ الرَّاِ  ؟
 ،نُودَهُ إِلَى بَرِّ الَأما ِ تَ و  عَلَّنْتُكَ تَميمَةً عَلَى قَلْبي لِكَيْ تَحْميِّ و  وَجَدْتُكَ 
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عَادَةَ مَعَكَ و  وَجَدْتُكَ  غَفَ ، و الرَّْ بَةَ  ،الَأمَ َ  ،وَجَدْتُ الحُبَّ  ،وَجَدْتُ السااااَّ  ،الشااااَّ
رًّا عِنْد و  أَحْبَبْتُكَ جَهْرًا اي كِتاباتي ،أَكْثَرَ بَْ  حَيَاةً بِأَكْمَلِهَاو  كُ ُّ َ لِكَ  سااااااااااااااِ

 ابْتِسامتِيَ المُفَاجِئَةُ 
وَى الْألََمِ  نَحْ ُ   ،كَمْ كاَ  كاِ بًا َ لِكَ الحُبُّ  ،لَمْ نَجِْ  مِْ  َ  ا الحُبِّ سااااِ

حِكاتنُا يَاَ  تِلْكَ  ،ه أَعْلَمُ لِأَدِّ مَدًى قَدْ خَدَعَتْنا ضااااااااااَ تَطيعُ نِسااااااااااْ لَيْتَني أَسااااااااااْ
لَكِْ  ه  أُحاوُِ  جاِ دَةً أَْ  أَنْساااااااااى ،ال ِّكْرَياتِ ال تي تَنْهاُ  عَلَيَّ مِثَْ  المَطَرِ 

تَطيعُ رَْ مَ كُ ِّ مُحاوَهتِيَ ال تي باَ تْ بِالْفَشاااااااااااااَ ِ  لَنَدْ َ رِقْتُ اي أَلَمي  ،أَساااااااااااااْ
رَخاتي حِكاتِنا ال تي كانَتْ تَمْلَيُ  المَكا َ  ،وَصاااااااااَ بَهْجَتنُا ، و كُلَّما أَتََ كَّرُ ضاااااااااَ

 يٍّ ؟كَيْفَ انْتَهى كُ ُّ شَ  ،ال تي تَمْلَيُ  الدُّنْيا اَرَحًا وَسُرُورًا
لِمَ ه أَقْوى عَلى أَْ  أَقُوَ  بِأَ َّ الحُبَّ ُ وَ اللَّيُْ  ال  د يُؤْرقُني إِلى َ  ا 

 وَيَدْاَعُني إِلى أَْ  أَكْتُبَ كُ َّ َ  ا ؟ ،الحَدِّ 
 …اللَّيُْ  دَاٌ  كَفيٌ  بِأَْ  يَنْتُلَنا 

رَةَ أَخْبارٍ لِما ا لَمْ يُخْبِرُونا ؟ أَوْ رُبَّما كاَ  يَجِبُ أَْ   يُ يعوا لَنا نَشااااااااااااااْ
تَعْجَلَةٍ  تَحْدُُ  اي حَياتِنا ؛مُسااااْ يُبْلِغوننا و  لِيَعْرِضااااوا لَنا تِلْكَ التَّنَلُّباتِ ال تي سااااَ

 عَْ  وَاْرَةِ الث وْراتِ ال تي سَنَشْهَدُ ا
ُّ بِي تَعويَ تُكَ اللَّئِيمَةَ   نَرْرَتُك الثَّاقِبَةِ ؟و  َ ْ  رَأَيْتَ ما اَعَلَتْ

 كُنْتُ نَسْيًا مَنْسِيًّاو  ا لَيْتَني مِتُّ قَبَْ  َ  اي
 بك أبو الرحمن عبد روعة: الكاتبة
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هْولِ  ج 
المَ
حْوَ 
َ  ن 

 
بْعِ صَبَاحًاو  الث الِثَةِ   الرُّ
 توك   تاك   تيك

 زاير   شهيق   زاير   شهيق
 

باقُ ابْتَدَأَ و  أَقْدامٌ تَتَسااااااااارَعُ بِاتِّجاهٍ واحِدٍ  خَلْفَ بَابٍ ه يُمْكُِ  كاَ  السااااااااِّ
 ُّ ةُ مااا خَلفااَ ةِ و  رُؤْيااَ انتِرااارِ النَّتيجااَ ة بااِ تُ و  النَلَقُ يَزْدادُ  ،البَنِيااَّ الاادَّعَواتُ تَتَهااااااَ

راعٍ بَدَأَ و  لِأَبْوابِ الرَّحْمَِ  تَرْجُوا النَبو َ  نْهاَ  صاااااااااااااِ تَأْتي  ،تَكاثَفَ بِالْخَوْفِ و  اِ 
ااَةُ لِتُلْنِيَ دَوْرَةً مَِ   تِئْ ا ٍ الكَشااَّ ئِلَةِ دُوَ  ميعادٍ أو اسااْ َ  المَوْقِفَ  ؛الَأسااْ ، لِتُهَوِّ

بْدَأُ البُكا ُ و  وى مَْ  تَمَرْكَزَ  ،يَ زِقاقٌ امْتَلََْتْ بِالنُّدوبِ الخَفِيَّةِ ه يَرا ا سااااااااااااااِ
تَلاشي جَميعَ سُبُِ  و  أَلَمِ الخَوْحِ بِاخْتِفاِ  الَأمَ ِ و  شارَكَ بِصِراعِهاو  عِنْدَ ا
فْحٍ جَبَلِيٍّ مَوْجودٍ  الحَياةِ  كَ نَحْوَ الهاوِيَةِ عَلى أَعْلى سااااااااَ اَتَجِدُ  ،لِتُلْنِيَ بِنَفْسااااااااِ

كَ بِيَدٍ مَبْتورَةٍ حَوَْ  الْأَعْناقِ، تَارَّةً  ،تَتَلاعَبُ بِأَقْدارٍ مُتَوَّجَةٍ مُنُْ  زَمَ ٍ  نَفْسااااااااااااااَ
دَّتُها كَأَ َّ و  الحُصاااااااااوِ  عَلى المُبْتَغىو  أُخْرَى توِ مُها بِالْوُصاااااااااو ِ و  تَزيدُ شاااااااااِ

 ُّ ُّ ، و الحَياةَ تَسْخَرُ ضاحِكَةً مِنْ ِّ بِأَقْسَى شَكٍْ  تُريدُهُ و  تُعيدُ خَوْاَ ُّ إِلَيْ  حُزْنَ
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َّ بِغَرْزِ خِنْجَرٍ اي الفُؤَادِ  بَ لَةٌ ه  ،نَفسٌ ثنَيٌ  بِدَقائِقَ أَشااااااااااااااْ ثاقِ بَةٌ مُتَ تَعِ
تَتَلَهَّفُ بِخُروجِ أَحَدِ م  عُمَرًا آخَرَ اي الثَّانِيَةِ وَتَأْخُُ  مَِ  العُمْرِ  ،تَمْضااااااااااااااي

الْخَيْرِ  ،حيَ  عَمَّ الهااُدو ِ  ُّ أَتَى و  َ اكَ الهااُدوُ  المُخيفُ الاا  د ه يَؤُوُ  بااِ أَنااَّ كااَ
كَ دُوَ  رَفِّ جِفْنااِكَ  ارِرَيااْ امَ نااَ دامِ دُنْياااكَ أَمااَ كَ  ،لِيُجَهِّزَكَ هِنْهااِ أَوْ لِيُجْهِزَ عَلَيااْ

ُّ قَبْ  يَنْنَحُّ عَلَيْكَ و  تَرَاهُ يُهَيِّئُكَ  لَ ُ  مَْ  ساااااااااااااَ ُّ أَوَّ اَالْمُفْتَرِسُ يُجَهِّزُ  ؛هَ تَدْرد أَنَّ
 ِّ ُّ قَبَْ  الِإجْهازِ عَلَيْ  اَريسَتَ

 
االْمَنْجى الوَحيدُ  ،وَقْفَةُ انْكِسارٍ تَأْتي بَعْدَ نِدا اتِ أَمٍَ  دُوَ  اسْتِشْعارِهِ 

دْوى ُ ، و ُ وَ اهنْتِراااارُ  دارٍ  ،وَ انْتِراااارٌ لَكِ  دُوَ  جاااَ ا عَلى جاااِ تَنِفُ مُتَّكِئاااً
 ُّ نِدُ نَفْسااااااااااَ تِعادَةِ ِ كْرَياتٍ لِيُخَيََّ  إِلَيْكَ الجَوابُ مِ   ،مُهْتَرٍِ  ه يسااااااااااْ مَع اسااااااااااْ
عَفِ و  اَانْتِهازُ الفُرَصِ بِأَحْلَكِ الَأوْضاااااااااااعِ  ؛الوَساااااااااااوِسِ المُحيطَةِ بِكَ  أَضااااااااااْ

ُّ الحاهتِ ِ يَ عَمَ   لُ
 

وْتٌ يَنْتَرِبُ  دَرَ ا ،يَعْلو بِتَدَرُّجو  صااااَ تَجْمِعُ قُوَّةً ه تَدْرد مَصااااْ تَنِفُ  ،تَسااااْ
لَةً بِانْتِهاِ   تَنْجِدُ بِالْآتي مُتَأَمِّ وْتِ بِعُيوٍ  بَاكِيَةٍ مُرِْ نَةٍ وَتَسااااااْ بِنُرْبِ  اكَ الصااااااَّ

ت وَتَغَيَّرَتْ  ،الألََمِ  تَتَخَطَّا ا ما ِ يَ إِ و  وَأَ َّ الأحواَ  مَضاااااااَ هَّ نَزْوَةً أُخْرَى ساااااااَ
 كَالَّتي سَبَنَتها

 
فِ  فُ عَالِقٌ بِكِ و  عَالِنَةٌ اِي المُنْتَصااااااااَ تُحَاوُِ  أَْ  تَتَجَرَّأَ وَأَْ   ،الْمُنْتَصااااااااَ
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رَ اَلتَّعَابِيرَ حَت ى تُؤمَِ  بِالخُراااتِ عَلى أن ها واقِع تَنْجِدُ لِتَخْتارَ بَيَ   ،تفَُساِّ تَساْ
لَةِ المَوْقوتَةِ  ئًا لَّ ،الجَوَْ رَةِ أَوْ النُنْبُ  ،أَحَدَُ ما اَنط ه ثالَِ  لَهُما وَليسَ مُهَيَّ

 لَكِْ  حَتْمًا سَتَجِدو  ه تَدْرد عَلى أَدِّ قُوَّةٍ سَتَسْتَنِدُ َ ِ هِ المَرَّة
 اَانْرُرْ بِنَفْسِكَ لِتَرَاهُ  ؛المُهم أَنَّك تُريدُ الجَواب

 
العزايزة أحمد مرام: الكاتبة  
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وكْة  
َ ي   س 

ْ كَأ َ سَب   لَي 
 

 يَنرُرُ بِعَينَيِ  همِعَتَي ِ 
 وَ يَبتَسِمُ اي وَجهي
 اَبَدا لي كَالمَلاكِ 

ُّ لي  وَ لَمْ أَدْرِ ما يُكِنُّ
 أَاْعى مُختَبِئَةٌ خَلفَ السِّتارِ 

 وَ لَمْ يَخطُر على با ٍ 
ُّ بِالَأما ِ   شَعَرْتُ مَعَ

 السَّلامِ و  وَ صَعَدَتْ روحي لِشِدَّةِ الطُّمَأنينَةِ 
 كُنتُ أَجُرُّ نَفْسي مَِ  المَعرَكَةِ 

 لَعَلِّي أَنْجو مِمَّا بَنِيَ مِْ  أَضْلُعي
 جُروحي تَنزِفُ 

 دَعيني أُساعِدْكِ  :قاَ  ليو  الْتَنى بي
ُّ ابتَسَمتُ   سُرِرْتُ و  اَلَمَّا رَأَيتُ

ِّ الَأشْرِطة  بَدَأَ اي تَضْميدِ جِراحِيَ حامِلًا اي يَدَي
 وَ لَمْ أَرَى الخِنجَرَ الَّ د خَبَّأَهُ 

 وَ على حيِ  ِ رَّةٍ 
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 َ مَّ بِطَعني
 وَ لَيسَ  اٰ ا اَنَط

ُّ ُ وَ مَْ  سَبَّبَ المَعرَكة  بَْ  إِنَّ
 قَتْليو  اَأَرسََ  الَأعداَ  لِمُحارَبَتي

 بِنَفسِِّ  وَ قَتَلَني
 أَدُّ خِيانَةٍ  اِٰ ه؟

 أَلَمُ الخِيانَةِ أَقْسى مِْ  أَلَمِ تِلكَ الجُروح
 رَهَرَ الشَّيطاُ  المُخْتَبِئ

 يَبدو بارِعاً اي اقْتِباسِ الشُّخوصِ 
 

 ربابعة أريج: الكاتبة
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مس؟
َّ ُ الس  رِق  ش 

ُ ي شَي 
َ  مَن 

 
 الرُّلُماتِ ابعَثي النُّورَ إِلى ، و يا سِتارَةً أَسدِلي

 أَسرِعي إِلى ُ نا، و ه تَخجَلي يا شَمس
 انرُروا إِلى حالي

 انزِعوني مِْ  قَبرد ،آآآآه
 سَجَنوني لِأَنِّي على حَق  
 وَ الحَقُّ عِندَ الطُّغاةِ؟ 

 سَلَبوا
 ضَرَبوا
 قَتَلوا
 قَهَروا

 وَ 
 أُمِّي، أَيَ  أَنتِ؟

 بابا
 أُداعِبُهاتِلكَ الوَردَةُ الَّتي كُنتُ 

 أَيَ  ريشَتي الَّتي رَسَمَتْ َ يمَتي؟
 يُؤسِفُني أَْ  أُخْبِرَكَ أَ َّ َ يمَتَكَ الآَ  تَبكي
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 وَ قَلَمي الَّ د سَطَّرَ شِعراً؟
 لَنَدْ كُسِر

 سَأَ َ بُ لِأُصَلِّي اي المَسجِدِ 
 لااٰكِ 

 ه أَرى مَسْجِداً 
ُّ دُاَِ  تَحْتَ التُّرابِ   إِنَّ

 عُ بِالدِّما ِ تَفيحُ الشَّوارِ 
 تَضْرِبُها المَجَرَّات

 تَهتِفُ بِالنَّصْرِ و  والكِلابُ تَنبَحُ 
 وه يَخْشَوَْ  الَّ د أَعلاُ م

 سَنفُ كَلامي سَما 
 صُوَرٌ تَنشَعِرُّ لَها الَأبدا 

 يُخامِرُنِيَ الشَكُّ ايما إِ ا كانَت قُلوبُهُم تَنْبِحُ بِالرَّأاَةِ 
 أُناسوُحوثٌ على َ يئَةِ 

 إِلى مَتَى؟
بيعُ   يَمسَحُ الشِّتا ؟و  َ لَا يَأتي الرَّ

 َ ْ  يَدومُ اللَيُ  طَويلًا؟
 أَمْ أَ َّ الغُرابَ تَرَأَّس؟

 لَيتَ شعرد



 عصارة دماغ  

113 

 َ ْ  سَتَطيرُ اَراشَةٌ مِْ  اَوقِ رَأسي؟
 وَ تَبوحُ لي

بيعَ قَد استَينَر؟  بِأَ َّ الرَّ
 وتُخدَثَ جَناحا ا؟أَمْ أَنَّها سَتَنَعُ ضَحِيَّةَ الكِلابِ 

 اَلا اَراشَةٌ تَطير وَه رَبيعٌ يَستَينِر؟
 ه أَعلَم

 ُ وَ النَّاصِرُ المُعيُ  الجَبَّارُ النَودُّ ، و لاٰكِ َّ رَبِّي أَعْلَم
ُّ الَّتي ه تَنام  وَ ُ وَ عَينُ

 ِّ ُّ وَه قُوَّةَ إِهَّ بِ  العَريمُ وَ العَلِيُّ ، و وَ ُ وَ الَّ د ه حَوَ  لَ
 

 ربابعة أريج: الكاتبة
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اب ِ  ت 
َّ دءِ الس  ي  ت ِ

ٌ ف  ور   عَح 
 

 لَيتَني كَطائِرٍ بِجَناحَي ِ 
 كَي أَتَمَكََّ  مَِ  الرَّارَاَةِ 

 وَ إِسناطِ كُ ِّ ما يَنَعُ على كاِ لي مِْ  أَعْبا 
 اَأَنا كَإِنسا 

 وَ مَعَ كُ ِّ يَومٍ 
 يَنحَني رَهْرد
 لِثِنَِ  الَأحما ِ 

 حَبَ  الَأاكارِ يَننَطِعُ على الَأقَ ِّ وَ لَيتَ 
 اَأَنا أَرا ا أَصبَحَتْ كُرَةَ خُيوط

 لاٰكِنَّها إِْ  نَسَجَتْ ثَوْبًا
 اَسَيَكوُ  بِلَوٍ  حالِكٍ 

 وَ يَحمُِ  رائِحَةَ الخَريفِ 
 وَ بِالرَّ مِ مِْ  أَنِّيَ إِنسا 
 اَعَنْلي بِلا شَكٍّ يَختَلِفُ 

 وَ أَنا مَْ  أَقودُهُ 
ُّ: إِاعَْ  وَه تَفْعَ ْ وَ أَ   قوُ  لَ



 عصارة دماغ  

115 

 ِّ  ما أَعْني
ُّ يُمكِنُني على الَأقَ ِّ تَخفيفَ الثِّنَِ  بِالطَّبعِ إِْ  أَرَدْتُ   أَنَّ

 وَ الِإرادَةُ تَنتاتُ مَِ  النُوَّةِ 
 وَ النُوَّةُ تَأْتي مَِ  العَمَِ  الدَّؤوبِ 

دْقُ مَعَ النَّفْسِ   وَ الصِّ
 قٍ أَساسُ كُ ِّ عَمٍَ  مُوَاَّ 

 بِهاٰ ا
ُّ الطَّائِرَ إِلى حَدٍّ ما  سَأَصيرُ أُشبِ

 
 ربابعة أريج: الكاتبة
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مِ 
ُ  الجُل

 
ياحَ المُتَنَلِّبَةِ الَأ وا ،اارِسٌ على الجَوادِ الَأبيَحِ  ٍّ  ،يُسابِقُ الرِّ َ يرِ آبِ

خور َ  الفِكْرِ، مُنتَرِرَ الفَتْحِ  ،لِلرُّعودِ وَه لِلصااااااااااااااُّ غااِ اي ِ ماادِهِ  ،تَراهُ مُنشااااااااااااااَ
ِّ الِإيما ، و العَزيمَة ؟كَمْ ِ يَ المَسااَةُ  ،بِدِرعِ اي أَدِّ النُصورِ تَسكُُ  أَميرَتُّ
 المُتَبَنِّية؟

 عَيَْ  سَعادَتيو  أَيا نَبْحَ حَياتي
 أَميرَةٌ اي قَصْرٍ خَفِيِّ المَكا 

  مُهتاجأَو لُؤلُؤَةٌ اي مُحيطٍ 
 أَو وَردَةٌ مُخْتَبِئَةٌ اي البُستا 
 أَو عَندَليبٌ على ُ صٍْ  عَلِيٍّ 

 أَو اَراشَةٌ ه يَسهُُ  احْتِضانُها بَيَ  الكَفَّي 
 أَنتِ لي وَه مَفَر  
 يا رَبيعِيَ الغَنَّا 

 يا سَمائِيَ الكَريمة
 يا شَمسِيَ الجَميلة
ا   ويا قَمَرِدَ الوَضَّ

 أَنتِ سَهَرد
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 أَنتِ جِهادد
 أَنتِ كَدِّد
 أَنتِ سَبيلي
 سَمْعِيَ طاعة ،قولي أَمْراً 
 اُنْرُرد إِلَي  

 عَيني اَرِحَتْ حَدَّ الدَّمْع
 قولي أَو انطُني أَدَّ حُب  

 رَقَصَتْ نَبْضاتي، و عانَنَتكِ مَشاعِرد
 أَنتِ لي

 
ربابعة أريج: الكاتبة  
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ا ت   إلأ َ
 

 الجَوَ رُ اي اللُّبِّ يَنبَعُ 
 ُ وَ مِرآةٌ لِلعَينَي ِ 

 التَّصَرُّااتو  وَ حَنينَةُ الهَيَجاناتِ 
 ُّ ِّ عَلِمتَ  سَيُجيبُ على السُّؤاِ : مَْ  أَنا؟و  إِْ  ُ صْتَ اي

ُّ سَتَبنى شاعِرًا بِالغُرْبَةِ   التِّيِّ و  وَ إِْ  تَجاَ لْتَ
ارُ اللَْلِئِ و  أَنا بَحْرٌ مُتَلاطِمُ الَأمْواجِ،  راتالفُ و  زخَّ

ُّ الفُصوَ  الَأربَعة  أُشبِ
فو  اَتاااارَّةً أُمْطِرُ أَو أَزْعَقُ  ُ  الوُجودَ بِكاااُ ِّ الألَواِ  ، و أَقْصااااااااااااااِ تاااارَّةً أُلَوِّ

 الكَئيبَةِ و  المُنعِشَةِ 
 أَو بِالَأحْرى
 طي ٍ و  أَنا مِْ  ما ٍ 

 أَنا مِْ  رَوْحِ اللهِ 
  لِكَ الجَوَ رُ يَصِفُني

 سِكَّةَ المَ بِ و  وَ يَرسُمُ النَدَرَ 
 ربابعة أريج: الكاتبة
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عًا مي 
َ لي إللهِ ج  وإ ا ِ وب 

 وَب 
 

بْحاَ  الِله العَريمِ  ةَ  ،سااااااُ مَعُ النَّاسَ تَتَناقَُ  قِصااااااَّ غَرِ وَأَنا أَسااااااْ مُنُْ  الصااااااِّ
ةُ اَتى وَجَدَ مِصْباحًا  ،عَلاِ  الدِّيِ  وَالمِصباحِ السِّحْرِدِّ  وَِ يَ بِاخْتِصارٍ قِصَّ

ُّ اطْلُبْ  ُّ مارِدٌ كَبيرٌ يَنوُ  لَ نْ ُّ خَرَجَ مِ تَمَنَّى و  قَديمًا وَعِنْدَما أَرادَ أَْ  يُنَرِّفَ
تَهي الَأنْفُسُ و  جَواِ رٌ  ،ما ٌ  ،قُصاااورٌ  ،لَبِّيَ لَكَ مَطلَبَكَ لِأُ  وَلَكِْ  لَدَيكَ  ما تَشاااْ

 اَنَطْ ثَلاُ  أُمْنِياتٍ 
ة ؟و  إِلى ُ نا يَبْدَأُ تَساؤُُ  حَضَراتِكُمْ   ما الجَديدُ اي َ ِ هِ النِصَّ

غيرًا اَلا بُدَّ  واً  كاَ  كَبيرًا أَوْ صااااااَ قَدْ مَرَّتْ  أَ  تَكو َ و  اإِ َّ المُعْرَمَ سااااااَ
ةُ  ِّ َ ِ هِ النِصَّ  يَعْرِاُهاو  عَلي

ةُ بِتَحْنيقِ الُأمْنِياتِ الثَّلاثَةِ اَنَطْ  :وَ أَنا أَقوُ  لَكُمُ   نَعَم تَنْتَهي النِصاااااااااااااااَّ
 لكِْ  َ ْ  ُ ناكَ اِعْلًا مِصْباحُ عَلاِ  الدِّيِ  السِّحْرِد  ؟و 

الَّ ِّد يَنوُ  عَكْسَ َ لِكَ يُناُ  ، و بِصااااااوتٍ واحِدٍ ) ه (و  الجَميعُ  ،طَبْعًا
رْبٌ مَِ  الجُنو ِ  ِّ ضااااااااااااااَ ُّ اي ُّ  ،عَنْ ائْتِ و  اْ َ بْ  :أَو على أَقَ ِّ تَنْديرٍ يُناُ  لَ

 ِّ ِّ أَحَدٌ ، و بِ ُّ أَ  يَأْتِيَ بِ ُّ اي َ لِكَ  و  أَنَّى لَ ةٌ مِ   لَو أَاْنى حَياتَ لَأنَّها قِصاااااااَّ
 نَسجِ الخَيا ِ 
حْرِدِّ تَنْتَ و  إِلى ُ نا باحِ السااااااِّ ةُ المِصااااااْ مَِ  المُؤَكَّدِ الآَ  أَنَّكُم  ،هي قِصااااااَّ

 ُّ اَإِعادَةُ الكَلامِ بِلا اائِدَةٍ مَضاااااااااااااايَعَةٌ  ،تَنولوَ  ما ا أَرادت َ ِ ه الكاتِبَةُ قَوْلَ
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دْرٌ لِلطاااقاااتِ و  لِلَْوْقاااتِ  يِّعَ ، و  ااَ لك  أَقوُ  لَكُمُ َ يْهاااتَ َ يْهاااتَ أَ  أُضااااااااااااااَ
ةِ  ،ْ دُرَ طاقاتَكُم بِما ه يَنْفَعُكُمأَ و  أَوقاتَكُم بَْ  إِنِّي أَدْعوكُم لِرَبْطٍ بَيَْ  قِصاااااااااااااَّ

حْرِد   رْبٌ مَِ  ، و المارِدِ الَّ ِّد يُحَنِّقُ الَأمانِيَ و  المِصاااااباحِ الساااااِ ٰ  ا طَبعًا ضاااااَ
دْرَةِ الِله و  بَيَْ  التَّفَكُّرِ و  -كَمااا ُ وَ مَعلومٌ  -الخَياااِ   جاا َّ و  عزَّ التااَّدَبُّرِ اي قااُ

ُّ المَثَُ  الَأعْلى ُّ لَ بْحانَ ُّ  ،سااااااُ بحانَ اَهِ هِ دَعْوَةٌ مِنِّي لَكُمُ لِمَعْرِاَةِ قُدْرَةِ الِله سااااااُ
ِّ شَيْ ٌ  ُّ ، و وتَعالى عزَّ اي عُلاهُ لَيْسَ كَمِثْلِ ِّ سُبْحانَ  كَبيرٌ  ،التَّفَكُّرِ اي قُدْرَتِ

إِنَّما إِ ا أَرادَ شَيْئًا يَنوُ   ،أَحدٌ اَردٌ صَمَد ،مالِكُ المُلْكِ  ،قَهَّارٌ ، مَلِكٌ ، مُتَعا ٌ 
ُّ كُْ  اَيَكو  مُ الغُيوبِ  ،لَ بْحانَّ علاَّ ُّ لَو دَعَوْناهُ بِنَلْبٍ  ،العُيوبِ و  ساااُ بحانَ ساااُ

ليمٍ  ِّ ، بِحَقِّ اليَني ِ و  ساااااااااااَ لَو لَمْ و  نَعَم إِنَّها الحَنينَةُ  ،لَحرَّكَ لَنا جَبَلًا مِ  مَكانِ
 بِأُمِّ أَعْيُنِنانَرا ا 

نَرا ا يَومَ النِيامةِ  فُ الرَّبُ الجِباَ   ،و لِما ا العَجَلَةُ ؟ ساااااااااااااَ يَومَ يَنْساااااااااااااِ
فًا فًا ، و نَساااااْ فْصاااااَ  -أَد يَنْتَلِعُها مِْ  أُصاااااولِها اَتَكوَ  َ باً  -يََ رُ ا قاعًا صاااااَ

الَّ ِّد كانوا َ لِكَ يَوْمُ الحَقِّ  ،لَيسَ يَسااااااااااااااير ،َ لِكَ يَوْمٌ عَريمٌ عَلى الكااِري 
 يوعَدو 

ِّ  ،يا مَ  تُكَ ِّبُ بِيومِ الدِّي ِ  ُّ رَسااولُنا الكَريمُ عَلَيْ أَلَم تَرى ما حَدَّثنَا عَنْ
 السَّلامِ مِ  علاماتِ يَوْمِ النِيامَةِ ؟و  أَاْضَُ  الصَّلاةِ 

ُّ  -اَفي الحَديِ  الشَّريفِ عَ  أَبي ُ رَيْرَةَ   أَ َّ رَسو َ  -رَضِيَ الُله عَنْ
 ِّ ه تنومُ الس اعةُ حَتَّى تَعودَ أَرْحُ العَرَبِ “  :سَلَّمَ قا َ و  الِله صَلَّى الُله عَليْ

 صَدَقَ رَسوُ  الله“ أَنهارًا و  مُروجًا
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ةُ  اعاااَ تِ الساااااااااااااااااَّ د اقْتَرَباااَ نَحُ  و  ياااا اللهُ  ،نَحُْ  عَنهاااا  اااااِلو َ و  ياااا الُله قاااَ
لاو  مُعرِضاااااااااوَ  عَِ  الإيما ِ  ،مُعْرِضاااااااااو َ   ساااااااااائِرِ الطَّاعاتِ و  ةِ عِ  الصاااااااااَّ

 العِباداتِ و 
 يا الُله مَ  يُجيرُنا إِ ا ما َ ضِبْتَ عَلينا ؟

كَ  كَ إه  إِلياْ اللٰ هُمَّ رَحْمَتاَكَ نَرْجو اَتَنَبَّلناا ياا عَزيزُ ياا  ،اللٰ هُمَّ ه مَفَرَّ مِناْ
م مَهْما تَعَدَّدَت تَنْبَلُهُ و  يا مَ  تُحِبُّ التَّوابي َ  قابِِ  التَّوْبِ  د الطَّوْ ِ  ، ف ار
 ،حاشاهُ أَْ  يُسَدَّ و  بابُ تَوْبَتِكَ يا رَحيمُ ه يُسدو  اَأَبْوابُ خَلْنِكَ تُسَدُّ  ،ُ نوبُهم

 ُّ ه نَنوُ  إِه  و  تارَّةً نُطيعُ و  تارَّةً نُْ نِبُ  ،خَفاياهُ و  مَعاصيِّ و  رَبِّ لِك ٍّ مِن ا ُ نوبَ
 تَسْتُرَ عُيوبَناو  ُ نوبَناأَن نا نَطْمَعُ أَْ  تَغْفِرَ لَنا 
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 ِ
ون  َ العُي  رُّ مِن  ف ِ

َ َ ب  مْعَة   دَغِ الدَّ
 

الاادُّموعِ كااالغُيومِ  ةِ بااِ تْ أعيُُ  المَهمومِ المَحزوِ  المُثْنَلااَ ْ  أصاااااااااااااابَحااَ  ااَ
ك ِ  كَِّ  البِحارَ  عِندَما تثُنَُ  بِالمِياهِ تَسااااااااانُطُ على شاااااااااَ والأنهارَ أمطارٍ لِتُشاااااااااَ

 والعُيو  ؟
يا الله كمْ َ رَفَ المَهمومُ الحَزيُ  مَِ  الدُّموعِ الَّتي تجْرد مَِ  العُيوُ ، 

وح خرِ  ،تُريحُ النَلبَ والرُّ رُ المَاُ  مَِ  الصااااَّ رُ كَما يَتَفَجَّ كَِّ  عُيونًا  ؛تَتفجَّ لِيُشااااَ
خْرِ جارِيَةً تنُبِتُ عَلى حَوافِ مَجراَ ا الزَّ رُ وتَبُ ُّ الحَ  الَأرحِ و  يَاةَ لِلصااااااااااااااَّ

 الجَردا ِ 
ةِ المَحزُونااااةِ  رُ مَِ  العُيوِ  المَهمُومااااَ دَمااااا تَتَفَجَّ كَ الاااادُّموعُ عِنااااْ  ،وَكااااَ لااااِ

اَسُرعاَ  ما تَمنَحُ دَامِعَها شُعورَ الرَّاحَةِ والسَّكينَةِ لِيَنْبُتَ بَعحُ السُّرورِ اي 
ِّ المَكْلومِ  ا ، و كَ ه تَبْنَى حَبيسَ العُيو ِ اَيااا أيُّهااا الاادَّمعُ أَرجو  ،قَلبااِ اُرَّ  ااارِبااً

كَ  لَمُ لااَ دَرِ الُأمورِ و  مِنهااا أَسااااااااااااااْ ُ   ؛لَهااا مِْ  كااُ ِّ كااَ دْ تحْتَمااِ لِأَ َّ العَيَْ  لَمْ تَعااُ
ا كَ عَلَيهااَ ِّ  ،وُجودَكَ ايهااا وثنُْلااَ ِ  َ مااِّ ِّ لِثِنااَ ا مِْ  عينَياا اَفُرَّ أَيُّهااا الاادَّمعُ  ااارِبااً

 ِّ  وحُزنِ
كَ يااا الله كَمْ  ِّ اَخَفَّفَ بااِ لااِ ةُ مِْ  عَينااِ  مِْ  مَرلومٍ ومَكلُومٍ اَرَّتِ الاادَّمعااَ

 ُّ  قَهرَهُ وألَمَ
 إً ا أيُّهُما كاَ  أثنَُ  على الآخرِ ؟
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ةً اي عيْني  المَحزُوِ ، أَمِ الهَمُّ  ت ثنيلاااَ ةُ ِ يَ الَّتي كااااناااَ ِ  الااادَّمعاااَ  اااَ
الدَّمعَةَ الَمْ تَعُدْ تَسااااااااااااااتَطيعُ الثَّباتَ والحَزمُ اي قَلبِ المَكلومِ ُ وَ الَّ د أَثنََ  

 واَرَّتْ إِلى المَجهوِ ؟
ُّ؟  كَمْ مِْ  حُزٍ  أَرَ قَ صاحِبَ
وى الدُّموعِ الفارَّةِ مِْ  و  كَمْ مِْ  رُلمٍ أَوَْ َ  مَرلومًا ِّ حِيلَةٌ سااااااااِ لَيسَ لَدَي

ِّ مِْ  ألَمٍ  ِّ ما بِ ِّ إلى المَجهُوِ  ليُخَفِّفَ عَْ  نفْساااااااااااااااِ يْ اَيا أَيُّتُها  ، وحُز ٍ عَينَ
ِّ مِْ   ةِ وخَفِّفي عَِ  النَلااابِ المَكلُومِ ماااا باااِ الااادُّموعُ اُرِّد مَِ  العُيوِ  الحَزيناااَ

ِّ راحَةً لَكِ  ،ُ مومٍ  ُّ و  وَاِرِّد  ارِبَةً لِما اي  لَ
 ِّ  اللهُمَّ اجعَلني نُورًا يُهتَدى ب
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ْرُكُ  ي  َ َ ت  ف  ْ ُ ؟كَي  ة  َ ب  ب 
 الع 

 
ا  امُلِنااَ ةِ تَعااَ اةِ لِلْكَثِيرِ مَِ  الُأمُورِ بِطَبِيعااَ ِ هِ الحَيااَ ا اِي  ااَ نَتَعَرَّحُ جَمِيعااً
هِمْ وَأَعْمَارِِ مْ وَطَبِيعَةِ قُرْبِهِمْ أَوْ بُعْدِِ مْ عَنَّا  ،مَعَ اَلنَّاسِ بِاخْتِلَافِ أَجْنَاسااااااااااااااِ

نَا قَدْ وَقَعْنا اي كَبيرَةٍ مِ   رْعَاَ  مَا نَجِدُ أَنْفُسااَ اَتَحْدُُ  أُمُورٌ بَيْنَنَا وَمَوَاقِفٌ سااُ
ثْمٍ عَرِيمٍ   أَهَ وَُ وَ الغِيْبَة ،الكَبَائِرِ وَاِ 

 
 ،نْصِدْ نَعَم إِنَّهَا الغِيبَةُ الَّتِّي وَقَعْنَا بِهَا كَثِيرًا سَوَاٌ  أَقَصَدْنَا َ لِكَ أَمْ لَمْ نَ 

 ُّ بْحَانَ ُّ وَتَعَالَى مِْ  َ َ ا الخُلُقِ اَل َّمِيمِ وَقَاَ  سااااااااااااااُ بْحَانَ ُّ سااااااااااااااُ اَنَدْ حَ َّرَنَا اَللَّ
الَى جاَ َّ اِي عُلَاهُ  ا أَيُّهاَا الاَِّ يَ  آمَنُوا اجْتَنِبُوا كَثِيرًا مَِّ  الرَّ ِّ إِ َّ  :وَتَعاَ ﴿ ياَ

سُوا وَهَ يَغْتَب بَّعْضُكُم بَعْضًا  ۖ  بَعْحَ الرَّ ِّ إِثْمٌ  أَيُحِبُّ أَحَدُكُمْ  ۖ  وَهَ تَجَسَّ
ِّ مَيْتًا اَكَرِْ تُمُوهُ  َّ  ۖ  أَ  يَأْكَُ  لَحْمَ أَخِي َّ تَوَّابٌ رَّحِيمٌ﴾إِ َّ  ۖ  وَاتَّنُوا اللَّ ]  ،اللَّ

لَّمَ اِي  ،[12الحجرات:  ِّ وَساااااااااَ ُّ عَلَيْ لَّى اَللَّ وِ  صاااااااااَ ا حَدِيُ  اَلرَّساااااااااُ وَأَيْضاااااااااً
ِّ وَسَلَّمَ  ُّ عَلَيْ ِّ صَلَّى اَللَّ التَّحِْ يرِ مَِ  الوُقُوعِ اِي الغِيبَةِ حَيُْ  قَاَ  رَسُوُ  اَللَّ

با ِ إِنَّ “ :عِنْدَمَا مَرَّ بِنَبْرَيْ ِ  باِ  اي كَبيرٍ، ثُمَّ قا َ  ،هُما لَيُعَ َّ بَلى،  :وَما يُع َّ
 “ أَمَّا أَحَدُُ ما اَكاَ  يَمْشي بِالنَّميمَة، وَأَمَّا الآخَر اَكاَ  ه يَسْتَنْزِهُ مَِ  البَوْ ِ 

 
ةُ  ا الغِيْبااَ تَ اَنااَ  :إِنَّهااَ ا قُلااْ ِّ مااَ اَ  بااِ إِ  كااَ ا يَكْرَهُ اااَ اكَ بِمااَ دْ أَدْ ِ كْرِكَ أَخااَ
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 ُّ ُّ وَاِ   لَمْ يَكُْ  اَنْدٌ رَلَمْت ِّ عَزَّ وَجَ َّ وَمَعَ ، و اِْ تَبْتَ ادِقِيَ  مَعَ اَللَّ لِنَكُْ  صااااااااااااااَ
دْ اَلَا  دْنَا أَمْ لَمْ نَنْصاااِ وَاٌ  قَصاااَ نَا اَجَمِيعُنَا يَنَعُ اي َ  ا ال َّنْبِ الكَبِيرِ ساااَ أَنْفُساااِ

 يَكَادُ يُفَارِقُ الكَثِيرُ مِنَّا لِلَْْسَفِ 
 

ها هَبُدَّ أَْ  تُؤَدِّدَ  اَكَثْرَة الكَلَامِ وَطَبِيعَةُ الحَيَاةِ وَالرُّرُوفِ الَّتِّي نَعِيشااااااااااااُ
تِمْرَارٍ وَأْ  يَتََ كَّر ، بِنَا لِلْغيبَةِ  ُّ بِاساااااْ لِهََ ا عَلَى كُ ِّ وَاحِدٍ مِنَّا أَْ  يُرَاجِعَ نَفْساااااَ

يَنَعُ عَلَيّ ِّ عَلَيْنَ و  كَما ،الِإثْمَ ال  د سااااااَ نَا اِي َ لِكَ وَالدُّعَاِ  لِلَّ ا مُجَاَ دَةُ أَنْفُسااااااِ
نَتَنا عَِ  اَلْعَالَمَيَْ  وَأَْ   ،تَعَالَى أَْ  يَجْعََ  كِتَابَنَا اِي عِلِّيِّي َ  وَأَْ  يَحْفَرَ أَلْسااااااااااااِ

ُّ وَتَعَالَى بْحَانَ ِّ ساااااُ نَا بِطَاعَةِ اَللَّ غََ  أَنْفُساااااَ نا البَعح وَأَ َّ نَدْعُوَا لِبَعْضاااااِ  ،نَشاااااْ
لَاحِ الَأحواِ  وَالْأُمُورِ  نُحَنِّقُ جُزًْ  مِْ  اَلتَّنْوَى الَّتِّي  ،بِالْهِدَايَةِ وَصااااَ عِنْدََ ا سااااَ

ُّ وَتَعَالَى بْحَانَ ُّ سااُ رَتْ أُمُورَهُ  ،أَمَرَنَا بِهَا اَللَّ ُّ تَيَسااَّ اُ  خَالِنَ نْسااَ َ ا ما إِتَّنَى اَلْإِ وَاِ 
ُّ أَبْوَابُ اَ  ِّ المُتَّنِيَ  وَاُتِحَتْ لَ بَحْنَا اِي زُمْرَةِ عِبَادِ اَللَّ لْخَيْرِ وَالْبَرَكَاتِ وَأَصااااااااااااااْ

 ال  يَ  هَ خَوْفٌ عَلَيْهِمْ وَهَ ُ مْ يَحْزَنُو َ 
 

 اَاَللَّهُمَّ اِجْعَلْنِي مِمَّْ  طبَّقَ قَوُْ  اَلْمُصْطَفَى اَلْحَبِيبَ 
 تَكْلِيفٌ  :اَبَلِّغُوا ،)بَلِّغُوا عَنِّي وَلَوْ آيَة(

 
 تَشْرِيفٌ  :عَنِّي
 تَخْفِيفٌ  :آيَة



  عصارة دماغ

126 

رِيفَ  نَا مِمَّْ  أَدَّى التَّكْلِيفَ وَنَاَ  التَّشااااااااااااااْ وَاِ  ا  ادَرَ َ ِ هِ  ،اَاللَّهُمَّ إِجْعَلْ
يارَ بَنِيَ أَثَرَهُ اَلطَّيِّبُ اِي اَلدُّنْيَا ِّ  ،الدِّ آخِرُ دَعْوانا ، و وَاجْعَلْني نُورًا يُهْتَدَى بِ

ِّ رَبِّ العالَمي   أَِ  الحَمْدُ لِل 
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ن   ي  ب   حِ
المُ
 وِصالُ 

 
 أَيَنطَعُ المُحِبُّ وِصاَ  مَْ  أَحَب؟

 أَمْ أَ َّ الوِصاَ  الَّتِّي اَرَّقَتْ جَمعَتَنا؟
نيَ  عَْ  رُروفٍ  أَصااااااابَحتُ كَبائِعِ الكِبريتِ أَبحَُ  اي طُرُقاتِ العاشاااااااِ

دياادٍ  ا اي نَرَرد لِيَعودَ لي مِْ  جااَ ُّ نااادِمااً دْ تَجعَلاا ُّ مِْ  وُدٍ و  قااَ  يُحيِيَ مااا دَاَنااَ
 وِصا و 

تَمِرَّ  اي إِحيائِها ه أَْ  أَجعَلَها تَموتُ أَركُحُ خَلفَ ال ِّكرَياتِ لِأَسااااااااااااااْ
 اَيَموتُ ما كُنَّا عَلَيّ

 ُّ ُّ لِأقَُبَِّ  ثِيابَ ُّ مِْ  و  كُنتُ أَنتَرِرُ عَودَتَ ُّ لَ رتُ تَمَّ عِطْرَهُ الَّ د أَحضاااااَ أَشاااااْ
 عِطرد

"  :اَإِْ  كاَ  ٰ  ا اختِيارَهُ اي ُ جراِ  قَلبي اَليَشاااهَدْ رَبي على ما أَقو 
تُ  ِّ عَنِّيإِنِّي لَسااْ يَةً على ما أَرادَهُ اي تَخَلِّي كُلِّي ، و ابتِعادِهِ عَْ  قَلبيو  راضااِ

 أَسى لِأَنَّني ُ نتُ بِطَرينَةٍ ه يَشفَعُ لَها قانوُ  العاشِنيَ  وَه رَبُّ العالَمي  "
ُّ َ نبًا عِنْدَ رَبِّ مَتي  أ اَرَبُّ العِبادِ يُمهُِ   رَ قَلباً أ بُنِيَ لَ اَمَ  كَسااااااااااااااَ

اجِديَ  الطَّالِبيَ  اي دُعائِهِم قائِلي لِ  " رَبَّنا رَبُّ  :عِبادِهِ وَه يُهمُِ  دُموعَ الساااااااَّ
ُّ  ،الخَنَّاسو  النَّاسِ  اجمَع المُحِبِّيَ  اي طَريقِ الحَياةِ كَما جَمَعتَني بِمَْ  أَحَبَّ

رَني أ أَاْطَرَ قَلبي ُّ كَساااااااااَ ُّ اي الهُيامِ بَ  ،قَلبي لٰكِنَّ أَْ  يَكوَ  و  عيدًاااجعَ  قَلبَ
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عبَ المَناِ  لِمَْ  أَحَب    أَْ  يَتَعَثَّرَ اَيَغدو نازِاًا شاااااااااكِيًا طالِباً لِرَحمَتِكَ ، و صااااااااَ
هَرِ ، و مَغفِرَتِكْ و  ُّ نَفسَ ما أَصاابَني مِْ  بَلاِ  الساَّ بْ الَأرَق أ و  التَّعَبِ و  أَْ  يُصاِ

"ُّ  اَإِنِّي أَشكيكَ جُرحًا ُ وَ صاحِبُ
ِّ مَدخَلًا  وَ أَصلِحْني يا أَْ  تَأْخَُ  حَنِّيَ ، و الُله لِطَريقٍ ه يَعرِفُ لِوِصالِ

ِّ مَخرَجًا ِّ وَه يَجِدَ لِبَلائِ  مِْ  عااِيَتِ
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رًإ ِ د 
َ إ لَو عادَ مُعب   ماد 

 
ُّ بَيَْ  يَدادَ  مَمتُ ِّ و  لَضااَ انِيَ لِألَُمْلِمَ بِ ُّ بِأَحضااَ تَاتِيَ الَّ د اَرَطَ حَاوَطتُ شااَ

ّ ابااِ ُّ بِغِيااَ َ  ، و اي عِزِّ احتِياااجِي لااَ ُّ خُطُوَاتٍ حتَّى أَجعااَ ا أَقْتَرِبُ مِنااْ عِناادَ ااَ
ااَةَ الَّتي تَفصاااِ ُ  عرَة المَساااَ ِّ لِأَ مِسَ  ،بَينَنَا بِمِندارِ شاااَ أَقتَرِبُ مِْ  إِحدَى أُُ نَي

ُّ أُخبِرُهُ بِأَنَّنِي ما زِلتُ و  بِها ِّ أَو حتَّى بِحَاجَةٍ و  أُحِبُّ لٰكِنَّني لَمْ أَعُد مُعجَبَةً بِ
بِتَنهِيدَةٍ قَوِيَّةٍ أَساااااااااااااتَجمِعُ ال ِّكرَيَاتِ المُؤلِمَةِ الَّتي احتَوانِيَ بِها  بَعدَ ا، و إِلَيّ
ُّ  ؛أَْ  أَورِثنِيَ إِيَّا ا كَي أَنزِعَ َ رَّاتِ الوِدِّ مِْ  دَاخِلِي ،بُعدًا اي حِيِ  لِأَصفَعَ

ِّ لِِ عتَِ ارِ مِنِّي ُّ ، و عَودَتِ أَراُضاااااااااااااااُ  أَراُحُ إِعتَِ ارَهُ و  بَعدَ اعتِ ارِهِ لي ساااااااااااااااَ
ُّ لَم يَكُ و   سَأَنسَاهُ كَأَنَّ

 
لام تَرقُدُ روحِيَ بِسااااااااااَ ِّ  ،وَ ُ نا سااااااااااَ اَنَدْ كَانَتْ تَنتَرِرُ اَنَط لَحرَةَ عَودَتِ

 كَيَانَهَاو  لِتَرُدَّ كَرامَتَهَا
 

ُّ لَم يَهجُرنِيَ يَومًا بَعدَ ما  وَ أَمَّا ِّ لَعنَةُ النَّدَم لَو أَنَّ تَحِ ُّ عَلَي ُّ اَساااااااااَ عَن
 رَاَضتُّ
 
 



  عصارة دماغ

130 

وَلكِ   ،وَلكِ  يُسااااااااااااتَحَبُّ عَلَيكَ الآَ  مَعِ رَتي اَلا أُخفي عَلَيكَ حَنينِي
وحُ مِْ  طوِ  الِإنتِرااار تِ الرُّ دتَ بااالوَقااتِ ، و ااااضااااااااااااااااَ كَ عااُ اي حِيِ  عَودَتااِ

 رَمَيتُكو  اَلو عُدتَ مُعتَِ رًا لَلَمْلَمْتُ بِكَ شَتَاتِيَ  ،الخَاطِئ
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مَل ِ إلأ َ
ف   علي رَصي 

 
ماعِ و  أَنا جائِعَةٌ لِرُؤيَتِكَ و  على رَصااايفِ الَأمَِ  انتَرَرتُكَ  ةٌ لِساااَ مُتَعَطِّشاااَ

ُ  مَعَ َ يْرد اي و  صَوتِكَ   شِتاِ  يَنايِرأَنتَ تَتَجَوَّ
 

حُوَ أَنتَ مِْ  َ فلَتِكَ  تَفتَحَ لِيَ و  وَ أَنا ُ نا أَطرُقُ أَبوابَ ال ِّكرَياتِ لِتَصااْ
ُّ اي وَجهِيَ مُنُ  عامٍ  أَعودُ أَنا على و  لِتُعيدَني مُجَدَّدًا إِلى حَياتِكَ  ؛ما أَْ لَنْتَ

ِ  مِْ   ِّ مَعَكَ اي بِدايَةِ لِنائِنا الَأوَّ نَةُ الُأولى مِْ  ما كُنتُ عَلَي أُكتوبَر السااااااااااااَّ
بَينَما أَنا و  أَعودُ أَنا مَلِكَةُ قَلبِكَ الَّ د لَْ  يُشااارِكَني بِكَ أَدُّ أَحَد أ، و عَلاقَتِنا

 أَطرُقُ بِالَأبوابِ يَنتَهي الطَّريقُ بي عِنْدَ طَيفِكَ لِألَتَنِيَكَ صُداَةً بَعدَ اُراق
 

بَينَما أَنا أَراكَ حُلُمي ، و مامَكَ مُتَلَعثِمَةوَ عِنْدَ وُصاااااااااااااولِيَ إِلَيكَ أَقِفُ أَ 
دَّةِ اَرَحي تَهطُِ  ، و تِكرارًا لِلوُصااااااوِ  إِلَيِّ و  الَّ د لَطالَما حَلُمتُ مِرارًا مِْ  شااااااِ

 تارَّةً حُلميو  أَنا أَ  د تارَّةً بِاسمِكو  الدُّموعُ مِْ  عَيْنَيَّ 
 

بي و  الكِرامِ أَنتَ تَمُّرُ مِْ  جانِبي مُرورَ  اَأَدخُُ  أَنا  ،كَأَنَّني عابِرُ ساااااااااااااَ
وتٍ لِوَطْئِ قَدَمَيكَ ، و اي مَوجَةِ إِنهِيارٍ حتَّى يَزدادَ البُكا  ِ يَ و  مَع كُ ِّ صااااااَ

ُ  وَجهِيَ  اتُ المَطَرِ اَتَغسااااااااااااااااِ د يَزدادُ َ رْفُ دُموعِيَ حتَّى توقِرَني زَخااَّ تَبتَعااِ
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 أَقطَعُ الشَّكَّ اي أَمرِ عَودَتِكلِأَستَينِرَ مِمَّا كُنتُ أَحْلُمُ اَ 
َ  الوِدِّ قَطَعَ  اَلَْ  تَعودَ أَنتَ مَهمَا طاَ  انتِرارِدَ لَكْ اَمَْ  قَطَعَ وَصاااااااااااْ

 ُّ  أَخبارَهو  وِصالَ
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جْلَام
ُ إ َ مَة 

ْ ن 
َ  ع 

 
اكِ  تْ دَائِمًا بِالْخَيْرِ اَلَِّ د تَنْطِقُ  ،اَلرَّلَامُ حَالِك ،اَللَّيُْ  ساَ اَلْأُمُورُ لَيْساَ

ِّ اَلشِّفَاهُ   اَلْيَمِيُ  وَالْيَسَارُ  ،أَيَّامٌ مُتَهَالِكَةٌ بَيَْ  اَلْخَيْرِ وَالشَّرِّ  ،بِ
نَةً وَجَاِ زَة ،كَلِمَاتٌ بَلِيغَةٌ  ،كَلَامٌ كَثِير عَشْوَائِيَّةٌ اِي  ،جُمٌَ  لَيْسَتْ مُنَسَّ
وْتِي وَكُنْتُ اِي أَْ لَبِ اَلْمَرَّاتِ  ،حَتَّى اِي اَلْأَحْلَام ،أَْ لَبِ اَلْأُمُورِ  اَنَدتُ صاااَ

 أُرَاقِبُ مُضِي  اَللَّحْرَةِ بِأَكْمَلِهَا وَأَنَا صَامِتٌ 
تُ كااُ َّ اَلْأَحْلَامِ تَتَلَاشااااااااااااااَ  ةرَأَيااْ ا وَاقِفااَ اتِ تَخْتَفِي وَأنااَ بِلَا  ى وَكااُ َّ اَلْأُمْنِيااَ

تَحِنُّهَا اَلْأَمْرُ  وَاتٍ بِدَاخِلِي ،حَرَكَةٍ وَهَ رَدَّةَ اِعٍْ  يَسااااااااااْ امِتًا بِأَصااااااااااْ  ،كُنْتُ صااااااااااَ
 ِّ دَّتِ اخِب يُطْرِبُ اَلْأُُ َ  مِْ  شااااااِ جِيجُ بِدَاخِلِي صااااااَ اَأَحْيَانًا هَ  ؛وََ ادِئَةٍ وَالضااااااَّ

 بَْ  مِْ  اَرْطِِّ  تُ هِنْعِدَامِ اَلْكَلَامِ نَصْمُ 
عْرِد طَوِيٌ  وَأَحْلَامِي مُفْعَمَةٌ بِالْأَمَ ِ  يَوْمًا مَا كُنْتُ  ،يَوْمًا مَا كَاَ  شااااااااااَ

تُ  صاااْ نَطَتُ وَقَصاااَ كِنِّي ساااَ دِّقُ أَنِّي أَقْدِرُ عَلَى اَلطَّيَرَاِ  بِجَنَاحَيِْ  وَلاَاااااااااااااااااٰ أُصاااَ
 لْبِي وَالْأَيَّامُ شَعْرِد وَأَحْلَامِي وَقَ 

اتُ مِْ  عُمْرِد إِهَّ أَنَّنِي  رِينِيااَّ اوَزْ اَلْعِشااااااااااااااْ عَلَى اَلرَّْ مِ مِْ  أَنَّنِي لَمْ أَتَجااَ
ِّ اَلْكِفَايَة انْدرِيلَا  ،كَبُرتُ لِأُدْرِكَ بِأَ َّ اَلنِّهَايَاتِ هَ تُكْتَب ،كَبُرتُ بِمَا اِي اَساااااااااااااَ

عِيدَةً اَلْآ  وَبَائِعِ  تْ سااَ ارَ طَبِيبًا لَيْسااَ أَ َّ لَيَْ  اَلطُّفُولَةِ اَلْمُخِيفِ ، و اَلْحَلِيبِ صااَ
بَابِ اَلْمُرَوِّعِ  ُ  مِْ  نَهَارِ اَلشااَّ عُرُ بِهَا بَعْدَ ، و أَاْضااَ لَامِ اَلَّتِي تَشااْ أَ َّ مَرْحَلَةَ اَلسااَّ
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وَأَ بِكَثِيرٍ مَِ  اَلْحَرْبِ َ اتِهَا  َّ َ زَْ  اَلْبَنَاتِ أَ ، و حَرْبٍ طَوِيلَةٍ مَعَ َ اتِكَ أَسااااااااااااااْ
 لَيْسَ قَطْعًا مَِ  اَلْغُيُومِ 

وَأ مِْ  َ لِكَ أَ َّ أَحْلَامَ اَلطُّفُولَةِ اَلَّتِي رَنَنْتُهَا اِي مُتَنَاوَِ  اَلْيَدِ   ،وَ الْأَسااااااااْ
 كَانَتْ اَوْقَ اَلْغُيُومِ اَلَمْ أَتَمَكَّْ  مِْ  لَمْسِهَا ،كَانَتْ اَوْقَ اَلْغُيُومِ 

ابَقُ مَعَهَا وَهَ نَعْلَمُ إِلَى أَيَْ   ، مُتَرَاكِمَةٌ اِي أَيَّامِنَا وَلَحَرَاتِنَاأَحْلَامٌ  نَتَساااااااَ
 مُتَمَسِّكِيَ  ثاَبِتِيَ  بِهَا تَأْبَى أَْ  تَتْرُكَنَا سَالِمِيَ  َ انِئِي َ  ،سَتَنُودُنَا

ُّ اَلْغُيُوم بِ تَمْلَؤُنَا  ،أَحْلَامٌ تُشااااااااْ تُمْطِرُ مَطَرًا أَمْ سااااااااَ هَ نَعْلَمُ إِْ  كَانَتْ سااااااااَ
 بَرْقًاو  رَعدًا
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سي  
ق 
َ لِ ب  ْ ج 

ْ إ َ  مِن 
 

 مِْ  أَدِّ أَبوابِ الثَّناِ  سَأَدخُ 
 وَ مِْ  أَدِّ أَبياتِ النَصيدِ أَعبُر

 تَجعَلُني كَسَحابَةٍ مِعطا ةكُ ُّ لَمسَةٍ أَقومُ بِها مِْ  أَجِ  نَفسي 
نَطَتِ الَأرحُ  رَّت بِوُجوددو  سااااَ كُنتُ وَه زِلتُ كَنَخلَةٍ شااااامِخَةٍ  ،اخضااااَ

 ،تُعطي بِلا حُدود
 تَمَنَّيتُ أَْ  أَبنى ٰ كَ ا حَتَّى تَصَِ  ٰ ِ هِ النَّخلَةُ إِلى السَّما 

يَ حَتَّ  ُّ مِْ  أَجِ  نَفساااااااااااِ نَعتُ ى اليَوم إِلى أَْ  عِندَما أَتََ كَّرُ كُ َّ ما صاااااااااااَ
ِّ اي يَومِيَ ٰ  ا اَإِ َّ لِسااانِيَ يَنِفُ عاجِزاً على  لْتُ إِلَي أَصااِ  إِلى الَّ د وَصااَ

ي  كرِ قَليلَةٌ  ،قَوِ  أَدِّ شاااَ كَلِماتُ الثَّناِ  ه تَساااتَطيعُ أَْ  تفَِيَ و  اَعِباراتُ الشاااُّ
ُّ لِنَفسي  لِ اتي اَمَْ  سَيَفعَ ؟و  فسياَإِ  لَمْ أَاعَ  أَنا لِنَ  ،بِحَقِّ ما اَعَلتُ

 شُكرًا لِنَفسي مِْ  أَعماقِ قَلبي على عَطائِيَ الدَّائِم
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ي   رُ دُرون  ي 
 مُب 

 
 كُ َّ يَومٍ أَنتَرِرُ لَحرَةَ شُروقِ الشَّمسِ عِنْدَ الفَجرِ مُتَلَهِّفة

ِّ تَكوُ   مسَ اي َ  مَرَةٍ أَرا ا مِْ  رَوعَةِ وَ كُ َّ يَومٍ أَرى الشااااااااااااااَّ كَأَنَّها أَوَّ
 وَ اٰكَ ا أَنت ،جَمالِها

دَّةِ جَمالِك ِ يَ خُدودُكَ تَرتَفِعُ إِلى الَأعلى  ،أَتَلَهَّفُ أَْ  أَراكَ مِْ  شاااااااااااااااِ
، حَتَّى تَرهَرَ ابتِساااااااااااااااامَةٌ لَمْ تولَدْ وَلَمْ تَتَواجَدْ اي قاموسِ حَياتِيَ إِه لَدَيك

 معِندَما تَبتَسِ و 
يَبنى  بَبِ رَوعَةِ ابتِسااااامَتِكَ الَّتي سااااَ مسُ مَِ  الحُضااااورِ بِسااااَ تَخجَُ  الشااااَّ

 المُرلِمة ضُوؤُ ا يُنيرُ آهفَ الَأمتارِ اي الَأماكِ ِ 
و و  حَتَّى لو اختَفَتْ  ِ هِ  ؛اَلَ  أَختَفي ،اختَفى مَعَها الضااااااااااُّ لِأَ َّ  اااااااااااااااااااااااااٰ

 الِإبتِسامَةُ تُشرِقُ كُ َّ دُروبي
 بِّرُ عَمَّا اي داخِلِنا وَما اي الَأعماقالكَلامُ يُعَ 

كِ َّ  ااااااٰ ا التَّعبير لَيسَ سِوى النَلي  لِأُعَبِّرَ عَ  حُبِّيَ الكَبيرِ لَكَ  ،وَ لااااااٰ
 يا صَميمِيَ الدَّائِم
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كْ 
َ
َ ل ي  ِ

ق 
ْ عُ عِس  ِ

 وإق 
 

وقُ إِلَيكأَكثَرُ ما يُنلِنُني ُ وَ أَْ  يَهُزَّني  ى بِواقِعٍ لَيسَ ، و الشااااااااااَّ تَرضااااااااااَ
بَْ  ِ يَ جِسرٌ  ،لَيسَت أَحلامي تَحنيقُ المُرادِ اَحَسب ،كَالحُلم الَّ د أَتَخَيَّلُّ

َّ مَْ  أَرادَ السَّفَر  لِمَْ  أَعلََ  الرَّحي و  يَمشي عَلَي
كِ َّ َ درَ الزَّماِ  قَتََ  المَحَبَّةَ الَّتي زَرَعتَها  بِدَمي حَتَّى أَصااابَحَت لاااااااااااااااااٰ

 اِداً  لِمَْ  أَرادَ الحَياة
ةو  واقِعُنااااا دايااااَ اَلا داعِيَ لِلخَوفِ مَِ   ،مَصاااااااااااااايرُنااااا مَكتوبٌ مَِ  البااااِ
 المُواجَهة

دَّة كَ بِشااااااااااااااااِ جَعَلتَني أَزرَعُ زُ ورَ ، و إِلَيااكَ أَيُّهااا الااَّ د جَعَلتَني أَتَعَمَّقُ بااِ
دَّةِ الغَرامبَدَأتَ ، و العِشاااااقِ اي قَلبي رَْ مَ عِلمِكَ أَنَّني لَساااااتُ  ،تَتَ كَُ  مِْ  شاااااِ

 لاٰكِ َّ الواقِع أَبى أَْ  يُ بِلَني، و بالرَّ مِ مِْ  أَ َّ عِشنُكَ يُز ينيو  مِْ  نَصيبِكَ 
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اة   مُ الحتَ  ِ
 سَا هَر 

 
دة راقُ أَعمى النَلبَ و  أَطرافٌ نامِيَةٌ  ،عُروقٌ مُخَمَّرَةٌ بِدِماٍ  ااساااااااااااااااِ الزَّ

ر ِّ الَأخيرَةِ مُعلِنًا استِسلامَ مَصيرِهِ المُنَرَّ  مُتَنَهِدًا بِتَنهيدَتِ
 المَطروحِ اي الَأمامِ يَختَلِفُ رَ مَ صِفاتِ آثارِهِ النَديمَة

 النَّبتَةُ أَصبَحَت كَبيرَةً تُريدُ مِياً ا صااِيَةً وااِيَة
حكَةٍ نَبَتَت داخِلَهاال َّاكِرَةُ  يَةٍ ، تَساااتَرجِعُ آخِرَ ضاااِ يا لَها مِْ  نِهايَةٍ قاساااِ
 كَفَرَ العالَمُ أَجمَعي و  أَسلَمَ ما بِداخِلِها ،أَرَ نَتناو  أَرَ نَت الزَّما َ 

 يَنتَصِرو  أَرى الخَيرَ يَزدَِ رُ و  أُؤمُِ  بِعَدالَةِ الآخِرَةِ 
غيرَةدُموعِيَ الَّتي أَزَلتُها أَيَّا أَمَّا عرد رَبطاتُها و  مَ أَنامِلِيَ الصااااااَّ عُنَدُ شااااااَ

 تَعَنَّدَت اي عَنلي
 تَعلو قَضِيَّتي اي الَأرجا و  عَينادَ تنُارِرُ السَّما َ و  أُرااِقُ طَبعِيَ دَومًا

ّ ة، و البااارد يَعلَمُ يَنينِيَ بااِ ةَ لَْ  تَحااِ َّ ، و يَعلَمُ أَ َّ العَودَةَ قااادِمااَ النِّهااايااَ
 ةِ حَتَّى نَصنَعَ لَها بِدايَةبِتِلكَ السُّهولَ 
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ها ِ
وق  مَعس  ِ 

ئ
رَة    ي  اءُ صَع   لِق 

عَّةِ  ُّ لِأَشااااااااااِ غيرَ الَّ د يُرهِرُ روحَ دِدَ الصااااااااااَّ ِ طاٌ  رَقيقٌ يُحيطُ جَسااااااااااَ
مس طوَتِها ،بِدايَةٌ مُزعِجة ،الشااااااااااَّ ُّ و  أَعيُنُها بِسااااااااااَ ٌّ يَدُقُّ طُبولَ مُعلِنًا يَومَ مُنَبِّ

 اللِنا 
جَرِ العَنبَر ،أمَّا المَشااااااااعِر تَبوحُ الَأصاااااااواتُ  ،اَنَدْ أَحاطَتها أَوراقُ شاااااااَ

 صاخِبَةً عَْ  اَرحَتِها  ا قَدْ لَمَسَت الَأرحُ أَطرااَها
 ُ نا المُعجِزةو  بَعدَ تَعَثُّرٍ لَمْ يَعُدْ لِلخَلفِ بَْ  كاَ  تَحتَ الَأرحِ 

 بِدايةالنِّهايَةُ لَها 
يُرهِرُ مَعالِمَ  بَدَأَت الفَتاةُ بِالرَّكحِ حَتَّى تَرتَدد ٰ لِكَ الفُسااتاِ  الَّ د سااَ

ميمِ قَلبٍ مُبَعثَر، و أُنوثتَِها انتِرارِ العِشااااااااااااقِ على طاوِلَةٍ ، و مَع دَقَّاتِ صااااااااااااَ
مَةٍ بِمَرهَرِ إِ راٍ  َ ريبٍ مِْ  نَوعِِّ  ُّ إِهَّ راعيها الَّ د  مُبتَسااااااِ عَرَ ه يَفهَم شااااااَ

نَسَماتُ َ واٍ  تُطَيِّرُ و  أَمَّا نَررَةُ الفَتاةِ لِلخَلفِ  ،عاشِنَةِ طاريهاو  بِنُدومِ سارِقَةِ 
 تِلْكَ ِ يَ الحِكايةو  الوَردَ يُحيطُهاو  شَعرَ ا

ِّ مِنها بَبِ قُربِ رائِحَتِ نَرَراتُ العُيوِ  ثمَُّ ، و ُ وَ النَلبُ تَبَعثَرَ أَكثَرَ بِساااااَ
ةٌ تَطوُ  بِها الَأنرارُ و  الَأيدد حَتَّى يُنَبَِّ  خَدَّ اتَلامُسُ   الَأمانِيُّ و  تَبدَأُ جَلسااَ

 ضَحِكاتُ عِشقٍ صاخِبو  الَّتي ه تَنتَهي أَبَدًا الكَثيرُ مَِ  الَأحادي ِ و 
 سارة خلدون الهوادي: الكاتبة
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اعة   ج 
َّ  الش 

 
فُ  ا يَتَّصااِ خصااً جاعةيَتَمَتَّعُ و  كاَ  شااَ ُّ ، و بِالشااَّ جاعَةُ روحًا لَ  كانَت الشااَّ

ِّ  ،حَلُمَ بِأَ  يُصبِحَ شَيئًا، و كَأَنَّها الحَياةو   اَعَمَِ  على تَطويرِ  اتِ
ِّ عَمٌَ  شَّاقٌ   ااااااٰ ا ، و صَعبٌ لِلغايَةو  وَ اي يَومٍ مَِ  الَأيَّامِ عُرِحَ عَلَي

كِنَّ ، و العَمَ  ُ وَ الَّ د سَيُحَدِّدُ مُستَنبَلَّ مُخاطَرَةٍ و  ُّ يَحتاجُ إِلى شَجاعَةٍ لااااااااااااااااٰ
 ُ نا وَقَفَ مُندَِ شًا حائِراً ما ا سَيَفعَ ؟، و كَبيرَةٍ لِلمُوااَنَةِ عَلَيّ
 يُفَكِّرُ بِدَ شَةٍ كَبيرَةٍ و  وَ بَدَأَ يُفَكِّرُ 

ِّ التَّراجُع كَ ا ،وَه يَرَ بُ اي اهستِمرار ،لَيسَ مِْ  طَبعِ اي  بَنِيَ  اااااااااااااااٰ
ُّ ما ا يُمكِ  أَْ  يَحدُ ؟و  فَكِّرُ المُنتَصَفِ يُ   يَسأَُ  نَفسَ
 ما ا؟و  ما ا ؟

ُّ لَصِراعٌ بَيَْ  النَلبِ   العَنْ ِ و  إِنَّ
ُّ ما ا يُمكِ  أَْ  يَحدُ ؟  وَ بَعدَ حيرَةٍ كَبيرَةٍ سَأََ  نَفسَ

مَّا أَْ  أَاشَ و  إِمَّا أَْ  أَنجَحَ  :اَنا  ِّ إِنكارُ الفَشَ و  اِ   كاَ  مِْ  طَبعِ
اعاتُ مَرَّ  ِّ ، و حَتَّى اَجرِ اليَومِ المَوعود ،الثَّوانيو  الدَّقائِقُ و  تِ الساااااَّ اِ   بِ

ُّ بِكُ ِّ أَناقَةٍ ، و تَفاؤٍُ  كَبيرٍ و  يَسااااااتَينِرُ بِكُ ِّ إِيجابِيَّةٍ  رائِحَةُ ، و ثِنَةو  ارتَدى ثِيابَ
ُّ  اِ بٌ إِلى مَوعِدٍ ، و ُ ناكو  عِطرِهِ تَفوحُ ُ نا  َ رامِي  كَأَنَّ

َ  إِلى العَمَ  ا نَعَم، و وَصاااااااااااااااَ ا هو  النَرارُ ُ وَ إِمَّ مَّ ِّ يَنِفُ وِقفَةً ، و اِ  اِ   بِ
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 ،نَعَم بِالتَّأكيدِ سَأَنجَحُ بِّ :قا َ ، و المُخاطَرةو  الشَّجاعَةِ و  شامِخةً مَليئَةً بِالثِّنَةِ 
ِّ اهساااتِسااالام ُّ  ؛لَمْ يَكُْ  اي خَياراتِ ُّ أَينََ  بِأَنَّ ُّ على عَدَمِ  لِأَنَّ يَشاااكُرُ نَفساااَ ساااَ

ُّ ، و اهستِمرارِ بِهاااااااااااٰ ا العَمَ و  اهستِسلامِ  إِمَّا أَْ  أَنجَح  :بَيَْ  نَفسِّو  قاَ  بَينَ
 ما ا سَيَحصُ  ؟و  أَو أَْ  أَنجَح  

ِ هِ الحَربُ  عبِ أَو بِالَأحرى  اااٰ اَنَط سَوفَ أَتَعَلَّم مِْ   اااٰ ا الطَّريقِ الصَّ
 ي خُضتُهاالطَّويلَةُ الَّت

وُّرات، و جُهدٍ كَبيرو  وَ كاَ  يَعمَُ  بِجِدٍ  جاعَةٍ تَفوقُ التَّصااااَ لَمْ يَكُْ   ،شااااَ
 لَمْ يُفَكِّرْ بِالخَوفِ حَتَّىو  خائِفًا

ِّ ، و اَخَيارُ الفَشَِ  حَتَّى بِأَقصى الِإحتِماهتِ مَعدومٌ  بَعدَ مُدَّةٍ مِْ  عَمَلِ
ُّ ، و  اااااٰ ا قَدْ نَجَح ُّ أَصبَحَت بَيَْ  يَدَيّو  تَحَنَّقحُلمَ بِكُ ِّ اَخرٍ شَكَرَ ، و أَ دااَ

ُّ على عَدَمِ اهستِسلامِ   سَجَدَ باكِيًا مِْ  شِدَّةِ اَرَحِِّ و  نَفسَ
ة ةُ روحٌ مَنبَعُهااا مِْ  أَرواحِنااا الاادَّاخِلِيااَّ جاااعااَ الشااااااااااااااَّ تِنااا  ،اااَ وَه تَكمُُ  بِنُوَّ

تِن دِيَّةِ بَ  تَكمُُ  بِنُوَّ يئًا، و ثنَااَتِنا العَنلِيَّةو  االجَسااااَ ْ  لَم تُغامِرْ اَلَْ  تَملِكَ شااااَ  ؛اِ 
 اَالحَياةُ إِمَّا مُغامَرَةٌ جَريئَةٌ أَو ه شَيَ  على الِإطلاق

جاعَةِ الكااِيَةِ الَّتي يُمكُِ  أَْ  تُكمَِ   ؛ثابِرْ و  انهَحْ  َ  على الشاااَّ لِتَحصاااُ
ك ّ ،بِهاااا حَيااااتاااَ ةُ عَيناااِ إِ  لَم تنَجَح  ،اَلا مَكااااَ  لِمَْ  يَبكي أَو تَهتَزَّ طَرااااَ ااااَ

 بِعَمَلِك اَراجِعْ شَجاعَتَك
ت قُوَّةً على الآخَري  بَ  ِ يَ َ رَحٌ هساااتِمرارِ الحَياةِ  جاعَةُ لَيساااَ  الشاااَّ

ي  ،الخَوحِ اي مَعارِكِهاو   ،تَخافُ مَِ  الفَشااااااَ ، عِندَما تَرَ ب بِتَجرِبَةِ شااااااَ
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 خَوحِ  اِٰ هِ الحَربو  اهستِسلامِ و  تَخافُ مَِ  الهَزيمَةِ 
يئًا اَالفَشااَ  ُ وَ أَساااسُ طَريقِ النَّجاح الِإنهِزامُ ، و ه تَخَفْ وَه تَخثَ شااَ

عوبَةِ طَرينِنااَكُلُّنا مُنهَزِ  ،مِْ  قَواعِدِ الحَياةِ  اهسااتِساالامُ لَيسَ ، و موَ  أَمامَ صااُ
 لِأَنَّنا بَشَر ؛مَوجودًا اي قاموسِنا وَه حَتَّى اي أَقصى الِإحتِماهت

 نَحوَ المُستَنبَ  ،نَحوَ الحُلُم ،وَ  اِٰ هِ الحَربُ طَرينُنا نَحوَ الهَدف
 

 الكاتبة: رغد رائد مصطفى صلاح
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ي  
طُوإن 

ُ إدُ خ   عَدَّ
 

 بَيَْ   اتيو  حِوارٌ بَيني
 مَْ  أَنتِ؟•

مَعْ ٰ لِكَ تَبدَأُ بِالنُّهوحِ مِْ  و  أَنا الفَتاةُ الَّتي كانَت تَساانُطُ اي كُ ِّ مَرَّةٍ 
تبَنَي و  لَْ  تَنجَحي :ُ وَ يَنوُ  ليو  كَلِماتُ أَحَدِِ م تَهتَزُّ بِأُُ ني ،جَديد سااااااااااااااَ
 ااشِلة

ةٌ بِالنِمَّة نوطي، و وَ  ا أَنا الآَ  جالِسااااااااااَ وَه  ،ُ م بِالناعِ يَنتَرِروَ  سااااااااااُ
 يَعلَموَ  أَ َّ السُّنوطَ يَجهَُ  دَربي

خَةٌ اي عُنُولِهِم  ؛لَم يَسااااااااعَواو  لَم تَتَحَنَّق، و أَحلامُهُم الَّتي تَمَنَّو ا راسااااااااِ
 مَناعِدِِ مُ م جالِسوَ  على ، و يُريدُوَ  أَْ  تَتَحَنَّقَ تِلْكَ الَأحلام ،لِتَحنينِها

 وَ أَنا أُريدُ النَّجاحَ اي مَرحَلَةِ الثَّانَوِيَّةِ العامَّة
 كَيفَ وَصَلتي إِلى ُ نا بِكُ ِّ يُسرٍ؟

 لاٰكِنَّني لَم أَعلَم قيمَتَها العَريمة ،كُنتُ أُدرِكُ وُجودَ مَهارَةِ الكِتابَةِ لَدَد  
امِ ، و أَحَبَّهُم قَلبييَنطِقُ قَلَمي لِأَشااااااااااااااخاااصٍ مُعَيَّنيَ   اي يَومٍ مَِ  الَأياَّ

ةً وَحدد أَاعَُ  و  دَاتَردو  التَنَطتُ قَلَمِيَ  ،كُنتُ جالِسااااَ تُ لِأاَُكِّرَ ما ا سااااَ جَلَسااااْ
 ما ا سَأُحَنِّق؟و  بَعد؟

 وَ كَيفَ سَأَترُكُ لَكُم أَثَرًا؟
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 كانَت جَميعُ  اِٰ هِ الَأسئِلَةِ اي مُخَيِّلَتي
ُّ وَ مِْ   ااااااااٰ ا الطَّ  ريقِ تَأَكَّدتُ بِالفِعِ  أَ َّ راحَةَ الكَاتِبِ تَكوُ  بِما يَكتبُُ

 لَيسَ لِِ نسا ، و اَهُوَ يَتَفَرَّغُ لِدَاتَرِه ،قَلَمُّ
 أَيَ  سَتَكونيَ  بَعدَ أَربَعَةِ سَنَوات؟

أَكوُ  مُعَلِّمَةَ الَأجيا ِ  َ  ، و قُدوَتَهُمو  سااااااَ أَبُ ُ  كامَِ  مَجهودد لِيَصااااااِ سااااااَ
 لِما يَحلُموَ  بِّطُلابي 

 يَنتَرِروَ  كُتبَُها بِكُ ِّ شَوق ،سَأَكوُ  كاتِبَةً مَعرواَةً 
 مَْ  أَسعَدُ الَأشخاصِ بِما تنُجِزي ؟

عادَةٍ عِندَما يُشااااااااااااِ داِ  الفَتاةَ  أَبي وَحدَُ ما مَْ  يَشاااااااااااعُرا ِ و  أُمِّي بِساااااااااااَ
 حِنُُّّ الطَّموحَةَ الَّتي تَسعى باحِثَةً عَِ  المَكاِ  الَّ د تَستَ 

 أَبي وَحدَُ ما مَْ  دَعَماني اي رِحلَتِيَ بِعالَمِ الكِتابَةو  أُمِّي
دي  إِنجاااازٍ آخَر عِنااادَماااا أَراكُم تَغااااروَ  مِْ   :أَقوُ  لِلحااااقاااِ أَشااااااااااااااعُرُ باااِ
يَّةِ بَْ  تَزيدُني عِلمًا ،إِنجازاتِيَ المُساااتَمِرَّة  اَالغيرَةُ ه تُؤَثِّرُ على حالَتِيَ النَّفساااِ

 اَخرًاو 
اَبِها أُعَبِّرُ عَْ   ،وَ الكِتابَةُ ِ يَ مَهرَبِيَ الوَحيدُ مِْ   اٰ ا العالَمِ المُنااِق

 ِّ  كُ ِّ ما أَشعُرُ بِ
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إن   ُ إلأ َحر   هَمَشاب 
 

 كَالسَّجينَةِ أَتَعايَثُ مَع تِلْكَ الَأحزا 
 ال ِّكرَياتأُريدُ الهُروبَ مِْ  جَميعِ 

 
 لَيسَ رَلامَ الماضيو  طُموحاتِيَ و  أُريدُ اَنَط أَْ  أَتَعايَثَ مَع إِنجازاتِيَ 

 لَنَد َ رِمت
 

 أَرَ نَني التَّفكيرُ العَميق
 أَصبَحتُ أَشعُرُ بِأَنَّني ااقِدَةٌ لِلَْمَ 

يٍ  آخَر يٍ  يَأتي لِشاااااااااااااَ أَرَ بُ اي الجُلوسِ مَعَ  ،أَ رُبُ مِْ  كُ ِّ شاااااااااااااَ
مُنَيَّدَةٌ  ،أَصبَحَتا بَرَّاقَتَي  مِْ  دُموعِ الحُزْ ْ ، و عَينادَ امتَلََْت بِالدُّموع ،نَفسي

 مِْ  جَميعِ النَّواحي
 

 عَصاايرُ بَيتِنا لَْ  تَترُكَني
 زَقزَقَتُها جَعَلَت جُمجُمَتي على وَشكِ الِإنفِجار

رِ داخَِ  أَربَعَةِ اي بَعحِ الَأحياِ  أَشاااااعُرُ بِ  جيِ  المُحاصاااااَ أَنَّني كَالساااااَّ
درا  مس ،جااُ دخُلُهااا وَه الشااااااااااااااَّ ةٍ ه َ واَ  يااَ ُ  مَِ   ،يَعيثُ بِغُراااَ ةٌ تَتااَ كااَ ُ راااَ
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 الرُّطوبَة
 لِمَ  اٰكَ ا؟ ،تَهرُبُ الطُّيورُ مِْ  قُيُودِ ا

 أَزرَعُ خَيرًا أَلنى شَرًّا
 أَزرَعُ الوِدَّ أَلنى حِندًا

 فاؤهً أَلنى التَّشاؤمأَزرَعُ تَ 
 حَياةً ه عَدَ  ايها
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رعة  إ مل  ح 
 

خِ و  انرُرْ يا مَْ  تَساااااااااااعى مِرارًا تِكرارًا لِلوُصاااااااااااوِ  لِ اكَ الحُلُمِ الرَّاساااااااااااِ
 التَّوَقُفُ عِندَ او  مَهما مَرَرتَ بِصُعوباتٍ إِيَّاكَ  ،بِمُخَيِّلَتِك

تَكَ لَهُمأَرهِرْ  وتِك، و قِفْ اي وَجهِهِم، و قُوَّ إِنِّي  ،اصاااااااارُخْ بِأَعلى صااااااااَ
 سَأَاعَلُها مَهما ساَ تِ الَأيَّام

اَالفَشَُ   ،يُرااِنُكِ أَينَما َ َ بتِ  ،اَسِلاحُ المَرأَةِ اي زَمَنِنا  ااااااااٰ ا ُ وَ العِلم
مَةً يَمتَلِكُ ايها ٌّ بِالَّ د َ َ بَ لِيَخوحَ مَعرَكَةً حاسااااِ بي يَرهَرُ ، و قَلبًا قَوِيًّا شااااَ

ُّ  ،حامِلًا بِيَدِهِ السِّلاح ،أَمامَ كُ ِّ مَْ  حَولِّ ِّ ارتَجَفَتْ عِندَما مَسَكَ كِ َّ يَدَي لااااٰ
ُّ اارِغٌ مَِ  العِلم؛وَه يَدرد كَيفَ سَيَتَصَرَّفُ بِّ  لِأَ َّ عَنلَ

يُرااِنُكَ الَأما ُ  لامُ إِْ  كُنْتَ و  يا صاااااااااحِبَ العِلمِ سااااااااَ  مُتَعَلِّمًا َ يرَ السااااااااَّ
كَ  ،ااشاااااااِ  رَّفُ بِعَنلانِيَّةٍ اي أَصاااااااعَبِ الَأوقاتِ حَتَّى اي خَوضاااااااِ تَتَصاااااااَ ساااااااَ
 لِلمَعارِك

 إِيَّاكَ أَْ  تَيأَس
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ع
ن  جُلم ووإق  ي   ت 

 
كِْ  َ يهاتَ أَْ   ،آهٍ مِْ  ٰ لِكَ الشُّعورِ الَّ د يَعنبُ بَعحَ النَرارات لااااااااااااااااٰ

تُوَجِهُّنا لِطَريقٍ مَلِيٍ   ،نَسااااااااتَساااااااالِم اَمَِ  المُمكِِ  أَ َّ تِلْكَ النَراراتِ كانَت سااااااااَ
كِْ  بِعَرَمَةِ الخالِقِ جَعَلَها عَنَبَةً  ،الِإنكِسارو  بِالخَيبَةِ  اَعَجِزتُ  ،شَوكًا ليو  لااااٰ

مَّادٍ لِجُ  اَأَنا مَ ْ  ،عَِ  المُرور أُريدُُ م أَْ   ،روحِها ه زِيادَتَهاأَحتاجُ إِلى ضاااااااَ
يَشعُروا أَنَّنا خَرَجنا مُنتَصِريَ  مِْ  مَعارِكِنا مَع قَراراتِنا الخاطِئَةِ الَّتي كانَت 

 سَتَجمَعُ الشَّامِتيَ  حَولي
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َ عِطرُة  وَكأن 
 

 وَ قُلتُ لِنَفسِيَ كَأسٌ آخَر
 كَأسٌ واحِدٌ اَنَط

 اللَيلَةوَ أُنهي 
 لاٰكِنِّي تَعَثَّرتُ بِعِطرِهِ 

   أَكثَرَ مِمَّا شَرِبتُ  وَ سَكِرتُ 
 وَ نِمتُ على أَعتابِ ال َّاكِرَةِ 
 وَ أَاَنتُ وَقَد َ طَّاني بِثَوبِّ

 ه ه
ُّ بَْ  كاَ  عِطرَه ِّ ثَوبَ  لَمْ يَكُ  ما َ طَّاني بِ

 كَاَ  شَيئًا مِْ  عَبَق
 وَ باقَةُ حَبَق
 ي وَ لَيٌ  طَو 

 َ لِكَ اللَي  ،أَتُراهُ يَ كُرُني
 أَم أَنَّني تُهتُ على جِسرِ عَودَتي إِلَيّ

 بِالِله عَلَيكَ أَخبِرني أَيَ  الطَّريق
 عَينَيَّ ما عادَتا تُدرِك
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 وَ قَدَمادَ ما عادَتا تَعرِفُ أَيَ  الطَّريق
 ه زاَ  خَطيرًا ،وَ الدَّربُ 

 يوَ حِمَمُ الشَّوقِ تَشتَعُِ  اي رَأس
 انفَلَتَتو  وَ العِشقُ أَ ابَ أَزرارَ النَميصِ 
 إِهَّ أَنا وَ سارَ كُ ُّ شَيٍ  اي الطَّريقِ 
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ي  علي المَاء مس ِ  إ ِ
 

ُّ مَعي  حيَ  أَعشَقُ رَجُلًا أَحمِلُ
 أَمشي على الما و  أُمسِكُ بِيَدِهِ 

 ُّ  العالَمعِندد مَِ  الحَناِ  ما يَحتاجُ
 

 كَشَجَرَةِ بُرتنُاٍ  أُزِ رُ اي عَينَيّ
 أَاتَرِثُ جُدراَ  قَلبِّ ،وَ كَياسَمينَةٍ 

 يا رَجُلًا أَعشَنُّ
 قُْ  لي تَعاليو  أَمسِك بِيَدد

 
 أُسااِرُ اي اللَيِ  مَعَكَ 

 قَبَ  الشَّفَق، و وَ قَبَْ  اللَي ِ 
 قُ  لي تَعالي

 كَي أَ وبَ اي زُجاجَةِ عِطرد
 

 رُ اي عَينَيكَ حُلُمًاوَ أُسااِ 
 قُ  لي تَعالي
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 ه تَتَسَلَّْ  إِلى اللَيِ  وَحدَك
 دَعني أُسااِرُ اي لَيِ  عَينَيكَ حُلُمًا

 وَ أَمشي حااِيَةَ النَدَمَي 
 رِلُّكو  ما بَيَْ  رِلِّيَ 

 وَ سِرٌّ اي النَلبِ يَسرد مَعي
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دس
اب ِ الق ُ عت 

 علي إ َ
 
 قَلبي على حُدودِ اِلَسْطي ُ وَ 

 كَحَنيبَةٍ مَنسِيَّة
 كَوَردَةٍ تَنتَرِرُ عاشِنَها
ُّ المَطَر  كَعُصفورٍ بَلَّلَ

 ه ُ وَ قادِرٌ على تَحَمُِّ  المَطَر
 وَه يَنوى على الرُّجوع

 على أَعتابِ النُدس ،قَلبي ُ ناك
 نَغَمٌ يَفتَرِثُ الجُدرا 

رقا وَ قِطعَةٌ مَِ  الفُسَيفِساِ  ا  لزَّ
 تاَ ت اي مَساحاتِ الزَّمَ 
 على مَدخَِ  المُصَلَّى قَلبي ُ ناكَ مُعَلَّقٌ كَمِصباحٍ 

ِ  الدَّرَجِ أُقابُِ  الكَلِمات  وَ على أَوَّ
 وَ أَلفُ حِكايَةٍ تُرسَم
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ُ الوَطَن  
رإب  ُ  ث 

 
ْ  امتَلَكنا تُرابَ العالَم  لَ  يَكوَ  مِثَ  تُرابِ الوَطَ  ،وَاِ 

 وَه كَمِثِ  رائِحَةِ تُرابِ الوَطَ 
 اَصَوتُ الشِّتاِ  ُ ناكَ حَزي 

 وَ رائِحَةُ ا تِرابِ ضَني 
 يَشُقُّ عَلَينا اي َ جيرِ الصَّحارد

 وَ بَوحِ الحَني 
 يَعيثُ اي عُيونِنا اَيا لِتُرابِ الوَطَ ِ 

 و حيَ  يُدمي تُرابُ الغُربَةِ العُي
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ة ُ كُلَّ ما لَدَت  ي  إ كون 
ن  َ ي   لَب 

 
 كَمْ يَسهُُ  الحَديُ  يا صَدينَتي

ُّ  اتَ مَسا   عَْ  رَجٍُ  حائِرٍ صادَاتُ
 

ِّ عِطرُ الياسَمي   يَنبُتُ اي
ُّ اي وَضَحِ الشِّتا   وَ يُزِ رُ رَبيعُ

 
 كَمْ يُنبِتُ يا صَدينَتي

 اي عِطْرِهِ اللَهَب
 
ِّ العَتَبوَ   يَخرُجُ مِْ  كَلِماتِ

 وَ تُوَرَّقُ أَشجارُ العِنَب
 تَصيرُ نَبيً ا طَيِّبَ المَ اق

 
 الَأوراقو  وَ يَمطُرُ الزَّ رُ 

 كَم يَنجو مِْ  بَيِ  ثنَايا الكَلِمات
ُّ الشَّجي    صَوتُ
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ُّ البَهي    وَ قَلبُ
 أ حتارُ يا صَدينَتي
 ِّ  لَدَيّكُ ُّ ما و  كَيفَ أَكوُ  أَنا لَدَي
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ي لَو
َّ مَن 
َ  إ َئ 

 
يكَ إِلى الَأبَد ئًا اي جَوفِ عَينَ لَو أَنَّني مَلَكتُ  ،أَتَمَنَّى لَو كُنتُ مُختَبِ

 أَتَمَنَّى لَو تَعلَم مَكانَتَكَ اي أَعماقِ قَلبي ،تِلكَ المَحَبَّةَ اي قَلبِكَ 
فَحاتِ  اكِرَتي أَصاااااااااااابَحَتْ  ،أَنتَ اَنَط مَْ  مَلَكَ تِلكَ المَحَبَّةَ اي صااااااااااااَ

 كَلِماتي تُعَبِّرُ عَمَّا اي داخِلي عَْ  تِلْكَ المَحَبَّة
فَتكَ بِكَلِماتٍ ه تَسااااااااااتَطيعُ عَدَّ ا أَصاااااااااابَحَتِ الحُروفُ  ،كَلِمَتي وَصااااااااااَ

خصجَ  لَيسَ و  اَيُمكِْ  أَْ  يَكوَ  الحُبُّ عِلمًا ،ميعُها تَعرِفُ عَْ   لِكَ الشااااااااااااااَّ
 شَخصًا
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مَال ي الح   مَعن 
 

 ،الجَ َّابَة لَيسَ الجَماُ  بِتِلكَ المَلامِحِ 
 ،اي روحٍ تُعطي بِلا مُنابِ  ،إِنَّما الجَماُ  اي عَنٍ  يُبهِرُكَ اي ثَنااَتِّ

ةً تِلوَ الُأخرى اي أَخلاقٍ تَعلو باِكَ  ،اي اُؤادٍ لَم يَتَعَلَّم مَعنى الخُبا   ،دَرَجاَ
 اي روحٍ تَعَلَّنَت بِالِإيماِ  بالِله تَعالى

 
 الكاتب: إسلام يوسف بني مرعي

 
فَةٍ رَمادًا تبُهِجُ اُؤادَكَ اصاانَعْ ِ كرى أُخرى و  إِجعَْ  مِْ  أَدِّ ِ كرى مُؤسااِ
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كري اءُ د ِ خت   إ ِ
 

اُ  العَجيبُ الَّ د أَخََ كَ  ،أَنا َ نبُكَ الَّ د تَخشاااااى إِعادَتَّ أَنا  اكَ الشاااااَّ
رمَدِد   باحٍ آهمَها ،إِلى عالَمٍ سااَ دُ كُ َّ صااَ  ؛اشااتِياقَهاو  أَنا العُصاافُورَةُ الَّتي تُغَرِّ

ها عَلَيك أَنا الَّتي  ،لِتَسااااااتَفيقَ على أَنغامِها اَزِعًا كَأَنَّكَ تَخشااااااى اننِضاااااااضااااااَ
ُّ تَساااااااابِقُ أَق بَ  أَنا مَْ  حَجَبتُ عَنكَ مَفاتَِ  نِساااااااااِ   ،والَّجَعَلتُكَ طِفلًا أَاعالَ

ماَ  مُبتَلِعًا نُجومَها اي جَواِّ ،الَأرح بابِ الَّ د يَعُمُّ السااااَّ اَتَتَعانَقُ  ؛كَالضااااَّ
فَةو  حينَها الغُيومُ اَرَحًا وقٍ على تِلكَ الَأرصااااااااااِ لِتَبدَأَ  ،تَتَساااااااااااقَطُ قَطَراتُ شااااااااااَ

 تي أَرسُمُها دَومًا اي سَماِ  مُخَيِّلَتيحِكايَتنُا مِْ  جَديدٍ كَتِلكَ الَّ 
 ُّ  ،ما دامَكَ تَنبِحُ أَيُّها النَلب، و اَمَْ  يَسااااااااااااااكُُ  الفُؤادَ إِهَّ مَعشااااااااااااااوقَ

 شَفَنًاو  سَيَنبِحُ مَْ  ايكَ َ يهَبًا
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ق   مَلُ العِس 
 إ َ

 
 نَحُ  نَنتَرِرُ الَأم َ و  الوَقتُ يَمضي

كِ  عِندَما انتَرَرنا حينَها كاَ  الَأمَ  ،لِلَْمَِ  وُجودلَيسَ  نَحُ  و  لاااااااااااااااااااااااٰ
  اٰ ا ما يَحصُ  عِندَما نَنتَرِرُ العِشق ،بِ اتِنا اَنَدناه

 وَ يَكوُ  واقِفًا أَمامَ الزَّمَ  اَيُفنِدُنا الحُبُّ زَمَنًا
 كُ ُّ صَباحٍ تُشرِقُ عُيوٌ  جَديدَةٌ على آماِ  الحَياة
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ن   هَي  و وَح  ٌ د  اة  ت 
َ  ق 

 
 لَيسَت مُدرِكَةً أَنَّها أَصبَحَت اَتاةً بِوَجهَي  ،مُبَعثَرَةٌ أَاكارُ ا

عَةُ  :الَأوَّ  الوَجُّ  كُ ُّ  ،البَياحِ تَسااااعى إِلى تَحنيقِ أَ دااِها اَتاةٌ ناصااااِ
 اَنَط أَاكارِ ا تَدورُ حَوَ  مُستَنبَلِها

ُّ الآخَر  الِإحباطو  اليَأْسِ و  الَأحزا ِ و  يُفَكِّرُ اي الهُمومِ : الوَج
دامِ الفِكرِدِّ مَعَ  ةِ الِإنصاااااااااااااااااِ الخَوفُ مَِ  الوُقوعِ مَرَّةً أُخرى اي حاااادِثاااَ

ُّ يُوَلِّدُ اي اِكرِ ا العَجزَ عَْ  حَ ِّ تِلكَ العُنَدِ الَّتي يَطرَحونَها  ؛الآخَري  لِأَنَّ
 عَلَيها

كَ  دَةٍ يَكوُ  الخُروجُ مِْ   لاااِ حينَهاااا تَختَلِطُ أَاكاااارُ الوَجهَيِ  بِرَأسٍ واحاااِ
جيجِ مُستَحيلًا   الضَّ

ها ها ا ؛وَ تُحاوُِ  أَْ  تَخرُجَ مِْ  نَفسااااااااااااااِ لِوَجٍّ  ،لثَّانِيةلِتَعودَ إِلى نَفسااااااااااااااِ
 لاٰكِ َّ الَأاكارَ تَنهَدِمُ أَمامَ قُدرَتِها على التَّخَطِّي ،واحِدٍ 

 أَاكارُ ا بُعثِرَتْ كَأَوراقٍ مُتَناثِرَةٍ مُلَطَّخَةٍ بِدِمائِها
هااا كَ  ،خااااااَت إِْ  أَخرَجَتهااا أَْ  تُلَطِّخَ اِراشااااااااااااااَ رَت أَْ  تَبنَى اي  لااِ اَنَرَّ

جيجِ على حِسابِ ح  الَتِها النَّفسِيَّةالضَّ
 يُخلَقُ مِْ  ازدِحامِ الَأاكارِ ضَجيجٌ ه يَنتَهي أَبَدًا
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ا ً ت  َ الهُدوءُ مُرت   كأن 
 

 كَأَ َّ الهُدو َ  مُريبًا
كوِ  َ يْرِ المَرئِيِّ تَجَلَّى اننِباحٍ  لَةِ و  لَحَراتٍ مَِ  الساااااُّ انبِسااااااطٍ بِعَضاااااَ

 أَمسىالنَلبِ 
 

 وَ لَة الشُّرودِ َ يرِ اهعتِيادِدِّ أَضْحى
 لَم يَكُ   لِكَ ما أَضْفى  دوً  ما قَبَ  العاصِفَةِ أَدنى

 توسُعٍ مُبهماً اي العينا و  بِضعَ ثَوا ٍ 
 ه ارقٌ بيَْ  إِنسٍ وجا 

 لَستُ اي بَرِّ الَأما ْ 
 

 حَّ البَصَرعَ  الَأعماِ   َ و  تَكَفَّ َ و  جَزَّارٍ أَضْفَرَ اي الأقوا ؛
 َ يبوبَةٌ دُنيَوِيَّةٌ أُراِ  

 بِأُمسِيَتي الشِعريَّة
 أَتَنْبَلُني

 وَ لَستُ بِأَرضى أَنا المُحتَ ُّ بي بْ  نَصرًا
 قِمارٌ بِدَمي بَدَوتُ كَالمُنتَشي أَدُّ جُرمٍ أَحتَسي
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 أَثورُ وأَايحُ كانبِعاَ  الماِ  اي المُحيطِ رَاجِيًا يَنرَتي
 ُ  مِعصَمي اي و  شُعورٌ يُكَبِّ 

 
 سَأُكْمُِ  النِّزاَ  اي حَديثي، و سَأُطلِقُ سِراحَ لِسانِيَ دَوْمًا

 بُركاٌ  آخرٌ اي الَأعصابِ يُستَضافُ 
 

 الكاتب: أواب محمد الرفاعي
  



  عصارة دماغ

164 

ك ت ِ
َّ ب  َ ي عن  خ 

لَّ
َ ج  َ ت 
َ ت 
 لأ 

 
وََ نَتْ مِْ  كُثُرِ اَهِعْتِنَاِ  جَلَستُ قُرْبَ أُمِّي أَتَأَمَُّ  مَلَامِحَ وَجْهِهَا اَلَّتِي 

نَتَا ِ  ،بِنَا ُ  يَدَا ا اَلْخَشااااااااااااااِ ورَة، و أَتَأَمَّ ُ  اَلنُّدُوبَ اَلَّتِي  أَرَااِرَُ ا اَلْمَكْسااااااااااااااُ أَتَأَمَّ
اَ  ُ  ،تَرَكْنَاَ ا اِيهَا رِ أَْ   :أَتَأَمَُّ  نَوْمَهَا بَعْدَ يَوْمٍ حَااٍِ  وَأَتَسااااااااااااااَ كَيْفَ لِلْبَشااااااااااااااَ

 ا عَْ  جَنَّتِهِمْ ؟يَتَخَلَّوْ 
ِّ مِْ   ا اَللَّ ِّ ؟ أَلَيْسَ " رِضاااااااااااااااَ تِ ُّ مِْ  بَيْ تَ َ ْ  ُ نَاكَ حَنًّا مَْ  أَخْرَجَ جَنَّ

 رِضَا اَلْوَالِدَيِْ  " ؟
 كَيْفَ سَيَلْنَوَْ  رَبَّهُمْ بَعْدَ اِعْلَتِهِمْ ؟ ؟

عْفَهَا  ،أُمُّكَ جَنَّةً بَيَْ  يَدَيْكَ اِحْفَرْهَا بِنَلْبِكَ  :أَيُّهَا اَلْنَارِئ وَتَحَمَّ  ضااااااااااااااَ
غَرِكَ  عْفكَ اِي صااِ أَرْجُوكَ حَااِر عَلَى نِعْمَةٍ أَنْتَ  ،كَمَا تَحَمَّلَتْ عَثْرَاتِكَ وَضااَ

 لَْ  تُدْرِكَ قِيمَتَهَا إِهَّ إَِ ا زَالَتْ 
 َ نِيئًا لِمَْ  بَرَّ بِهَا

ُّ َ ااِلِي أَتَمَنَّى   أَْ  يَُ كِّرَكُمْ تَعْلِينِيَ َ َ ا بِمَا يُعْتَبَرُ اَلْبَعْحُ عَن
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ة   ر  عج ِ
المُ
ارُ  ظ  ن ِ  إت 

 
 رَْ مَ كُ ِّ  لِكَ الهَواِ  الَّ د يُحيطُني

 اختَنَنت
ةُ اللَعينَةُ تَخنِنُني  ه زالَتْ تِلكَ الغَصَّ

كَلامٌ  ،سَنَطَتْ و  مِنْها مَْ  تَمَرَّدَتْ و  إِ َ  العَنِ  لِلهُطو ِ دَمعاتٌ تَنتَرِرُ 
 كَثيرٌ يُناُ  وَه أَجِدُ ما أَقولُّ
يا الُله مُسااااااااااااتَنبَلي  ما ا أَدعو؟و  ه أَعلَمُ ما أُريدُ  ،دَعَواتٌ َ يرُ مُرَتَّبة

 يا الله ،لييا الُله أَبعِد عَنِّي الكارِ يَ  الَّ يَ  دَمَّروا مُستَنبَ  ،على المِحَك
 ثُمَّ أَصمُت

 يا تُرى ما ا أَدعو؟ ما ا أَاعَ ؟
بْ   أَناااتَ خاااالِني ،أَناااا ه أَعلَمو  أَناااتَ تَعلَمُ ماااا أُريااادُ  ،ياااا الُله اسااااااااااااااتَجاااِ

 يا الله ،تَفهَمُنيو 
 صَلَواتٌ وَسَطَ سُكوِ  اللَيِ  تَحمُِ  الَأ داف

 يا الله؟ لِما ا أَنا؟تَساؤهُتٌ تَحمُِ  لِما ا  ،تَحنيقُ رَ بَتِيَ المَجهولَة
يااااابو  َ  ااااابٌ  أتي أَتَحَرَّكُ بِتَوَتُرٍ عااااا ٍ  ،اِ  كَ المُعجِزَةِ أَْ  تااااَ  ،لَعااااَ َّ تِلااااْ

عُها ،ساااااااايناريو اتٌ مُخيفَة، و تَخَيُّلاتٌ مُرعِبة الآَ  أَِ َ  العَنُ  لِلدَّمعِ و  أَضااااااااَ
لَتْ   ،لِشَهَناتٍ مَكتومَةٍ بِمِشَنَّةِ أَمَ اَانهَمَرَت دُموعٌ صامِتَةٌ ما لَبِثَتْ أَْ  تَحَوَّ



  عصارة دماغ

166 

 ،بِحِفرِ قِناعِ النُوَّةِ أَمامَ العَدُوِّ أَوِ الَأعداِ  الَّ يَ  باتَ طَيفُهُم يُلاحِنني
 بَخَِ  عَلَيَّ الهَواُ  بِبَعحٍ مِنُّ و  ضاقَ نَفَسي

رَتْ  ،وَلَمْ أَعي سِوا أَنِّي ُ نا  آمالي تَبَخَّ
 تَحَمُُّ  خَيباتِّو  بِأَمرِ النَدَرِ وَ آَ  أَواُ  الِإلتِزامِ 

 
 الكاتبة: شهد يحيى القاسم
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ا ً لِق 
َ ت  ْ مُح   كُن 

 
دًا نتَ بِالَأبيَحِ لِتَكوَ  النُّورَ  ،اي عالَمٍ يَغزوهُ الرَّلامُ خُلِنْتَ مُتَمَرِّ تَلَوَّ

 مُخالِفًا أَوامِرَ السَّوادِ 
 اَحورِبتَ 

كِ  كَيفَ ما ، و نُبَِ  اختِلااُكَ رَ مَ جَمالِكَ و  حورِبتَ اَصِرتَ وَحيدًا لااااااااااااااٰ
 كانَت نَررَةُ العالَمِ لَكَ ه تَتَخَ َّ عَْ  كَونِكَ أَنت

ِّ و  إِطََّ على سوِ  العالَمِ  ،جَماُ  رُؤيَتِكو  بَرينُكَ  كُْ  مَلِكًا على  ،حُسنِ
 آمِرًا ناِ يًا لِنَفسِكَ  ،عَرشِكَ 

ُّ عَلَيك مُ لَكَ طَرينَك، و ه تَدَعْ أَحَدًا يَفرِحُ قَوانينَ اَأَدُّ طَريقٍ  ،يَرسااااااااااُ
ُّ َ يرُكَ   سُنوطُكَ حَتمًاو  سَيَكوُ  تَعَثُّرُكَ  يَخُطُّ

ُّ أَنتاجعَْ  لِأَثَرِكَ ريحًا طَيِّبً  مَّ اجعَْ  دِماَ كَ و  ارتَقِ بِفِكرِكَ  ،ا تَشااااااااااااااُ
كَ يَغزو قَتامَةَ  ،صاااااااحِبَ تَطَلُّعاتٍ إِيجابِيَّةٍ تَننُلُها لِمَ  حَولَك اجعَْ  بَياضااااااَ

 انشُرْ ياسَميَ  أَاكارِكَ لِيَكوَ  التَّغييرُ على يَدَيك ،لَونِهِم
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رُح ٌ وح 
لب 
َ  ق 

 
تْ  ،أَدمى قَلبِيَ خُ هنَكحيَ   رَمَتْ عَهْدَ و  أَ كُرُ أَ َّ دَمَعاتِيَ ااضاااااااااااااااَ

قَلبِيَ  ،قَلبي، و قَدَمادَ عَجِزَتْ عَْ  حَملي اَضاااااااااعَت وَساااااااايلَةُ الهَرَب ،النُوَّة
ُّ الحُب   أَخطو بِصُعوبَةٍ  ،تَحامَلتُ على نَفسي ،الَّ د سارَ دَربَ الحُبِّ خانَ

مُّني ،واجَهَةاارَّةً مِْ  إِكماِ  المُ  ريرِدَ اَوَحدَهُ الَّ د يَضااااااااااُ يُغَ ِّينِيَ و  نَحوَ سااااااااااَ
كِينَة كِنِّي أَ كُرُ أَنِّي اسااااتَينَرتُ مُحمَرَّةً  ،السااااَّ  ،نِمتُ وَه أَ كُرُ كَمْ لَبِثتُ لاَاااااااااااااااااٰ

دَّةٍ  عرِدَ  ،حَفَرَتِ الدُّموعُ آثارَ ا على وَجهِيَ بِشاااااااااِ قُ خُصااااااااالاتُ شاااااااااَ تَلتَصاااااااااِ
ُّ  ،تَأَمَّلتُ مَنرَرِدَ مُبكي الحا  ،بِوَجهي سااااُ رِّدَ الحُبَّ وَما  أَتَحَسااااَّ هعِنَةً بِسااااِ
أَ كُرُ أَنِّي نَجَحتُ  ،نَجاحيو  آخَِ ةً قَرارَ العَودَةِ إِلى سااااااااااااابِقِ عَهدِدَ  ،يَفعَ 

 ةٍ أُخرىلاٰكِ  لَم أَلبَ  اَخُنتُ العَهدَ بَعدَ خَيبَ ، و اي  اٰ ا
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لِ  لْب ِ والعَق 
َ َ الق  ن  ْ ي  َ  حِوإرٌ ت 

 
حُبًّا و  أَمنَحُهُم مَشاااااااااااااعِرًا ،أُريدُ التَّعَرُّفَ على أَشااااااااااااخاصٍ جُدُدٍ  :النَلْب

 صادِقًا
 ه أَسْمَحُ لَكَ أَ  تَخوحَ أَدَّ تَجْرُبَة :العَنْ 
 َ اِٰ هِ المَرَّةُ أَنا سَأَرْبَح ،شَأْنيو  دَعني :النَلْب
تَرْبَحُ  :العَن  وَه تَرى  ،أَنتَ تَحْكُمُ عَلى الُأمورِ بِمَشااااااااعِرِكَ و  كَيفَ ساااااااَ

يَجْعَلوَ  و  يُحَطِّموَ  قَلْبَكَ و  الُأمور بِمَنْرورٍ واقِعِيٍّ ؟ سَيَسْتَنْزِاوَ  مَشاعِرَكَ 
 قاسِيًاو  مِنْكَ شَخْصًا مُنْطَفِئًا

 سَأَنْجَحُ َ اِٰ هِ المَرَّةو  أَعْطِني اُرْصَةً  :النَلْب
ةٍ  ؛يا لَكَ مِ  َ بِيٍّ لَ  تَنْجَح: العَنا  نا آخُُ  النَراراتِ بِحِكْماَ  ،وَعيٍ و  أَ

ابِنَةِ الَّتي باَ ت بِالفَشاااااااااَ ِ  تَعَلَّمْ مِ   ،يَكْفيكَ ما حَدََ  بِكَ مِ  تَجارِبِكَ الساااااااااَّ
غيردَعني أُ و  تِلكَ التَّجارِب  حااِرُ عَلَيْكَ أَيُّها النَلْبُ الصَّ

ر دائِمًا بِعَنلِكَ ه بِنَلبِكَ  ةُ النِّناثِ قَرِّ اَالَأشاااااااااااخاصُ الَأكْثَرُ  ،خُلاصاااااااااااَ
روَ  إِهَّ بِعُنولِهمو  حِكْمَةً   نُضْجًا ه يُنَرِّ
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ي  
 الماض 

 
يًا واً  ، شاااااقًّاو  الماضااااي مَِ  المُمْكِِ  أَ  يَكوَ  قاسااااِ تَرَ ُّ تَْ كُرُهُ سااااَ سااااَ

كَ أَو هْرَةِ أُنْسٍ  كُنْتَ تَجْلِسُ بِهُدوٍ  مَع نَفْساااااِ دِقائِكَ أو حت ى اي ساااااَ مَع أَصاااااْ
تَرَ ُّ أَشااااااباحُ الماضااااااي تُلاحِنُكَ أَينَما َ َ بْتَ لِتَُ كِّرَكَ بِكُ ِّ  ،مَع عائِلَتِكَ  سااااااَ

يٍْ  حَدََ  ايِّ  فُ كُ ُّ ماضاااااايكَ مِ  ِ  نِكَ أو حت ى أ  اَتَتَمَن ى لَوْ يُحْ َ  ،شااااااَ
 لاَٰكِ  َ   يُفيدُ التَّمَن ي ،تَفْنِدَ ال َّاكِرَةَ تَمامًا

بَحُ وَأَنْتَ مُخَيَّرٌ بَيَْ  أَ   لَ  تَنْدِرَ عَلى َ لِكَ وَسَيَبْنى يُلاحِنُكَ َ لِكَ الشَّ
 ُّ لِمَ لِلماضاااااي وَتَبْنى أَسااااايرًا لَ تَساااااْ رَ عَلى تِلْكَ الَأشاااااباحِ  ،تَساااااْ  أَو أ  تَنْتَصاااااِ

 تَتَعَلَّمَ مَِ  الماضي وَتَسعى لِبِناِ  مُسْتَنْبَلِكَ ال  د يَنْتَرِرُكَ و  تَعيثَ وَتَسْتَمِرَّ و 
 

 الكاتبة: أمل لؤي فزع
  



 عصارة دماغ  

171 

رون  
ْ  20عِش 

 
عوباتِ ما يَجْعَلُكَ  ،مَرْحَلَةٌ مَليئَةٌ بِالمَشااااعِرِ المُخْتَلَطَةِ  اَفيها مَِ  الصاااُّ

كَ و  مَِ  الوَعيِ ، و تَتَمَنَّى لو بَنيااتَ طِفْلًا   الِإدراكِ مااا يَجْعَلااُكَ تَفْخَرُ بِنَفْساااااااااااااااِ
ةِ و  عَلى الرَّْ مِ مِ  كَثْرَةِ ، و تُحَيِّيها وََ يْرُُ ها الكَثيرُ مَِ  المَشااااااعِرِ المُتَناقِضاااااَ

  مِْ  أَجْمَِ  مَراحِِ  حَياتيتَناقُضِها إِه  أَنَّها تُصَنَّفُ 
 

تَوًى راقٍ مَِ  الفَهْمِ وَالإدْراكِ لِكَيْفِيَّةِ  ُ  بِها المَرُْ  لِمُسااااااااااااااْ مَرْحَلَةٌ يَصااااااااااااااِ
لوبٍ واعٍ  أُسااااااااااااااْ رُّفِ اي المَواقِفِ بااِ كَ ، التَّصااااااااااااااَ التَّركيزِ على نَفْسااااااااااااااااِ دَأُ بااِ  تَبااْ

اسِ الو  رْفِ النَّرَرِ عَ  آراِ  الناَّ ُ  قَراراتاِكَ  ،مُحْبِطاَةِ احْتِيااجااتِهاا بِصااااااااااااااَ اَتاَأْخاُ
ُّ و  وَحْدَكَ  ِّ مِنْ تِشاااااااارَةَ أَحَدٍ أَو طَلَبِ التَّوْجي اَنَد مَرَرْتَ  ،نادِرًا ما تَحتاجُ اساااااااْ

 بِتَجاربٍ كااِيَةٍ اي َ اِٰ هِ الحَياةَ 
 

لَتْ بِكَ لِلنُضاااوجِ اي ساااِ ٍّ مُبَكِّرٍ  غَلُكَ ُ وَ كَيْفِيَّةُ  ،وَصاااَ بِحُ ما يَشاااْ اَيُصاااْ
ماااِ  و  طويرِ  اتاِكَ تَ  ةٍ لِضااااااااااااااَ ةٍ رائِعااَ نجااازِ أَعمااالاِكَ بِطَرينااَ تحنيقِ أُمْنِياااتاِكَ وَاِ 

 مَراتِبَ عالِيَةً لِنَفْسِكَ و  مُسْتَنْبٍَ  مُزْدَِ رٍ 
بًا وَأَنْتَ عَلى دِرايَةٍ أَنَّك المسااؤوُ  الوَحيدُ عَ   رَّفُ بِما تَراهُ مُناسااِ تَتَصااَ

تَتَحَمَُّ  نَتائِجَها أَيًّا كانَتقراراتِكَ  لْبِيَّة اَنَد  ،اَساااااااَ اَحَت ى إِْ  كانَت النَّتائِجُ ساااااااَ
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 تَعَلَّمْتَ دَرَسًا لِلتَجارُبِ النادِمَة
أَرْاَعُ لَكَ قُبَّعَةَ الِإحْتِرامِ لِتَحَدِّيكَ  اااااااااااااااٰ ا  ،لِكُ ِّ شَخْصٍ اي العِشْريناتِ 

 اعِبالمَصو  السِّ ِّ المَليِ  بِالتَّشتيتِ 
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 ُ لَة  ْ  العُر 
 

خْصِ بِمُفْرَدِه :العُزْلَةُ  ُ  و  يَبْعُدُ عَِ  الِإخْتِلاطِ  ،ِ يَ جُلوسُ الشااااااَّ يُفَضااااااِّ
قُ العُزْلَةَ اَأَعيثُ بِعالَمِيَ الخاصَّ وَحدد لِأَتَفَكَّرَ  ،أَ  يَبْنى وَحيدًا أَنا أَعْشااااَ

َ  المواقِفَ  الحَياااةِ وَأُحَلااِّ المُنااااِني  ،بااِ بِ المَليِ  بااِ دُ عَِ  العااالَمِ المُتْعااِ  ،وَأَبْتَعااِ
جَرَ و  كَما يَّةِ اَهِيَ تُخَفِّفُ الضاااااَّ تبُْعِدُكَ عَِ  و  لِلْعُزْلَةِ اَوائِدٌ مَِ  النَّاحِيَةِ النَّفْساااااِ

بِيَّة تَدْعي العَصاااااااَ كَ ، و المَواقِفِ الَّتي تَساااااااْ  تُطَوِّرَ او  تَفْهَمُ  اتَكَ و  تَتَفَرَّغُ لِنَفْساااااااِ
يَّةٍ مُتَوازِنَةٍ  ،تُحِبَّها أَكْثَرَ مِ   د قَب و  خْصااااااِ هِمُ اي بِناِ  شااااااَ  اَهِيَ بَِ لِكَ تُسااااااْ
ِ هِ  ،هامَشاكِلِ و  أَكْثَرَ إِدْراكٍ لِمَطالِبِ الحَياةِ و  ُّ َ ااااااااااااٰ بِالت الي تُعَلِّمُكَ كَيْفَ تُواجِ

 تَتَخَط ا ا بِدوِ  أَْ  يَمُدَّ لَكَ أَحَدُُ م يَدَ العَوْ ِ و  المَشاكِ َ 
تَحِقُّ ال ِّكْرَ  الحَمْدَ عَلى و  بِالنِّسااااااااابَةِ لي إِ َّ العُزْلَةَ مَِ  النِّعَمِ الَّتي تَساااااااااْ

 الدَّوامِ 
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 ُ اب  دإت   الب ِ
 

تَجْعَلُكَ تَنْهَمِرُ و  البِداياتُ دائِمًا جَميلَةٌ مَليئَةٌ بالمَشااااااعِرِ تُعطيكَ آما ٌ 
كِ  اي النِّهايَةِ تُصْبِحُ بَدََ  البِدايَات الجَمِيلَة ،اي إِعطاِ  كُ ِّ مَشاعِرِك  ،لاَاااااٰ

تَجْعَلُكَ تَصُِ  إِلى قِمَّةِ و  مَشاعِرَكَ ِ يَ كَفيلَةٌ بِأَ  تُحَطِّمَ و  النِّهاياتُ التَّعيسَة
ُّ يَوْمَ  ؛اي َ لِكَ الوَقتِ تَتَمَن ى لَو أَن كَ ما وَقَعْتَ بِشِباكِ الحُبِّ  ،التَعاسَةِ  لاَٰكِنَّ

تَبْنى أَساااااايرًا ،ه يَنْفَعُ النَّدَم تَعْلَقُ اي ِ ْ نِك اَسااااااَ لَِ لِكَ ه  لِل ِّكرَياتِ الت ي سااااااَ
 المَصْيَدَةِ مَِ  البِدايَةِ تَنَع بِ و  تَنْخَدِع
 

 أمل لؤي فزع: الكاتبة
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ب   " َّ لَب 
َ لمًَا "ت 

َ  
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رَي إ َ
ْ
ك ي د ِ
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ُ وُق 
ْ
 وَال
 

 اَلَِنْتِظَارُِ شَيْءِ  مُرْهِقِ  وَِ أَمرِ  بَأْس
 يُقْدِمُِ عَلَيْهِِ أُولَئِكَِ اَلَِْشْخَاصِِ اَلَّذِينَِ لََِ حَاضِرَِ لَهُمِْ

 يَغُوصُونَِ فِي مَتَاهَاتِِ اَلْمَاضِي
نونَِ حُزْمَةًِ مِنَِ  وَِ يَســــرَحُونَِ كَثِيرًا وَأَحْيَانًا يَغْلِبُهُمِْ اَلنَّوْمُِ وَِ هُم يَحتَضــــِ

 اَلرَّسَائِلِِ اَلْعَتِيقَةِِ
ي قَلْبُهُمِْ اَلْمُنْهَارُِ وَانْتِظَارُِ وَحْدَتِهِمِْ يْءَِ يُوَاســـــــــِ وَى تِلْكَِ ،لََِ شـــــــــَ  ســـــــــِ

كْرَيَاتِِ اَلَّتِي تَلحف عَلَيْهِمِْ بَردَة اَلَِنْتِظَارِِ اَلْمُوحِش  اَلذِِّ
تَمِرُِّ فِي طُقُوسِِ اَلْعَيْشِِ  لَِِنَّنَا مُجْبَرُونَِ رَغْمًا عَنَّا وَِ لَيْسَِ لَنَا ؛وَِ نَســـْ

 عَكْس ذَلِك
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مة   ائ   الج 
 

ي َ  بِدايَةَ  وََ نِهايَة  وَها هِيََ مَحَطَّتُنا الَأخيرَةَُ تَحمِلَُ ،لِكُلَ  شَََ
 في طَيَّاتِها الكَثيرََ مِنََ النُّصَََو َِ المَليئَةَِ بِمَشَََاعِرَِ الحَنانَِ

 بِالِإضََََافَةَِ لِأَحاسََََي َ  إِسََََتِثنائِيَّةَ  وََ ،وََ الُألفَةَِ وََ المَحَبَّة
فَرَِ هٰذِهَِ المَحَطَةَِ يُوَضََِ َُ، فَريدَةَ  مِنَْ نَوعِها  حَزْمَُ حَقائِبَِ سَََ

 انتِها ََ رِحلَةَِ الِإبداعَِ الَّتي لَيَ َ لَها حُدود وَها هِيََ طائِرَةَُ
د حَطََّ  دَُ اللََ تَعَال  وََ أُثني عَلَيَ َِ وََ، إِبَداعِنَا قََ ََحْمَِ  فََ

 ،أَشْكُرَهَُ أَنَْ مَنََّ عَلَيََّ بِإِخراجَِ مِثْلَِ هٰذِهَِ التُّحفَةَِ الفَن يَّةَِ الرَّائِعة
زَ  ََنامِلَِ كُتَّابِنا الذَّهَبِيَّةَِ الَّتي طَرَّ ناعَتُها بِ  الَّتي تَمََّ َْ صَََََََِ
لَِ وََ الحُروفَِ وََ الكَلِمََا  وََ الَّتي بِوِد يََ أَنَْ لََ الجُمَََ  أَجمَََ

هَا بِخُيوطَ  مِنََ الَألما َِ وََ الحَرير ََتَمَنَّ  لِكُلَ  قارِئَ ،أَنقِشَََََ  فَ
درَِ مََا ةَِ بِقَََ القِراَ ةَِ وََ المَُطََالَعَََ دَْ اسَََََََََتَمتَ ََ بََِ  أَنَْ يَكونََ قَََ

 وََ الحَمْدَُ ،اسََََتَمتَعنا بِخَطَ  وََ نَحْ َِ مَشََََاعِرِنا بِهٰذا الكِتاب
 لِلٰ  َِ رَبَ 

 محبتكم مشرفة الكتاب
 سارة خالد العشا
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 63                                                                             عُصارَةُ دِماغ

 65                                                      إِنتِهاُ  الرَّ بَةِ وَبِدايَةُ الحُب
 إيمان إسماعيل أبو غريبة

 66                                                                                أَيَْ  أَنْت؟
 68                                                                 ما بَعْدَ الثَّانِيَةِ عَشْرَة
 70                                                                عِنْدَما أُنْصِتُ لِعَنلي
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 إِيمان الجلاد
 71                                                                                         روجْدا

 حنين محمد
 73                                                                           مَشاعِرٌ مُبَعثَرة

 74                      مَدٌّ وَجَزرٌ دائِمَي  اَالمَوجُ قَلبي وَالشَّاطِئُ عَنلي
 منّة ماجد المعاقبة

 75                                                         تَناقُحٌ بَيَْ  النَلبِ وَالعَن 
 غيث بلال بني عطى

 78                                                           َ وى الفُؤاد وَحِكمَةُ العَن 
 79                                               صِراعٌ ما بَيَْ  النَّبحِ وَالمَنطِق

 آيات عدنان صلاح
 80                                                                                      الِإالاس
 82                                                                                          العَهْد

 84                                                                            دُستورُ النِطَط
 89                                                            أَلَمْ تَكُْ  السَّماُ  واسِعة؟

 وردة عوض الله أبو وردة
 91                                                                            أَْ  أَكوَ  أُمًّا
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 94                                                                               سَجينَةُ اِكرَة
 95                                                                                  ثُمَّ ما ا؟ 

 97                                                                   اُتاتٌ أَدمى النُلوب
 عبد اللهجواهر 

 99                                                                                       مَْ  أَنْت
 روعة عبد الرّحمن أبو بكر

 102                                                                                لَيلَةٌ طاحِنة
 العزايزةمرام أحمد 

 106                                                                            نَحوَ المَجهو 
 أريج ربابعة

 109                                                                       لَيسَت كَأَدِّ شَوكة
 111                                                              مَتى سَتُشرِقُ الشَّمس؟
 114                                                             عَجوزٌ اي بِدِ  الشَّباب

 116                                                                                         الحُلُم
 118                                                                                           الَأنا

 نورا التَّميمي
 119                                                              وَتوبوا إلى الِله جَميعًا
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 122                                                       دَعِ الدَّمعَةَ تَفِرُّ مَِ  العُيو 
 124                                                                    كَيفَ تَترُك الغيبة؟

 راية محمد الخوالدة
 127                                                                         وِصاُ  المُحِبِّي 

 +129                                                                     ما ا لو عادَ مُعتَِ رًا
 131                                                                   على رَصيفِ الَأمَ 

 نور أحمد الدّهون
 133                                                                               َ يمَةُ أَحلام

 سارة خلدون الهوادي
 135                                                                         مِْ  أَجِ   نَفسي

 136                                                                              مُنيرُ دُروبي
 137                                                                         واقِعُ عِشنِيَ لَك
 138                                                                             سَأَ زِمُ الحَياة

 139                                                             لِناُ  صَغيرَةٍ بِمَعشوقِها
 مصطفى صلاحرغد رائد 

 140                                                                                   الشَّجاعة
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 أية مصطفى أبو عبدالله
 143                                                                            عدَّادُ خُطُواتي

 145                                                                        َ مَساتُ الَأحزا 
 147                                                                                 جُرعَةُ أَمَ 

 148                                                                            بَيَ  حُلمٍ وَواقِع
 شاهيناز الخطيب

 149                                                                              وَكاَ  عِطرُه
 151                                                                       إِمشي على المَا 
 153                                                                     على أَعتابِ النُدس

 154                                                                             تُرابُ الوَطَ 
 155                                                             لَيتَني أَكوُ  كُ َّ ما لَدَيّ

 إسلام يوسف بني مرعي
 157                                                                                    أَتَمَنَّى لَو

 158                                                                            مَعنى الجَما 
 159                                                                              إِحياُ  ِ كرى
 160                                                                               أَمَُ  العِشق

 161                                                                            اَتاةٌ  و وَجهَي 
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 أوّاب محمد الرِّفاعي
 162                                                                      كاَ  الهُدوُ  مُريبًا

 164                                                                  ه تَتَخَلَّى ع  جَنَّتِك
 شهد يحيى القاسم

 165                                                                         انتِرارُ المُعجِزة
 167                                                                                 كُ  مُختَلِفًا
 168                                                                                 قَلبٌ وَجُرح

 أمل لؤي فزع
 169                                                           حِوارٌ بَيَْ  النَلبِ وَالعَن 

 170                                                                                    الماضي
 171                                                                             20عِشرو  

 173                                                                                        العُزلة
 174                                                                                     البِدايات

 نَيْرُوزَعَبدَالحَمِيدَالْقَطْرَانِي
 175                                                                                        تَلَبَّث

 177                                                                                    الخاتِمة
  


