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 مقدمة
 

 لماذا يعج مجتمعنا بالمشاكل؟

 لماذا لا يكاد يخلو منزل من الصراعات؟

 ولماذا نشعر أن التفاهم بين أفراد الأسرة بات صعباً للغاية؟

 ولأن لا أحددم منددا يتمتددم بالكمددالن فلبددم أن سددلون كددل  ن ددان منددا  ددز  
 من المشكلة.

ضم الكافي ليعترف أنه يمكن أن يكون م اهماً فدي المشدكلة من يملك التوا
هو من يمكن أن ي تفيم من هذا الكتاب. ومن يظن أنه فدو  م دتوا الخ دل فلدن 

 يتعلم من أي كتاب.

ولكل أولئك الذين يريمون أن يجعلوا حياتهم أفضل أقمم هذا الكتاب الذي تدم 
ن الفائمة التي و دموها مدن تمري ه لل لب وال البات على مما سنواتن وعبروا ع

  را  فهم معانيه. أر و أن تعم الفائمة وتصل  لى كل من يبحث عنها.

 والحمم والشكر لله من قبل ومن بعم.

 د. هنا  العابم
Hana.abed@gmail.com 

 2223أيار  3دمشقن 

 
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 

  ومساواة القيمة الإنسانيةومساواة القيمة الإنسانية  مصدر واجبات المرأةمصدر واجبات المرأة

 
 

 :هدف الحياة المشترك بين الرجل والمرأة: العبودية لله تعالى .1
 أولًا: مخلوقان عجيبان:

الر ل والمرأة مخلوقان يحملن من الميزّات والقدمرات مدا يريدر العجد ن 
قددم أو ددمهما كنددو  بشددري واحددمن  لا أندده قددم  لقهمددا  فددالبر م مددن أن الله 

 ين ومن مادتين مختلفتين:ب ريقتين مختلفت

 َّ ظم طح ضم ضخ  ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح ُّٱ  :صلى الله عليه وسلمآدم 
 .(22)الحجر 

  .(12)المؤمنون ٱٱٱٱَّ نز نر مم  ما لي لى لم ُّٱ

 َّنح  نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ُّٱ حوا :
(ن يقول العلما :  لقها منده وأ ر هدا منده كمدا تخدر  1)الن ا  

 النخلة من النواة أو النبتة من البذرة.

 رنة ميّزات وصفات يتميّز بها كلٌ من الرجل والمرأة:ثانياً: مقا

وبالنظر  لى ا تلف أصل كل منهما وبالنظر للتجربة العملية عبدر العصدور ن 
فإننا نلحظ نموذ اً متكرراً عنم معظم الن ا  ونموذ اً متكرراً عنم معظم الر الن 

 وهي أدوات وقمرات وميزّات تميزّه عن الآ ر كما يلي:  
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 ت   مية:صفا -أ

 عنم الر ل:* 

ضخامة الج م في الحجم: الكتلة العضلية أعلى مدن الكتلدة العضدلية لدما  /.1
 .%2المرأة بن بة 

 قددوة العضددلت والبنيددة بشددكل عددام أعلددى مددن قددوة المددرأة لتحمددل أعمددال  /.2
 الجهم العضلي

 مددرّة فددي  02و 02سددرعة النددبن: ينددبن قلدد  الر ددل بددين و قددوة القلدد  /.3
 .المقيقة الواحمة

القددوة الج دمية والعددرا فدي الجددز  العلدوي مددن الج دم: الكتفددان  تركدز /.4
 .والصمر والذراعان 

 .عملية الأين وحر  المهون سريعة لإنتا  ال اقة الج مية الم لوبة /.5

الجلم سميك ويحتوي على م توا أعلى من الكولا ين مما يعين على بط   /.6
لبة ظهور التجاعيم وتحمّل عوامل ال قس الصع ن مما يع دي الج دم صد

 .أعلى من المرونة

 قوة الصبر والجلمََ في تحمّل عوامل ال قس الصعبة.  /.0

 عنم المرأة:* 

% 11صغر حجم الج م: الكتلة العضلية أقل في حين تزيدم الكتلدة المهنيدة  /.1
 عن الر ل. 

   .قوة العضلت والبنية: القوة الج مية للمرأة تعادل ثلري قوة الر ل /.2

مدرّةن ممدا  22و 02المدرأة يندبن بدين  قوة عضلة القل  في حدين أنّ قلد  /.3
 يناس  احتيا ها لإنتا  المم شهرياً والحمل والولادة.

 0 

 .تركز القوة الج مية والعرا في الجز  ال فلي من الج م: الحوا والوركان /.4

 بالمهون. للحتفاظعملية الأين وحر  المهون أب ل من الر ل  /.5

لإك داب المروندة الجلم رقيق ويحتوي على م تو  أعلدى مدن الإيلسدتين  /.6
 العالية والرقة في التعامل مم الأطفال.

 قمرة عالية على تحمل الألم والإ هاد الج مي  اصة آلام الحمل والولادة. /.0

 

 صفات عقلية: -ب

 عنم الر ل:* 

ر م أنه لا فر  تشريحي بين دماغ الر ل ودماغ المرأة )سدوا فدي الحجدم 
كل مختلف عندم كدل منهمدان المتناس  مم حجم الج م(ن لكن المماغ يعمل بش

 مما ين جم مم العمل الذي يكلف به الإن ان. 

 المهارة العالية في تخصصات الرياضيات والعملياّت الح ابيةّ المجردة. /.1

ماد الأكبر على النصف الأي در مدن الدمماغ عندم التفّكيدرن ممدا يع دي لاعتا /.2
 الر ل قمرة على التركيز على أمر واحم. 

مدور والأحدماب وبالتدالي المهدارة العاليدة فدي النظدرة الرؤية البانوراميدة لأ /.3
 الشاملة المتكاملة للمشاهم.

 .والاقتصادالمهارة العالية في التعاملت المالية  /.4

التفو  في تحميم المكان وتوصيف ال ريق وقياس الأبعاد المكانية والدربط  /.5
 بينها بشكل ذهني مجرد.

 ما يمور من حوله بشكل عام.عتماد على المن ق وتحليل البيانات في فهم الا /.6

 مهارات القيادة وتو يه المجموعات والتصور ال ياسي لإدارة المجتمعات. /.0
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 عنم المرأة:* 

 المهارة العالية في تخصصات العلوم الحيوية. /.1

عتماد على تشغيل نصفي المماغ الأي ر والأيمن معانً مما يوصدل لكفدا ة الا /.2
 عالية في التواصل. 

 تعلمّ الكتابة والقرا ة واللغات. مهارة عالية وسرعة في /.3

التفو  في وصف التجّارب وتفاصيلها ب ب  الإهتمدام بالدمقائق وتفاصديل  /.4
 الأمور والتركيز على العميم منها في وقت واحم.

 كفا ة عالية في  دارة شؤون المنزل وتو يه الأفراد. /.5

 على الحمس في فهم ما يمور من حولها بشكل عام. الاعتماد /.6

ل والقمرة على توزيم المهمات ضمن المجموعات واسدتلهام مهارة التواص /.0
 الحلول والتقاط الإشارات العاطفية والانفعالات.

 

 صفات نف ية: - 

 عنم الر ل:* 

 الح اسية العالية تجاه مت لبات العمل في ال بيعة  ار  المنزل. /.1

 القوة النف ية في تحمل صعوبات العمل والقيادة الأسرية والمجتمعية. /.2

 في ال ي رة علدى الانفعدالات والعواطدف وتغلدّ  الناحيدة العمليدة  التفو  /.3
 على العواطف.

 كفا ة عالية في موا هة الصعاب وقيادة الأحماب و رأة ارتياد المخاطر.  /.4

عنم موا هة مواقف التوتر والضغط النف ين عادة ما ي دتخمم الر دل   دة  /.5
يانانً وعدمم الدم ول "ها م أو ابتعم" مما ي اعمه بالحزم في قيادة المنزل أح

 في تفاصيل الأمور أحياناً أ را.
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 عنم المرأة:* 

 الح اسية العالية تجاه مت لبات ال فولة.  /.1

 قمرة على تحمل ومعالجة العواطف العميقة وال ريعة. /.2

 قمرة نف ية على الصبر ومعالجة شؤون المنزل الروتينية المتكررة يومياً  /.3

ن عدادة مدا ت دتخمم المدرأة   دة عنم موا هة مواقف التدوتر والضدغط النف دي /.4
 "است لم أو كوّن علقة صماقة" مما ي اعم على تكوين العلقات وتربية الأبنا .

مرونة وقمرة على الترا م في المواقف التي تت ل  الر و    وة ثدم الكدر  /.5
 والفر مجمداً.   

 

 ولننظددر  لددى الأدوار المناطددة بكددل مددن الر ددل والمددرأة والم  ددتنتجَة مددن 
 ت الكريمة:الآيا

 ثالثاً: أدوار الرجل والمرأة:
 أدوار الر ل:* 

وهي المهمات التي يبر  فيها معظم الر ال بشكل يقارب العبقريةن أكرر مما 
 تفعل المرأة:  

 الشؤون المالية: -1

تحصيل المال والإنفا  على أفراد الأسدرة: يتمتدم الر دل بقدمرة فائقدة علدى  (1
صديل المدال والإطدل  بم دؤولية الصبر علدى الصدعوبات المترافقدة مدم تح

 الإنفا  على الأسرة طوال الحياة بالعمل والكم و ل  المال. 

القيام بمعظم المهام الخار ية: وهي المهمات التي يقدوم بهدا الر دل  دار   (2
المنزلن ومما نراه عملياً أن بقا  الر ل دا ل المندزل يشدكل مصدمر انزعدا  

 على من هم حوله.قلق للر لن كريراً ما ينعكس و وملل بل
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 عنم المرأة:* 
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ن عدادة مدا ت دتخمم المدرأة   دة عنم موا هة مواقف التدوتر والضدغط النف دي /.4
 "است لم أو كوّن علقة صماقة" مما ي اعم على تكوين العلقات وتربية الأبنا .

مرونة وقمرة على الترا م في المواقف التي تت ل  الر و    وة ثدم الكدر  /.5
 والفر مجمداً.   

 

 ولننظددر  لددى الأدوار المناطددة بكددل مددن الر ددل والمددرأة والم  ددتنتجَة مددن 
 ت الكريمة:الآيا
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صديل المدال والإطدل  بم دؤولية الصبر علدى الصدعوبات المترافقدة مدم تح

 الإنفا  على الأسرة طوال الحياة بالعمل والكم و ل  المال. 

القيام بمعظم المهام الخار ية: وهي المهمات التي يقدوم بهدا الر دل  دار   (2
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 الشؤون ال ياسية: -2

قيادة وحماية الأسرة وأفرادهدا: وهدي القوامدة المتعلقدة بقيدادة أفدراد الأسدرة  (1
ومدا يحمديهم مدن أي  بشكل عام وتو يهها نحو ما يعود بالخير على أفرادهدا

 ضرر متوقم من أي نو . أذا أو

مدن المندزل تعليم أفراد الأسرةن  اصة الن ا : نظراً لخدرو  الر دل اليدومي  (2
ومعالجته للعالم الخار ي وحضوره للمروس الأسبوعية في صدلة الجمعدةن 
فإن فرصته للتعلمّ قم تكون أكبر من فرصة المرأة التدي تقدرّ فدي بيتهدا لتعتندي 

 بشؤونهن وهذا يرت  على الر ل مهمة تعليم زو ته وبناته مما تعلمه.

ياري(: وهي مشاركة الر ل المشاركة في القيادة المجتمعية وفقاً للحا ة )ا ت (3
التي تبرز عنم الحا ة  ليها في مجتمعهن فقم يكون هنان حا ة للم اهمة فدي 

 الت وير بشكل أو بآ رن سوا  كان ذلك في العائلة الكبيرة أو البنا  أو الحي.

 أدوار المرأة:* 

وهي المهمات التي تبر  فيها معظم الن ا  بشكل يقارب العبقريةن أكردر ممدا 
 الر ل:  يفعل 

 الأمومة: -1

تربية الأطفال: وهي أحم الأسباب التي من أ لها تنشل الأسدرة أساسداً:  نشدا   (1
أفراد نا حين أصحا  أسويا  نف ياً وعقليداً و  دميانً ومدرتب ين بدالله تعدالى 
روحياً. وهذه المهمة تت ل  مهدارة وصدبر وحكمدة عاليدة تتمتدم بهدا المدرأة 

 أطفال بشكل عام. ريزيانً ليس فقط لأطفالها بل ل

تقميم المعم النف ي والعاطفي لأسدرة: وهدذا مدا تبدر  بده المدرأة تجداه مدن  (2
 يحتا  هذه المعونة النف ية والعاطفية.
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 الشؤون المنزلية: -2

 دارة شؤون المنزل وشؤون أفراد الأسرةن  اصة في  ياب الر دل: الشدؤون  (1
راد الأسدرة كبداراً الما لية للمنزل كريرة وفيها من التفاصيل لكدل فدرد مدن أفد

 وصغاراً ما يت ل  الكرير من الصبر والجلم والمتابعة. 

القيام بمعظم المهدام الما ليدة فدي المندزل )ا تيداري(: وهدي مهدام تحضدير  (2
ال عام والتنظيف والترتي  و يرها مما تقوم به الن ا  في المنزلن وهدي مهدام 

ة فدي المندزلن  لا أنهدا ا تيارية بمعنى أنها بالر م من كونها هامة لبيئدة صدحي
يمكن أن يقوم بها  يرها في حدال انشدغالها بالمهدام الأ درا ذات الأولويدةن 

  اصة تربية الأطفال. 

 يو دم ر دل قدادر علدى أدا  بعدن مهدام المدرأة  لا تعني هذه الأدوار أنه لا
يو م امرأة قادرة على أدا  مهام الر دلن لكدن الر دل  )عما الإنجاب!( ولا أنه لا

في أدا  أدواره لأنده مدن ضدمن برمجدة ف رتده فيؤديهدا بي در وتلقائيدة ودون  يبر 
سدترنا  لاتمري  م بق أحيانانً وكذلك الحال عنم المرأة. أما العكس فيكدون هدو ا

قتصاد وال ياسة فدل ن دت يم لاوليس القاعمةن فإن و منا امرأة تظهر عبقرية في ا
 ك  ن و دمنا ر دلً عاطفيداً  دماً استخمام حالتها لنقن القاعمة الأساسيةن وكذل

فل يعني ذلك أن   ل القاعمةن بل هو استرنا . في الواقمن المرأة بحا دة  لدى كدل 
تلك الميزات والصفات كلدوات ت تخممها لأدا  دورهان وكذلك الر لن تكامدل 
لق لهن وهذه الأمور لا تتغير بتغير الزمدان والمكدان لأنهدا  وتنا م وكلٌ مي رٌ لما   

مب عن طبيعة بشرية ثابتدةن وهدذا مدا ي دمى الندو  الا تمداعين فهدو متعلدق تتح
بتغير الزمان والمكان. وقم بنى الله تعالى أدوار التي لا تتغير   بيعة البشرية الرابتةبال

النو  الا تماعي في الإسدلم بال ريقدة الوحيدمة التدي تناسد  ال بيعدة البشدريةن 
 تماعيدة والنف ددية لاكل الإن دانية واولدذلك فهدي تحمدل الحلدول لكافددة المشدا
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والفكريةن وقم ثبت بالتجربة أن كل ال در  المغدايرة للاسدلم لدم تحمدل حلدولاً 
 نا عةن كما سنرا لاحقاً.

 ن ترتي  الله تعالى لأدوار مبنىٌ على الأدواتن وهذا ما يحمدل الحلدول لكافدة 
وماً تت ل  و ود الصدفات  تماعية والنف يةن فلدوار الر ل عملاالمشاكل الإن انية ا

الج مية والعقلية والنف ية التي يتميزّ بها معظم الر الن وكذلك أدوار المدرأة عمومداً 
عندمما  تت ل  و ود تلك الصفات فدي معظدم الن دا . وهدذا يبدرهن علدى أن الله 

يكلفّ الإن ان بلمر مان فإنه تعالى بحكمته يع يده أيضداً القدمرات والأدوات اللزمدة 
ذ هذه التكاليف والم ؤولياتن وهذا لديس تفضديلً لجدنس علدى الآ در ولكدن لتنفي

ليتمكّن كلٍ من الر ال والن ا  من القيام بم ؤولياتهم التخصصية على أكمدل و دهن 
والتي تتحقق من  للها المهمة الأساسية المشتركة بين الر ال والن ا : أن يقوم كدل 

ويكدون  را: وهدي أن يتعدرف علدى الله فرد من البشر بلدا  مهام الخلفة على الأ
 ليفته على الأرا في نشر الخير والعمل  لل فترة حياتهن والتدي هدي فتدرة ا تبدار 

لق الإن ان من أ لها.  لإتمام هذه المهمة الأساسية التي   
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الإن ان لم ي خلق من أ دل مدال ولا زوا  ولا  نجداب ولا منصد  ولا علدوم 
شيا  المذكورة هامة والر بة فيها ف رية فدي طبيعتدهن  لا أنهدا دنيويةن ور م أن هذه الأ

لقدت لده ليحصدل  لق الإن ان  لتحقيقهن بل هي مجرد أدوات    لي ت الهمف الذي   
 تماعي يمكنه من تحقيق الهمف الأساسي من حياته: التعدرّف استقرار نف ي واعلى 

لدى الأرا فدي سدبيلهن ليصل  لى العبوديدة الحقيقيدة لده وينشدر الخيدر ع على الله 
 بما يح   ويفوز برضاه و نته في الحياة الأبمية. ويتجهّز للقائه 

 
 رابعاً: هدف الحياة المشترك بين الرجل والمرأة:

همف الحياة المشترن هو الهدمف الدذي مدن أ لده  لدق الإن دان بجن ديه: 
لق أساساً لهمف واحم وهو المذكور في الآية الكريمة:  الر ل والمرأة. الإن ان   

(. فالمهمة الأساسية المشدتركة 56)الذاريات  َّ ئى ئن ئم ئز ئر  ّٰ  ُّٱ
 للر ل والمرأة هدي أن يقدوم كدل منهمدا بدلدا  مهدام الخلفدة علدى الأران بدلن
 يتعرف كل منهما على الله تعدالىن وينشدر الخيدر لكدل مدا  لدق الله علدى الأرا

ترة ا تبارن ونجاحهما فيها  لل فترة حياته على الأرا. فالحياة لكل منهما هي ف
هو دليل يعود كل منهما به  لى الله تعالى للبرهندة علدى حبده لله وعملده فدي سدبيله 
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و همه في الحصول على رضاه عزّ و لّن فيتغمدمه الله بالرحمدة ويم لده موطنده 
 الأصلي: الجنة. 

تعلدق تختلدف بدين الجن دينن بدل هدي ت فالعبودية لله لا تتعلق بذكورة أو أنوثةن ولا
وا بات الشريعة الإسلمية على كلٍ من الر ل والمدرأة مصدمرها و بالإن ان بشكل عام.

شي  واحم: عبوديتهما لله تعالىن والتي هي أول أركان المين الإسلمين وأهم م تلزمات 
اليقين بالله عز و ل. والعبودية فر  من المملوكيةن فالر ل والمدرأة كلهمدا مملدون لله ن 

 عبوديتهما لله واحمة في حقيقتها وقمرهان ولا تفاوت بينهما فيها. ومن ثم فإن 
 

 :الم اواة في القيمة الإن انية والم اواة في الحقو  والوا بات .2

 أولًا: مساواة القيمة الإنسانية:
 ن عبودية الر ل والمرأة لله واحمة ولا تفاوت بينهمدا فيهدان فهدذه العبوديدة 

  انية بينهما. هدذا يعندي أن قيمتهمدا كبشدر مت داويةن مبنيةّ على م اواة القيمة الإن
يزيم أحمهما على الآ رن وهذا من تمام عدمل الله تعدالى بدين مخلدوقين اثندين  لا

يحملن تكليفاً واحماً بعبادة الله وحمهن ويتمرل ذلك في أن الوا بات التدي كلدف 
 دا ن وكريدراً مدا يعبدر الله تعالى بها عباده الر ال هي نف ها التي كلفّ بها  ما ه الن

عن هذه الوا بات بحقو  الله عدز و دلن ومدن ذلدك مدا رواه م دلم ب دنمه مدن 
ي شدرن بده  قدال: "حدق الله علدى العبداد أن ي عبدم ولا صلى الله عليه وسلمحميث معاذ أن رسول الله 

شي . وحق العباد على الله  ذا عبموه ولم يشركوا به شيئاً أن لا يعذبهم". فقم  مم 
 بات معبرّاً عن الأولى بحقو  العباد وعن الرانيدة وا  والهذا الحميث بين الحقو

بحقو  الله. ويتفرّ  عدن كدل منهمدا أحكدام كريدرةن وكدل مدا نقدرؤه فدي الشدريعة 
الإسلمية من الأحكام  ما تراه دا لً في حقل الوا بدات أو فدي حقدل الحقدو . 

 دا  والر دال وكلمة العباد هنا لي ت  اصة بالر ال أو الن ا ن بل هي شداملة للن
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 ضفا  قيمة  ن انية  ضافية على أحمهما دون الآ ر على حم سوا . وهذا يعني أن 
 يعمّ   لً   يراً ل ببين:

لأنه يعني ضمنياً أن الله تعدالى متحيدز لفئدة دون أ درا حاشداه عدز و دل أن  -1
يتصف بالتحيز أو الظلمن ومن العادل سوا الله؟  نما التحيزّ والظلم هو شدلن 

ضعفا  لا صفة الإله  لّ وعلن فالبشر قم يشدعرون بالحا دة والر بدة البشر ال
بالتحيزّ  لى فئة مان ومحاباة فئة دون أ ران لعلمهم بقوة هذه الفئدة ولضدمان 
ال لمةن أو لأنها تعجبهم أكرر من  يرهان والله تعالى أ دلّ وأعظدم مدن هدذه 

ي كفدرن تندزّه الله  دل الصفات البشرية الضعيفةن بل  ن القناعة بدالتحيزّ الإلهد
لق أفضل من  يرهن بحجدة لدون أو  وعل عن ذلك. فلينتبه من يظن نف ه قم   
عر  أو  نسن وليعلم بلنه لو كان ذلك صحيحاً لما كان التكليدف بعبدادة الله 
مت اوياً ولما كان الإله عادلانً وأيّ تشوّه فدي العقيدمة أسدوأ مدن أن ندؤمن أن 

 الإله  ير عادل؟ 

 َّ فج غم غج ُّ ر هو الذن  الأكبر الذي اقترفده الشدي ان عندمما قدال:لأن الكب -2
 لم لخ ُّٱ( وهو ذاتده ذند  الخداطئين مدن اليهدود والنصدارا: 06)ص
 هي همهى هج ني نى نم نحنخ نج مي  مى مخمم  مح  مج   لي    لى
 َّ ّٰ  ِّ   َُّّ   ٍّ    ٌّ   ىٰ   رٰ  ذٰ   يىيي   يم   يخ يح     يج

صدل الإن دان للمهالدك (. ومن المهم أن نتذكر أن هذا الذن  يو12 )المائمة
في المنيا والآ رةن فالكبر يحج  عن الله تعالىن حيث يبمأ بفكدرة: "أندا  يدر 
منه" وتنجذب لها الدنفس الأمدارة بال دو  التدي تحد  الفخدر والتفاضدل وأن 
تكون في المكانة العليا ن ثم تلتي أفكار الأسرة )دلالها لأبنائهدا وتعزيدز فكدرة 

 لا أحكامداً مشدوهة يصدمر عدن المدر   بحيث لاالعظمة( فتتلصل في التفكير 
الكبدر الدذي رسدمه الشدي ان وزينّده ليبدث بدين النداس ظلمداً  مبنية على وهم  
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يعلمها  لا الله. وهذا هو الفخ الذي وقعت فيه مجتمعات عميمة ن  وكوارب لا
وي دتخممونها فالمجتمعات الغربية تراوح بين اتجاهين: فهم تارة يهينون المدرأة 

ج لبضائعهمن وقم تكون هي نف ها سدلعة تبدا  علنداً لأ دراا المتعدةن للتروي
وتارة يقمسونها ويعلنون في دراساتهم أنها الأعلى مكاندة وقدمراً وأنهدا مركدز 
الكون وسر الحياة. بينما الإسلم يرفن الاتجاهينن فلكل من الر ل والمرأة 

بدين الخيدر  لا تيارامكانة عظيمة عنم الله تعالى لكونهما بشر عاقل قادر على 
والشر. وبذلك يكون ت اوي المدرأة والر دل فدي الإن دانية  وصدفة العبوديدة لله 
ي تو   ت اويهما في الوا بات والحقو ن أي أن لكل منهما حقو  وعلى كدلٍ 
 منهما وا بات بنفس الأهمية والقمرن ر م ا تلف طبيعة الحقو  والوا بات.

 جبات:ثانياً: المساواة في الحقوق والوا
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  :علقة المرأة بالعلم الشرعي .3

لابم لكل عامل من أدواتن وكلما تعقم العمدل تعقدمت الأدوات وأضدحت 
ا  أكرر تخصصاً. وكما تحمثنا سابقاً حول أدوار الر ل والمرأة فإن النجداح فدي أد

هذه الأدوار ي دتلزم حصدول كدل منهمدا علدى مهدارات تتعلدق بكيفيدة اسدتخمام 
قمراتهما الف رية للوصول  لى النجاح في مهمة الحياة التي أرسلهما الله تعالى من 
أ لها  لى الحياة على الأرا. وهل هنان مصمر علم موثو  مضدمون فدي شدرح 

 ذا الإن ان؟ طبيعة الإن ان ومهمته وما يحتا ه أكرر من  الق ه

لاشك أن بنا  الأساس العقلي والج دمي والنف دي للان دان الدذي سديعينه 
على فهم همف و وده وأدائه لموره في الحياة   ير الأهمية بحيث لا ي حدمده  لا 
الله تعالىن القادر على معرفة ال ريقة التي يتمكن من  للهدا البشدر مدن النجداحن  

ا التي احتا ها الإن دان قدميمانً وسديحتا ها وهذه ال ريقة مشروحة بكل تفاصيله
في الم تقبلن في العلوم الشرعية التي هي فرا عدين علدى كدل  ن دان )الر دال 

 والن ا ( ومن مصلحته ان ي تخممها في تحقيق همفه وعبوديته لله تعالى. 

بنا ً على ذلك فإنه من مصلحة المدرأة أن تفدرا علدى نف دهان حتدى  ن لدم 
عليهان تعلمّ العلوم الشرعية التي تشدرح لهدا طريقدة النجداح فدي يفرا الله تعالى 

ا تبار الحياة. لابم للمرأة من أن تتعرف على مكانتها كإن ان كرمه الله تعدالى ولده 
همف و ودن فهي لم تخلق عبرانً ولابم لكل امرأة أن تعرف المواهد  المو دودة 

ق  لفتها علدى الأرا. فيها لغرا معين فت تفيم منها وتفيم  يرها وبذلك تتحق
لكن المرأة لن تتمكن من فهم هذا الغرا قبل أن تفهم كلم الله في القرآن الكريم 

في الحميث الشدريف حدول مكانتهدا وأدوارهدا وعلقتهدا بدالله  صلى الله عليه وسلموكلم رسوله 
والمخلوقات. لن تتمكن المدرأة مدن أدا  دورهدا فدي الخلفدة علدى الأرا دون 

لوم القرآن الكريم وال نة الم هدرة بشدكل عميدق أساس فكري يرتكز على فهم ع



 10 

  :علقة المرأة بالعلم الشرعي .3

لابم لكل عامل من أدواتن وكلما تعقم العمدل تعقدمت الأدوات وأضدحت 
ا  أكرر تخصصاً. وكما تحمثنا سابقاً حول أدوار الر ل والمرأة فإن النجداح فدي أد

هذه الأدوار ي دتلزم حصدول كدل منهمدا علدى مهدارات تتعلدق بكيفيدة اسدتخمام 
قمراتهما الف رية للوصول  لى النجاح في مهمة الحياة التي أرسلهما الله تعالى من 
أ لها  لى الحياة على الأرا. وهل هنان مصمر علم موثو  مضدمون فدي شدرح 

 ذا الإن ان؟ طبيعة الإن ان ومهمته وما يحتا ه أكرر من  الق ه

لاشك أن بنا  الأساس العقلي والج دمي والنف دي للان دان الدذي سديعينه 
على فهم همف و وده وأدائه لموره في الحياة   ير الأهمية بحيث لا ي حدمده  لا 
الله تعالىن القادر على معرفة ال ريقة التي يتمكن من  للهدا البشدر مدن النجداحن  

ا التي احتا ها الإن دان قدميمانً وسديحتا ها وهذه ال ريقة مشروحة بكل تفاصيله
في الم تقبلن في العلوم الشرعية التي هي فرا عدين علدى كدل  ن دان )الر دال 

 والن ا ( ومن مصلحته ان ي تخممها في تحقيق همفه وعبوديته لله تعالى. 

بنا ً على ذلك فإنه من مصلحة المدرأة أن تفدرا علدى نف دهان حتدى  ن لدم 
عليهان تعلمّ العلوم الشرعية التي تشدرح لهدا طريقدة النجداح فدي يفرا الله تعالى 

ا تبار الحياة. لابم للمرأة من أن تتعرف على مكانتها كإن ان كرمه الله تعدالى ولده 
همف و ودن فهي لم تخلق عبرانً ولابم لكل امرأة أن تعرف المواهد  المو دودة 

ق  لفتها علدى الأرا. فيها لغرا معين فت تفيم منها وتفيم  يرها وبذلك تتحق
لكن المرأة لن تتمكن من فهم هذا الغرا قبل أن تفهم كلم الله في القرآن الكريم 

في الحميث الشدريف حدول مكانتهدا وأدوارهدا وعلقتهدا بدالله  صلى الله عليه وسلموكلم رسوله 
والمخلوقات. لن تتمكن المدرأة مدن أدا  دورهدا فدي الخلفدة علدى الأرا دون 

لوم القرآن الكريم وال نة الم هدرة بشدكل عميدق أساس فكري يرتكز على فهم ع



 12 

صحيح. ولذلك على المدرأة الواعيدة بمصدلحتها أن تدمرن أن نجاتهدا فدي الدمنيا 
بدالعلم الصدحيح العميدق لمختلدف العلدومن وعلدى رأسدها العلدوم والآ رة هدي 

هو . فل تظنين أ تاهن أن العلم الشرعي فرا عينٍ على الر ل وحمهن بل الشرعية
ن بعلومه المتعمدة وليس فقط حفظ القرآن الكدريمن على كل امرأة أيضاً  فرا عين
 ت حرمي النجاح في المنيا والآ رة. لكي لا

 
 
 

 
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 

  فسية والفكرية بين الرجل والمرأةفسية والفكرية بين الرجل والمرأةالفروقات النالفروقات الن
 

 
 فوائد التعرف على الفروقات الفكرية والنفسية بين الجنسين: /.1

وقعات العاليدة بدين الأزوا ن يمردّل مم ضغوط متزايمة في الحياة اليومية والت
النجاح في العلقات اليوم تحمياً للجميم.  ير أن فهم طبيعة الجنس الآ رن سوا  
كانت العلقة التدي تدربط ال درفين والميدة أو أ ويدة أو زو يدةن سديجعلك أكردر 
ت امحاً وتغاضيانً ليس بمعنى القبول ال لبي بل بمعنى الاستبصار الحقيقي الدذي 

حياتك أكرر استقراراً. وليس الهدمف مدن ذلدك أن تحداول تغييدر شخصدية يجعل 
يمكن حموثه  لا بر بة حقيقية  ال رف الآ ر ولا عقلهن فهذا شلنه الخاص الذي لا

ردود الأفعدال. ومدن و منه شخصيانً  ير أن شلنك أنت هو تغييدر طدر  التواصدل
 يلي: فوائم التعرف على الفروقات المذكورة وفهمها ما

 حياة أنجح وأهنل.و صول على حكمة أكبر في تو يه العلقات بشكل سلسالح -1

لوم الذات: شكر الله على ح  ن الخَلق والتقويم ثم و التوازن بين تقمير الذات -2
ل ق وال لوكيات الخاطئة.   تصحيح الخ 

التعرف على طر  أفضل للتعامل مم الجنس الآ ر وفهدم دوافعدهن والتوقدف  -3
 ه.عن لومه وال عي لتغيير

 المتراكم بينهما.  الاستيا زيادة الرقة المتبادلة بين ال رفين والتعاون على  فن  -4

اكتشاف وسائل  ميمة لتح ين التواصل وحل مشاكل سو  التفاهم ومدن ثدم  -5
 تجنبها في الم تقبل.



 19 

 

  فسية والفكرية بين الرجل والمرأةفسية والفكرية بين الرجل والمرأةالفروقات النالفروقات الن
 

 
 فوائد التعرف على الفروقات الفكرية والنفسية بين الجنسين: /.1

وقعات العاليدة بدين الأزوا ن يمردّل مم ضغوط متزايمة في الحياة اليومية والت
النجاح في العلقات اليوم تحمياً للجميم.  ير أن فهم طبيعة الجنس الآ رن سوا  
كانت العلقة التدي تدربط ال درفين والميدة أو أ ويدة أو زو يدةن سديجعلك أكردر 
ت امحاً وتغاضيانً ليس بمعنى القبول ال لبي بل بمعنى الاستبصار الحقيقي الدذي 

حياتك أكرر استقراراً. وليس الهدمف مدن ذلدك أن تحداول تغييدر شخصدية يجعل 
يمكن حموثه  لا بر بة حقيقية  ال رف الآ ر ولا عقلهن فهذا شلنه الخاص الذي لا

ردود الأفعدال. ومدن و منه شخصيانً  ير أن شلنك أنت هو تغييدر طدر  التواصدل
 يلي: فوائم التعرف على الفروقات المذكورة وفهمها ما

 حياة أنجح وأهنل.و صول على حكمة أكبر في تو يه العلقات بشكل سلسالح -1

لوم الذات: شكر الله على ح  ن الخَلق والتقويم ثم و التوازن بين تقمير الذات -2
ل ق وال لوكيات الخاطئة.   تصحيح الخ 

التعرف على طر  أفضل للتعامل مم الجنس الآ ر وفهدم دوافعدهن والتوقدف  -3
 ه.عن لومه وال عي لتغيير

 المتراكم بينهما.  الاستيا زيادة الرقة المتبادلة بين ال رفين والتعاون على  فن  -4

اكتشاف وسائل  ميمة لتح ين التواصل وحل مشاكل سو  التفاهم ومدن ثدم  -5
 تجنبها في الم تقبل.



 22 

 تخفيف الضغوط النف ية وتقميم مقترحات عملية لتقليل الإحباط و يبة الأمل. -6

الحيداة والنجداح فدي تحقيدق الأهدماف  لاسدتمرارتحقيق التفاهم الم لدوب  -0
 الشخصية ثم الأسرية.

تحقيق الاستقرار في الأسرة للحصول على أ يال سوية نف ياً ضدمن ظدروف  -2
 الضغط النف ي والفكري

 الوصول  لى معاني الح  الحقيقي من المودة والرحمة بين الزو ين. -9

الهمدوم ليدتمكن  تفريغ القلد  مدنو تحقيق الهمف من الزوا  وهو ال كينة -12
 من التركيز على همف الحياة الأكبر: التعرف على الله تعالى.

 
 الفروقات الفكرية والنفسية بين الجنسين وأمثلة عليها: /.2

بالر م من الم اواة في القيمة الإن دانية بدين الر دل والمدرأةن  لا أنده مدن  يدر 
راسات الفكرية والنف ية الواقعي أن نقول أنهما مت اويان فكرياً ونف يانً حيث تؤكم الم

 ثم ال لون.  والتجارب العلمية أن الن ا  تختلف عن الر ال في التفكير ومن 

ومم أن كل شخص كائن فريم من نوعهن  لا أننا نلحظ صفات مشدتركة بدين 
معظم الن ا ن وسب  هذه الصفات المشتركة هو التركيبة المما يدة المشدتركة بدين 

فرز في   م المرأة والتي ينتج عنها طر  تفكير ومن ثم الن ا  والهرمونات التي ت  
سلوكيات معينة. وكذلك الأمر عنم الر الن فهنان صفات مشتركة عنم معظمهدمن 

 سببها التركيبة المما ية المشتركة والهرمونات المفرزة. 

عنمما يتزو  الإن انن كريراً ما يعتقم ب ذا ة أنه م ترنى من المشكلت التي 
ه وأبيهن وأنه سيعيش في سعادة لأبم. لكن الواقم يريندا أن م دؤوليات وا هتها أم

ويتع دل  الاسدتيا الحياة اليومية والروتين تجلد  المشداكل بشدكل مدان ويتدراكم 
التواصل وينتج الجفا  والكبتن ويضيم الحد  مدم الأيدام. والحقيقدة أن ال دب  
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ا أنه يفكر مرلنا. ولكدن الرئي ي هو أننا نتوقم من الجنس الآ ر أن يشبهنا ونفتر
عنددمما يكددون كددلٌ مددن الر ددال والن ددا  قددادرين علددى أن يفهمددوا ا تلفدداتهم 

 ويحترموهان ستكون هنان فرصة ليتفاهما ويعيشا ب لم أكبر. 

 الباً ما يشكو الر ال: " نها تبالغ في رد الفعل!  نها تختلدق المشداكل  مرال:
فياً لإسعادها". و الباً ما تشكو الن ا : يبمو كا من لاشي ! مهما أفعل لإرضائها لا

يصغي  لي!  نه أناني! أنا أع ي الكرير ولكني لا أحصل على مقابل. لم يعم  " نه لا
. لكدن فدي الواقدم مدا للست دلملمي المزيم لأع يه!" وكريراً ما يميدل ال رفدان 

ي يحصل هو أن الر ال يتوقعون   ل أن الن ا  يفكرن ويتواصلن بالأسلوب الدذ
يتبعه الر الن والن ا  يتوقعن من الر ال أن يفكروا ويتواصلوا بلسلوبهنن  ير أن 

مما يهيئ كلً منهما لخيبة الأمدل مدرة  الر ال والن ا  مختلفيننال رفان ين يا أن 
 بعم مرةن وصراعات  ير ضرورية.

 250222أظهرت دراسة واقعيدة ضدمن بحدث علمدي فدي علدم الدنفس علدى 
% منهم تعرفدوا علدى مواصدفات متقاربدة ضدمن 92ن أن حوالي شخصاً من الجن ين

مجموعة  ن هم. ومن ال بيعدي أن تو دم ن دبة مدن الاسدترنا اتن  يدر أنهدا الن دبة 
الأقلن في حين أن الغالبية تتعرف على هذه المواصفات في ذاتها. ونحن هنا لن نقديمّ 

 الا تلفدات الصفات ونحكم عليها بالصح والخ لن ولكننا بب داطة سنوضدح مدما
وأسباب سو  التفاهم عنمما تنشدل الخلفدات التدي  البداً مدا تظهدر تحدت الضدغوط. 
الضغوط والمشكلت حتمية لكنها  مدا أن ت دب  التباعدم بدين ال درفين أو التقدارب 
 وتعميق العلقة ونمو الح  والرعاية المتبادلة والرقة.  ذانً لنتعرف على هذه الفروقات:

 رجل وعند المرأة:  مفهوم الذات عند ال .1
الر ل يفهم ذاته ويحمدها عن طريق قمرته على تحقيق النتدائج. فهدو يشدعر 
بذاته بشكل رئي ي من  لل الإنجداز لكونده يمجّدم القدوة والكفدا ة لدذلك فهدو 
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بذاته بشكل رئي ي من  لل الإنجداز لكونده يمجّدم القدوة والكفدا ة لدذلك فهدو 
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دون م داعمة أحدم و يحاول دوماً أن يبرهن عن نف ه بالإنجاز م دتقلً عدن  يدره
الي فإن تقميم النصيحة له دون أن ي لبها يعني ليشعر بذاته والرضا عن نف ه. وبالت

ي ت يم القيام بالعمل بنف ه فهو ضعف يدؤثر علدى  بالن بة له أن الآ رين يرونه لا
ن  شدران  يدرهن فهدو مفهوم الذات وتقميرها. هو يح  معالجة مشاكله بنف ده دو

نصائح.  نه قادر على  نجاز المهماتن وأن يتقبلّه ال رف الآ ر دونأيريم أن يشعر 
أما عنمما يحتا   لى  بير فإنه يعتبرها حالة استرنائية ي ت يم أن يتحمب فيها عدن 
المشكلة ولكن فقط للخبير. هذا التفكير هو مدا يجعدل الر دل يبدادر  لدى تقدميم 
الحلول عنمما تتحدمب المدرأة عدن مشدكلتهان فهدو يحد  أن يشدعر أنده حدللّ 

الخبير فينصحها لأنه يريم بف رته أن المشاكل ويفترا   ل أنها تبحث عن نصح 
يكون نافعاً لتشعر هي بالتح ن فيشعر هو بتقمير ذاته. أما  ذا استمرت في ضديقها 
فهو يرا أن حلوله ال ابقة قم ر فضت ويشعر أنه  ير نافم وي عدرا تدمريجياً عدن 

  ليها.  الاستما 

عية علقاتهان أما مفهوم الذات عنم المرأة فهو يتحمد عن طريق مشاعرها ونو
وهي تشعر بذاتها من  لل المشاركة والتواصل. المرأة عموماً تهتم بدالعيش مدم 

 الآ رين والتعامل معهمن فالعلقات في نظرها أهم من الإنجاز العملي. 

وبالتالي فإنها ترا أن تقميم النصيحة لها طبيعدين كمدا أن البدوح بمشداعرها 
قدمرتها علدى التواصدل والإح داس بدالآ ر والتعبير هو الأهمن وأهمافها هي في 
 الآ رين.  لاحتيا اتومراعاة المشاعر والاستجابة بالع ا  

للم اعمة في نظرها ليس ضعفاً وقم تبدادر لاقتدراح حدل لمشداكل  الاحتيا 
تعتبدره  الر ل تلقائياً دون أن ي  ل  منها ذلكن لأنها تعتبر ذلك دليدل الحد ن ولا

صور عدن ح اسدية الر دل هدذهن فتقدميم الم داعمة تهجماً. هي ليس لميها أي ت
بالن بة لها تعاطف مشكورن بل  ن عرا أحم م اعمتها فهي ت دعم وتشدعر أنهدا 
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معززةن لأن هذه الم اعمة تمل على أن علقتها بالناس طيبة وأنها نا حة و محبوبة
ان في التواصل مم الآ رين بمليل ان هنان من يفهمها ويقمّرها ويشعر بهان سوا  ك

هذا ال رف الآ ر امرأة أ را أو ر ل أو حتى طفل. فتعاطفها مم الغير وتعاطف 
الغير معها يملها على انهدا تملدك مهدارات  يدمة لصدناعة علقدات المحبدة ومدم 

   ور التفاهمن وهي مهارة عظيمة بالن بة لها وتبرهن على تميزّها.  
 

 لغة التعبير عند الرجل والمرأة:  .2
الأكبر بالأمور الملموسة الواقعية العملية أكرر من اهتمامه  يهتم الر ل بالقمر

عن الغير  والاستقللبالناس ومشاعرهم ولذلك يحلم الر ل بالإنجازات المادية 
وشرا  ال يارات والأ هزة التكنولو ية! وعنم الكلمن ي تخمم الر ل اللغة لنقل 

 الحقائق والمعلومات بمقة دون مبالغة.

ل أكبر بالمشاعر والأحاسيس والمعنوياتن ولذلك ترا الن دا  تهتم المرأة بشك
يحلمن بالحد  وتبدادل العواطدف. وعندم الكدلمن ت دتخمم المدرأة صديغ التفضديل 
والمجازات والتعميمات )دومانً أبماً(ن فإذا تحاور الر ل مدم المدرأةن وكدلٌ يتحدمب 

 لآ ر! كما يفكرن فإن ما يقوله أحمهما ويعنيه حقاً هو عكس ما ي مم ا

 أمرلة:

 ما تقوله المرأة 
 )ما تعنيه(

الرسالة التي 
 تصل للر ل

   ابة الر ل
 يعنيه( )ما

 الرسالة التي 
 تصل للمرأة

نحدددن لا نخدددر  
معدداً أبددماً )تعنددي 
أتمنددى أن أ ددر  

 معك اليوم( 

أندددت لا تقدددوم 
 بوا بك

لدددديس صددددحيحاً. 
  أيام 12 ر نا من 

 )معلوماتك   ل(

لا أريدددم الخدددرو  
 معك. 
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الكددل يتجدداهلني 
)أشدددددعر أندددددك 
مشدددغول عندددين 

 كلمني قليلً(

يج  أن تخجل 
من نف ك فلنت 

  ير مح 

الجددمديدددددددددددددم 
 يرونددددددددددددددددك!
 )معلوماتك   ل(

كددم أنددت سددخيفةن 
عواطفك في وقت 

  ير مناس 

أنددا متعبددة  ددماً ولا 
أست يم عمل شي  
 )أنا أحتا  لراحة(

أنددا أقددوم بكددل 
 شددددي  وأنددددت 
لا ت ددددداعمني. 

  أنت سي

بل أنت ل ت عا زة 
 )معلوماتك   ل(

أنت ت يئين تقدمير 
 الموقف

لا أريددم ان أفكددر 
بعملي )أنا أحد  
عملدددي ولكندددي 

 اليوم تعبة(

أنا أقدوم بلشديا  
أر دد  فيهددا  لا

 وأنا تع ة معك 

 ذا كددددان عملددددك 
 صعباً اتركيه

 )معلوماتك   ل(

أندددا مندددزعج مدددن 
عملدددددك وقدددددم 
أ برتدددددك أنددددده 

 سيتعبك
ير هذا المنزل دوما  

مرت  أشدعر بتعد  
 اليومن هل ت اعمني

المنزل  ير مرت  
ب دددببكن نظّدددف 

 معي أو ا ر 

لا لدديس دومدداً  يددر 
مرت   )معلوماتك 

   ل(

لا أريم م اعمتك. 
هددددددذا عملددددددك 

 فاعملي بصمت.

لا أحم ينصدت  لدي 
)أشعر أندك مللتنَدي 

 ولم تعم تر بني(

أنددا انتبدده  ليددك 
لكنددك لا تنتبدده 
  لي. أنت أناني

ت  ليك أل ت أنص
 الآن؟ 

 )معلوماتك   ل(

مدا هدذا ال دخف؟ 
كلمك دومدا  يدر 

 واقعي 
لا شدددي  ي دددير 
بصدددورة ح دددنة 
مددررت  بمشدداكل 

 أريم م اعمتك

 أنددددت مقصدددددر 
ت دددددداعمني  ولا

وو دددودن  يدددر 
 مفيم.

هل تقوليددددن اندي 
مقصدر؟ )لا ترمدي 

 أ  ا ن عليّ(

نت دومداً مخ ئدة أ
متددذمرة تحدداولين 

 ترن الم ؤولية 
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o بهّ المرأة  لدى ضدرورة تعدميل فدي سدلوكهان فعليده أولاً ألا  ذا أراد الر ل أن ين
يتعامل معها وفق دور معلم الح اب الذي يفنمّ صحة/  ل المعلوماتن بل أن 
يعبرّ بكلمات م مئنة وداعمة تحمي المرأة مدن الشدعور بدالقممن وثانيداً أن يدتعلم 

يعداني ضدغوطاً مهارة الإنصات الصاد  التي يمكن أن يتعلمها بالتكرارن فإن كدان 
تمنعدده مددن الإنصددات فليصددرّح بهددمو  أندده لدديس بالوقددت المناسدد  وأن يؤ ددل 

   الحميثن دون أن ي تخمَم أسلوب التل يل مراراً وتكراراً كي لا يفقم مصماقيته.
 
 التعامل مع صعوبات الحياة والضغوط النفسي: .3

هم يختلف الر ال والن ا  في طريقة تعاملهم وتعايشهم مم الضغوط وعمم ف
 يولم صمامات  ير ضرورية.  الا تلفهذا 

ما يفعله معظم الر ال عنمما توا ههم الصعاب أنهم يصبحون أكردر تركيدزاً 
على ما يشغلهم ر م أنهم لا يتكلموا بشؤونهم كريرانً بل هم يفضدلون أن يلتزمدوا 
نوعاً من الصمت ليفكروا في الحلول الممكنةن وكدلن أحدمهم يدم ل  لدى كهفده 

الخاص ليفكر ولن يشعر بالتح ن  لا بحل المشكلةن وعنمما يجدم الحدل  المظلم
فإنه يشعر بتح ن ويخر  من كهفه. و ذا لم يقمر على حل المشكلة فإنده يحداول 
أن يقوم بشي  ما لين ى المشكلة ويحرّر عقله منها لي تر ي تمريجياً ويقترب من 

 الحل منفرداً فيما بعم. 

تفكير الر ل في مشكلته هي فتدرة تركيدز شدميم  ومن الجمير بالذكر أن فترة
يكاد يفقم الوعي بلي شي  آ ر مؤقتانً أما المشكلت الأ را فتصبح أقل اهميةن 
ويصبح كرير الن يان و ير متجاوب ومنشغل الفكر لأنه يفكدر فدي مشدكلتهن وهدو 

ذا والمشداعرن وعليهدا فدي هد الانتبداه ير قادر حالياً على  ع ا  المدرأة أو  يرهدا 
 الموقف ألا تفّ ر ذلك أنه  ير مهتم أو لا مبالٍ أو أناني.  
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أما ما تفعله معظم الن ا  في الصعوبات فهو أنها مدرقلت ومشوشدات عاطفيدانً 
فتبحث عمن ترق به وتتحمب  ليه بتفصيل دقيق عمدا يكدمّرها لكدي تشدعر بالتح دنن 

مدومن لأن هدذه المشداركة وفعلً قم لا تحلّ المشكلة لكنها تتح ن ب ب  مشاركة اله
تعتبر بالن بة لها علمة ح  وثقة وشعور بالرضا عن نف ها عنمما تكون لها صميقات 
محبات يشاطرنها المشاعر والمشاكل المتنوعةن فليس الهمف من حميرها هدو العردور 

 على الحلول بل هي تبحث عن الراحة بالتعبير عن نف ها وفهم الآ رين. 

وصلها لاكت اب وعي أعظم بمدا يزعجهدا فتتنداقص الحميث عن المشاعر ي
حيرتهان  اصة  ن كان هنان من يصغي  ليها بإ لص ويفهمها. أما  ن شعرت أنها 
لم ت فهم وليس هنان من يشداركها الدرأين فتصدبح منزعجدة أكردرن فدالمرأة تشدعر 
بالرضا عن طريق الحميث عدن تفاصديل المشداكلن بعكدس الر دل الدذي يشدعر 

 ريق رسم الحلول المعقمة للمشاكل.بالرضا عن ط

 
 طرق تحفيز الرجل والمرأة: .4

يتحفّز معظم الر ال ويشعرون بالقوة والحماسة عنمما يشعرون أن هنان من 
يحتا   ليهمن فيصبحوا أكرر تمكّناً وثقة بلنف دهم وأكردر قدمرة علدى الع دا . هدذا 

ته كلفضدل مدا يكدونن يعني أنه حين ي ع ى الفرصة ليربت  مكانياته فإنه يعبر عن ذا
ي ت يم النجاح فيظن أنه  ير م حتا   ليده ويصدبح بالتدمريج  أما عنمما يشعر أنه لا

 سلبياً وأقل نشاطانً هذا هو الموت الب ي  بعينه بالن بة له.

أما الن ا  فتتحفّزن ويشعرن بالحماسة عنمما يشعرن أن هندان مدن يعّدززهن 
واسدتقراراً وقدمرة علدى الع دا . بينمدا  ويمعمهنن فتصبح  حماهن أكردر اطمئنانداً 

فإنها تصبح تمريجياً منهكة و ير قادرة  والاحترامعنمما لا تشعر أنها تلقى الرعاية 
على البذلن وتشعر بالظلم لأنها أع ت أكرر مما أ ذت. ولكن وفي نفدس الوقدت 
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بل قم تميل بعن الن ا   لى لوم ال رف الآ رن وما عليها حقيقة فعله ليس اللومن 
أن تضم حموداً لما تبذله دون أن ت تا  من الغير وأن توضح هذه الحمود لهن لكي 

 لا تضيم في حماس ع ائها بل حمود وتتوازن وتحصل بمورها على ما تريم. 

 ن توضيح حمود الع ا  والأ ذ مفيم  ماً لل رفينن لأنه يمكن فدي حماسدة 
ن ان عموماً يخشى أن يحتا   لدى الع ا  أن ين ى المر  نف ه ويفقم التوازن. والإ

الغير ثم ي وا ه بالرفن أو الخذلان أو الحكم ال لبين  اصة  ن كان فدي أعمدا  
وعينددا اعتقدداد بعددمم  ددمارتنا لتلقددي الحدد  والرعايددة. وقددم تتشددكل بعددن هددذه 

 من  دلل مواقدف تربويدة مدن المحي دين بندا والمجتمدم فدنظن أنندا  الاعتقادات
يتولدّم و رن ويصبح من الصع  علينا تقمير قيمدة الدذاتنن تحق الح  والتقمي لا

عنمنا الخوف من الاحتيا  فنقوم دون وعي منا بمفم المعم الذي نحتا ده بعيدمانً 
 فيفتر حماس ال رف الآ ر لمعمنا. 

 
 دورات حياة المحبة الذكرية والأنثوية: .5
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النف يةن حيث تصعم محبدة الإن دان لل درف الآ در لم دتويات عاليدة ثدم تندزل 
لم توا مان ثم تعود لتصعم بعمها مجمدانً وهي دورة طبيعية  ير أنها مختلفة عنم 

 الجن ين ب ب  ا تلف طبعهما والأدوار التي يقومان بلدائها في الحياة.

ن ثدم الاقتدراب: تقتضدي دورة حياة المحبة الذكرية هي مرل الحزام الم اطي
مدرة أ درا. فالر دل  الاقتدرابالان حاب والترا م للخلف بمقدمار معدينن ثدم 

النف ي مجمدانً وهدذه  الاقترابنف ياً قبل أن يتمكن من  للن حابيحتا  دورياً 
طبيعته التي  لقه الله عليها ليتمكن من أدا  دوره في قيادة الأسرة والعمل للانفدا  

لا يكون  لا بل دذ  الاستمرارن وهذا للستمرار ل   لماً وصبراً عليهان فالعمل يت
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وما يحصل هو أنه  لل فترة ان دحابه أنده يعدود  لدى احتيا ده للمحبدة والمدودة 
ن المحبدة التدي مجمدانً مما يحفزه على العودة للبذل والحصدول علدى المزيدم مد

يحتا ها. فإذا لم يقم الر ل بهذا الان حاب فإنه يصاب بحمة في المزا  وسرعة 
 في الغض  وال لبية والمفاعية. 

وفي هذه الحالةن على المرأة ألا تظن أن هذا ب ب    ل منهدا وأن عليهدا أن 
ه تحاول التقرّب منه و  باره على الكلمن فما يحصدل عمليداً هدو أن  ريهدا ورا 

يزعجه ويمنعه من الشعور أنده يحتدا   ليهدان وبالتدالي لا تصدبح لميده ر بدة بهدا. 
ولذلك ي تمر بدالهرب ولا يجدم الفرصدة ليشدعر بالشدو  لهدا. ومدن الن دا  مدن 
يوصلها ان حاب الر ل  لى الذعر والتشكيك بمحبته لهان  يدر عارفدة أن الأمدور 

 بخير وسيعود الر ل قريباً.

ة الأنروية فهي مرل الأموا : تقتضدي الصدعود والهبدوط أما دورة حياة المحب
في قمرتها على تقمير ذاتها وحد  الآ درين. فعندمما تشدعر بلنهدا محبوبدة يدزداد 
تقميرها لذاتها ويرتفم رضاها عن نف دها فدي حركدة مو يدة صداعمةن فدإذا تبدمّل 
ي مزا ها لأسباب هرمونية فإنها تتك ر مو تها وتنخفن فتشدعر بدالفراغ الدما ل

العاطفي كلنها تغر  في بئر. هي تحتا  أن ت  مم وأن ت غمر بالمحبة والمعم فتشعر 
بالرضا عن نف ها مجمداً وتبمأ مو تهدا آليداً بالارتفدا  وتعدود لع دا  مدن حولهدا 
بلضعاف المعم والمحبة. وتلك هي طبيعتها التي  لقها الله تعالى عليهدا لتدتمكن 

المضاعف للغير. فإذا لم تحصدل المدرأة علدى من أدا  دورها في الع ا  العاطفي 
المعم والتقمير ممن حولهان فهي تشدعر بلنهدا م دتهلكة نف دياً و يدر قدادرة علدى 
الع ا  العاطفين فتقمم المشاعر دا لها وتتخمرن وتتجده نحدو سدلوكيات  دمانيدة 

 كإدمان التنظيف أو العمل أو الأكل. 

ا ب ببهن ولكن يمكنده أن يعينهدا وفي هذه الحالةن على الر ل ألا يظن أن هذ
على الخرو  من هذا البئر المظلم بشي  من التقمير الصاد ن فيكفيها ذلك لتن لق 
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 لى تر مة ما أع اها من تقمير  لى رضا عن الذاتن ومن ثدم تبدمأ بدالتحرن نحدو 
الأعلى وتشمّ على من حولها بالمحبة والع ا  مجمداً. ومدن الر دال مدن يوصدله 

عنمما  والاستيا فيشعر أنها مذبذبة صعوداً وهبوطانً  الارتبانتقمير  لى احتيا ها لل
يحاول  صلحها بالنصح والتو يه فل ت تجي ن  ير عارف أنها تحتا  لتصل  لى 
قا  البئر قبل ان تتمكن من الصعود من  ميم. عليه أن يع يها م احة للتعبير عدن 

مشروط وبصبرن وتلك هدي صدفات استيائهان ثم يقوم برعايتها ودعمها بح   ير 
 والمحبة له. الامتنانالقيادةن وتلك هي المنحة الخاصة التي تجعل المرأة شميمة 

    
 خلاصة النصائح العامة للطرفين :  /.3

عنددمما ت قمددم المشدداعر ال ددلبية دا لنددا ت قمددم معهددا المشدداعر الإيجابيددة 
وتعميل ب يط في وتتضا ل المحبة تمريجيانً في حين أن تفهّم احتيا ات الآ ر 

 الكلمات يمكن أن يعين على تجاوز الضغوطات النف ية الما لية

لا تعتبر أن محاولة تغيير ال رف الآ در مدن حقدكن فدالأمر متدرون لكدل 
شخص كي يغيرّ نف ه عنمما يشعر بضدرورة ذلدكن أمدا مهمتدك فهدي توضديح 

ليختار بحريةن  الفائمة من التغيير ثم المعم العاطفي والنف ي و ف اح المجال له
تعني أن الله تعالى بذاته لم  َّ  تهثم تم تخ تح تج به بم بخ ُّفالآية الكريمة: 

يجبر الإن ان على التغيير بل ترن له الخيار كجز  مدن ا تبداره فدي الحيداة: أن 
الصحيحة ر م معارضة نف ده الأمدارة بال دو  فيتلقدى أ در  بالا تياراتيقوم 

 .مقاومته لنف ه

 ل في ال رف الآ درن قدم تكتشدف أندك أندت مدن بمل أن تفكر أن ثمة  
ي ي  تقمير وتف ير الموقفن وهذا الفهم سيجعلك تعمّل في سلوكك كي تبمأ 

 في الحصول على المزيم مما تريم
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 نصائح للمرأة نصائح للر ل 

تعلدّدم الإنصددات للمددرأةن فكددل مددا  ./1
تر   به أحياناً هو البوح بمشاعرها 

طعها بحلول وما حمب معهان فل تقا
المشدددكلتن ولا تحددداول  يقددداف 

 .مشاعر الضيق عنمها ق راً 

تعرفي على مفهوم الذات عنم ال درف 
الآ رن فإن كدان متعلقداً بالإنجداز فدل 
تقممي له النصائح حتدى ي لد  مندك 
ذلدددكن ولا تحددداولي تغييدددر سدددلوكه 

 والتو يه دون سابق طل . بالانتقاد

ذلك ب ب  أنندا قدم ارتكبندا   دل فدي عنمما يقاوم ال رف الآ ر فقم يكون 
 توقيت الكلم أو طريقته

تددذكر أن صددمتك وعددمم وضددوحك  ./2
 يمكن أن يجعل المرأة تتخيل الأسوأ

حاولي تلويل صمت الر ل و  ابتده 
علدددى شدددكوان بشدددكل صدددحيحن 

الأكبدر هدو أنده لا يقصدم  فالاحتمال
 يذا ن أو تكذيبك أو اتهامكن بل هو 

 ويفّ ر كلمك كما يفكر ه

ا تلفات استخمام اللغة قم توصلكما  لى مواقف سدو  تفداهم تت دور  لدى 
 الاسدتجابةمشاعر سلبية متراكمةن فابذلا الجهم لتوضيح القصم من الكلم. 

 ورا  الكلمات من مصلحة الجميم. ئالآ ر التي تختب لاحتيا ات

عنمما تكون المرأة تحت الضدغوطن  ./3
احتدددرم حا تهدددا للحدددميث وق دددم 

 .نصات المخلصبالإ

عنمما يكون الر ل تحت الضدغوطن 
 للن دددحابلا ت دددتهجني حا تددده 

والتفكير بهمو ن لا تتابعيده بالأسدئلة 
حول مشداعره. أف دحي لده المجدال 

 .بصبرن فإذا طل  العون قمّميه له
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بددين الجن ددين عامددل  ددذبٍ قددوي كمددا بددين ال ددال   الا تلفدداتتشددكّل 
لى و لقدده الددذي أراد مندده أن يجتمددم والمو دد ن وتلددك هددي  رادة الله تعددا

 .الجن ان بإرادتهما

عنددم النصدديحة: اسددتمم لمددا تقولدده  ./4
المددرأة بددين ال دد ور لتددتمكن مددن 
اسددتخمام كلمددات الددمعم المناسددبة 

 .الم مئ نة لتحقيق النصيحة

عنددم النصدديحة: لا تنتقددمي الر ددل 
مباشرة وأمام الناسن بل أع ده تقدبلًّ 

وطلد   فتاحبالانودوداً بصم  ليبمأ 
 الم انمة.

سو  التفاهم  الباً ما ينتج عن ن يان أنندا نتحدمب بدد"لغات" مختلفدةن ومدن 
يل ذ الوقدت الكدافي لدد"تر مة" مدا يقصدمه ال درف الآ در ويدمرّب نف ده 

 .يريم بالتمريجن يحصل على ما

احترم حمود المرأة للع ا  ولا تظدن  ./5
أنهددا يمكددن أن ت ددتمر بالع ددا  دون 

لتي يدوم وتتوقدف تمامداً. أ ذن ف دي
تحمل الم ؤولية من  دلل دعمهدا 

 والإنصات  ليها

ضعي الحمود الواضحة لع ائك ولا 
تنخرطددي بع ددا  بددل حددمود وبددل 
تددوازن. وتددذكري أنددك ت ددتحقين 
الأ ذن والأ ذ بتوازن سيريحك كما 

 الع ا  تماماً 

كدل  لا بلس ببعن الأ  ا  والفشل من حين لآ رن فليس عليندا أن نعدرف
 الإ اباتن والبشر يتعلمون من أ  ائهم

لددما المددرأة تقلدّد  دوري عدداطفي  ./6
صعوداً وهبوطداً حدول تقدمير ذاتهدا 
وح  الآ رين. ور م أن هذا لديس 
ب ددببكن لكددن يمكنددك م دداعمتها 

 . ليها والاستما بتقميرها 

لما الر ل تناوب تلقائي بين حا ة 
فل تظندي  للستقللللمحبة وحا ة 

ب ببك بدل هدي طبيعتده. فدل أن هذا 
ت ارديه أو تعاقبيه. دعيه يل دذ وقدت 
 .كافٍن وسيعود في الوقت المناس 
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 

  مقارنة بين حقوق المرأة في الإسلام وفي العالم الغربيمقارنة بين حقوق المرأة في الإسلام وفي العالم الغربي
 

 
 الحقوق العامة والخاصة للمرأة في الإسلام: /.1/

نفس ورد سابقاً أن الإن ان بنوعيدهن الدذكر والأنردى مكدرّم عندم الله تعدالى بد
القمرن وقيمتهما الإن انية مت اويةن وأن الكرامة التي يقررها الإسلم للمدرأة  دز  

يتجزأ من الكرامة التي قررها لبندي الإن دان ا مدم. وتتمردل هدذه الكرامدة فدي  لا
 مجموعة الحقو  التي  علها الله تعدالى مظهدر تكدريم لكدل مدن الر دل والمدرأة 

 على ال وا : 

 حق الحياة: /.1

فيه أن حق الحياة هو أقمس ما متمّ الله الإن ان به مدن الحقدو ن  مما لا شك
 لأنه أساس سائر الحقو  وينبوعهان ولذلك نلحظ النقاط التالية: 

o "لم لخ ُّٱ ت  قط فار  الذكورة والأنوثدة حيدث يقدول تعدالى: كلمة "نفس 
 هم هج ني نى نم نخ نح نج  مي مى مم مخ مح مج لي لى
 (. 32)المائمة  َّ ذٰرٰ  يي يى يم يخ يح يج هي  هى

o بم بخ ُّٱ قوبة القصاص في قتل الر ل والمرأة عمدماً مت داوية:ع  
 خج   حم   حج   جم   جح    ثم   ته   تم تخ  تح تج  به
(. فاحتج الأئمة كلهم على أن الر ل يقتل بالمرأة 42)المائمة  َّ سجسح   خم

بعموم الآية الكريمةن وكذا ورد في الحميث: "أن الر ل يقتل بدالمرأة" )الن دائي( 
كافل دماؤهم". ومن الأحماب في زمدن النبدوة أن ر دلً يدمعى وأن: "الم لمون تت

قيس بن عاصم المنقري أسلم ثم أتى النبي فقال:  ني وأدت اثنتي عشرة بنتاً لي أو 
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 
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 على ال وا : 

 حق الحياة: /.1

فيه أن حق الحياة هو أقمس ما متمّ الله الإن ان به مدن الحقدو ن  مما لا شك
 لأنه أساس سائر الحقو  وينبوعهان ولذلك نلحظ النقاط التالية: 

o "لم لخ ُّٱ ت  قط فار  الذكورة والأنوثدة حيدث يقدول تعدالى: كلمة "نفس 
 هم هج ني نى نم نخ نح نج  مي مى مم مخ مح مج لي لى
 (. 32)المائمة  َّ ذٰرٰ  يي يى يم يخ يح يج هي  هى

o بم بخ ُّٱ قوبة القصاص في قتل الر ل والمرأة عمدماً مت داوية:ع  
 خج   حم   حج   جم   جح    ثم   ته   تم تخ  تح تج  به
(. فاحتج الأئمة كلهم على أن الر ل يقتل بالمرأة 42)المائمة  َّ سجسح   خم

بعموم الآية الكريمةن وكذا ورد في الحميث: "أن الر ل يقتل بدالمرأة" )الن دائي( 
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قيس بن عاصم المنقري أسلم ثم أتى النبي فقال:  ني وأدت اثنتي عشرة بنتاً لي أو 
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ثلب عشرة )أي في الجاهلية(ن ومم أن الإسلم يج  ما قبلهن لم يشل النبي  لا أن 
ل له: "أعتق عن كدل واحدمة يعظم عليه ما أتىن وأن يفرا عليه ما يقابل فعلته فقا

 ن مة"ن والن مة  ن انن سوا  كان ذكراً أو أنرى.

o :ن كاندت الجنايدة   دل  عقوبة القصاص فدي قتدل الر دل والمدرأة   دل 
ا تفت العقوبة وحلت محلها الميةّن وهنا تصبح ديةّ قتدل المدرأة نصدف ديدّة قتدل 

ية كتعدوين عمدا لحدق الر لن وذلك ليس بنا ً على القيمة الإن انيةن بل تلتي الم
وهندا  .(1)ل ر دلً الأسرة من ضرر مادي من  را  فقم معيلها في حال كان المقتو

يقل عن الأدنى ولا يزيدم عدن الأعلدىن  ي ف ح المجال للقاضي لتقمير الميةّ بما لا
 بنا ً على الأضرار المادية التي لحقت بلهل القتيل.

 
 حق الأهلية والحقو  الممنية: /.2

لأهلية الممنية التملكّ والتصرّف بالممتلكات و نفاذ العقدود تشمل الحقو  ا
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لدك وليهّدا  لا الر دو   لدى رأيهدا فدي أمدر في الزوا  فدل يم الا تيارتملك حق 
زوا ها ولا يحق له تزويجها  لا بمن هو كف  لها وتوافق عليه. وهذا ما ن دتنتجه 

 من الآيات والأحاديث الكريمة التالية:
                                         

 ائف التشريم للمزيم من التفاصيلن ار م  لى كتاب "المرأة بين طغيان النظام الغربي ول (1)
 .44الرباني" / د. البوطين صفحة 
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 (.32)الن ا    َّ  تجتح به بم بخ بجبح ئه ئم  ئخ ُّٱ -1

 َّ هي  هى هجهم ني نى نم نخ نح نج مي مى  مم مخ ُّ -2
 (.0)الن ا  

 .(4)الن ا   َّ تج به  بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ييئج يى ين  يم  ُّٱ -3

 (.19)الن ا    َّ تختم تح تج به بم بخ بح بج  ئه ئم ُّٱ -4

 (.19)الن ا     َّ حم حج جم جح  ثم ته ُّٱ -5

 نج مي مى مم  مخ مح مج لي لى لم لخ ُّٱ -6
 (.21)الن ا   َّ نخنم نح

فدذكرت أن أباهدا زو هدا وهدي كارهدة  صلى الله عليه وسلمقالت عائشة أن  ارية أتت النبدي  -0
: قم أ زت ما صنم والدمي فلرسل  لى أبيها فجعل الأمر  ليها و يرّهان فقالت

 ولكن أردت أن أ علم الن ا  أن ليس للآبا  من الأمر شي . 

بعم الهجرة: "ذمة الله واحمةن يجير  صلى الله عليه وسلمورد في وثيقة الممينة التي اكتتبها النبي  -2
عليهم أدنداهم. والمؤمندون بعضدهم مدوالي بعدن دون النداس" )رواهدا ابدن 

 ا أم هانئ"."قم أ رنا من أ رت ي صلى الله عليه وسلم سحا (. وكذلك قوله 
 
 حق حرية العمل: /.3

الحرية بشكل عام هي مما المرونة التي يتمتم بها الإن ان فدي التعامدل مدم 
العالم المحيط به. ولكون الإن ان عموماً مكلفن فهذا يعني أنه م ؤول عن  ملة 

ملك أن يتصرف  لا ضمن ما قم أذن له الله تعالى فيه. وبنا ً على ي مهام وأدوارن فل
ن ان تجاه تلك الم ؤولية والتكاليف الإلهية يتحمد نو   زائده ونتيجدة سلون الإ

أعماله ومصيرهن فمن يدنظم حياتده وفدق شدر  الله يحصدل علدى المروبدة والأ در 
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والقرب من الله تعالىن ومدن يتدرن الشدر  ويتصدرف وفدق هدواه يوا ده النتدائج. 
  تماعيدة الشخصديةوالر ل والمرأة مت اويان في ذلكن فالشار  قم ضبط الحرية الا

وفق حماية حريات الآ رين ورعاية مصالحهم بالحقن ومن ذلدك حريدة العمدل. 
 وفي هذا الشلن نلحظ الضوابط التالية:

.  ن أحكام الأعمدال المشدروعة و يدر المشدروعة للر دال هدي ذاتهدا للن دا  (1
فالمباحات للر دال مباحدات للن دا  والمحرمدة علدى الر دال محرمدة علدى 

يحتا   لى قوة عضليةن ولذلك يض لم بهدا الر دال.  الأعمال ما الن ا . ومن
ر م أن هذه الأعمال  ير محرمدة علدى الن دا   لا أن الرحمدة بدالمرأة وعدمم 
تحميلها فو  طاقتها يجعل الأمر مرهوناً  الباً للر دالن وهدذا لديس انتقداص 

اوي بالمرأة أبمانً كما يصوّر الغدربن بدل هدو الرحمدة بهدا والعدمل بعدمم ت د
بدين الجن دين هدو التفريدق بينهمدا فدي  الا دتلفالقمرات الج مية. ودليل 

الرياضات المختلفة في مباريات الأولمبياد و يره عنمما تتبارا ن ا  مم ن ا ن  
 ور ال مم ر الن وليس بشكل مختلط.   

نظّدم بهددا الله تعدالى علقدة الجن ددين  سدلوكيات ا تماعيدة دينيددة عامدةهندان  (2
بها علدى حدم ال دوا ن ومدن ذلدك التقيدّم بمظداهر  الالتزاميهما ببعضهما وعل

الحشمة وعمم الخلوة بغير المحارمن وعلى كلٍ من الر ل والمدرأة أن يتجنبدا 
والمرأة هو بعيم عن الحشمة. يتو   على الر ل  تماماً التعرّا للخلوة وكل ما

 ن وذلدك كليهما أن يلتزما بالمظهر الإسلمي اللئق الدذي ندص عليده الشدار
يشفها ولديس بردوب الشدهرة والتكبدرن فدالمرأة  يصف العورة ولا بارتما  ما لا

 . صلى الله عليه وسلمعليها حجابها والر ل عليه حشمته وثيابه الفضفاضة كما كان النبي 

في الأوضا  التي يتعارا فيها العمل مم م ؤوليات أ را فلبم من ترتيد   (3
ن الم ؤوليات والأعمال . وهذا الترتي  يعني أن يرتّ  الإن اسلم الأولويات
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الم لوبة منه وفق ت ل ل حكيم ومحايمن أي وفدق مدا تقتضديه الحا دة فعدلً 
ولديس وفددق الهددوا الشخصدي والر بدداتن لكددي نع دي كددل ذي حددق حقدده. 
فالأولوية الأولى لأم هي الم ؤولية التي وضدعها الله تعدالى بدين يدميها دون 

تفدرّغ نف دها لديس فقدط لل دبخ  يرها: تربية أبنائها. وهدذا الدمور يقتضدي أن 
والتنظيف )الذي يمكن أن تقوم به أي  ادمة(ن بل الأهم هدو الرعايدة النف دية 
والعاطفية والفكرية لأسرة والأطفالن ليتم  نشا  عقل سوي ونف دية م دتقرة 
وروح مرتب ة بخالقها في هذا الإن ان الصغير الجميدمن وهدذا يت لد  عمدلً 

لى مما ال دنوات ال دبم الأولدىن فيدلتي فدي أعلدى ع يومياً متواصلً ن  اصة
أولويات المرأةن كونها مكلفة به شخصياً كفرا عينن ولا يجوز لها تركه فدي 
سبيل حصول الأسرة على المزيم من المال ولا في سبيل تحقيق ذاتهدا  دار  

 المهمة التي كلفها الله تعالى بها في هذه المرحلة من حياتها.

العمل على المرأةن ولا حرمانها من ممارسدة الوظدائف وهذا لا يعني تحريم 
والأعمال الأ را  ار  المنزل مما يعود عليها وعلى مجتمعها بالفائمةن  يدر أن 

النتائج  الاعتبارترتي  الأولويات يقتضي التفكير بالمن ق والعمل الذي يل ذ بعين 
أن يقوم بها أحم المترتبة على عمل المرأةن فإن ضاعت منها م ؤوليات لا ي ت يم 

سواهان كرعاية الزو  والأمومةن فمن المن ق البم  بما له الأهمية الكبرا لأسدرة 
 ثم نتمر  نحو الأقل ضرورةن فالأقل. 

و ن اتفق الزو ان على أن الرعاية المنزلية والأمومة لن تتدلثر بعمدل المدرأةن 
هو مفيم وصدالح وأن المرأة تملك وقت فراغ يمكن أن تعمل فيه  ار  المنزل ما 

شرعاً من ذلدك. فالهدمف هدو  ع دا  لها ولغيرهان ضمن الآداب الشرعيةن فل مانم 
في الم ؤوليات المقدام الأول مدن  ولوياتكل ذي حق حقهن وأنت ي ع ى ترتي  الأ
 قبل المرأة والر ل على حم ال وا .     
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 حق الحرية ال ياسية: /.4

دلا  بالصدوت فدي الانتخابدات وتعني حرية القيام بالأنش ة ال ياسديةن كدالإ
والترشح لها والإطدل  بالمناصد  المختلفدة فدي المولدة مدن وزارات وبلدميات 
و داراتن وهي مباحة في معظمها عما رئاسة المولةن وهي الم ؤولية التدي تماثدل 
الخلفة. والحكم في هذه القضية  اضم ل نة الله في  لق المرأةن وما ف رها عليه 

)ف يولو ية( وعاطفية وفكريةن وهي  صائص قداهرة لا يدم  من  صائص  ريزية
للان ان في تحويرها لأنها في تركي  المماغ وبنية  لياه.  نها فوار  بين الر دل 
والمرأة أزلية أبميةن اقتضتها الحكمة الإلهية العميقة التي ت عنى دائماً بالتمييز المقيق 

لقائمة على تق ديم الأعمدال وتي دير في الخلقن عناية تت لبها عمارة هذه العوالم ا
 كل من الكائنات  لى ما يلئمه وما  لق له.

 ن كل مجتمم يحاول ب ناَت ه  لغا  تلك الفوار  الواضحة بين أعمال الجن ين 
فمصيره  لى الاض راب والف ادن لأن ذلك ثورة على طبيعة الخلقن وما كان ثورة 

يِّل لدبعن الأفدراد على ال بيعة فمنه الضرر كل الضررن ولا ير  ى له دوامن و ن   
عليده.  والجماعات )س حية في تفكيرهم أو تعصباً لمذهبهم(  مكانيدة الاسدتمرار

 وطبيعة الخلق هذه لها نمط واحم لأنها لرب واحدمن لا يختلدف بدا تلف الأمدم 
ولا با تلف الأعصار والأمصارن ولا بتفاوت المجتمعدات رقيداً وانح اطدانً ولا 

لأفراد تربية وثقافة. فالمرأة نظام الأسرة وسيمة البيت ومربيّة الأ يدال مدن بتباين ا
يحتملهان في حين أن قيادة  يتقنها الر ل ولا ال فولةن وهذه فنون ن وية محضة لا

الجيوش و دارة المصدالح العامدة وتدمبير الممالدك وسياسدة النداس فدن الر دال 
م المدرأة بشدؤون ال ياسدة الخاص. ولدئن حفدظ التداريخ شدواهم عميدمة فدي قيدا

والإدارةن فإن ذلك لا يمس هذه القاعمة بل يؤيدمها كونهدا أمرلدة اسدترنائية ولديس 
الن دا  فدي مغازيدهن  صلى الله عليه وسلمبكررة الوصول  لى  لغا  القاعمة. وقم صح  رسدول الله 
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وأبلين معه الدبل  الح دنن فكدن نعدم المعيندات للمحداربينن يدماوين  رحداهم 
القرب ي قينهمن ويتعهمن أطعمتهمن وملب هم وقدربهمن ويحملن  ليهم الما  في 

 وكن أحياناً يمارسن القتالن مرل أم عمارة بنت كع ن وهي من القلة.

الحق أن الإدارة وال ياسة تقتضيان تكتيكاً وصبراً مضنياً وضدب اً للعواطدف 
والغض  والر بات في سبيل انتصار المجموعدةن وهدي صدفات  للنفعالوكبحاً 

ها الن ا  مم أطفدالهن أكردر مدن الكبدارن بدل  ن الر دال أنف دهم يعجدز تتمكن من
الكريرون منهم عن ذلكن  لا من رحم ربي. ولذلك فإن رئاسة المولة  ير مفتوحدة 
أمام المرأةن كما أن مهام الرئاسة تتضمنن بالإضدافة للمهدام ال ياسدية المدذكورةن 

والخ بة علدى المندابرن وقيدادة  مهام دينية محضة والمرأة  ير مكلفة بهان كالإمامة
الجيوش في الحربن و علن الهمنة والصلحن وتلقّي البيعة من الناسن والخدرو  

و يرها. أما بقية الوظائف  والاست قا بالناس  لى الصلوات المختلفة  في العيمين 
ال ياسية المتخصصة كدالوزارات و يرهدان فتبقدى مقبولدة نظدراً لأن الأصدل فدي 

احة حتى يرد الحظر. أي أن سائر الأنش ة ال ياسية عدما  مامدة الأمدةن الأشيا  الإب
دا ل في عموم حكم الإباحةن شرط أن تكون المرأة أهل لهدا وأن تتقيدم بدالآداب 

 والضوابط الشرعية. ومن هذه المهام ما يلي:

ن وهو عمل سياسدي يعلدن فيده الفدرد دعمده الإدلا  بالصوت ومبايعة الحاكم (.1
تولى مهام قيادة الأمةن وهي مبايعة يلمر المين بها وي توي في وانقياده لمن سي

 الم البة والتكليف بها الر ال والن ا  دون فر .

مراتبهدا. ومدن و علدى ا دتلف أنواعهدا في عضوية مجالس الشدورا الاشتران (.2
المعروف ان مبمأ اعتماد الشورا في كل ما يصمر من قرارات وأحكام ا تهادية 

هو وا   شرعي يم ل في  وهر الدمين لكدل مدن الر دال لا نص ملزم فيهان 
والخلفدا  الراشدمين  صلى الله عليه وسلموالن ا  معانً وهذه الشورا هي ما نراه في سيرة النبدي 
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في استشارة الن ا  وتنفيذ أرائهن في مواقف مشهورة تاريخياً.  ومن الجدمير 
بالذكر أن "كل من صدح أن يفتدي فدي الشدر ن  داز أن يشداوره القاضدي فدي 

 وهكذا يقرّ الفقها  مشاورة العقل  من الجن ين.   .(1)"الأحكام

وما في حكمها من مناص  متخصصدة. فدالمرأة  العمل في الاعمال الوزارية (.3
ن والملتزمة بالآداب والضوابط والا تصاصالتي تكون أهلً من حيث المبمأ 

 الشرعيةن ليس في الشر  ما يمنم ممارستها لتلك الوظيفة.  
 
 ربا  من الن ا :حقو   اصة لأق /.5

وهي الحقو  التي تتمتم بها المرأة بشكل عام فدي الأسدرة الإسدلمية سدوا  
كانت ابندة أو أ تداً أو زو دةً أو أمداً ن وهدي ذات الحقدو  التدي تخ درها المدرأة 
بزوا ها من  ير الم لم كونه  ير مجبر على الأ ذ بهذه الحقو ن لذلك وحمايدة 

 ير الم لم. وتتضمن هذه الحقو  ما يلي:لهان منم الشر  زوا  الم لمة بغ

علدى والدميها القيدام بح دن  حق التربية الصالحة لها في طفولتهدا ويفاعتهدا: -1
تربيتها حتى تلحق بالن ا ن والتربية هنا تتضمن الجوان  الأربعة كلها: التربيدة 
الج مية )لتنمو في   م صحيح معافً  ير مرين ولا عليل(ن التربية العقلية 

ية المهارات الفكرية التي يج  أن ت نمى فيها كي تمتلك القدمرة علدى )في تنم
ك فلدة  التفكير ال ليم في الم تقبل(ن التربية العاطفية ) شبا  حا اتهدا العاطفيدة
)تعريفهدا  وكيافعة وكشابة وتعزيز ثقتها بنف ها كونها محبوبة(ن والتربيدة الروحيدة

ربمدا  ومما يؤسف له أن مجتمعندابخالقها ورب ها بمحبته لتعرف همف حياتها(. 
ومهاراتدهن  يحرص على أن تكون بناتنا في صحة   مية فقط ن ونتجاهل العقدل

الشعور بالم دؤولية ونتعامل مم العاطفة بل توازن:  ما نقوم بملالها حتى تفقم 

                                         
 .1/264أدب القاضي للماوردي:  (1)
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أو نشمّ عليها حتى تفقم ثقتها بنف هان ثم نظدن أنندا بإ بارهدا علدى حفدظ القدرآن 
فيه من  يرن قم أدينا وا بنا الروحي حتى لو لدم تفهدم مدن القدرآن  الكريمن مم ما

 .ولم ت بق شيئاً ولم تتعلق بربها ورسولهان وهذه لي ت تربية صالحة

وهذا يعني أن على الر ل أن تكون بينه وبين ن ا  بيته حق العشرة بالمعروف:  -2
مدل من أم وزو ة وأ ت و الة وعمة و دمة ..  لدخن عشدرة بدالإكرام والتعا

والتقدمير للن دا  الأكبدر مندهن وبعدين  الاحتدرامالح ن دومانً وأن ينظر بعدين 
الرحمة والمودة للن ا  الأصغر منهن وأن يراعي أن الله تعالى قم كلفّده بالقيدام 
على شؤون من يعيل من قريباته من الن دا  ويرعداهن ويمندم عدنهن كدل مدن 

أو الدذل أو  للمتهدانضدهن يؤذيهنن ومن باب أولى ألا يؤذيهن بنف ه فل يعرّ 
يعيلهن في  احتيا  الغير حتجن لغير المحارمن وأن ي كرم حتى الن ا  اللتي لا

الأسددرة احترامدداً وتقددميراً. هددذه العشددرة بددالمعروف هددي فددرا  ددا  بددالأمر 

 عم عج ظم طح ضم  ضخ ضح ضج صخصم صح ُّ الصريح:
(ن ويشمل ذلك كل سلوكيات ح ن الخلدق. 19 )الن ا  َّ فج غم غج

ن وكدان معهدن صلى الله عليه وسلملناس يترسمون في معاملة أزوا هم ما يفعله النبدي حيث كان ا
لينّ الجان  حلو العشرة سهل المقادةن يرا عنه في كرير من أموره ويرددن عليدهن 
حتى صرن قموة يقتمي بها بقية الن ا ؛ فإذا أنكر زو  حدق زو تده فدي مرا عتده 

 داب حدين احتجت عليه بعمل الرسول ف كتن وما أطرف حميث عمر بدن الخ
 ن كنا في الجاهلية ما نعم للن دا  أمدراً حتدى أندزل الله فديهن مدا أندزلن  اللهقال: و

لدو صدنعت كدذا »وق م لهن ما ق م. فبينا أنا في أمر آتمره  ذ قالدت لدي امرأتدي: 
 بدن الخ دابن  عجبداً لدك يدا»فقالت لي: « ومالك  أنت  وهذا؟»فقلت لها: « وكذا

حفصدة أم المدؤمنين( لترا دم  ابنتك )تعندي ال ديمة ما تريم أن ت راَ م أنتن و ن
فل ذت ردائدي ثدم  ر دت حتدى د لدت « رسول الله حتى يظل يومه  ضبان
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بنيدة  ندك لتدرا عين رسدول الله حتدى يظدل يومده  يا»على حفصةن فقلت لها: 
تعلمدين أندي أحدذرن »فقلدت: « والله  ندا لنرا عده»فقالت حفصة: «  ضبان؟
ثدم  ر دت  لدى أم سدلمةن وكاندت مدن قرابتدين  «و ض  رسوله  اللهعقوبة 

عجباً لك يا بن الخ اب؛ قم د لت في كدل شدي  حتدى »فكلمتها فقالت لي: 
فل دذتني أ دذاً ك درتني بده عدن « وأزوا ده؟ اللهتبتغي أن تم ل بين رسدول 

والمرا عة المقصدودة هدي «. بعن ما كنت أ من فخر ت من عنمها بصمت
التي قم تصل بين الزو ين أحياناً  لى الجدمل  الحوار وتبادل الرأي والمشورة

الخفيف. أما الجمل الشميم فهو مذموم بين الجميم ر الاً ون ا ً: "أندا زعديم 
 ببيت في ربن الجنة لمن ترن المرا  و ن كان محقاً" )والمرا  هو الجمال(.   

 فقيددرة  حدق الإنفددا  علددى المددرأة سددوا  كانددت زو ددة أو ابنددة أو أمدداً أو أ تدداً  -3
بل معيل وموَرِّثة لهن مما يعني أنه م ال  بالإنفا  على المرأة دون أن تحتا  و

 لم لخ ُّٱ هي  لى العمل للانفا  على نف ها ودليل ذلك قوله تعدالى:
(. 34)الن دا   َّ نمنى نخ نح نج مي مى  مم مخ مح مج لي لى

فالر ل مكلفّ بالإنفا  على من يعيل من الن ا ن وقم يصل الحال فدي الأزمدات 
بنات العم والأقرب فالأقرب  ن لدم يكدن لهدن معيدلن ولدذلك ي ع دى  لى  عالة 

 الر ل ضعف الحصة من مال  رب العصبة )مجموعة الر ال والن ا (. 

ويلتي ترتي  الإنفا  بالبم  أولاً بالنفس ثم الزو ة والعيال ثم الأقدربين مدن 
ي  الن ا  بل معيل للحميث الشريف: "ابمأ بنف ك فتصم  عليهدان فدإن فضدل شد

فأهلكن فإن فضل عن أهلك شي  فلذي قرابتكن فإن فضل عن ذي قرابتك شي  
فهكذا وهكذا" )رواه أحمم وم لم(. وهذا يعني و وب  نفا  الر دل علدى أهدل 
بيته ثم أمه وأ واته بما ي ت يم بشرط فقرهن وعمم و ود معيل لهن وهدو يدرثهن 

 الر دال. فدإن كدان الأ   ذا متنن كي لا يض ررن للخرو  من المنزل والعمل مم 
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لا يرب أ ته  ن ماتت لو ود ابن لهدا أو لو دود الأب أو الجدم )أبدو الأب(ن لدم 
 تلزمه نفقتها. قال ابن قمامة في "المغني": "يشترط لو وب الإنفا  ثلثة شروط:

 أن يكونوا فقرا  لا مال لهم ولا ك   ي تغندون به عن  نفا   يدرهمن الأول: -
 ال أو ك   فل نفقة لهم. فإن كانوا موسرين بم

أن يكون لمن تج  عليه النفقة مالاً ينفقه عليهم فاضلً عن نفقة نف هن  الراني: -
  أما من لا يفضل عنه شي ن فليس عليه شي ن كما هو في الحميث المذكور آنفاً.

ن َّ  فحفخ فج غم غج ُّأن يكدون المنفدق وارثداً لقدول الله تعدالى:  الرالث: -
ابة تقتضي كون الوارب أحق بمدال المدوروب مدن ولأن بين المتوارثين قر

سائر الناسن فينبغي أن يختص بو وب صلته بالنفقة دونهمن فإن لدم يكدن 
 وارثاً لم تج  عليه النفقة".

والرضا بهن وهذا مدا ي دمى اسدتئمار المدرأة فدي حق المرأة في ا تيار الزو   -4
يج  على الولي  الزوا ن فل يجوز   بارها على أن تنكح ر لً لا ترضاهن بل

أن ي تلذنها في أمر نكاحهان ويكفي للملالة على رضا البكر سكوتها في حدين 
تلذن الري  صراحةن للحميث الشريف: "لا تنكح الري  حتى ت تلمر ولا البكر 
 لا بإذنها"ن قالوا: يا رسول اللهن وما  ذنها؟ قال: "أن ت كت". والقصة ال ريفدة 

اشترت  ارية اسمها بريرة وكان زو ها شدميم  تقول أن عائشة رضي الله عنها
التعلق بها واسمه مغيثن ثم أعتقتها فعاد الخيار لبريرة بمقتضى الشر  بين أن 
يرّت ا تدارت طلقهدان فقامدت قيامدة هدذا  تبقى عنم زو ها أو تتركهن فلما   
الزو  الم كينن وهام في سكك الممينة ي وف ورا ها ويبكي بممو  تتحادر 

 صلى الله عليه وسلمن وبلغ ذلدك الرسدول «لا حا ة لي فيك»ه يترضاها وهي تقول: على لحيت
فقال: « أتلمرني؟ أهو وا   علي؟»فقالت: « لو را عتيه»فرََ َّ له وقال لبريرة: 

فجعل النبي يعج  ويقول للعباس: « لا حا ة لي فيه»فقالت: «  نما أنا شافم»
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ذا اعتدذرت وهك .(1)«يا عباس ألا تعج  من ح  مغيث لبريرة وبغضها له؟»
الجارية عن قبول شفاعة النبي نف دهن متمتعدة بحريتهدا القانونيدة وكدان صدنم 
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سيرة ابن هشام ) زوة الفتح الأعظمن ال بعة القميمة(ن ذ ائر العقبى في مناق  ذوي  (1)

(ن الإ ابة لإيراد ما استمرآته 6/21(ن  صحيح البخارين م نم أحمم )223القربى )ص 
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   َّ يىيي يم يخ يح يج هي هى  هم هج ني نى ُّلقولدددده تعددددالى: 
( أو مضارتها لتتنازل عن نفقة وا بة لها أو عن أولادهدان بدل الآيدة 1 )ال ل 

تلمر بالإح ان للم لقةن وهو أمر م لوب في الواقم من ال رفين لتخمم نيران 
مور وي حمب ال درفين بشدتى أندوا  الشي ان الذي يو ر الص ئالغض  وينكف

نتقامن فتزداد الضغينة والألدم علدى ال درفين. المدؤمن الحقيقدي لاالإزعا  وا
ستجابة لشياطين الإندس والجدن الدذين يدو رون لايتحكم بنف ه فيمتنم عن ا

صمره ويشجعونه على مضارة م لقته والضدغط عليهدا لتتدرن حقوقهدا. المدؤمن 
ي دمح للغديظ أن ي ندزل مرو تده  تدتحكم فيده ولاي مح لقوا الشدر أن  القوي لا

نتقام من أي ان دانن و اصدة لاور ولته وم تواه الفكري  لى م توا الإ اظة وا
    تلك التي كانت ذات يوم تحمل اسمهن وستظل أم أولاده مهما طال الزمان.

وعدمم احتمدال البقدا  معدهن بدمليل مدا رواه  حق الخلم في حال كرهها للزو  -0
ولَ  صلى الله عليه وسلمصحيحه أنََّ امرَْأةََ ثاَب ت  بنْ  قيَسٍْ أتَتَْ النَّب يَّ  البخاري في  الله  فقََالتَْ : ياَ رسَ 

سْدلَم .  فْرَ ف ي الْإ  نِّي أكَْرَه  الكْ  ينٍ وَلكَ  ل قٍ وَلا د  ثاَب ت  بنْ  قيَسٍْ مَا أعَْت    عَليَهْ  ف ي   
ول  اللهَّ   يقَتدَه  ؟"  صلى الله عليه وسلم )زاد ابن ما ة: لا أطيقه بغضاً( فقََالَ رَس  دِّينَ عَليَهْ  حَم  : "أتَرَ 

دول  اللهَّ   يقَدةً." )"أكدره صلى الله عليه وسلمفقَالتَْ: نعََمْ. فقدال رَس  يقَدةَ وَطَلِّقْهَدا تَْ ل  : "اقبْدَلْ الحَْم 
ي رضي الله من عمم القيام بحقو   الكفر في الإسلم" تعني أكره أن أعمل ما لا
فدي محاولدة  الا تهدادلكيدم علدى الزو ن فتح الباري(.  يدر أنده لابدم مدن الت

الإصددلح قبددل اتخدداذ قددرار الخلددم بشددتى الوسددائل المتاحددةن فددإن لددم تنفددم 
 محاولات الإصلحن فالخلم  ائز. 

ن وهنان أقوال لبعن حق استخمام الزو ة لمالها الخاص دون الوصاية عليها -2
العلما  تقول بضرورة استشارة زو ها حدين التصدرف بمالهدان  يدر أن أعدمل 

قوال المن جمة مم الكتاب وال نة هو أنه للمرأة التصرف في بعدن مالهدا الأ
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و كله م لقانً وبذلك قال  مهور الحنفية والشافعية والحنابلة وابن المنذر في أ
 ئخ ئح ييئج يى ين  يم  ُّٱ المغني و يرهمن استناداً  لى قولده تعدالى:

لده بده (ن فلباح الله للزو  مدا تتندازل 4 )الن ا  َّ تج به  بم بخ بح بج ئه ئم
 صح سم سخ سح سج ُّٱ امرأته عن طي  نفسن ولديس ق دراً. وقولده تعدالى:

(ن 230)البقدددرة َّ غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح  ضج صم صخ
فل از عفوهن عن مالهن بغير استئذان مدن أحدم فدمل ذلدك علدى  دواز أمدر 
المرأة في مالهان وعلى أنها تحكم في مالها كالر دل فدي مالده )شدرح معداني 

  فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح  ضج  ُّالآثار(ن وقولده تعدالى: 
(ن فاليتيمة  ذا صدارت راشدمة  داز لهدا التصدرّف فدي 6)الن ا   َّفخ فح

لهدنّ فدي  صلى الله عليه وسلممالها. وكذلك لما تصمقت الن دا  بحلديهن بعدم موعظدة النبدي 
  بة العيمن فهذا يملّ على نفاذ تصرفاتهن المالية الجائزة دون استئذان أحدم. 

من  ير  ذن مدن الدزو   ذا لدم تكدن فذه  الجمهور  لى أنه يجوز لها م لقاً 
)نيل الأوطار(. في حين أن استشارة زو هدا  سفيهةن فإن كانت سفيهة لم يجز

في مالها محمولة على ح ن العشرة لا أكرر. وهنان من يفدرا علدى زو تده 
وبناته أن ينفقن من مالهن الذي اكت بنه بعملهنن وهذا  يدر  دائز فدي الشدر  

حرية التصرف فيه دون أن يحدل لأحدم أن يجبرهدا أن الذي يقرّ للمرأة مالها و
ف علدى الإنفدا  ولديس لدكمل رضاهان فالر ل هدو المتمفم منه شيئاً  لا بكا

 المرأةن سوا  كان زو اً أو أباً أو أ اً.

(. الإرب حدق 12)الن دا    َّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ُّ حق حصولها علدى الإرب -9
أم عازبةن  نية أم  للمرأة و ع اؤها حقها فرا بصرف النظر  ن كانت متزو ة

يجوز تغييرها وفق الأهوا  ولا وفق  فقيرة. علم المواريث له قوانين تفصيلية لا
بندة لاير   بتوريدث ا التقاليم التي تخالف النص الشرعين فمن الناس من لا
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 من مال أبيها بحجة ألا يذه  مال العائلة لزو ها أو  يدرهن ومدن النداس مدن 
اضدي أبيهدا بمدال أو بدلرا أو بدذه ن ومدن يع ي المرأة حصدتها مدن أر لا

الإ وة من يحرم أ ته حصتها في مدال أبيهدا بحجدة أنده كدان يعمدل مدم أبيده 
ويفترا أن من حقه التصرّف فدي الإربن وهدذا حدرام لأنده أكدل للحقدو ن 
ويعاق  الله تعالى عليه تماماً كلي سرقة أ را لمال الغيرن  اصدة  ذا أ  دذت 

ي   نفَْدسٍ  :صلى الله عليه وسلمالله  على استحيا ن يقول رسول لُّ مَال  امْر ئٍ م ْ ل مٍ   لاَّ ب    "لَا يحَ 
نهْ " )أ ر ه البيهقي ف  شع  الإيمان( وهو ما ين دجم مدم القدول المدلثور:  يم 

ما أ ذ ب يف الحيا  فهو حرام.  نما المال أصلً مدال الله تعدالى يوزّعده كمدا 
 يحق للان ان أن يغيرّ منه.  يشا  في شرعهن ولا

و يرها مما ي قصدم الم دجم لدهن لقولده  ق ارتياد الم ا م للصلة والعلمح -12
نَّ تفَ دلَتٌ" )أي  يدر صلى الله عليه وسلم نْ ل يخَْر ْ نَ وَه  مَ اللهَّ ن وَلكَ  وا   مَا َ اللهَّ  مََ ا   : "لَا تمَْنعَ 

متع رات(. )سنن أبي داوود وم نم أحمم( . وفي حميث آ در: "لا تمنعدوا 
وتهن  ير لهدن" )رواه أحمدم وأبدو داوود(ن وعدن أم  ما  الله م ا م الله وبي

حميم ال اعمي أنها قالت: يا رسول الله  ني أح  الصدلة معدك قدال: "قدم 
علمت أنك تحبين الصلة معين وصلتك في بيتك  يدر لدك مدن صدلتك 
في حجرتكن وصلتك في حجرتك  ير من صلتك فدي دارنن وصدلتك 

ومدكن وصدلتك فدي م دجم في دارن  ير لك من صدلتك فدي م دجم ق
قومك  ير لك من صلتك في م جمي" فلمرت فبني لها م جم في أقصى 
شي  من بيتها فكاندت تصدلي فيده حتدى لقيدت الله عدز و دل. )رواه أحمدم 

 وصححه ابن  زيمة وابن حبان(.

ن للحميث عنم أبي داوود عن ابن عمر: مشاورة الر ل لأم عنم تزويج ابنتها -11
اتهن" أي شاوروهن الأمهات فدي زوا  بنداتهنن لأن فدي "آمروا الن ا  في بن
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 وصححه ابن  زيمة وابن حبان(.

ن للحميث عنم أبي داوود عن ابن عمر: مشاورة الر ل لأم عنم تزويج ابنتها -11
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ذلك است ابة أنف هنن وهو أدعى  لى الألفة بين الزو ينن ودفعًا لما يترق  
من الوحشة بينهما  ذا لم يكن الزوا  عن رضا الأمن  ذ البنات  لى الأمهدات 
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الأبن والأمر للارشاد والنمبن ويحتمل الو وب وهو الأصل. )التنوير في 
شرح الجامم الصغير(. وفي شرح سنن أبي داوود: "و ن كاندت المصدلحة فدي 
التزويج فإنه لا يلزم لو امتنعدت الأم أن يحصدل الامتندا  عدن التدزويج ب دب  

ون زوا  ولا يتَ مُّ". أي امتناعهان ولا يكون متعيناً ولازماً بحيث لو رفضت لا يك
 أن رفن الأم لا يؤ ذ به  ن ثبت أن المصلحة في  يرهن وفق ما يراه القاضي.

الإسلم أتى برفم المظالم كلهدا وبكدل أشدكالهان وعلدى رأس ذلدك احتدرام 
الإسددلم للان ددان بجن دديهن الر ددل والمددرأةن وقددوانين الإسددلم التددي ت ددتجي  

مة  ميلةن فإن ذلك يجعلنا نقدول الحمدم لله علدى لاحتيا اتهما ب ريقة لائقة منظّ 
دين الإسلمن والحمم لله على قوانين لم يضعها بشرن بل وضعها الإله العادل  يدر 
المتحيزّ والعارف بمقائق احتيا اتندا ومدا يصدلح للان دان وي  دعمه ويعينده علدى 

 النجاح في همف حياته. 

الدذي يتضدمن الشدرح هذا ما نفهمه فدي العلدم الم دمى "علدم المقاصدم" و
قوانيندهن ففيده مقاصدم الكدون والخلدقن و التفصيلي لمقاصم الله تعدالى فدي  لقده

ومقاصم التشريم التي فيهدا أسدباب وضدم التشدريعات والقدوانين كلهدا والفوائدم 
التفصيلية التي تعود على الإن ان  ذا استجاب لها والتزم. والواقدم المعداش يريندا 

وانين الله تعالى وتشريعاتهن واللجدو   لدى تشدريعات الأضرار النا مة عن رفن ق
    البشر كما سنرا فيما يلي. 
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 ( في العالم الغربي:الاجتماعيحقوق المرأة ضمن مفهوم الجندر )النوع  /.2/
 :(النو  الا تماعي)معنى مفهوم الجنمر * 

( أو النددو  الا تمدداعي أو الجنوسددة هددو مجمددو  الأدوار Genderالجنددمر )
لتي تتوقعها المجتمعات من ر الها ون ائها. بكلمات أ ران يعدرّف والتوقعات ا

الغرب الجنمر علدى أنده مجموعدة الصدفات التدي يربدي عليهدا المجتمدم أبندا ه ن 
فيتعرّف من  للها الأبنا  على أدوارهم كذكور وكإنابن ليس وفدق مدا هدم عليده 

هي التدي تع دي  فعلً بل وفق أعراف هذا المجتممن وبذلك فإن المجتمم وأعرافه
الذكر ادواره والأنرى ادوارها وبالتالي يمكن تعميل هذه الأدوار و ع ا  الجن دين 

متضمنة في الخلق(. و الباً ما ي درا أن المدرأة  أدواراً مختلفة )كونها مكت بة و ير
هي التي يحتا  دورها  لى تعميل ب ب  ما يقم عليها من تحجيم وتهميش. الفر  

الا تماعي هو أن: الجنس هدو الفدرو  البيولو يدة الج دمية بين الجنس والنو  
ال بيعية بين الذكر والأنرىن في حين أن النو  الا تماعي هو توقعات المجتمم من 

 كلٍ من الذكر والأنرى. 

تفاقيات المولية المتعلقدة بدالنو  الا تمداعي عدن القضدا  لاتتحمب بعن ا
)مردل  (1)واة فدي الندو  الا تمداعيعلى التمييز ضم المرأة من  لل ت بيق الم ا

اتفاقية ال يماو التي ت جبدر الدمول علدى قبولهدا بحجدة أن رفضدها هدو تحيدّز  يدر 
حضاري ضم المرأة!( من  لل  شدران الجميدم فدي مخ  دات التنميدة الشداملة 
الم تمامةن وذلك بإعادة تحميدم العلقدات بدين الر دل والمدرأة والم داواة بدين 

 . (2)تقليل الفجوة بينهماالجن ين في كل شي  و

                                         
ال ريق نحو الم اواة في النو  الا تماعين صنمو  الأمم المتحمة الإنمائي للمرأةن  (1)

 2222م بوعات الوكالة الألمانية للم اعماتن مشرو  تعزيز المرأة 
 أبعاد النو  الا تماعي في مركز وزارة التربية والتعليم ومميرياتهان صنمو  الأمم المتحمة (2)

 .2220نمائي للمرأةن م بوعات المكت  الإقليمي للمول العربيةن الإ
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 فالجنمر يعم بإزالة الظلم عن المرأةن لكن هذا الظلم له قصة في الغرب.

بمأ الحميث عن الم اواة في النو  الا تمداعي فدي الغدرب ب دب  ظدروف 
صعبة عاشتها المرأة بعم الحرب العالميدة الرانيدة فدي الدمول الغربيدةن  اصدة فدي 

ن حيث كان من نتائج هذه الحرب انخفاا المول التي  ر ت من الحرب منهزمة
عمد الذكور في المول المشاركة في الحرب لانخدراطهم فدي الجيدوشن وبالتدالي 
انخفاا عمد العمال الم لوب منهم  عادة البنا  بعم الحدربن ممدا  عدل المدرأة 
تض ر لأن تحل محل الر ل في الخرو  من المنزل للعمل و عالة الأسر المتبقيةن 

العمل الزراعية والصناعية والتعليمية و يرهدان بدل حتدى فدي معامدل في ق اعات 
الأسلحة حيث بمأت الن ا  تحل محل الر ال فيها.  ير أن المرأة العاملة في تلك 
الق اعات لم تكن تحصل على أ ر مماثل لما يحصدل عليده الر دل العامدل فدي 

فعدت فدي الغدرب ذات الأعمال. وبالر م من أن مشاركة المرأة في قوة العمل ارت
% وترا عدت مشداركة الر دل 55بن دبة  1962و 1945بعم الحربن بين عدامي 

عن متوسدط  الارتفا % ن  لا أن متوسط أ ور الذكور العاملين اتجه نحو 02بن بة 
ن بدالر م مدن توقيدم  (1)أ ور الإنابن  اصة في ال دتينيات مدن القدرن العشدرين

 . 1951مل المولية لأمم المتحمة عام اتفاقية الم اواة في الأ ور في منظمة الع

 للسدتغللب ب  هذا الظلمن وانوا  أ را عانتها ن دا  الغدربن كتعرضدها 
الجن ي أثنا  وبعدم الحدرب وعدمم تمكينهدا مدن الحصدول علدى التعلديم ب دب  
اض رارها للعملن قويت الحركة الن وية في منتصف القرن العشرينن والتي كانت 

بات ضعيفة بحقو  المرأة فدي القدرن التاسدم عشدر. ثدم قم بمأت على شكل م ال
ت ورت الم البات تمريجياً لتتخذ الحركة الن وية نم اً صراعياً علنياً بين الر دل 

                                         
 نظرية الا تماعية وقضايا المجتمم: صرا  الحضارات على ساحة المرأة والشبابن ( 1)

 .2215د. علي ليلةن  امعة عين شمسن القاهرةن 
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بعددم صددمور كتدداب الفيل ددوفة الو وديددة سدديمون  1949والمددرأةن  اصددة عددام 
 The Second Sex(1 ) بعنوان "الجدنس الرداني" Simone de Beauvoirدوبوفوار 

بعندددوان "اللغدز  Betty Friedanبصددمور كتداب بيتي فريمن  1963م في عددام ث
ن لتظهدر بعدم ذلدك الم البدة بالم داواة The Feminine Mystique(2)"  الأنردوي

الم لقة والحرية في الإ هاان والم اواة في العمل والرواتد ن والقضدا  علدى 
ضدافة ل لد  تشدريعات متعلقدة الخ اب الذي يعتبر المرأة أداة متعة لا  يدرن بالإ

بحرية التعليم والذمة المالية وال ل  والزوا  في الرمانيندات والت دعيناتن ومدن 
هذه القوانين ما لم يتم البت فيه  و قراره  لا مؤ راً كحق المدرأة فدي ال دل  دون 

ن في حين أقر الإسدلم 2212ضرر مباشر يقم عليهان والذي لم يتم  قراره  لا عام 
 قرناً. 14لمرأة ب ل  ال ل  في حال الكرهن وهو الخلمن منذ حق ا

في أوا ر الرمانينات ظهرت تيارات أ را لدم تكتدف  ب لد  الم داواة مدم 
الر ل ولكنها تعادي الر ل وتؤمن بلفضلية الأنرى ومركزيتها وتقمي دهان بحيدث 

 دوية لم تعم بحا ة  لى الر ل أصلً. وتتلخص الم البات المحدمدة للحركدة الن
 في الغرب بالبنود التالية:

حريددة التعلدديم للمددرأة وا تيددار المجددال المراسددي وفددق الر بددة الشخصددية  (.1
 .والمواه  تماماً كالر ل

                                         
المرأة عبر العصور وكيف وصلت  لى  اض هاديتضمن الكتاب تحليل مفصل لتاريخ ( 1)

وأسباب عمم تكتل الن ا  لموا هة الواقم الذكورين ويعتبر  تبارها "الجنس الراني"اع
 الكتاب  امم لمبادئ فل فة الحركة الن وية في القرن.

تتحمب الكاتبة عن "الصورة المشوهة للمرأة الأمريكية التي تقنم نف ها بان تحقيق ذاتها  (2)
ت مرت  وأولاد مميزينن مما حوّل يتم بتحولها  لى ربة منزل تعتني بزو  نا ح وبي

الأمريكيات  لى ذوات ناقصة يعانين من علل نف ية كاللغز لم ي ت م الأطبا  النف يين 
 عل ها"ن وتحث الكاتبة الن ا  على تحقيق ذواتهن بالتعليم والعمل.
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 .حصول الن ا  على فرص عمل مت اوية مم فرص عمل الر ال (.2

 .الاقتصادي للمرأة عن الر ل من  لل ك   المال بشكل م تقل الاستقلل (.3

أي حرية الممارسة دون المعاناة من النتدائج المترتبدة  الحرية الجن ية للمرأةن (.4
 .  مياً وا تماعياً 

لهذه الم البات التي تمرلدت بحصدول المدرأة  الاستجابةوكانت النتيجة هي 
 الغربية على ما يلي:

 مكانية طل  الشهادة الجامعيدة فدي التخصدص المر دوبن والدذي  البداً مدا  -1
لعمدل ومدا يدمر المدال الكدافي أصبح من جماً مم ما هو م لوب فدي سدو  ا

 للعيش الم تقلن وليس بالضرورة مم الر بة الشخصية والمواه .

فرص عمل مت اوية مم الر ل مدن حيدث الكدم والندو  مدن  دلل ال دماح  -2
للمرأة بلعمال كانت حكراً على الر لن كقيادة الشاحنات والرافعات وأعمال 

ال دباكة والحدمادة والنجدارة الهنمسة والبنا  والإدارة التنفيذية للمؤس دات و
متواصدل  وال يرانن وهي في معظمها أعمال تت ل   لماً وقوة   دميةن وعمدل

ن الأمدر الدذي أندزل بالاسدتمراريةللحصول على الترقيات والتقدمم الدوظيفي 
موضو  الزوا  والإنجاب  لى أسفل سلم أولويات المرأة  لل فترة شبابهان 

 ا في العمل نحو م تقبلها المهني. فلّ دلته  لى حين تحقيقها لذاته

الاقتصادي عن الر ل من  لل  نفدا  المدرأة علدى نف دها ورفضدها  الاستقلل -3
في العمل تحت كل الظروف  للستمرار نفا  الر ل عليهان  ير أن هذا اض رها 

لكي ي تمر توفر المال اللزم لمصاريف الحياة اليوميدة مدن أ درة مندزل وطعدام 
 عن العمل ليوم واحم يعني توقف المال.    فالانق ا هان وشراب ولباس و ير

توفر حصول المرأة )من مرحلة الصبا المبكرة في الممارس والجامعات( على  -4
وسائل وأدوية منم الحمل والإ هاا بتوزيعها مجانانً فتحصل على الم اواة 
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مددم الر ددل فددي  مكانيددة الممارسددة الجن ددية دون أن تكددون تفا ددل بالحمددل 
تولي م ؤولية الأطفدالن فدي حدين يختفدي الر دل عدن الأنظدار و ابوالإنج

 ليبحث عن المتعة في مكان آ ر.

البارزة التي يعداني منهدا الغدرب حاليدانً ويدتم نقلهدا  الا تماعيةومن النتائج 
 للعالم كلهن وللعالم العربي الإسلمي  صوصاً:

 ارتفا  ن بة الن ا  المؤ لت للزوا  والإنجاب.* 

ن بة العدزوف عدن الدزوا  نهائيداً والر بدة بالحيداة الم دتقلة عدن  ارتفا * 
 الآ رين. 

 ارتفا  ن بة الزو ات والأمهات اللتي يعملن  ار  المنزل بموام كامل. * 

ارتفا  ن بة حالات ال ل  التي سببها ر بة المرأة بتحقيدق ذاتهدا بالعمدل * 
 والعيش الحر.

ا الجن ية النا مة عن الممارسدات ارتفا  ن بة حالات الإصابة بالأمرا* 
  ار  الزوا .

 ارتفا  عمد الأطفال دون أب والذين يعيشون مم أم عازبة دون زو .* 

 انتشار الأفكار التالية: ●

أن الزوا  يلغي شخصية المرأة ويحوّلها  لى مكانة أقل شلناً في المجتمدم  -
 من المرأة العازبة العاملة.

 .والاستقللأقل بالعلم والحرية  أن الزوا  يجعل المرأة في م توا -

يناسد   أن  نجاب الأطفال ع   نف دي وا تمداعي واقتصدادين وأنده لا -
 طبيعة الكريرات.

الزوا  والإنجاب وأعمال المنزل تت ب  في تقليص عقل المرأة وتح ديم  -
 تحقيقها لذاتها.



 53 

مددم الر ددل فددي  مكانيددة الممارسددة الجن ددية دون أن تكددون تفا ددل بالحمددل 
تولي م ؤولية الأطفدالن فدي حدين يختفدي الر دل عدن الأنظدار و ابوالإنج

 ليبحث عن المتعة في مكان آ ر.

البارزة التي يعداني منهدا الغدرب حاليدانً ويدتم نقلهدا  الا تماعيةومن النتائج 
 للعالم كلهن وللعالم العربي الإسلمي  صوصاً:

 ارتفا  ن بة الن ا  المؤ لت للزوا  والإنجاب.* 

ن بة العدزوف عدن الدزوا  نهائيداً والر بدة بالحيداة الم دتقلة عدن  ارتفا * 
 الآ رين. 

 ارتفا  ن بة الزو ات والأمهات اللتي يعملن  ار  المنزل بموام كامل. * 

ارتفا  ن بة حالات ال ل  التي سببها ر بة المرأة بتحقيدق ذاتهدا بالعمدل * 
 والعيش الحر.

ا الجن ية النا مة عن الممارسدات ارتفا  ن بة حالات الإصابة بالأمرا* 
  ار  الزوا .

 ارتفا  عمد الأطفال دون أب والذين يعيشون مم أم عازبة دون زو .* 

 انتشار الأفكار التالية: ●

أن الزوا  يلغي شخصية المرأة ويحوّلها  لى مكانة أقل شلناً في المجتمدم  -
 من المرأة العازبة العاملة.

 .والاستقللأقل بالعلم والحرية  أن الزوا  يجعل المرأة في م توا -

يناسد   أن  نجاب الأطفال ع   نف دي وا تمداعي واقتصدادين وأنده لا -
 طبيعة الكريرات.

الزوا  والإنجاب وأعمال المنزل تت ب  في تقليص عقل المرأة وتح ديم  -
 تحقيقها لذاتها.



 54 

ومن المؤسف أن محداولات الحركدة الن دوية فدي  يجداد العدمل و"تحريدر" 
تنجح في تخليص المرأة من الظلمن بل  نها أودت بالأسرة كلها  لى حياة  المرأة لم

ن دون أن تحدلّ المشداكل الانقدرااتعي ة ثم  لى مجتمم بائس مفكك ي ير نحو 
التي أ نشئت من أ لها أساسانً فحتى اليوم نجم أن الن   المئوية المتعلقة بالفجوة 

 .لعمل بين الجن ين ما تزال مو ودةفي أ ور ا

روات  الر م من أن الن ا  يشكلن حوالي نصف قوة العمل في بري انيان  لا أن ب
% في 23وتصل الفجوة في الأ ور  لى  ن(1)% عن روات  الر ال10الن ا  تقل بن بة 

ن (4)فدي اسدتراليا% 16ن و لى (3)% في اليابان22ن و لى (2)الولايات المتحمة الأمريكية
أ رتده منظمدة التعداون الاقتصدادي والتنميدةن وهدي وذلك بنا ً على دراسات منها  ما 
 OECDو نعداش التبدادلات التجاريدة  الاقتصداديةمنظمة دولية تهدمف  لدى التنميدة 

(Organization for Economic Co-operation and Development).  وفدي
موا هة هذا الفيضان من الأفكار الفاشلة والممارسات المغرضةن لابم من التفكير 

 س ومفاهيم لحلّ الفوضى في حقو  المرأة والأسرة:في أس

أن ترق المرأة والر ل على حم ال وا  بقدوانين الله تعدالى التدي ندص عليهدا 
لتنظيم حياة الأفراد والأسرة معاً والتي هي عين العمل المبنيةّ على معرفة الله تعالى 

 ب بيعة  لقه وما يناس  هذه ال بيعة عنم المرأة والر ل. 

                                         
 .2212مركز المراسات ال ياسيةن القاهرةن بحث عام ( 1)

. (FTYRلين من الجن ين بموام كامل وعلى ممار العام )تقرير الفجوة في الأ ور للعام( 2)
 .الصادر عن حكومة الولايات المتحمة الأمريكية 

 .2215تقرير و حصا ات سو  العمل الصادر عن الحكومة اليابانية لعام ( 3)

 .2215سترالي للاحصا  حول الفجوة في الأ ور بين الجن ين لعام لاتقرير المكت  ا (4)
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ة والر ل لي ا فدي صدرا  ولا تندافس علدى المركدز الأول. لديس فدي المرأ
مصلحة المرأة أن تناضل لتحظى بقيادة الأسرة مالياً ولا نف يانً بل مدن مصدلحتها 

 أن تزهر حيث أنبتها الله تعالىن فهو وحمه العارف بما يناسبها وي عمها.

نه يكون أن د  عنمما يلتي زوا  المرأة و نجابها في العشرينات من العمر فإ
وقت لها في الاستعماد لذلك   مياً ونف ديانً وت دت يم أن تؤ دل العمدل لوقدت 

توفرّ لها وقت الفراغ الكافي لمزاولة و لاحق يكون فيه أطفالها قم د لوا الممارس
 العمل بموام  زئي أو كامل وفق المتاح والظروف الملئمة. 

اتها بالعمل يعني أنهدا سدتجم تل يل المرأة لزوا ها و نجابها  لى أن تحقق ذ
نف ها مض رة لإيقاف م يرتها المهنية في الرلثينن بعم أن اعتادت حيداة العمدلن 

تجاه  لى محاولة تكوين الأسرة والإنجابن بعم أن استهلكت الأيام الكرير من لاوا
 صبرها وصحتها وقوتها البمنية.

ا يدلتي بدالعلم من الدوهم أن تظدن المدرأة أن  ثبدات ذاتهدا وتحقيدق سدعادته
المنيوي والعمل والمالن وأن رفن الزوا  والإنجاب وتل يلهما عمماً ممكن أن 

 يتم دون أية   ائر فادحة.  

على الوالمين دور أساسي هو أن يعمل على تهيئة الأبنا  نحو تكوين أسرهم 
 في الم تقبل من  لل:

o  من التعدرف تعريفهم التمريجي وفق أعمارهم و فهامهم همفهم في الحياة
 على الله تعالى والتقرب منه.

o  تمريبهم على مهارات فكرية وعمليدة تك دبهم الحكمدة والصدبر وتحمدل
الم ؤولية والقمرة على  دارة حياتهم ب ريقدة شدرعية ممدا يجعلهدا حيداة 

 نا حة وسعيمة في المنيا والآ رة.
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 "تشييء" المرأة في وسائل الإعلام الغربية )والعربية أيضاً(: /.2
 ور وتوسم دور وسائل الإعلم وتقنيات التواصل التدي تجتداح عالمندا مم ت

اليومن نرا أن المعل ن عن بضاعته لم يعم يكتفي بالإ بار عن  دودة بضداعتهن بدل 
تجاوز الأمر للترويج من  لل التحايل على وعي المشداهم بليدة وسديلة لإبهداره 

ل الصدور المشدوهة فدي وتو يهه لشرا  البضاعةن ولو احتا  الأمر للاسفاف ونقد
القيم وترسيخها في ذهن المشاهم. ولتحقيق هذا الغرا ي تخمم الإعلم الغربي 

مغال ات  تقنيات  علمية تعتمم على نتائج أبحاب علم النفس الا تماعين وت تخمم
وعبارات مقنعدة لكنهدا  يدر سدليمة أو واقعيدةن بالإضدافة للعميدم مدن الأسدالي  

التي يجد  التعدرّف عليهدا كدي لا يكدون المدر  تحدت الممهشة الماكرة الأ را 
سي رة أحم سوا عقله الواعي. وربما لا يمرن مشاهم الإعلم الغربي أن مجمو  

% ممدا 13ساعات يوميانً أي حوالي  3يراه من الإعلنات الترويجية لا يقل عن  ما
بليدون  02يشاهمه يوميانً وتبلغ العائمات المالية لهدذه ال داعات الدرلب حدوالي 

حدول  Nielsen (1)دولار سنويانً وفقاً لما ذكرت تقرير دراسة أعمتها وكالة نيل دن
 .2214الإعلم الغربي لعام 

الت ويق الإعلني يعني عرا ال لعة ب ريقة تقنم الم تهلك بشدرائها.  يدر 
أن ما نراه في الإعلم أكردر مدن ذلدك. ندرا فدي الإعدلم القصصدين أي الأفدلم 

لم ل لت بالإضافة للبرامج التليفزيونيدة والتيدارات الإعلميدة فدي ال ينمائية وا
 تماعي المنتشرة حاليانً نرا فيها تو هاً نحو  يصدال رسدائل وسائل التواصل الا

محمدة ومفاهيم تهتم بتحقيق مصالح معينة لمن يعلن عن سلعتهن حتى لو أدا بيم 
الم علنين الغربيين من تكون  هذه ال لعة  لى فقمان قيم  ن انية ومجتمعيةن بل ومن

                                         
هولنمية عالمية تختص بالإحصائيات والمقاييس في  ن هي شركة أمريكية/وكالة نيل  (1)

 مجال الإعلم ومعلومات الم تهلك والذكا  الشبكي.
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سلعته الأساسية والم خ ط لها هي القضا  على قيم محمدة واستبمالها بقيم ضدالة 
 ستعمارها فكرياً. اللتمكن من التحكم بالشعوب و

ويمكن للمتابم للاعلم الغربدي أن يلحدظ التوا دم الم دتمر للمدرأة علدى 
فدي الإعلندات ال رقيدة وفدي وسائل الإعلم المرئية المختلفدة بدم ً مدن الصدور 

المجلت والجرائم والم بوعات والمنشوراتن ثم العرا على الأنوا  المختلفة 
للشاشددات كالتلفدداز وال ددينما والإنترنيددت علددى شاشددات الحاسددوب والهواتددف 
المحمولة والأ هزة الذكية.  ير أن هذا الكم الهائل من التوا م لا يعني بالضرورة 

لحظه من  لل الأرقام والإحصائيات أن مشاركة المرأة في رسائل  يجابيةن فما ن
الإعلم الغربي تتميز بكررة اسدتخمام صدورة   دم المدرأة كمنظدر  ميدل ومدادة 
للميكور والترويجن وهذا مدا يوصدف بمصد لح "تشديي  المدرأة" أي اسدتخمامها 

 (.  Objectification of womenكشي  للعرا وليس كإن ان ) 

والتشيي  لج م المرأة  لدى نهايدة القدرن التاسدم عشدر  للالاستغيعود هذا 
عنمما تحمب علما  النفس الغربيون عن الغريزة الجن ية واستخمامها للتدلثير فدي 
ال لونن فخ ر في أذهان الشركات الإعلنية  مكانية اسدتخمام هدذه الغريدزة فدي 

المدرأة التلثير علدى ال دلون الاسدتهلكي للفدردن فجدا ت فكدرة اسدتغلل   دم 
ومفاتنها للتدرويج لأي سدلعة مهمدا بلغدت الإسدا ة للمدرأة ولكرامتهدا و  دمها 
وقيمهان فتشييئها تفريغ لها من  ن دانيتها وكرامتهدا وتنداقن صدار  مدم الإسدلم 

 والن يج الأ لقي في المجتمم.

ولم يعم ذلك مقتصراً على  علنات تعرا لمنتجات تخص المرأةن بل أيضاً 
ها الر دال كماكيندات الحلقدة وال ديارات وع دور الر دالن لمنتجات ي دتخمم

ويظهر فيها الجان  الج مي من العنصر الن دائي للا درا ن ولدذلك ندرا ظهدور 
مص لح  نجليزي لإعلنات ال يارات الألمانيدة "المتحيدّزة  ن دياً" ضدم المدرأة: 
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Sexist car advertisements دود وهي الإعلنات التي تدروّ  لل ديارات  مدا بو 
فتاة  ميلة في ملبدس  يدر محتشدمة بجانبهدان أو بال دخرية ممدا ي دمى القيدادة 

 الن ائية ال يئة. 

الم ل لت وعلى صعيم الأفلم والم ل لتن تربت دراسة  حصائية لإحما 
الأمريكية المتلفزة المشهورة التي تراها شريحة كبيرة من الشباب حول العدالم أنده 

مواقدف تحدرّش  ن دي  4 لدى  3نصدف سداعة( مدن يو م في الحلقة الواحمة )
و شارات  لى   م المرأة كشي   ميل مرتبط بعلقة مباشرة مدم  بائهدا. وأظهدر 

% منها تحتوي على ن ا  فدي 21مق م فيميو  نائي  ربي أن أكرر من  122تحليل 
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% مدن الكلمدات فدي 02أي دور. وو دمت الإحصدائية أن حدوالي  دون أن تؤدي
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 % منها موضوعات46حوالي والوحشن  لخ(. أما ألعاب الفيميو الإلكترونية فتتضمن 

  يحا ات  ن ية ومعظم الن ا  في هذه الألعاب ترتمي ملبس ضيقة وكاشفة.و

ويمكننا تخيل الن   المئوية الهائلة لإظهار المرأة في الأفلم ال ينمائية للكبدار 
كعنصر   را  والتركيز على   مها بلشكال وملبدس مريدرة والتصدرف ب ريقدة تريدر 

لك تكري اً لفكرة أن الهدمف الأول للمدرأة هدو لفدت انتبداه الر دلن انتباه الر لن وذ
و اصة لج مهان وأن سعادتها ال بيعية هدي فدي الاهتمدام بشدكلها وقصدات الشدعر 

 59 

وم احيق وعمليدات التجميدل وهدوس التنحيدف وال دعي نحدو الجمدال الج دمي 
محديط المرالي ومقايي ه المحمدة بال نتيمترن كمقداييس ال دول وعدرا الأكتداف و

 % من الن ا  الأمريكيات. 3-2الصمر والخصر المرالين مقاييس لا تتوفر  لا في 

يكفدي أن ندذكر أن كدل  أسباب هذا التو يه والأ دراا مندهولمعرفة بعن 
تو يه يخفي ورا ه عائمات سنوية بلرقام فلكية حوّلته  لى صناعة حقيقية  يراداتهدا 

 مها لعام واحم فقط كما يلي:)على سبيل المرال لا الحصر( في أمريكا وح

 ,مليار دولار أمريكي 1302صناعة عمليات التجميل:  ●

 .مليار دولار أمريكي 62صناعة التنحيف وأطعمة وملبس وأدوات الريجيم:  ●

 .مليار دولار أمريكي 95صناعة م احيق التجميل:  ●

 .مليار( دولار أمريكي 3222تريليون ) 3صناعة الملبس والموضة:  ●

أفدددلم  12( لأول 1/4/2212 لدددى  32/3/2212يدددام )أ 3عائدددمات  ●
 .مليون دولار 115سينمائية في ال ينما الامريكية: 

 .(1)مليار دولار أمريكي 35عائم ألعاب الفيميو:  ●
 

 
لذكية التدي ي دتخممها الأطفدال الإنفا  على  علم الت لية والترفيه في الأ هزة ا -1

والشباب أكرر من أي نشاط طبيعي رياضي أو فكري أو ا تماعي عملي يقومدون 
 بهن فلم تعم نشاطاتهم متعلقة بت ورهم الفكري أو الج مي أو الروحي.

: وهي الرقافة التي ت م ل  لى العقل مفهدوم النفعيدة المؤقتدةن الاستهلنثقافة  -2
والأشخاص ثم الإلقا  بهدم بعيدماً بعدم انتهدا  المنفعدة أي "استخمام" الأشيا  
 والمصلحة الم لوبة. 

                                         
 :2212المصمر: البيانات الإحصائية حول الت ويق العالمي لعام   (1)

  www.marketingcharts.com  
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ن وهي الا تماعياستخمام مقاييس الإعلم التي تحمد مما الجمال والنجاح  -3
كلها معايير متعلقة بالج م ومقداييس ال دول والدوزن ولدون البشدرة والشدعر 

ي ال ابق كانت ال دمنة والعيونن ر م أن هذه المقاييس متغيرّة عبر الزمنن فف
عنم المرأة مقياس الجمال أما اليوم فالأكرر  مالاً هي ذات النحول المفدرطن 
فمن يحاول تحقيدق مقداييس الجمدال الإعلميدة لإرضدا  المجتمدم ف ديظل 
يركن ورا  "تعميلت" الج م بل نهايةن مدم شدعور دائدم بعدمم الرضدا عدن 

 النفس والفشل. 

وهويتهم وقيمدتهم الإن دانية ونجداحهم وفشدلهم مدن  لأنف همتقييم الشباب  -4
 لل أشكالهم ومظاهرهمن فمدن ي دابق شدكله ومظهدره المعيدار الإعلمدي 

 كانت قيمته أعلى وكان نجاحه الأعظم بين أقرانه.

كتفا  بالجمال الخار ي ال  حي:مفهوم النجداح الم دتمم مدن الإعدلم فدي لاا -5
ة والجمال الج مي والممتلكاتن وهذا المجتمم هو الحصول على المال والشهر

  ل  كريمة.أكله  مال  ار ي س حي وليس دليلً على أي  مال دا لي و

ثقافة تشيي  المرأةن والذي يشير  لى تحويل المرأة  لى شدي  ي دتخمم ثدم يرمدى  -6
    بعيمانً وكذلك العلقات عنمما يخبو الحماس لها ت  رح  انباً وي بحث عن  يرها.

فة المتعة الآنية وتجاهل الم دتقبل: وتعندي فهدم ال دعادة علدى أنهدا متعدة ثقا -0
راحةن وهدذا و اللحظة الحالية وتلبية طلبات الج م من طعام وشراب و نس

مفهوم يلغي ال عادة الحقيقية في ما هو حقيقي وطويل الأممن ك دعادة تغذيدة 
هانئة أبميدة فدي الروح بالتعرّف على  الق وطاعته والتقرب منه والأمل بحياة 

 المنزل الأول: الجنة.    

ترن القيم المينية والأ لقية و سقاطها من ح اباتنا في الحيداة اليوميدة: وهدو  -2
ناتجٌ  عدن ت بيدق القديم الماديدة الغربيدةن ممدا يوصدلنا  لدى ن ديان القديم المينيدة 
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لدمنيا والأ لقية في الحياةن فتكون النتيجة هي الفشل فدي تحقيدق ال دعادة فدي ا
ورضا الله تعالى في الآ رةن وهذا فشل في تحقيق همف الحيداة الدذي  ئندا  لدى 
الحياة المنيا من أ له: أن نتعرّف على الله تعالى وتكون علقتنا به علقدة عبوديدة 

 طيبة وح  عميق يؤهلنا ل عادة أبمية في الحياة الحقيقية القادمةن الآ رة.

سعت ومازالدت ت دعى  ليهدا سياسدات ولابم كذلك أن نذكر الأهماف التي 
المول العظمى لل ي رة على الشعوب ونه  ثرواتها الإن انية والمادية من  دلل 
النخر في قيمهدا ومبادئهدا لتضدعف وحدمها شديئاً فشديئاً ودون أن تكلدّف الدمول 
العظمى نف ها العنا ن وذلك بالبم  من مؤس ة الأسرة والمرأة فيهان و ف اد قيمها 

 ذلك كل شي . لي قط بعم

يجد  أن نعددي أن المددواد الإعلميددة والرقافيددة والإعلنددات الم ددتوردة لهددا 
 لفيددات وقدديم وأفكددار لا تن ددجم أبددماً مددم قدديم وأ ددل  مجتمعاتنددا العربيددة 
والإسلمية. يج  أن نعترف أن موضو  استغلل المرأة في الإعلن هو موضدو  

لمرأة لا ي مح باسدتغلل   دمها قيمي بالمر ة الأولىن فالمجتمم الذي يحترم ا
 و مالها لبيم سلعة أو  ممة ما. 

ويجدد  كددذلك أن نعددي أن الإعلنددات التددي تنتهددك الحرمددات قددم أ نتجددت 
لجمهور  ربي له قيمه ونظرتده للمدرأةن ومدا يصدلح للغدرب لا يصدلح بالضدرورة 

قيم للشر . بل  ن الرسائل المتضمنة في الإعلم كلها فكر وسياسة وأيميولو ية و
مّم للغرب ثم  وأنماط حياةن وعنمما نقوم بمبلجة  علن أو فيلم أو منتج  علمي ص 
نقممه للجمهور في مجتمعنا الإسلمين فهذا يعني مشاركتنا لرقافة الغدرب وقيمده 
ونظرته للان ان و اصة المرأة. والأ  ر هو أن تقدوم وكدالات الإعدلن العربيدة 

  والوسدائل والاسدتراتيجيات فدي الإعدلم والشركات المحلية بتبنيّ نفدس ال در
الغربين فتقمم   م المرأة للتلثير في الم تهلك حتى لو أدا ذلك لخمش الحيدا  

 وتشيي  الإن ان وتجاهل القيم المينية والأ ل .
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 :صواب الم لوب تحقيقه يلتي على يموال

 .ضائم لرفن هذا النو  من الترويجالشركات المنتجة للب* 

يم علمية الخاصة والمجتمم الممني لصدنم  عدلم يراعدي قدالشركات الإ* 
 .الإن ان العربي الم لم

المؤس ات الإعلمية التي تضدم أطدراً منهجيدة وتنظيميدة لضدمان  دودة * 
 الإعلم واحترامه لقيم المجتمم وأ لقه.

الأفراد لحماية قيم ومبادئ المجتمم بتوعية أنف هم وأبندائهم بمدا يجدري * 
النظر ب ذا ة للم ل ل أو الفيلم أو التحليل الإ بداري أو  حولهمن وعمم

 الإعلن من منظور الشكل دون المضمون.

التلددوب الرقددافي والضددجيج الددذي يصددم أذان العددالم هددذه الأيددامن فددي عصددر 
تكنولو ية الاتصالات وثدورة المعلومداتن يجد  أن ينظدر لده بتدلن وحدذر ويجد  

ائل الم لوبة لتجن  الانجراف الرقافي والقيمدي الوقوف عنم كيفية التعامل معهن والبم
والحضارين ولذلك  ز  مدن الحدل الأمردل هدو الإنتدا  وصدناعة المعرفدة وتقدميم 
البميل المحلي الذي يعكس قيم المجتمم وتقاليمه وتراثه ون ديجه الأ لقدي. فمدن 

يعكدس قديم  ير المن قي أن ننتظر من الآ ر أن ينتج لنا فيلمداً أو  علنداً أو م ل دلً 
 مجتمعنا ويحترم المرأة ون يجنا الأ لقين فالأمر منوط بلصحابه. 

 
 

 
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 

 المرأة والرجل والحبالمرأة والرجل والحب

 
 

 المعنى العام للحب في علم النفس: /.1
 والانجدذابة هدو الميدل الو دماني أح  في علم النفس بين الر ل والمرال

متعلقدة  مشداعرالعاطفي تجاه شخص محمد من الجنس الآ رن دون أن تكون هذه ال
بمصالح أو أهماف مادية أو   ميةن بل تكون حباً للفرد بذاتهن ولديس لأي سدب  

 آ ر. وقم قّ م علما  النفس مراحل الح   لى ثلب مراحل متتالية: 

وهي أول مرحلةن ويشعر فيها المر  بالإعجاب بشخص آ رن  :الانبهارمرحلة  -1
 فيه عيوباً.فيراه كامل المواصفات لا ينقصه شي ن ولا يرا 

وهي مرحلة البم  برؤية عيوب الآ رن فلدم يعدم يعتقدم أنّ  مرحلة الاكتشاف: -2
 محبوبه  ن ان كامل المواصفات بعم أن رآه على طبيعتهن بل لاحظ فيه عيوباً.

وهي المرحلدة الأصدع  وتت دم بالواقعيدةن فدإذا تجاوزهدا  مرحلة التعايش: -3
ر دة عميقدة مدن المحبدة بحيدث ال رفان بنجاح فهذا يعني أنهّما وصل  لى د

 يعرف كلٌ منهما عيوب الآ ر ويعرف طريقة التعامل والتعايش معها.
 

 الحب الإعلامي: /.2
يعتبر علما  النفس وعلما  الا تما  أن الإعلم هو أحم المؤثرات الرئي دية 
التي تؤثر بشكل  وهري في تشكيل طر  تفكير الإن ان وفهمه للعالم من حولده. 

م أن نفهم الإعلم ونتعرّف على أ  ار تلثيرهن  اصدة لأن تدلثيره ولذلك من المفي
من النو  الضمني الخفي الذي يم ل  لى العقل الباطن لكل  ن ان حتى الأطفالن 

 ويقنعه بشكل  ير مباشر دون أن يشعر. 
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وهي مرحلة البم  برؤية عيوب الآ رن فلدم يعدم يعتقدم أنّ  مرحلة الاكتشاف: -2
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وهي المرحلدة الأصدع  وتت دم بالواقعيدةن فدإذا تجاوزهدا  مرحلة التعايش: -3
ر دة عميقدة مدن المحبدة بحيدث ال رفان بنجاح فهذا يعني أنهّما وصل  لى د

 يعرف كلٌ منهما عيوب الآ ر ويعرف طريقة التعامل والتعايش معها.
 

 الحب الإعلامي: /.2
يعتبر علما  النفس وعلما  الا تما  أن الإعلم هو أحم المؤثرات الرئي دية 
التي تؤثر بشكل  وهري في تشكيل طر  تفكير الإن ان وفهمه للعالم من حولده. 

م أن نفهم الإعلم ونتعرّف على أ  ار تلثيرهن  اصدة لأن تدلثيره ولذلك من المفي
من النو  الضمني الخفي الذي يم ل  لى العقل الباطن لكل  ن ان حتى الأطفالن 

 ويقنعه بشكل  ير مباشر دون أن يشعر. 
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وعنم التمقيق والتلمل بالمفاهيم والرسائل المبروثة عبر وسائل الإعلمن بإمكدان 
ي أن يلحظ نم اً متكرراً حول العلقات الإن انيةن وعلى رأسها الح  الإن ان الواع

 بين الر ل والمرأةن وي اهم في قبول المجتمم لها وتربيتها في العقول.
 

 
الدذي يشدعر بده العداطفي  الانجذابهو حالة من مشاعر  هو معنى الح ؟ ما -1

الر ل أو/والمرأةن من النظرة الأولى وبشكل  امن عجي ن فتجتاح الكيان 
 كله عاصفة عاطفية يشعر بها المر  تجاه الآ ر ولكن دون تبرير واضح. 

نحت  .  زمن الح ؟ يلتي الح  قبل الزوا  طبعانً من حيث لاو ما هي ظروف -2
يدر مناسدبةن لكنده يفدرا وقم يلتي ضمن ظروف زمنية  ير مؤاتية  طلقداً و 

 نف ه وبقوة.

بالتلكيم لا. قم يجمم بين قلبين أحمهما من طبقدة فكريدة  هل ي تلزم التكافؤ؟ -3
ومادية وظروف عائلية مختلفة تماماً عن ال بقة الأ ران بل ي فضدل أن يكدون 

 الأمر بل تكافؤ ليصبح صرا  الحبيبين ضم العالم بلسره أكرر رومان ية.

قلوب وألعاب وبالتواصل و بالهمايا المختلفة من زهور ؟ كيف نعبرّ عن الح -4
 والرسددائل التددي  والابت دداماتالمتكددرر بالهدداتف و يددرهن وبتبددادل النظددرات 

يعرف تف يرها  لا الحبيبينن وبمحاولة اللقا  دومانً وبالتشبث به ضدم كدل  لا
 من يريم الفرا .

لان فهدو البمايدة  هل يمكن للزوا  أن ينجح دون المرور بمرحلة الح  قبله؟ -5
الوحيمة الصحيحة لكل علقة زوا  نا ح. ودليل ذلك هو أن الزيجات التدي 

 تتم عن طريق الأهل دون علقة ح  ت بقها لابم أن تنتهي بالفشل.

لا يهمن فالح  هدو الغدرا  كيف يكون تصوّر حياة الحبيبين بعم زوا هما؟ -6
 بحم ذاته وهو كافٍ لتجاوز كل الصعوبات.
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نعدمن فالحد  يجعدل المدر   مح  أن يؤثرّ علدى حبيبده فيغيدّره؟هل يمكن لل -0
 م تعماً للتغيير في سبيل من يح .

يحلّ محلهدا  لان بل هي مشاعر تبقى لأبم لا هل يمكن ن يان مشاعر الح ؟ -2
 شي  ولا تحصل  لا مرة واحمة في العمر.  

 ن تخبئته.هل الح  حرام؟ نعمن والمجتمم  يراه عيباً ولا يتقبلهن ولذلك لابم م -9

 نعم و لى الأبم وعلى نفس الشكل والقوة. هل ي تمر الح  دوما؟ً -12

عنمما ننظدر  لدى الحد  بدالمعنى المدذكور الدذي تعرضده وسدائل الإعدلم 
وتكرّسه المجتمعات المتل رة دينيانً فإننا نتعرا لخ ر الخما  وكمدا أن الجدو  

مفعنا لقبول م توا يمفم المر  للقبول ب عام سي ن كذلك فإن ع شنا للح  قم ي
 أدنى مما يناسبنا ثم ننمم لاحقاً.   

 
الحببب الحقيقببي ومقارعببة معنبباي بالمعبباعي المكيفببة للحببب  مببا تصببف       /.3

 وسائل الإعلام:
الح  الحقيقي يعود علدى الإن دان بتحقدق الهدمف الأساسدي الدذي و  دم 

معنى . ولشرح هذا الوالاطمئنانالح  من أ لهن وهو الاستقرار النف ي وال كينة 
المفاهيم الأساسية التدي يبندى الحقيقي وتمييزه عن الح  الإعلمي المزيف. أما 

 فهي: عليها الح  الحقيقي 

العداطفي والنف دي مدن المدودة  الانجذابهو حالة من مشاعر  هو الح ؟ ما -1
والرحمة التي يشعر بها الزو انن ليس مدن النظدرة الأولدى )التدي هدي مجدرد 

 والالتدزام ب  ما سبق لهما من طاعة الله تعدالى  عجاب وقبول ظاهري( بل ب
بلوامره. هدذا يعندي أن الحد  ع يدة مدن الله تعدالى ومكافدلة للدزو ين علدى 
تقيمّهما بلوامره تعدالى المتعلقدة بدالحلل والحدرام والعلقدات ال دوية بدين 
الر ال والن ا ن وح  ن  فهمهما للزوا  كلداة تيّ ر تحقيق همف الإن ان فدي 

 على الله تعالى والنجاح في امتحانه.التعرف 
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ن ويلتي فعدلً  بعم الزوا  وليس قبلهيلتي الح   زمن الح ؟و هي ظروف ما -2
المناسد ن  من حيث لا نعلمن ولكن ضمن ظروف مقمّرة عنم الله تعالى وبترتيبده

 وينتج عن ذلك حلول المشاكل وتح ين الأوضا  للجميم. 

زم لضدمان اسدتمرارية الدزوا ن ومدن نعمن وهو شرط لا هل ي تلزم التكافؤ؟ -3
تقرار النف ين ليفرّغ الإن ان لهمفه في لاسأ ل تحققه الهمف الأساسي منه: ا

 النجاح في امتحان الحياة. 

كيف نعبرّ عن الح ؟ يختلف با تلف الشخصديات ووسدائل التعبيدرن  يدر أن  -4
 ة بالماديات.أفضل ال ر  هي الأكرر صمقانً بل تزييف ولا مظاهر فار ة ولا مبالغ

؟ نعدمن فالحد  هل يمكن للزوا  أن ينجح دون المرور بمرحلة الحد  قبلده -5
الحقيقي هو ذلك الذي يمنحه الله تعالى بعدم الدزوا ن فيجمدم بدين الدزو ين 
بمودة ورحمة أعمق وأكرر واقعية من مشاعر الح  الرومان ي الذي نراه فدي 

تتضدمن سدلوكاً محرمداً لدن  الروايات والأفلم. في الحقيقةن  ن البمايدة التدي
ي باركها الله  لى أن يقرر ال رفان التوبة والنمم على ما كان. فالزوا  النا ح هو 

ن أو الذي ترافقده توبدة صدادقة تجدّ  مدا علقة حلل نظيفةوحمه القائم على 
 قبلها. هذا من  مال الدمين الإسدلمي والعلقدة مدم الله تعدالىن فمدن أ  دل 

دومداً عادة صفحته ناصعة البياا بم ول باب التوبة المفتدوح يعمم الوسيلة بإ لا
ي بقها علقة ح  هو تعميم  للصادقين. كما أن القول بفشل الزيجات التي لا

  اطئن وفشل بعضها له أسباب مختلفة.

على الزو ين أن يفكرا بعقدل  كيف يكون تصوّر حياة الحبيبين بعم زوا هما؟ -6
 وأن يقوما بما يلي:

الح  ليس هو الغرا بذاتهن بدل هدو  حدما الوسدائل التدي  أن يفهما أن (1
تعين الإن ان على الزوا ن والذي يعين الإن ان بموره على تحقيق هدمف 

 الحياة: التعرف على الله تعالى والتقرّب منه.
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البحث عن الحكمة بالعلم والفهم: الحكمة تدلتي ب لبهدا مدن الله والعلدم.  (2
 بالزوا  من قدوانين وصدحة وتواصدل مدنالزو ين أن يتعلما ما يتعلق وعلى 

 محاضرات التلهيل للزوا ن فالجهل أساس المشاكلن والعلم يحلها.

تكال على الله تعالىن فمنه وحمه العونن وطل  التوفيق منده مدن  دلل لاا (3

يمكن لل لد  الصداد   . لاَّ ني نى نن نم نز نر ُّ ال اعة والتقوا
ويتدذلل بصدم  وانك دار الذي يتوّ ه فيه القلد   لدى الله تعدالى بالدمعا  

وطل  قضا  الحا ات فدي الأوقدات الفضديلة مدا قبدل الفجدر و يدرهن لا 
 يمكن لهذا ال ل   لا أن ي  تجاب في الوقت المناس .

؟ لا. ربمدا يجعدل الحد  المدر  هل يمكن للمح  أن يؤثرّ على حبيبه فيغيرّه -0
ثابت لأنده  يدر  م تعماً للتغيير في سبيل من يح ن لكن هذا النو  من التغيير  ير

 ممفو  بر بة ذاتية. التغيير لإرضا  الآ رين يتبمّل كلما تبملت علقتنا بهم.  

 ز ٌ كبيرٌ من مشاعرنا ناتج عن قراراتنا في أن  هل يمكن ن يان مشاعر الح ؟ -2
نح  ونكرهن ولذلك نرا أمر الله تعالى لنا بلن نح  رسوله الكريمن بلن نبذل 

فئنا الله تعالى بتربيت هذا الح  في قلوبنا التدي هدي الجهم للتعرّف عليهن فيكا
بين اصبعين من أصابم الرحمنن فإن طل  الإن ان من الله تربيت القل  ثبتن 

يرضاها الله وتق م علدى الإن دان دربده  و ن طل  تنظيفه من المشاعر التي لا
 لى الله ي تجي  الله ويعين الإن ان علدى تنظيدف قلبده. كمدا أن حد  البشدر 

أح  زو ته  صلى الله عليه وسلمبعضهم يمكن أن يحصل أكرر من مرة في العمر. رسول الله ل
ال يمة  ميجة حباً عظيماً ثم أح  ال يمة عائشة حبداً عظيمداً آ درن وكدذلك 
بقية زو اتهن كل زو ة لها مكانتها.  ير أن الحبيد  الأول الدذي ي عشدق مدرة 

 واحمة دون تغيير هو الله تعالى.  

لح  حراماً ولا عيبدانً بدل هدي مشداعر تولدم فدي لا. ليس ا هل الح  حرام؟ -9
قلوبنان لكن الحرام هو أن يتجه بعم الإعجاب الأول نحو سلون  ير شدرعي. 
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في الحقيقة يج  تو يه مشاعر الح  نحو ال ريق ال دوي المقبدول عندم الله 
يرضاه  نحو التواصل دون رباط شرعي فل الاتجاهما أتعالى ليباركه ولي تمر. 

وليس من مصلحة الإن ان. الإثم ما حان فدي صدمرن و شديت أن  الله تعالى
يّ لم عليه الناس. أما ال ريق ال وي فهو تواصل الر ل صراحة مم ولدي أمدر 
المرأة للتقمم لخ بتها وفق الشر ن أو اسدتخمام الوسديط كمدا فعلدت ال ديمة 

 ن ب ريقة محترمة ت كرم المرأة والر ل. صلى الله عليه وسلم ميجة في زوا ها برسول الله 

لان بل يت ور بالعشرة  لى ما هو أعمق منه: المدودة  ل ي تمر الح  دوما؟ًه -12
ال د حي  والرحمة التي ي نعم بها الله على الزو ين فيتجاوزا الإعجاب الأولي

 عنمما تزداد صعوبات الحياة.   الالتزامويصل  لى الألفة ويربتهما 

مه بشدريك الغرا من  لق الح  بين الناس هو ت هيل حياة الإن دان ورفد
وسنم عاطفي ي نمه ويشركه في أمره ويمكّنه من تحقيق همف حياته فدي التعدرّف 
على الله تعالى والتقرّب منه وح  رسوله الكدريم واتباعدهن وبالتدالي النجداح فدي 
ا تبار الحياة. وكل  حٍ  يحقق هذا الغرا فهدو  يدرن وكدل  حدٍ  يحجد  عدن 

 الغرا فهو شر على صاحبه. 
 

 ق:ببب المطلبالح /.4
من  مال  لق الله تعالى وحكمته في  لقه أنه أو م الح  بين البشر بهمف 
تي ير حيداتهم المؤقتدة علدى الأرا و ع ائهدا الدمف  الروحدي العداطفي الدذي 
يمفعهم للتعاون ويعينهم علدى تحمدل الم دؤوليات بصدبر ورضدان ولدذلك ندرا 
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الح  من الرب للعبم هو الأسبقن أي أن الله تعدالى بدمأ بحد  ابدن آدمن ثدم 
يزيم حبه له عنمما يخضم العبم للرب ويقدرّ لده بالربوبيدةن وتتحقدق عبوديتده لربده 
ب اعته له على مما حياته المنيا. فخضو  العبم لله تعالى دليل علدى حبده لده. أمدا 

العمويدة لعبم للرب قم يخ ر في بالنا بعن العاشقين لربهم: رابعدة عنمما يذكر ح  ا
والفضيل بن عياا وبشر الحافي ومعروف الكر دي والقشديري وابدن ع دا  الله 
ال كنمري وابدن عربدي و يدرهمن حيدث يخبرندا هدؤلا  الأفاضدل و يدرهم عدن 

 كما يلي: علمات ح  العبم لله عز و ل

ى والمرول بين يميه في الصلة والمعا  منفدرداً الشو  للقا  الله تعال :الاشتيا  .1
 وفي الم جم وفي كل مكان.

من يحد ن ي  دم ولا ي غضد ن تحويدل الهدمف  لدى حد  الله  عمم المعصية: .2
 يجعلك تخشى من كل ما يخمش هذا الهمف.

من يح ن ي كرر من ذكر محبوبهن فالعبادة الم لوب الإكردار  الإكرار من ذكره: .3
 .منها هي الذكر

بمجال ة المحبوب كالصلة والدذكرن لا أن نلتيهدا  الاستمتا  المجال ة: متعة .4
ق راً. المتعة في العبادة م توا عالٍ يعني أندك ت دتمتم بمجال دة الله تعدالى 

 وتغ ل قلبك وتختم الصلة بنف ية أفضل مما بمأتها: "أرحنا بها يا بلل".

فدي  لقدهن وهدذا  أن ترا آثار يميه وصدنائعه بالمحبوب:  أن يذكرن كل شي .5
 تفكر في  لقه وربط كل شي  به عز و ل.

 

ر بنا في م توا أعلى ن مح  ليده ن فدإن و  ن استخممنا معيار هذه العلمات
 الإ را ات العملية التالية: الأمر يلتي ب

التخلية )التنقية(: وهي مرحلة  زالة الح  الأدنى والتخلص من آثاره على القل .  (.1
تعدالىن  لأشخاص والأشيا  التدي لا يرضدى عنهدا اللهوالح  الأدنى هو الح  
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تكون مصمر عون لي في حياتي ومؤشراً لخممتين أنا الإن ان الضعيفن لكي 
واضحاً يملني على الخالق. فإذا داوم الإن ان على هذا التفكر صار لده عدادةن 
فكلما شاهم مخلوقاً أو حضر مشهماً أو سمم بتصريف مدن تصداريف الله فدي 
كونه وتمابيره في  لقهن فإنه لا يملك  زا  هذه القمرة والكرم والرحمدة  لا أن 

وتعظيمداً  لبه لله ويحبه حباً يولمّ في القل  استحيا ً من الله تعالىيخشم وي جم ق
لقمره و شية يرتعم فيها أمام قوته عز و لن فتصدغر فدي عدين الإن دان تلدك 

الإلهيةن الأنوا  من الح  الأدنى ويزهم فيها  ذ يقارنها بالجمال الإلهي والعظمة 
ضدرة رب الكدون وت خف في نظره ويعج  من نف ه كيف تميل  ليها فدي ح

وفي و وده وتحت نظرهن فينصرف عن محبتها وتزول من نف ه الر بدة فيهدان 
ويعي   را   الشي ان و ماعه له بالهوا والنفس الأمارة بال و ن بدل وتتبدمل 

 تلك الر بة فتتحول  لى ر بة بالح  الأسمى وكره لكل ما يبعمه عنه.  

 محبدوب تعدالى باسدمه الدذي وهو الإكردار مدن الدذكر الأولديّ لل كررة الذكر: -2
لا ي مى به  يره: لفظ الجللةن دون  ضافات أ را. ذكر لكلمدة الله وحدمها 

بندوره.  رقانً ذكر  الص لكلمة الله حتى ينبن القل  باسم الله ويمدتأو تعبماً 
والكررة هذا ذكر قلبي فردي يشترط فيه ال كون والاستغرا  حتى يصل بالتكرار 

حضدرته من القل  مم آثاره وأقذارهن فهو نور لا يقبل فدي  لى طرد الح  الأدنى 
أوسا  المنيا فيزيلها رويماً رويمانً وتصغر في عينه مصاع  الدمنيا ومشداكلها 
كلها في هر القل  ويرتفم م توا وعيده بعظمدة المدذكور وضدآلة كدل شدي  
سواهن وي تمم من ذلك القوة والقمرة على دفم كل ح  أدندى  دار  أسدوار 

ينفي أنوا  الدذكر الأ درا مدن ت دبيح وتحميدم  وحمايته منه. وهذا لاالقل  
 وتهليل واستغفار مما ذكره رسول اللهن بل لابم من النوعين. 

 
وهي مرحلة  عادة مل  الفراغ في القل  والناتج عن التنقيدة ال دابقةن  التحلية: (.2

ى وال نة وذلك بمتعة العلم والتفكّر فيه: علوم القرآن الكريم والأسما  الح ن
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الم هرة وال ديرة النبويدة والحدميث وقصدص الأنبيدا  وتلمدل مخلوقدات الله 
والرياضيات والتعرّف على أعا يبها في ال بيعة وفي الأحيا  والكيميا  والفيزيا  

والفضا  والكونن كلها علوم  ميلدة ممتعدة تمدأ القلد  والعقدلن بالإضدافة 
 للتمرّ  بالأعمال الصالحة.

يقول أن التحلية لهدا   دوات تتمردل بالمشدارطة ثدم العمدل من العلما  من 
تمريجياً والمراقبة. والمشارطة حدوار دا لدي بدين الإن دان ونف ده ومعاهدمًا ربده 

سدتمرار الاسبحانه وتعالى على أدا  عبادات وأ لقيات ومشارطاً نف ه للتدمر  و
ترويضدها في تروين النفس الأمارة بال و  ويراق  سلون نف ه لما التمر  فدي 

وتر يبها بال اعةن مرلنً كلن يعاهم نف ه على أدا  الصلوات الخمدس فدي أوقاتهدا 
وقرا ة تف ير القرآن الكريم )وهي فروا(ن فدإذا واظد  علدى الفدرائن والدذكر 
ينتقل  لى النوافل و لى تذو  حلوة الصلة بالليل مرة في الأسبو ن وي دتمر فدي 

اتن مردل بدر الوالدمين وصدلة الدرحم و كدرام التمر  في سائر العبادات وال لوكي
بقرا ة الكت  التي يميل  ليها فدي  الاستمرارالأهل و يرها من كريم الأ ل ن مم 

 في توسيم الآفا .  والاستزادةأي علم طي  
 

وهو الإ ل  من كل ما عما الله تعالى وحبه وحدمه دون أيٍ كدانن أي  التجلية: (.3
خلدّق بل لقده الم دتممة مدن أسدمائه ح  الخالق وحمه دون المخلدو  والت

الح نىن كالرحمة والكرم وال لم والغفران للناس والشكر لهدم والعدملن وهدو 
 الح  الذي يكون من أمر الأنبيا  وأكابر المقربين من الله تعالى والأوليا . 

" الإلهديوهنان من يميل  لى ادعا  هذا النو  من الح  فيتحمثون عن "العشدق 
صحابهن وربما يكون لبعضهم من الذنوب والمعاصي ما لا يرتكبده على أنهم من أ

المبتمئون. والحق أن أصحاب العشق الإلهي الحقيقي ي عرف عنهم حدبهم لله دون 
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أن يتحمثوا به )عما الأنبيا  الذين يحمثوننا عنه لنتعلم والله تعالى حمى قلوبهم من 
ح  الإلده فدي قلدوبهم دون الشي ان(ن والأوليا  الحقيقيون هم الذين يحتفظون ب

التغني بمشاعرهم الخاصة تلك في المجالسن فهم يعرفون أن  علنهدم عدن هدذا 
الح  سيفقمهم  يداهن لأن الدنفس والشدي ان سديم ل وبقدوة مدن بداب العجد  

 بالذات ويف ما الأمر برمّته. 
 

وهدو الحد  الدذي وضدعه الله تعدالى فدي أنبيائده   عادة التحلية من الله تعالى: (.4
بَّ   لديّ مدن دنيداكم صلى الله عليه وسلمعباده فيحب   ليهم ما يريمن كما قال رسول الله و : "ح 

علت قرة عيني في الصلة".  ال ي  والن ا ن و  

 
 
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 
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 

 مرحلة ما قبل الزواجمرحلة ما قبل الزواج

 
 
 اتخاذ الأسباب قبل الكواج:  /.1

حيث قال: " ذوا عنين النكاح من سنتي؛ فمن لم  صلى الله عليه وسلمالزوا  من سنن النبي 
ني" )رواه ابن ما ه(. ويعتقم الكرير من الناس أن اتخاذ الأسباب يعمل ب نتي فليس م

 الاحتيا داتقبل الزوا  هو في التخ يط المادي لشرا  أو اسدتئجار مندزل ثدم شدرا  
بالعرس وما  لى ذلك من أمدور. وعلدى الدر م  للحتفالالمنزليةن بالإضافة للتحضير 

خ يط الأهم وهو اتخاذ الأسدباب من أهمية التخ يط المادين  لا أنهم يغفلون عن الت
 الفكرية والنف ية للعروسينن والتي تتلخص في نق تين هامتين:

1.)  
وهي تعني حصول المقبلين على الزوا  على المعلومات الضرورية للتمكن 
من القيام بم ؤوليات الزوا  بشكل سليم. قبل البم  بلي مشرو ن علدى المدر  أن 

والمتوقدم   وانبه المختلفة و اصة الم ؤوليات التي سي ل  منه توليها يتعرّف على
منه أن يتحمّلها. ولذلك قامت دولٌ بتنظديم دورات تهيئدة للدزوا  تجبدر المقبلدين 
عليه على  تمامها ب ب  ملحظتها أن ن بة كبيرة من المتزو ين ينفصلون ب دب  

 لذي ي فا لون به بعم الزوا .الفجوة الكبيرة بين توقعاتهم من الزوا  والواقم ا

أن ن دبة  1992مرلنً لاحظ رئيس الوزرا  الماليزي ال ابق مهاتير محمدم عدام 
%ن مما يعني أن ثلثدة زيجدات مدن 32ال ل  في ماليزيا بين المتزو ين وصلت  لى 

أصل عشرة كانت تفشل بشكل سريم في ال نة الأولى من الزوا ن وهذا مدا كدان مدن 
 تماعي التدي كدان يخ دط لاة سلبياً على م يرة الت ور الاقتصادي واالعوامل المؤثر
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 تماعي التدي كدان يخ دط لاة سلبياً على م يرة الت ور الاقتصادي واالعوامل المؤثر
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لها لبلده. فجا  بفكرة "ر صة الزوا " التي لا ت ع ى  لا بعم أن يل ذ المقبلدون علدى 
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 . 2222% عام 0نتيجة ذلك انخفاا ملحوظ في ن بة ال ل   لى 
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 زو يةن في حين أن المعرفة يمكن أن تحل مشكلت كريرة.

  المجال القانوني:* 

وهو ما يتعلق بقوانين الزوا  وال ل  وحقو  الزو ين وحقدو  الأطفدالن 
الشخصدية وهذا ما يمكن تحصيله بقرا ة كت  حول فقه الزوا  وال دل  والأحدوال 

الإسدلم و يرهدان بهدمف أن يكدون المدر  عدارف  في سورية وحقو  ال فل فدي
بالأساسيات على الأقلن ومن المتوقم أن تكون متعة هذه العلوم دافم قدوي ليقدرأ 
المر  حتى التفاصيلن والتي تفتح مماركه وتوسم آفاقه وتعينه عنمما يحتا ها فجلة 

 فتظهر في ذهنه.
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 المجال الا تماعي: * 

الأسدرية أي مدا تتوقعده الأسدرتان مدن  وهو المتعلدق بدالأعراف والتوقعدات
الزو ينن ويحصل العروسان على هذه المعلومات من الأسرة تلقائيانً ولكن لابدم 

يقدرّهن وكدذلك ح داب الأولويدات  من اتخاذ القرار حول ما يقدره الشدر  ومدا لا
والنتائجن بمعنى أن على المر  أن يفكر ماهي النتائج المتوقعة من اتبا  هذا العرف 

و   ائرن ومن ثدم اتخداذ القدرار أذانن وهل هنان مكاس  شرعية أو ا تماعية أو 
 بالت بيق أو عممه. 

فمن الأعراف والتقاليم ما لا يعارا الشدر  ويعدود بالفائدمة علدى الأفدرادن 
ومنها ما لا يعود بفائمة تذكر فعلى المر  أن ينظر للمكاس  والخ ائر. وهنا نجدم 

 يجاد ال ريقة ي تخممون الروية والحكمة والذكا  في  أكرر الناس نجاحاً هم الذين
  ائره تكدون لكن المناسبة للتصرف ال ليمن فمن ال هل أن يصر  المر  بكلمة لان 
ال ريقدة الم دالمة كبيرة قم تصل لعقو  الوالمين. في حين أن الذكي هدو مدن يجدم 

ت فقم الزوا   الحاسمة والكيفية التي تؤدي الغرا دون أن ترير  ض  الوالمين أو

 .   َّ ينيى يم يز ير  ىٰ  ُّٱ رضا الله تعالى:

 المجال التواصلي:* 

وهو ما يتعلق بالتعرّف على طبائم الناس ونف ياتهم وأفضل طدر  التواصدل 
والتعامل معهم للحصول على حيداة م دتقرةن مدن  دلل قدرا ة الكتد  المتعلقدة 

له وأصدحابه( وحضدور بزو اته وأطفا صلى الله عليه وسلمبالعلقات النا حة )ومنها علقة النبي 
لأ صدائيين الا تمداعيين  والاسدتما المحاضرات التي تفيم في هدذا المجدالن 

الذين يتحمثون عن طدر  التواصدل وبندا    دور العلقدات التدي تزيدم التفداهم 
 وت جنّ  الزو ين صعوبات كريرة.
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 المجال التربوي: * 

م مندذ ولادتهدم وهو المتعلق بلساسديات تربيدة الأبندا  وأسدالي  العنايدة بهد
أطفالاً مروراً بمراهقتهم وحتى يصبحوا يافعين. وتتوفر على شبكة الإنترنيت كرير 

 من الكت  والمراسات والمحاضرات المتعلقة بهذا الشلن. 

 المهارات المنزلية:* 

واسدتخمام وهي مهارات  دارة شؤون المنزل الما لية مرل تنظيم ميزانية المنزل 
بخ واستخمام مواد التنظيف ليبقى المنزل بيئة صحية  يدمةن الأ هزة المنزلية وال 

بالإضافة  لى المخاطر المو ودة في المنزل ومبادئ الإسعافات الأوليدة التدي قدم 
تنقذ فيها الأم أو الأب حياة طفلهم في لحظة حر ة. ويتم تحصديل هدذه المبدادئ 

 من  برات الأهل وبعن المختصين.
 

 اختيار الشخص المناسب:   (.2
ن يعيش المر  الجز  الأعظم من حياتده م دتقراً أو أ ما  الا تيارعلى ح ن  بنا ً 

وضوح و يعيش مم صعوبات شميمة. والواقم أن أولويات الإن ان تحمد مما نضجه
 همف حياته في ذهنهن ثم تلتي النتائج للان ان وفق ا تياراته من  انبين: 

 اتخاذ الأسباب(:  الجان  البشري:   لص نية الزوا  وطريقة التنفيذ ) /.1

 بج ئه ُّٱ لكي ينجح الا تيارن فإن الله تعالى قم دلنّا من  دلل الآيدة:
(.  ذاً الم لوب 22)البقرة  َّ ته تم تخ تجتح به بم  بخ بح

 يلي:  هو الإيمان )النية الخالصة( ثم العمل الصالح )طريقة التنفيذ( كما

  إخلاص النية: (.1
سددرة لإرضددا  الله تعددالى ويكددون بالر بددة الصددادقة ب اعددة الله فددي  نشددا  الأ

بشدريك حيداة يعدين علدى طاعدة الله  بالارتبداطوتحصين الذات بالحلل وحدمهن 
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ويضفي على الحياة مؤان ة طيبة وسعادة واستقراراً نف ياً. وهدي الخ دوة الأولدى 
التي  ن لم تؤدا يصبح التوكل تواكلنً  ذاً: "اعقلها وتوكّل". وتبمأ بالنية ال دليمة. 

مف من الدزوا  هدو أن يحقدق للان دان احتيا اتده المتعدمدة: روحيداً وبما أن اله
مبندي علدى تلبيدة  الا تيداروعاطفياً وفكرياً و  مياً وا تماعيانً فيج  ألا يكدون 

 ان  واحم أو اثنين فقطن و لا فإنه يبقى في عوز في الجوان  التي أ فلهدان  فدل 
. فإن كانت أولويدات ستقراروالاتنجح العلقة ولا تؤدي الغرا منها في ال كينة 

العاطفة أو المادةن بقيت على هذا الحالن وال ب  هو  الزوا  هي  ان  الشكل أو
 ئرن الله تعالى عادل يع ينا على قمر نياتنان " نما الأعمال بالنياّتن و نما لكل امدأ
نوان فمن كانت هجرته  لى الله ورسولهن فهجرته  لى الله ورسولهن ومن كاندت  ما

ته لمنيا يصيبهان أو امرأة ينكحهان فهجرته  لى ما هدا ر  ليده" )رواه البخداري هجر
في زوا ه هي ما يرضداه  من كانت نبيته وأولويتهوم لم في صحيحهما(. وكذلك 

الله فإنه يبحث عن المرأة ال ائعة لله ذات العقل )لتربي أطفالده(ن فيع يده الله وفدق 
بالمودة والرحمة ويقذف بالح  في قلبيهما  هذه النيةن ويبارن لهما ويجمم بينهما

فدي زوا ده  ومدن كاندت نيتده وأولويتدهفتراه أفضل الر ال ويراها أفضل الن دا . 
 مال المنظر أو المال فدإن الله تعدالى يع يده مدا أرادن ولكدن لديس بالضدرورة ان 

فدي حدميث "اظفدر  صلى الله عليه وسلميحصل على الصفات الأ را. وهذا ما تحمب عنه النبدي 
ن وهددو يعنددي ان تكددون أولويددة الددزوا  هددي الددمين ولدديس المظهددر بددذات الددمين"

الخار ي او المالن والتي لا ضير أن تكون في الأهمية الرالرة أو الرابعةن بعم المين 
فتكون لذي المين وذات المين. فكم من  الا تياروالعقل. أما الأولوية الأولى في 

ه ب دو  أ لقده وطباعده شاب  ني  ميل المنظر وسليل عائلة عريقة أتعس زو ت
وضعف دينهن وكم من فتاة  ميلة هيفا  شقرا  زرقا  العينين )المواصفات الذهبية 
عنم البعن( أرهقت زو ها بقلة عقلها وسو  تربيتها لصغارها. وال ب  هو أن الله 
 عادل يع ي وفق النوايان يبارن لمن ي عون لرضاه بصم  وليس لمن يتبم هواه. 
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 من هو ذو المين ومن هي ذات المين حقيقة؟ كيف نعرف  سؤال:

 أولاً: يجدد  أن نتصددف نحددن بالعلقددة القويددة بددالله فنميزّهددا   واب:
 عنم  يرنا. 

ثانياً: أن نمعو الله بصم  و لحداح أن يريندا الحدق حقداً ويكشدف  
 .الزيف

ثالراً: ألا نفهم الح  والدزوا  بالصدورة الإعلميدة المزيفدةن بدل 
 ن ب اعة الله.كمكافلة للملتزمي

رابعاً: أن نؤدي وا بنا في التحري والتقصي و عمال العقدل عندم 
 .الا تيار

ألا ن مح للعواطف أو لر بات الج م أن ت حبنا عكس   ام اً:
 ما يقوله العقل.

  طريقة التنفيذ: (.2
لكي يكون الزوا  مباركاً مقبولاً عنم الله يج  أن يتم بال ريقة النبويدة المقبولدة 

ين ق عن الهوا " ن هو  لا وحي يوحى".  . لماذا؟ ال ريقة النبوية هي ممن لا عنم الله
في كل شي  هو مدا يحقدق مصدلحة الإن دان علدى المدما القريد  صلى الله عليه وسلم سلون النبي 

والبعيم معانً كونها أوحيت من ق بل الخدالق العدارف بمدا يناسد  الإن دان. وال ريقدة 
عما نهى عنهن حتى لدو كلفده  والامتنا صلى الله عليه وسلم النبوية هي باتبا  الأسس التي قام بها النبي 

 صلى الله عليه وسلم. ذلك عمم استح ان الناس الذين لم يللفوا طريقة رسول الله 

بالر م من أن مجتمعندا  سدلمي فدي ظداهرهن  لا أن بعدن ممارسداتنا  يدر 
والتحضير للزوا ن وهذا الخلل تظهر نتائجه فدي مشداكل  الا تيار سلميةن ومنها 

لو كانت طريقتنا  سلمية حقاً لتضا ل حجم المشدكلت نجم أنف نا فيها لاحقانً و
كريراً. لذلك نؤكم على أن معارضة المجتمم للفرد واستهجانهم مدن الأمدور التدي 
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بال نة فدي تفاصديل زوا دهن وذلدك ب دب  الجهدلن  الالتزامقم توا ه من ي مح  لى 
ة. لدذلك فالناس أعما  ما  هلوا وما لم يللفوان وقم يوصل ذلك  لى عقدو  و صدوم

حكيمداً فدي ي نصح أن يحاول المر  التصرف بذكا  لإيجاد البمائل الجيدمة وأن يكدون 
يحرّمده الله مدن الإصرار على ما لا يمكن التخلي عندهن والمروندة والم دايرة فيمدا لا 

تقاليم. وقم لا يتمكّن المر  تحت الضغوط من أن يجعل كافة التفاصيل مرضيةن وقدم 
مما ي مح  ليه من تعميل في الإ را ات نحو ال ريقة النبويةن  يض ر للقبول بن بة أقل

 ير أن التغييرات المجتمعيدة لا ت نجدز فدي  يدل واحدمن وربمدا تحتدا  لعدمة أ يدال 
 لتصحيح ما ف دمن فلدنكن مدن الجيدل الدذي لده سدهم فدي تعدميل الإ درا ات نحدو 

: " يدلتي صلى الله عليه وسلم ما يرضى اللهن فيكون لنا أ ر الربات على ال دنة فدي زمدن صدع . يقدول
 زمان على أمتي القابن على دينه كالقابن على  مرة من النار" )رواه الترمذي(.

 
 استجابة الله تعالى:   الجان  الإلهي: /.2

عنمما يقوم الإن ان باستخارة الله تعالى فإنه يوّ هه نحو الخير ويصرف عنده مدا 
%ن 122ل بن بة ليس فيه الخير. حيث أن بذل الإن ان للجهود لا يعني ضمان الم تقب

فل  نى للان ان عن استخارة الله تعالى قبل الزوا ن وأن يكون اتكاله صادقاً واثقداً أن 
 الله تعالى لن يختار له  لا ما يصلح به حالهن حتى  ن بما فيه ما لا يعجبه. 

 ن استجابة الله تعالى ل ل  الإن ان في ا تيار الخير ق عيةن فل يمكن للمر  
ثم يتركه اللهن حاشاه تعالىن هدذا لديس مدن  والاستخارةفي العمل  أن يؤدي وا به

صفاتهن بل هو يختار الأفضل ويمنم عنا الضرر والشر. ويمكدن لهدذا الأفضدل أن 
يكون واضحاً أنه  يرن ويمكن أن يكون ضمنياً أي ظداهره شدر لكدن باطنده  يدر. 

 وهنا تلتي ثقتنا بالله وبا تياراته لنا. 

ي ت لأن الله تعالى ن ي دعا نا أو لأنه يعاقبندان بدل  ن  ن صعوبات المرب ل
الله تعالى يقصم تقويم اعو ا نا وتعليمنا مدا ينقصدنا مدن فهدم و بدرة ومهدارات 
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حياتية وتربية. ومرال ذلك هو عنمما نبذل بحق كدل اسدت اعتنا فدي الجاند  البشدري 
ت لم تخ ر على بدال. ونرا الأمور تتي ر نحو القبولن ثم تتبين لنا بعم الزوا  صعوبا

هنا على المر  أن يعرف انه طالما قم أدا وا به بلقصى ما ي ت يم ثم اتكل علدى اللهن 
فكل ما يحصل معه لاحقاً  نما هو  ير لهن يهمف لتعليمه صدبر يرفدم مكانتده عندم الله 

لجة تعالى  لى مرتبة لا ينالها  لا بهذا الامتحانن ولرفم قمراته النف ية والفكرية في معا
لأمدر   اً ن فدي معندى الحدميث الشدريف: "عَجَبدالمشاكل و يجاد الحلولن وهذا متضم

ا   شَدكَرَ  ن   نْ أصَدابته  سَدرَّ دؤْمن  المؤمن    نَّ أمرَْه ك لَّه  له  َ يدرٌ ولديسَ ذلدكَ لأحَدمٍ  لا للم 
ا   صَبرَ فكانتْ َ يرًا له " )رواه  م  ْ  اً نتْ َ يرفكا  ل م(. له ن و نْ أصَابته  ضَرَّ

 

 ترتيب مراحل الخطبة والكواج على الطريقة النبوية: /.2
بمقمار ما يكون الزو ين ملتزمين ب اعة الله وال ريقة المشروحة عمليداً فدي 
ال يرة النبوية وقصص الصدحابة وتدابعيهمن بمقدمار مدا يجعدل الله تعدالى المدودة 

 .ذريتهماو والرحمة بين الزو ين وي رح البركة فيهما وفي منزلهما
 في ال يرة النبويةن نرا ترتي  مراحل الزوا  في الإسلم كما يلي:

 .ستخارة من قبل الخاط ن ثم  بلغ أهل المخ وبة بنيةّ الخ بةلاا أولاً:
شخصديته ووضدعه و تعرّف الذكور في أسرة المخ وبة على الخاطد  ثانياً:

 .ومل مة ظروفه وتوافق الأسرتين
لمخ وبدة ثدم سدعيهم للتربدت مدن الخاطد  ستخارة من قبل أهل االا :ثالراً 

 .ووضعه وشهادة الناس من حوله به
 .الرؤية الشرعية: التلكم من و ود القبول النف ي الشخصي بين العروسين رابعاً:

استخمام الوسيط ليتلكدم الخاطد  والمخ وبدة مدن تقدارب الفكدر   ام اً:
  .والمين والخلق بينهما 

 .عقم القران )كت  الكتاب( سادساً:
 .حتفال والإشهار والملدبةلافترة قصيرة للتحضير ثم  تمام الزوا  با سابعاً:
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 لنشرح هذه المراحل أكرر:

 :ًستخارة من قبل الخاط ن ثم  بلغ أهل المخ وبة بنيةّ الخ بة:لاا أولا 

ستخارة هي  حما النعم التي أنعم الله تعالى بها على الم دلمن كونده  يدر لاا
يعدرف أيدن يكمدن الخيدر  ا في القمر في الم دتقبلن وكونده  لاقادر على التنبؤ بم

الحقيقي لهن  اصة أننا قم نظن أن ما نراه هو الخيدرن لكنده يخبدئ فدي  نباتده شدر 
عظيمن وقم نكره أمراً ثم يتبينّ لنا مم الأيام أنه أفضل ما قم حصدل لندا فدي حياتندا 

الجدواب تعالىن والتدي تع يندا ستخارة الله لاوأنه سب  سعادتنا الأبمية. ولذلك نلجل 
سدتجابة ونتجهدز لاالذي ن مح  ليهن وليس ذلك سوا للمؤمنن فنتحرا ساعات ا

ن ثدم صلى الله عليه وسلمستخارة كما علمنا رسدول الله لاللوقوف بين يمي الله ونتوّ ه  ليه بمعا  ا
 نمعو بما نشا  فنقول لله تعالى بما معناه:

 .الخير أنا ضعيف  ير قادر على معرفة الم تقبل وأين يكمن ●

ومعاشدي يناسبني في ديندي  رب وبعلمك الم لق ومعرفتك بما أنا أثق بك يا ●
 .وعاقبة أمري

 أنا أعلن عن قبولي لا تياراتك لي فلعنيّ على الرضا عنها واراَ عني. ●

لابم أن يقوم الخاط  وأهله ب ؤال من يعرف المخ وبة وأهلها والأصدمقا  
سيرتها بشكل عدام وطريقدة حياتهدا  والمعارف والجيران. وهي ضرورة للتلكم من

وح ن سمعتها بين الناس. فإن وصل  لى علم الخاطد  مدا لا يناسدبهن تمهّدل حتدى 
يتلكم. فإن توصل  لى نتيجة مرضيةن يلتي بعم ذلك  بلغ الخاطد  لأهدل المخ وبدة 
بنيةّ الخ بةن وهذا ما يحفظ للمرأة كرامتها وتقميرهان ويصرف عنها كل مدن هدو  يدر 

م للة الزوا . وهذا ما على المدرأة أن ت دتخممه لتميدّز بدين الر دل الجدميّ   اد في
الملتزم الذي يريم علقة زوا  نظيفةن والر ل الذي يريم أن يلهو. فالملتزم يتجه  لدى 

  بلغ أهل المخ وبةن ولا يحاول التقرّب من الفتاة بحجة التعارّف. 
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عدمن ولا يجدوز للمدرأة او التعارف هو أمر لم يحن وقته فدي هدذه المرحلدة ب
الر ل أن يتحادثا بعمن وهذا لمصلحة كلٍ منهمدا. فكدم مدن حالدة ت داهلت فيهدا 
المرأة مم طل  التعارف ظناً منها أنه مشرو  زوا ن فلع دت ثقتهدا لر دل  ريد  
عنها ثم تفا لت بلنها كانت ألعوبة للت لية ثم ترا دم عنهدا عندمما و دمها سدهلة 

قل  نادمة على ت اهلها. بل وقم يحمب العكس مم الر ل المنالن فتبقى ك يرة ال
أيضانً ففي زماننا لم تعم الت لية بالعلقات حكراً على الر الن فدالمرأة أيضداً قدم 
تتلع  بمن تجمه طاهراً  جلً عميم الخبرةن ثم تتركه  لى  يدره بعدم أن ينك در 

عقدم ظدروف الدزوا  قلبه. وهنان أيضاً من القصص التي يج  أن نعتبر منها أن تت
لأي سب  كو ود تلشيرة سفر أو  ير ذلكن ولكن بعم أن تكدون المحادثدات بدين 

وينك در القلبدان  للنفصالالخ يبين قم وصلت بهما  لى مرحلة التعلقن فيض را 
 حزناً. لذلك ليس التعارف في مصلحة أحم في هذه المرحلة.   

 
 :ًشخصديته ووضدعه و الخاطد تعرّف الذكور في أسرة المخ وبة على  ثانيا

 ومل مة ظروفه وتوافق الأسرتين: 

يقوم بهذا التعرّف الدذكور فدي أسدرة الفتداة المخ وبدة قبدل لقا هدا بدهن لأن 
الر ال يفهمون تفكير الر الن كما ان الن ا  يفهمن تفكير الن ا ن وبالتالي يتمكن 

و لق ومدن الر ال من رأي مبمأي حول الخاط  من حيث ما يبمو عليه من دين 
 حيث ظروف حياته بما يتناس  مم المخ وبة. 

من الممارسات الخاطئة أن يمفم الأهدل بالمخ وبدة أمدام الخاطد  سدريعاً 
ويتملصّ الأب من م ؤوليته بقوله: "تحمثي مدم الخاطد  واكتشدفيهن فلندت مدن 
ستتزو  ول ت أنا"ن وهذا طبعاً   ل وليس من الدمين فدي شدي ن فدالأب وذكدور 

مر على اكتشاف نوعية وصم  الخاط  كونهم مرله ذكورن فدي حدين أن الأسرة أق
الفتاةن  اصة الم لمة الحيية التي لي ت لميها  برة بالر الن  الباً ما تكدون  يدر 
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قادرة على تمييز صم  الخاط  من كذبه. ولدذلك لابدم مدن تعدرّف رب الأسدرة 
وأقدرب  لدى مشداعر على الخاط  واستشارة والمة المخ وبةن نظراً لكونها أدرا 

ابنتها )شرط أن تكون الأم واعية(ن وذلك ما كان يفعله ال لف الصالحن حتى أنهم 
كانوا يختارون لبناتهم الأزوا  الصالحينن وينظرون  لدى الخاطد  لأبدما  الدرأي 
المبمأين فإن رضوا عدن دينده وطبعده وظروفدهن استشداروا الأمن ثدم ينتقلدوا  لدى 

ا عمم مل مته في دين أو  لدق أو ظدروفن صدرفوه عنهدا المرحلة التالية. و ن رأو
ولم يضعوها في موقف التعرّف عليه فيميدل  ليده قلبهدان أو يميدل  ليهدا قلبدهن ثدم 
يتو   عليهما الفرا  لعمم الدتلؤم ويدم ل أحدمهما أو كلهمدا متاهدة الجهداد 

 لإ را  هذا الميل من القل  الك ير.  

ظتها في الخاط  مدما توافدق الأسدرتين ومن الأمور التي على الأهل ملح
 والتكافؤ بين العروسينن وذلك كما يلي:   

  التكافؤ الديني: (.1
وقمّمه على باقي الاعتبارات الأ را فدي الحدميث  صلى الله عليه وسلموهو الذي حث عليه 

الشريف المشهور: "تنكح المرأة لأربم: لمالها ولح بها ولجمالها ولمينهان فاظفر 
فاظفر عليه(. قال الإمام المناوي في فين القمير:  بذات المين تربت يمان" )متفق

بذات المين أي ا ترها وقربها من بين سائر الن ا  ولا تنظر  لى  ير ذلكن فإن لدم 
. ولذلك ندرا مدن تفعل "تربت يمان" أي افتقرتا أو التصقتا بالتراب من شمة الفقر

 م دلمة بكدافر  الفقها  من يرا في مذهبه أن الكفا ة تكون فدي الدمينن فدل تدزو 
ولا عفيفة بفا رن ومنهم من يرا الكفا ة في المين وفي  يدره كالن د  والصدنعة 
ونحوها. وهمف الكفا ة في الدمين أن يختدار المدر  ن دباً تقيدانً فلصدحاب التقدى 
أفضل من  يرهمن لكونهم  ن أحبوا شدريك الحيداة أكرمدوه و ن أبغضدوه يمدنعهم 

 لصاح  المينن فمن لا دين له قلما و م له دينهم عن ظلمهن وليس هذا الخلق  لا
 راد   يمنعه عن الظلم  ذا أبغن. وقم أح ن من قال:
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ه  وكددل  ك ددرٍ فددإن الددمينَ يجب ددر 
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�  التكافؤ الاجتماعي والثقافي: (.2
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 :ًستخارة من قبل أهل المخ وبة ثدم سدعيهم للتربدت مدن الخاطد  الا ثالرا
 به:وشهادة الناس 

ستخارة دائمة الحضدور فدي حياتندان  اصدة فدي لحظدات لايج  أن تكون ا
اتخاذ القرارات الحاسمة.  وفي هذه المرحلة على أهل المخ وبة التربت من كلم 
الخاط  وأهله وملئمة وضعه من  لل سؤال الناس والمحي ين بدهن لديس مدن 

يردق المدر  بشدهادة كلمه وحمهن وذلك لأن الناس انتشروا وليس من الحكمدة أن 
الخاط  عن نف ه فقطن وهذه أيضاً مهمة أهل المخ وبدة فدي التقصّدي والتحقدق 

 والتحرّي عن  اط  فتاتهمن وي للوا عنه من يعاشره ويعرفهن لماذا كل ذلك؟

ذلك لأن فتاتهم أمانة فدي أعنداقهم ويتو د  علديهم ألا ي دلموا أماندة  عالتهدا 
لك. كما أننا قم أضحينا في زمدان يجدم فيده النداس والقوامة عليها  لا لمن هو أهل لذ

الأعذار لأنف هم ليظهروا بلفضل مظهر بل ويكذبوا في كل شلن  لى أن يحصلوا على 
القبولن ثم يتبينّ أن كلمهم كذب وهم يتوقعون ألا تصل الحقيقة  لدى الفتداة وأهلهدا 

بعكس ما قم قيل لها.   لا بعم فوات الأوانن بعم أن يكون الزوا  قم تم لتفا ل الزو ة
لذان على أهل الفتاة أن يفعلوا أقصى ما بوسعهم للتربتن  اصدة فدي حدالات الدزوا  
 لى بلم آ رن مم سؤال الله ان ي ظهدر لهدم الحقدائق وي بدمي لهدم معايد  الخاطد   ن 
و مت. وكم من حياة تعي ة عاشدتها فتيدات ب دب  تقصدير أهلهدن فدي التربدت مدن 

عم الزوا  أنه  ير كف ن ولو أنهم التجلوا  لى الله تعالى بصدم  الخاط  الذي يتبينّ ب
وأدوّا وا   التربت بشكل  يدم دون ال دماح للهدوا بدالتحكم بقدرارهمن و معدوا 

ج ن قبل اتخاذ القرار.  الأ بار فقاطعوها مم بعضها لتبينّ لهم ما  اب عنهم وح 
 
 :ًة: ستخارة من قبل المخ وبة ثم الرؤية الشرعيلاا رابعا 

 ن وصل الأمر  لى القبولن فعلى المرأة أن ت تخير الله تعالى ليتم تي ير الأمر 
فيه الخير  لل الرؤية الشرعيةن والتي هي مقابلة تهمف للتلكم مدن و دود  نحو ما
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"انظدر القبول النف ي الشخصي بين العروسينن وهو الذي يلخّصه الحميث الشريف: 
المدرأة ن وذلك بحضور الأهل دون  لدوة وبحجداب  ليها فإنه أحرا أن يؤدم بينكما"

 الشرعين مما يمهّم لخ وات تالية  ن حصل القبول. 

ويختلف الفقها  في تحميم عمد المرات التي يمكن  للها التلكدم مدن هدذا 
القبولن والكرير منهم يجمم علدى أن تكدون ثدلب مدرات علدى أبعدم حدم. ومدن 

 الممارسات الخاطئة هنا ما يلي:

تكرر عمد الزيارات بحيدث يزيدم التعلدّق العداطفي بدين العروسدين أو عندم أن  -1
أحمهما دون الآ رن ر م كونهما ما يزالا أ نبيان عن بعضهمان ثم  ن تعرقدل 
الزوا  فيما بعم يصبح من الصع  معالجة الجدروح النف دية وشدفا  القلد  مدن 

وانق دا  أمدل  تعلقه. ولعل انشغال الإن ان بالآلام الناتجدة عدن هدذا التعلدق
اللقا  هو بالضبط مما ي مح له الشي ان ويحقق أهمافه عندمما يدزينّ للان دان 
الخوا فيما هو أكرر مما حمده الشر ن ليوقعه في المشاكل وينشغل في حلها 
عن همف حياته الأساسي: التعدرّف علدى الله تعدالى وا تيداز امتحدان الحيداة 

  الله تعالى هذه الجل ات هو كما ال ب  الذي من أ له شربنجاح. في حين أن 
أسلفنان التلكم من حصول القبول المبمئي النف ي وليس التعرّف الكامل كما يظن 
البعن. ونرا من الواقم العملي أن الكرير من الناس يكررون من هدذه الزيدارات 
القائمة على المجاملت والمظهر المردالين ومدم ذلدك لا يصدلون  لدى التعدرّف 

 بعم الزوا . الحقيقي  لا 

وسدلوكهمن أن يقوم أحم العروسين والأهل بالتظاهر بما لديس فديهم وبدلملكهم  -2
فيلجؤون للكذب وتعميل الحقائق كريراً أو قليلنً بهمف الحصول على موافقة 
ال ددرف الآ ددرن فددإن وافقددوا وبددمأت الإ ددرا ات العمليددةن يتبددما الم ددتور 

لكاذبين يظنون فعلً أنده حتدى  ن وتتكشف الخبايا والأكاذي . والعجي  أن ا
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انكشفت أكاذيبهم فإنهم سيتمكنون من الفرار بفعلتهم و  بار ال درف الآ در 
على ما يريمون بعم أن يكون قم تم الزوا  ولم يعم بالمقمور الترا دمن وهدم 
بذلك ين ون أن الكذب والظلم ظلمات في المنيا والآ رةن وأن حقو  الناس 

المردا : "البر لا يبلى والذن   حتى يغفر أصحابها. قال أبولا يغفرها الله تعالى 
لا ين ى والميان لا يموتن افعل مدا شدئت فكمدا تدمين تدمان". فمدن يكدذب 
ويمّعي و ود م كن شرعي أو عمل  يم أو علم طي  أو أي تفصيل مخالف 

يقل عن أي كاذب  شاش سديلقى  للحقيقة التي ادعاها على ال رف الآ رن لا
 المنيا والآ رةن سوا  علم بالغش ال رف الآ ر أم لم يعلم.   زا ه في 

أن ينشددغل العروسددان بددالأمور العاطفيددة والتعبيددر عنهددا ويغفددل عددن الأمددور  -3
 ليهدا لت داعم كدل ال درفين علدى  الانتبداهالعقلنية العملية الهامة التي يج  

الإيجداب أو اتخاذ القرار الم لوب. فترة الخ بة هي فترة  وهريدة لأن قدرار 
النفي فيها. لكن ما يحصل عملياً هو أن هذه تمرّ دون أن ي تفيم منها ال رفدان 
في سؤال الأسئلة الهامة والتربت من صحة القرار. هدي فتدرة يجد  أن تكدون 
عقلنية تمامانً وسيلتي يوم مناس  للتعبير عن العواطدف بعدم أن ندتمكن مدن 

ن مصلحة ال رفين أن يركزا على اتخداذ اتخاذ القرار ال ليم. أما هذه الفترة فم
 القرار في حينهن وليس بعم فوات الأوان.  

 
  والتقارب في  ام اً: استخمام الوسيط ليتلكم الخاط  والمخ وبة من التوافق

 الفكر والمين والخلق بينهما:
الأصل فدي الخ بدة أن يكدون هندان نظدر وتعدارفن والتوافدق الفكدري هدو 

في الفكر والمين والخلق وال بمن وهو أمدر يصدع  فدي  بين العروسين الان جام
 معظم الحالات التلكم منه مئة بالمئة! فماذا نفعل؟

أولانً لنعلم أن ت ابق الأفكار ليس ضروريانً بل  نه ليس واقعياً فل يمكدن أن 
يو م ت ابق كامل بين شخصين في كل شي ن حتدى التدوائم لا يت دابقونن ولكدن 
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ا بوسعه ضمن  طار الشدر  ليتلكدم مدن  و دود ان دجام فدي على المر  أن يفعل م
الأفكار الأساسية بحيث يتمكن أصدحابها مدن التعدايش. حيدث ي دلل العروسدان 
نف يهما: بعم أن عرفت أن هذا هو فكر و لق ال رف الآ ر وطبعهن هل سلست يم 
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 ن جام معه. ومبادئه وطريقة تفكيره ومما الا

ومن الأمرلة على ذلك الوسيط في ال يرة النبويةن نرا ال يم نفي دةن صدميقة 
وال ديمة  ميجدة فدي  صلى الله عليه وسلمال يمة  ميجةن والمور الذي قامت بده بدين رسدول الله 

التقري  بينهما. ولعل الأمر بالن بة لأي منا يتيّ ر بو ود أ  للمخ وبدة أو أ دت 
 بات بينهما بلمانة. للخاط  تنقل كافة الت اؤلات والإ ا

التي ت اعم على  ع ا   الأسئلة والموضوعات الهامةلنحاول التفكير ببعن 
 تصورعن تفكير وعقلية الآ ر وتوقعاته: 
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على م دتوا  سنين مرل؟ً 5هو طموحك الم تقبلي وأحلمكن بعم  ما (.1
المينن الشهادةن العائلة: وذلك من أ ل أن ن دتنتج مدا يتعلدق بالإن دان 

في الحياة وعلقته بالله تعالى ومما حضوره تعدالى فدي حياتده وأهمافه 
 اليومية وقراراته من حيث المحبة الله وال اعةن العلقدة بدالقرآن الكدريم

وال نةن ترتيد  الأولويداتن تحمدل الم دؤوليةن معندى صلى الله عليه وسلم رسول الله و
 النجاح في الحياة )مادي؟ دراسي؟ شهرة؟  مال؟(.

ح/دة في الحياة؟ )للتعدرّف علدى الأولويدات هو تصورن للان ان/دة النا  ما (.2
 وفهم طبيعة المنيا على أنها وسيلة ومزرعة للآ رة وحضور الآ رة في الذهن(.

)للتعدرّف علدى الهدمف مدن الدزوا ن  هو تصورن لمفهدوم الدزوا ؟ ما (.3
مفهوم القوامة وقيادة الر ل و دارة المدرأة: وفدق المراسداتن كريدر مدن 

 من الن ا  يقلن الإنجاب(. الر ال يقولون الجنس وكرير

)للتعدرّف  هي الصفات التي تح  أن تراها فدي شريك/ددة حياتدك؟ ما (.4
على رأيه بالمرأة وتوقعاته من ادوارها في الحيداةن للتعدرّف علدى رأيهدا 

 بالر ل وتوقعاتها من أدواره في الحياة(   

 ما هي الصفات التي لا تحتملها في الزو /دة؟ (.5

 طفل في ال نة الأولى من الزوا ؟ هل ترا من الضروري  نجاب (.6

 هل تعاني من أي مشاكل صحية أو عيوب  لقية؟ (.0

ومدن هدم )كيف سديكون م دتقبلنا مدم الآ درين(  هل أنت ا تماعي؟ (.2
 )لنعرف نوعية الأصمقا ( أصمقاؤن؟

 .عائلتين/مجتمََعَين(كيف هي علقتك بوالميك؟ )لأن الزوا  ارتباط بين  (.9

 كيف تقضي وقت فرا ك؟ (.12

)الجان  الخيري والإيماني والدرأي  ط  يري أو ت وعي؟هل لك نشا (.11
 .بالعلم والقرا ة و يرها(
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رأيك لو تم لت والمتي أو والمتك فدي حياتندا الشخصدية؟ مداهي  ما (.12
)لتمييددز الأفضددلية بددين الشددر  والتقاليددمن المظدداهر  حددمود التددم ل؟

 .الا تماعيةن الحجاب طاعة لله أم ان جام مم المجتمم..(

 
 ن هذا عي  في ال رف الآ ر؟أكيف أعرف  -1

 يناسبك بالذو  لكن قم يناس   يرنن والعيوب انوا : لا العي  هو ما

بالدمين(ن عيبداً مرضدياً )مدرا وراثدي(ن عيبداً  الالتزامقم يكون عيباً شرعياً )
ن   دل(ن عيبداً أ لقياً )كذبن نفا (ن عيباً سدلوكياً )سدرعة الغضد ن سدلو

 .ذوقياً )لون البشرةن حجم الج م من حيث النحافة وال من....(

 هل كل عي  يجعلني يج  أن اف خ الخ بة؟ -2

لان فالقرار بيم الإن ان وحدمهن والعيدوب أندوا  مدن حيدث التدلثير والدموام 
يؤثر على العلقة الزو ية و ير دائدم: تشدوه ب دب  تعدرّا  عي  لا فهنان:

 .منه( الانزعا حه بعمليات  راحية أو يمكن عمم لحر  )يمكن  صل

 .عي  يؤثر على العلقة الزو ية ودائم: )مرا وراثي عقلي ن عقمن..(* 

 .يؤثر على العلقة الزو ية وهو دائم: )شمة الق صرن لون البشرة..( عي  لا* 

عي  يؤثر على العلقة الزو ية وهو  يدر دائدم: )مشداكل صدحية متعلقدة * 
 .وقابلة للحل(بالإنجاب 

 هل الزوا  فيه عيوب أ را اكتشفها بعم الزوا ؟ -3

نعمن فالإن ان يتغير مم العمر. كما أن للزوا  بشكل عام ح نات وسديئات. 
ومن عيوب الزوا  بذاته أنه يقيم الحرية سوا  للزو  أو الزو ةن كما انه ي لز م 

 .الزو /دة( -بم ؤوليات )نحو أسرة ال رف الآ ر
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 ون متوافقين في الصفات وقت الخ بة لينجح الزوا ؟هل يج  أن نك -4

تحبهدا. وكلمدا كدان هندان ان دجام  هنان صفات تحبهدا وهندان صدفات قدم لا
وتفاهم بين الزو ينن استمر ونجح الزوا  )ال يور على أشكالها تقدم(ن وهندان 
حالات متعاك ة لكن متعايشين بشكل  يدم.  ذاً مروندة الإن دان وقمرتده علدى 

 عة صمره هي التي تحمد ما  ذا كان الزوا  سينجح أم لا. التكيفّ وس

 هل ينجح الزوا  بين اثنين من مذهبين أو ثقافتين ا تماعيتين مختلفين؟ -5

المعادلة العامة: كلما كان الزو ين متقاربين في البيئة والتفكير والرقافة كان هدذا 
م لم يحق لده م اعماً للنجاح في الزوا ن والعكس يت ل  الكرير من الجهم. ال

أن يتزو   ير الم لمةن مما يعني أنه يمكن ان ينجح هذا الزوا ن ومن باب أولى 
أن ينجح من مذهبين مختلفين أو ثقافتين مختلفتين. قمرة الإن ان على التكيدف 

 يقمر عليه الجميم.  والتعايش مم العادات والتقاليم المختلفة هي أمر لا

ظهدر  لا الجميدل المردالين فكيدف أعدرف قم يكون ال رف الآ ر ممدرلً لا ي   -6
العيوب الخفية كالشذوذ وتعاطي المخمرات والم كرات والعلقاتن فهنان 

 يظهر لي ب هولة فكيف أعرفه؟ و ه ثانٍ لا

كلٌ من الر ل والمرأة قم يمتلكا المهارة على التمريل والكدذب. فهندان مدن 
ب ويمردّل ويع ديهن يعرف من  لل التجارب كيف تفكدر البندات وبالتدالي يكدذ

الأ وبة المرضيةن وكذلك من تتدمرب علدى المهدارة لدما معرفدة طريقدة  دما  
الشاب. لذلك لابم من التقصي والتتبم للخاطد  والمخ وبدة وطريقدة تعبيدر كدلٍ 

نفا دل  منهما عن نف ه بعيماً عن ال رف الآ ر لتتجمم المعلومات وتتكشدف فدل
ة على الكرير مدن المعلومدات أن نلحدظ بعم فوات الأوان. ومن المؤشرات المال

الأم والأب والبيئة التي تربى فيها الآ ر وأصمقا ه وكذلك ح اباته علدى وسدائل 
% من المعلومدات. فدي الواقدمن كدل  مندا 22ن فهذا قم يع ي الا تماعيالتواصل 

 عنمه ثلثة شخصيات:
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 . يجابيات( للناس: التي يراها كل الناس: مبت م محترم... )فقط :1الشخصية * 

 للمقربين: لا يراها  لا المقرّبون كالأهل والجيدران والأصدمقا  :2الشخصية * 
 .المقربين ) يجابيات وسلبيات(

يراهددا  لا الإن ددان وربددهن ومددن الصددع   ددماً  للددذات: لا :3الشخصددية * 
%  البداً  فيدة لا 22التوصل  لى معرفة هذه الشخصيةن حيث تبقدى ن دبة 

. ولذلك هنان أشيا  لن ت عرف  لا بعم الزوا : "هدن تظهر  لا على المحك
لباس لكم وأنتم لباس لهن". وعلينا أن نبذل أقصى  هم ثم ن ل  كشدف 

 الم تور من الله تعالى.

 كيف أعرف أن هذا الشخص مناس  لي؟ -0

قدال عدن المدرأة: "ذات الدمين"ن وعدن الر دل قدال:  صلى الله عليه وسلممعايير عامة: النبدي 
 "ترضون دينه و لقه".

 اصة بكل  ن ان: أعرف نف ك ثم انظر  لى الآ ر. كلما كانت هنان معايير 
 صراحة ينجح الزوا . 

 هو فر  العمر المناس  لنجاح الزوا ؟ ما -2

وأعلدى:  0+ 2÷ يقول علما  علم النفس أن المعادلدة الأن د  هدي: العمدر 
ن ي فضدل أن يتدزوّ  مدن يبلدغ 22=  0+ 15=  2÷  32فمن يبلغ من العمدر 

 فو  ولكن ليس أقل. اوم 22عمرها 

تزو  الأصغر منه  صلى الله عليه وسلمتقارب العمر أدعى لنجاح التفاهم والزوا  لكن النبي 
والأكبر منهن فالأمران قم ينجحا  ذا كدان لدما ال درفين مروندة وقدمرة علدى 

 التكيف مم الآ ر. 

 سؤال للجن ين: هو )هي( يغار عليّ ويشك بي كريراً فهل أكمل الزوا ؟ -9

يج  أن يكون له حمود حتى لا يصدل ال رفدان  لدى  الغيرة أمر مو ود لكن
. فهنان فر  بين والاحترامك ر الرقة بينهمان فتضيم أهم أركان الزوا : الرقة 
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الغيرة المحمودة التي تحافظ على الع را وتمنم ذوي النفوس المريضة من 
الإيذا ن والغيرة المذمومة التي تخنق الأسدرة وتبدذر بدذور الشدك المرضدي 

العلقة الزو ية. فالشدك ال بيعدي قدم يكدون سدبقته علقدات أو قدم  فتتهمّم
يكون قرأ وشاهم في الإعلم ما يجعلده يشدك ففقدم الشدخص ثقتده بدالغيرن 
وهذا يمكن التفاهم عليه ولكنه يل ذ وقتاً. أما الشدك المرضدي فهدو يحتدا  

 ي نصح بهذا الزوا .    لى عل  طبي عنم مختصين ولا

أعرف معتقماته )معتقماتها( /طباعه/بخلده/ منفدتح سؤال للجن ين: كيف  -12
 أم لا؟

بعدم ان تددتم الرؤيددة الشددرعية ويؤ ددذ القدرار المبددمأي بالموافقددةن لابددم مددن 
بتجميددم المعلومددات ولكددن دون لقددا ات بددين الخدداطبينن ففددي فتددرة  الاسددتمرار

الخ وبة  لى أن يتم الدزوا ن تبقدى أسدرة المخ وبدة علدى تواصدل مدم الخاطد  
وسدعة  الانفتداحه بهمف التعرّف على صفات أ را وطريقة العيش ومدما وأسرت

بصدر الأفق والكرم و يره. في نفس الوقت ن تفيم  مما نملك من بصر وعقل وقل : 
ي دلل ينظر  لى الآ ر ويحكم على الشكل ما  ذا كان مقبول أم لان عقل يحاور بل ان 

ببعضدهان قلد  يلحدظ  الأسئلة الصحيحة )ال ؤال نصف العلدم( ويدربط الأمدور
 الميل والقبول. فالحوار يوصل  لى العلم: ل ان سؤول وقل  عقول.

 كم عمد الزيارات/اللقا ات المناس  وكم ت تمر فترة الخ وبة؟ -11

 ذا لم يتمكن الخ يبان من التوصل  لى قرار مبمأي بعم لقائين مرلنً فل مانم 
البلدمن لكدن عمومداً لا  من لقا  ثالث. أما فترة الخ وبدة فهدي تعدود لعدادات

تكون  لل هذه الفترة  لوة كدي لا يزيدم  ي نصح ان تزيم عن ثلثة أشهر ولا
 تعلق أحمهما بالآ ر قبل  تمام الزوا . 
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 :ًعقم الق ران: سادسا 

وهو عقم القران الرسمين والذي تكون بعمه فترة الخ وبة للتحضير للعدرس 
رعي الذي يعقدمه الشديو  المختصدين والإشهار. ومن الناس من يفضل العقم الش

ومنهم من يفضل عقم المحكمة المدمني مباشدرةن ولكدل مدن الأمدرين  يجابيدات 
يضمن الحقو  الممنيدة ولا الماديدة للمدرأة.  وسلبياتن فعقم الشيخ سهل لكنه لا

أما العقم الممني فهو يضمن الحقو  بشكل أفضلن فيفضله أهدل القدانون. ولعدل 
العروسين للتصرف وفق ما ت مح به الظروفن على أن يقوم  الأمر مترون لأسرتي

 المر  بما فيه ضمان الحقو  وعمم  ضاعتها. 

أما ما يفعله البعن من الخ بة الشفهية ولبس الخواتم والبقدا  دون عقدمن فهدي 
يجوز لهما التصدرف كدزو ين بينهمدا عقدمن  ت بقي الخاطبين أ نبيين عن بعضهما ولا

حن ولي ت نكاحانً ولكل طرف الف خ ب ب  وبمون سب  متدى فالخ بة مقممة للنكا
شا ن والعلقة بين الر ل والمرأة في حال الخ بة علقة ر ل بامرأة أ نبية لا تحل له 

و الدواتس أ  معهان ولا يخاطبها على الهداتف فل يختلي بهان ولا يصافحهان ولا يخر
 ار ومشاكل لا حصر لها. أبن كونها ينتج عنها تعلقّ قبل تربيت الزوا  والإشه

 
 :ًحتفال والإشهار والملدبة:لافترة التحضير ثم  تمام الزوا  با سابعا 

وهي الفترة التي ت بق العرسن وي نصح هنا بما ع رف فدي الدزوا  الإسدلمي 
 ال ليم عنم ال لف الصالح كما يلي:

  ألا ت ول فترة التحضيرن مما قم يؤدي  لى الخلفات ويؤ ر الاستقرار. (.1

الج دمية  الاستجابةألا يزيم ا تلط العروسين قبل  شهار زوا هما وأن يؤ ل  (.2
 بعم البنا  والإشهارن حفاظاً على حقو  كل منهما.    للعواطف  لى ما

 ن ومن ذلك ما يلي:صلى الله عليه وسلمأكرر احتفال الزوا  بركة أشبهه بما رضي عنه النبي  (.3
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a.   لحفل الزفاف فدي   مم الناس والوليمة لهم دون مغالاةن فقم بلغ الترتي
يحتا   لى وقدت طويدل قبلده وي دب   رهاقداً وشدم  زماننا من التعقيم ما

أعصابن فيذه  بالفرحة ويمحق البركة بالتركيز على المظاهر والتبدذير 
لعلي عنم زوا ه مدن فاطمدة: " نده لا بدم  صلى الله عليه وسلموفقمان الب اطة. قال النبي 

وقدال  يدره:  للعرس من وليمة" )رواه أحمم( فقال سدعم: "علديّ كدبش"ن
"عليّ كذا وكذا من ذرة"ن و مم له رهط من الأنصار أصوعاً ذرةن فكانت 

 وليمة زوا  علي وفاطمة رضي الله عنهما.
b.  ظهار الفرحة بالأناشيم ال يبة الفرحة لإد ال ال رور علدى النداسن لأن 

شجم على اللهو المباح  ذا قال لعائشدة عدن الحفدل: "مدا كدان  صلى الله عليه وسلمالنبي 
 رواه البخاري(.)الأنصار يعجبهم اللهو؟"  معكم لهو؛ فإن

c.  لمدا   د  علدي  صلى الله عليه وسلمألا يم ل الر ال على الن ا  في حفل العرسن لقوله
فاطمة: " ياكم والم ول على الن ا " )أي  ير المحارم(. فقيل: يا رسول الله 

 أفرأيت الحمو؟ فقال: "الحمو الموت" )رواه البخاري وم لم(.

 :َّبحبخ بج ئه ئم ئخ ُّما يعتمم الآية:  أكرر الزوا  نجاحاً واستمراراً  (.4
أي الصبر من ال رفين على بعضهما والتغاضي عن الأ  ا ن ومحاولة التوفيق 
بالمودة والتعامل بنضجن والتعرف على مبدادئ التعامدل بالدذكا  الا تمداعي 
التي تعين الإن ان على ال لون المناس  الحكيم وفق مصلحة الأسرة كلهدا. 

 ومن هذه المبادئ:
م عن التوقعات الرومان ية والأحلم  ير الواقعية التي يرسدمها لندا البع /.1

 الإعلم والمجتمم الجاهل. 
 بعم الزوا  لا تعود الحياة مقتصرة على "أنا" بل تحوّل الأمر  لى "نحن". /.2
 .الزوا  النا ح يحتا  لجهم من ال رفين وعمل مشترنن ولا يلتي ب هولة /.3
. اعتمدم سياسدة ا فدر وان دى التغاضي والتغافل عن العردرات بحكمدة /.4

 العررات بحكمة.
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أو م التفاهم من  لل محاولة فهدم شخصدية وطبدا  الآ درن وتوقدّم  /.5
قم تتضمن تنازلات من  لاتفاقاتبال با ن ثم حاول الوصول  الا تلف

 ال رفين وصولاً "لأرا مشتركة".
 تجن  ما يكرهه الآ ر من أقوال وأفعال. /.6
 ر بك. يان أن تفعل ما يك ر ثقة الآ  /.0
لا ت مح لأحم أن يتم ل في الشدؤون الما ليدة لمنزلدكن  اصدة فدي  /.2

 الخلفاتن  لا عنم التحكيم الرسمي.
تحمب مم الآ در عمدا يزعجدك لتصدل  لدى حدلن ولديس لتغضد  أو  /.9

لتنتقمن استخمم أسلوب التعبير عما يجول بخاطرن وليس الإنتقداد: أي 
 ...". قل: "أنا يزعجني ذان ال لون..." وليس "أنت مزعج

الزوا  ليس بوتقة انمما  لتصبح طريقة التفكير أو ال لون للشخصين  /.12
 واحمةن بل هو تعايش. 

تذكر أن همف الزوا  هو  عانة الذات والآ در علدى التقدرب مدن الله  /.11
 تعالى )همف الحياة(.

"أو ت ريح بإح دان" تعندي بعدم اسدتخمام كافدة الوسدائل والمحداولات  /.12
فرص التعايش هنان حالات يصبح ال ل   لإنقاذ الأسرةن وعنمما تنعمم

فيها حلنً وهنا لا يجوز أن يكون ال ل   لاّ "بإح ان" أي دون ظلمن بل 
 وبع ا   ضافي سوا  معنوي او مادي لتفادي المزيم من الخ ائر.

من يبني زوا ه على  ير الإسلم ف يوا ه نتدائج  يدر مضدمونة. ومدن يبندي  (.5
 زوا ه على الإسلم لا ينمم.

 
 د.  اسم الم و  :التربية الجن ية والرقافة الجن ية: :لمزيم من المعرفةل

https://www.youtube.com/watch?v=TvPtnOyzUss  
موقم د.  اسم الم و  :  دممات هدذه المنصدة الأسدرية للوصدول  لدى   بدة نا حدة 

  .https://www.drkhutooba.org وزوا  سعيم
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 

 حقوق المرأة في التفاوت والمساواة حقوق المرأة في التفاوت والمساواة 

 
 
 الحقوق الاجتماعية للمرأة:  /.1

وهي م ائل تتعلق بتنظيم علقة المرأة بالر ل وبلسرتها وبالمجتمم عمومداً 
كانت ابنةنً أ تن والدمةن ووا بات الر ل والأسرة والمجتمم تجاه المرأةن سوا  

زو ةن و لى آ ره من أدوار تقوم بها المدرأة فدي المجتمدم. بعدن هدذه الم دائل 
عليها  شكاليات ب ب  ا تلطهدا بدالأعراف والتقاليدم مدن  هدةن وب دب  سدو  
الت بيق من  هة أ را. لذلك فإنه من الضدروري أن ن دلط الضدو  علدى بعضدها 

. وقبل ذلكن لابم من أن الالتباسنها لإزالة بهمف فهم الحكمة والقصم الشرعي م
 نضم في الح بان النقاط التالية:

  الرقة بعمل الله تعالى: (.1

يح  الله تعالى كلً من الر ل والمرأة بشكل مت اوٍن ولا محاباة ل رف دون 
تفاضل  لا بالتقوان فالله هدو رب العدمل الم لدق ولا يليدق بجللده أن  الآ ر ولا

مدن ال درف  يليق بكمال عمله أن يع دي حقوقداً ل درف مدا أكردرنظن به سو نً لا 
الآ ر. حاشا لله تعالى أن يفعل فعل البشرن فالبشر شلنهم الدنقص والغفلدةن حتدى 

الحكم أو ي هون أما الله فهو فو  ذلك كلهن ومن  ئالعادل من البشر يمكن أن يخ 
 يعمل  ن لم يعمل الله عز و ل؟ 

  الرقة بحكمة الله تعالى: (.2

نذ بم  الخليقة والبشر يحاولون عبر العصور أن يلتوا بلنظمة ا تماعية عادلة م
يتجنبون فيها ظلم أي فردن ومن أمرلة هذه المحاولات الحركة الن وية في الغدرب 
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والتي حاولت أن تعيم للمرأة حقوقها ب ر  مختلفةن لكنها كانت محاولات فاشلة 
ترتيد  المجتمدم وتنظيمدهن ومكتفيدة  لأنها بب اطة م عرضة عن النظام الإلهي فدي

بحلول بشرية آنيةن في حين أن النظام الإلهي العارف بالنفس الإن انية وما يناسبها 
يحل المشاكل من  ذورها.  ذانً من تمام الإيمان أن نضم ثقتندا بدالحلول الإلهيدة 

 .   وحمهان كونها الحلول النا حة والمناسبة للان انن لا الحلول البشرية القاصرة

  الرقة برحمة الله تعالى: (.3

 عنمما تشتم الظدروف لابدم أن يجعدل الله تعدالى للان دان مخر داً مدان فدالله 
لا يمتحن الإن ان فو  طاقته ولا يدذره وحدمه فدي الظدروف الصدعبة دون عدونن 
في تمر فدي  رسدال المعوندة والإشدارات للان دان ليحدل مشداكله ويتغلد  علدى 

ا المخلو  الضعيف الذي لا يدمرن حجدم الكارثدة الصعابن رحمة منه تعالى بهذ
 ن لم ي تج  لربه. وذلك ما نراه في الفقه الإسدلمين فدإذا لدم ي دت م الإن دان 
القيام بوا   مان سمح له الله تعالى ب ريقة أسهل فإن لم ي دت م فالأسدهلن فدإن 

لما  انعممت قمرة الإن ان وأ ذ الله ما وه ن أسقط عنه ما أو  .  ذا لم يو م ا
ن  ذا لم ت ت م  ي  مح لك بالتيممن  ذا لم تتمكن من الصلة واقفاً فا لس أو استلق 
أن تحج فل ت مكلفداً. الرحمدة هدي أسداس القدوانين والأحكدام ولديس التعندت 

ن لدديس الم لددوب كددبح  َّ خم  خج حم حج جم جح ثم ته ُّوالتشددميمن 
اح النداس نف دياً الغرائز وليس الضغط النف ي بل التخفيف والتي ير والتنظيم ليرت

 ويتمكنوا من تحقيق همف حياتهم في معرفة الله تعالى.   

للمدرأة فدي الإسدلم ثدم  الا تماعيدةلنرَ بعن الم ائل المتعلقة بالحقو    
لنقارنها مم الحلول التي اقترحها الغرب. الحقو  الا تماعية للمرأة في الغرب ما 

انين متكاملة تنصدفها. والواقدم زالت تتخبط في البحث عن قو زالت في أولها وما
أن التفكك الأسري الذي وصله الغرب أكبر دليل على الفشل الذريم الذي ي دقط 
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فيه كل من يبحث عن الحلول  ار  ن ا  التشريم الإلهين وهؤلا  يخ ئدون فدي 
فهم الشريعة الإسلمية في الحقو  والميراب وقوانين الأسدرة كالقوامدة والتعدمد 

 يجاد حلول بشرية وضعية لكنها تزيم ال ين بلدة لأنهدا حلدول  و يرهان ويحاولون
ن أي بدلن تضدم الحدل الإلهدي  انبداً وتقدوم التجربة  يدر معلدمبشرية تعتمم مبمأ 

بتجربة الخيارات المتاحة )حتى لو كانت ضارة( حتى تصل  لى الصوابن  يدر أن 
 رثيدة للمجتمدمن هذا يعني حالات فشل كريرة يمفم ثمنها الإن انن قاتلدة للفدرد كا

 وما أسر   ف اد المجتمعات وما أصع   عادتها  لى  ادة الصواب.

1-  
القوامة في الإسلم قائمة على تحمل م دؤولية قيدادة الأسدرة وتبعدات هدذا 
 التحمل من  نفا  على أفراد الأسرة والقيام علدى شدؤونهم وحمدايتهم وتعلديمهم

بدال بم أن نوّ ده أفدراد الأسدرة  لدى  تربيتهم ودفدم الأذا عدنهم. وهدذا ي دتلزمو
لهذا القائم والتعاون معه بال اعة ليتمكن من أدا  وا به. وهذا هو معنى  الاستجابة

القوامة: تنظيم المور القيادي لأحدم الأفدراد كدي تتوضدح الم دؤوليات ونتجند  
الفوضى وصراعات القيادةن فال فينة تحتا   لى رباّن واحدم لا أكردرن فيكدون هدو 

ي حاسَ  الآ درون علدى   ؤول عن القرار الأ ير أمام الله والناسن في حين لاالم
 هذه القرارات لأنهم  ير مكلفين بالقيادةن ويؤ رون على ال اعة. 

  ير أن هنان نقاط ملتب ة حول القوامة منها ما يلي:

أن نظن   ل أن القوامة تشريفن في حين أنهدا تكليدف صدع  يدمفم الر دل  .1
 له. لتنفيذه عمره ك

أن نظن   ل أن القوامة تت ل  ال اعة العميا ن في حين أن الإسلم يؤكم على  .2
 أنه لا طاعة في معصية الخالق.

أن نظن   ل أن القوامة تقّيم المرأةن لكنها في الواقم ترفدم عنهدا الم دؤوليةن  .3
 وتحاس  الر ل على قراراته الخاطئة بحق أفراد الأسرة. 
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ماد بالرأي ومنم للشوران فدي حدين أن الشدورا أن نظن   ل أن القوامة استب .4
 المعروف. صلى الله عليه وسلمهي منهج النبي 

أن نظن أن القوامة تع ي الر ل حق ظلم أهل بيتدهن فدي حدين أن ح داب الله  .5
 تعالى له في المنيا والآ رة شميم.  

 أن نظن   ل أن رفن القوامة هو رفدن للظلدمن فدي حدين أنده رفدن لنظدام  .6
  لهي عادل.

 ظلم م موح من باب القوامةن لكن الخ ل البشري ممنو . أن نظن   ل أن ال .0

أن نظن   ل أن القوامة للر ل لأنه أفضل من المرأةن في حين أنهما مت اويان  .2
 في القيمة مختلفان في الأدوار.

أن نظن   ل أن زمن القوامة قم انتهىن فدي حدين أن القدوانين الإلهيدة لتنظديم  .9
 المجتمم  ير مرتب ة بزمن معين.

ظن   ل أن من ينفق تنتقل  ليه القوامةن في حين أن القوامة  ير محصورة أن ن .12
 .بالإنفا  فقط بل هي قيادة لأسرة

أن نظن   ل ان الخضو  للقوامة ضدعفن فدي حدين أن القوامدة قدانون  لهدي  .11
 والخضو  فيه هو لله تعالى وحمه.

أي انتقاص من الن دا    َّ لي لى لم لخ ُّٱ  نه ليس في قوله تعالى:
تنظديم العلقة الأسرية تقتضي و ود قوامة ولابم من ت ت لم لها المدرأةن فهدو  بل  ن

يمكدن أن  يمكن أن تنتظم أية مجموعة دون قائم أو  مامن كما أنه لا الله تعالىن فل
تنتظم أية مؤس ة دون و ود ممير لهان ولذلك لابم من و ود ممير لأسدرة. وقدم 

ين: أولاً التعيين الإلهين وثانياً ما يبذلده مدن  عل الله تعالى الر ل هو الممير ل بب

 نخ نح نج مي مى  مم مخ مح مج لي لى لم لخ ُّٱ المدددال:
يمكن أن يكونا مت اويين فدي الأسدرةن لابدم أن يكدون  وهذا يعني أنه لا  َّ نمنى
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أحمهما مميراً. و ذا قلنا أن العلقة بينهما كما هي علقة الممير والموظفن فعلدى 
يعني هذا أنه أفضل منهن فقم يكون الموظف أفضل الموظف طاعة الممير دون أن 

من الممير عنم الله وأنفم للناس منه وأهم منه في تمبير امدر العمدلن لكدن القوامدة 
 هي لتحمّل الم ؤولية وت تتبم حق ال اعة بالمعروف.  

 نلكياا لكذ يعني يعم فلم للتشدويهنالأسرة  مفهوم تعرّا فقم الغرب في أما
 من دفر كل يتحملها لتيا ليةولم ؤوا والأولادن  ةوالدددزو و لزا من نيتكو يلذا
 محل حلت لتيا تكاالشرا من ة ميم ا نوأ نفهنا. الآ دددرين هتجاالأسدددرة  ادفرأ

 يةأ تحمل دون لم كنا في أةلمروا لر لا بين كةالشرا نفهنا نل بيعيا نلكياا هذا
. تينأمرا أو  لينر ينب الشاذة لمرليةا كةالشرا نهناو نلآ را فل را هتجا تماالتزا

  الأسدر مدن المختلفدة الشداذة الأشدكال هذه يتبنى الذي الغرب أن له يؤسف ومما
 يندذرون الا تمدا  علمدا  أن ر دم الأشكالن هذه بخ ل الاعتراف يريم لا يزال لا

 لل ريدق اتخاذهدا عدمم ب دب  القريد  الم دتقبل فدي المجتمعات هذه بانقراا
 الن   مم تتناس  تعم فلم المواليم معملات  فّن مما الأسرةن بنا  في ال بيعي
 وهولنما وال ويم ألمانيا مرل الغربية المول من العميم في ال كاني للنمو الم لوبة
 بدإ را  مباشرن  ير بشكل المعضلة هذه موا هة يحاولون فهم ذلك ومم و يرهان
 الأسدرة  لدى العدودة  دلل مدن وليس الأسالي  من و يرها  ليهم بالهجرة الناس

 .ال ليمة ال بيعية

هدا ب دب  صرومن النتائج النا مة عن وضدم الأسدرة فدي الغدرب تق دم أوا
ل ب  وان لأسريةابط والراعلى كل ر سترمالاوالربح وتفضدديل اية دلفرالنزعة ا طغيددان
حريته ويته دعلى فراً صبح يمرل قيمأ ية ولزط ابان ر ين بلولزاحم ر أهو شعو

ة ماديددانً والإنجدداب تضددحية لا ضددرورة لهددا ة  اسرصفقزوا  لن وأن الشخصيةا
 ين ولزاسعي كل من و هوعقبة في طريدق الت دور الدذاتين فالحدل المعمدول بده 

لتي يتحملها الية ولم ؤواالأسددرة  ادفروألبيت اعن  اً لخاصة بعيمابحياته للسددتقلل 
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ت يادلماات والشهوافي واستغرا   لقي نح اط أاب من لغرد. لذلك يعاني اكل فر
 لأسرية.  االزوا  والعلقات بط رالك ذبما في   لتي طغت على كل شيا

تعتبر الأنظمة الا تماعيدة الغربيدة أن القوامدة تمييدز ضدم المدرأةن وأن قيدادة 
 المنزل يج  أن تكون مشدتركة وعلدى قدمر الت داوي التدام بدين الر دل والمدرأة 

زم الر دل بالإنفدا  فل يكون هنان م ؤول واحم عن الأسرةن وليس هندان مدا يلد
على أسرته ولا ما يجبره على حمايتهان فالأمر متدرون لوازعده الشخصدي ورادعده 

% من الر ال في أمريكا تعدولهم ن داؤهم 20الأ لقي الخاصن ولذلك نرا أن 
. و ذا (1)بالمائدة وزيدادة العندف ضدم الن دا  62ر م ارتفدا  ن د  ال دل   لدى 

 يتور  عن تدرن أسدرتهن وكدذلك المدرأة لا ازدادت صعوبات الحياة فإن الر ل لا
يو م ما يمنعها دينياً أو عرفياً أو أ لقياً من ترن أسرتها والرحيل عنها لتبحث عن 

% مددن 53لي احوأن بددال ل  الإحصددا ات المتعلقددة تشير تحقيددق ذاتهددان حيددث 
ن ونرا أعلى ن بة فدي العدالم فدي بال ل تنتهي في أمريكا سنوياً وا  لزاحالات 

ن وير م ال ب  في العميم من الحالات  لى الإرها  وعدمم (2)%01بلجيكا وهي 
 ات الأسرةن والر بة بتحقيق الأحلم الشخصية. ليوم ؤالر بة بتحمل 

يدم ل فدي العدالم العربدي ل بيعي االأسدرة لمفهدوم لتحريف قم بدمأ هدذا ا
ة فدي ة لأسدر ميمت تعريفات ومص لحاوالإسلمي من  لل الإعلم و د ال 

تحمي والإ هداا تبيح ارات توصياتها بقر  تخرعالميدة المدؤتمرات والنموات 
أة لمراكشفت لجنة ن حيدددث لشرعيةا ير ول وية ا ير  للعلقددداتتقنن اذ. ولشوا
الأسدرة ن كياف ت تهممخ  دات عن للا اثدة لعالمية االإسلمية ل فل باللجنة وا

                                         
 .ة الإحصا ات الا تماعية والتركيبة ال كانية التابعة لأمم المتحمةشعب (1)

 UN Department of Economic and Social Affairs, Statistics Division. 
 .شعبة الإحصا ات الا تماعية والتركيبة ال كانية التابعة لأمم المتحمة (2)

 UN Department of Economic and Social Affairs, Statistics Division.  
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الضدغوط سة رممان وهليةأ ل المدؤتمرات الموليدة و معيداتمن  ل (1)وتمميرها
مندذ لك ذلتحقيق م لإعلاسائل وت خير من  دلل  ماعدات الضدغط العالميدة و

ن الددذين كايمودريم وفروكس رماوفلسددفتها مرددل كبر علمائها أعلى يم قددرونن و
النفدوسن حيدث يقدول في مفاهيم الزوا  والأسرة بتحقيدر لت دخيفها عن تحمثوا 

ويقدددول ثابت. ن ككياعنددده لحميث الا يمكن ة ولف راليس من وا  لزأن اكايم در
د مجروتخر  من قيم البيتن وأن الأ ل  تعمل أن لا بم أة لمرأن اكس رماكارل 

  .لي ت قيمة ثابتةوام ولماعلى ر لمت والاقتصادي اللوضم س نعكاا

ي  من ة أودلكبت من عقمامن فيقدول أن معظدم المشداعر ناشدئة يم وفرأما 
تت م والر بة في قتل أبيهن وأن الأسدرة مه ألولم نحو ايح ه ي لذالجن ي العشق ا

تحقق كيانها للمدددرأة مدددن أن لابم ن الإن دددان وبكيار هي كبت ضاة ولق واب ابم 
فقط م مائة عال  لر لأفكاه اهذد. ولقم است اعت لقيواتحقيقاً  ن ياً  الصاً من 

ل للانحالى مجتمم يعاني من  من مجتمم محافظ الأمريكدددي لمجتمم ل اتحوأن 
ل( طفاوأ ة )زو  وزولتقليمية ن مما وّ ه الأسدرة ايلةذلروتقبلّ الفاحشة ر انتشاوا

ائلتن لعا% من كل 50لتقليمية ن بة العائلة اشكلت تن ل تينيار. ففي انمثا لى الا
. وظهدددددرت مدددددؤ راً (2)%35لى  لتقليمية العائلة اهب ت ن بة  2222م مم عاو

ن ومتددددلزمة  Runaway Husbands ونمص لحات  ميمة مرل الأزوا  الهدارب
ن و يرها مما يصف ظواهر  Wife Abandonment Syndromeهجدددر الزو ات

 .متعلقة بهجر الأزوا  للمنزل دون سابق  نذار ودون طل  أحياناً 

                                         
أة لمرالجنة ن لمعرفيةت اسارالمامركز في ل فل" أة والمرالية لقضايا ولمد الأبعادراسة "ا  (1)

 .للا اثةلعالمية ا الإسلميةل فل باللجنة وا
 .الفردوس الم تعار والفردوس الم تعادن د. أحمم  يري العمري (2)
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د مجروتخر  من قيم البيتن وأن الأ ل  تعمل أن لا بم أة لمرأن اكس رماكارل 

  .لي ت قيمة ثابتةوام ولماعلى ر لمت والاقتصادي اللوضم س نعكاا

ي  من ة أودلكبت من عقمامن فيقدول أن معظدم المشداعر ناشدئة يم وفرأما 
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ل للانحالى مجتمم يعاني من  من مجتمم محافظ الأمريكدددي لمجتمم ل اتحوأن 
ل( طفاوأ ة )زو  وزولتقليمية ن مما وّ ه الأسدرة ايلةذلروتقبلّ الفاحشة ر انتشاوا

ائلتن لعا% من كل 50لتقليمية ن بة العائلة اشكلت تن ل تينيار. ففي انمثا لى الا
. وظهدددددرت مدددددؤ راً (2)%35لى  لتقليمية العائلة اهب ت ن بة  2222م مم عاو

ن ومتددددلزمة  Runaway Husbands ونمص لحات  ميمة مرل الأزوا  الهدارب
ن و يرها مما يصف ظواهر  Wife Abandonment Syndromeهجدددر الزو ات

 .متعلقة بهجر الأزوا  للمنزل دون سابق  نذار ودون طل  أحياناً 

                                         
أة لمرالجنة ن لمعرفيةت اسارالمامركز في ل فل" أة والمرالية لقضايا ولمد الأبعادراسة "ا  (1)
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فالحمم لله الدذي أكرمندا بنظدام الإسدلم وتحمّدل الأب لم دؤولية الإنفدا  
للف رة والحمايةن وتحمّل الأم لم ؤولية الرعاية والتربية دون كلل أو مللن واستجابة 

لحصول على رضا الله تعالى عنمما يكبر التي وضعها الله في كل  ن ان ور بة في ا
  .الأبنا  وهم حاصلون على احتيا ات الصحة والعقل والقل  والروح

 
2-  

وهو حق منصوص عليه في القدرآن الكدريم وال دنة الم هدرة بعدم أن كاندت 
المرأة نف ها تورَب كجز  من ضمن الميدرابن فقدم كدان الر دل  ن مداتن ورب 

 ( زو اته  ميعاً. أبيه ولمه )فيما يرب من متا 

 ن كنا في الجاهلية ما نعمّ للن ا  أمرانً حتى  اللهو"وقم قال عمر بن الخ اب: 
 فيهن ما أنزلن وق م لهن ما ق م". اللهأنزل 

وعلم المواريث يتضمن كافة الحالات والتفاصديل التدي تدنظم توزيدم الميدراب 
يترتد   الى وفدق الاحتيا دات ومدا لى مقاصم الشريعةن أي فيما رتبه الله تع بالاستناد

 سوا الخالق؟ ومن النقاط الملتب ة ما يلي: الاحتيا اتعلى ذلكن ومن يعرف هذه 

  الاحتمدالأن نظن   ل أن الميراب يضيم  ن أ ع ي لأنرىن في حدين أن هدذا  -1
يبرر منعها  ياه حتى لو أضاعتهن فهو مالها الخاص ولها حدق وحريدة التصدرف فيده  لا

لية  نفاقه. ومن الناس من يرا أن  ع ا ها مالها هو في الحقيقدة  يصدال وعليها م ؤو
المال لزو ها فل ت ي  نفوسهم أن يؤول مالهم  لى الغريد ن وفدي الجاهليدة كدانوا 
يرون أن مال الزو ة يؤول  لى زو ها الدذي لا تنتفدم القبيلدة بده فدي القتدالن فكدانوا 

 مي البيضة )أي الع را(.يقولون: لا يرثنا  لا من يحمل ال يفن ويح

أن نظن   ل أن حصدول المدرأة علدى ميراثهدا هدو أمدر يمكدن حصدوله علدى  -2
الترا ين في حين أن الحقو  المالية ديون يج  أن تؤدا فورانً  اصدة كدون 

 قيمة العملت التي يح   فيها الميراب تختلف بمرور الزمن.
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هان في حين أن حق أن نظن   ل أن  نى المرأة يغنيها عن الحصول على ميراث -3
 الغني يبقى حقه. 

 أن نظن   ل أن الله تعدالى يغفدر لمدن يل دذ حقدو  النداسن فدي حدين أن الله  -4
 يغفر حتى يغفر صاح  الحق. لا

ن في حين أن الابنةمالك لأبيك" يجيز أكل حق و أن نظن   ل أن حميث "أنت -5
 أكل ميراثها من أمها دون موافقتها التامة حرام حتى على أبيها.

أما عنمما ننظر  لدى أنظمدة وأنمداط الميدراب التقليميدة عندم شدعوب العدالم 
نجمها متعمدة ومتفاوتة الن   وفق أسباب وضعها الشعوب لأنف هم بما يناس  
احتيا اتهم وبيئاتهم والتحميات المحي ة بهمن والتي تعملت وتغيدّر ت بيقهدا عبدر 

ن  نمدا (1)لميراب نظاماً محدمداً الزمن والتاريخ. ومن المعلوم أن الكني ة لم تضم ل
وضعت مبادئ روحية لحل المشاكل في ظلهان وين بق على ذلك المال والميراب 
ي أنَْ  : ياَ م عَلِّم ن ق لْ لأَ   نَ الجَْمْم  مٌ م  اعتماداً على ما ورد في الإنجيل: "وَقاَلَ لهَ  وَاح 

ن مَ  يرَابَ. فقَالَ لهَ : ياَ   نَْ ان  مَن ي المْ  دمًا؟ وَقدَالَ ي قَاس  ياً أوَْ م قَ ِّ مَا قاَض  نْ أقَاَمَن ي عَليَكْ 
دنْ  نَّده  مَتدَى كَدانَ لأحََدمٍ كَر يدرٌ فلَيََْ دتْ حَياَت ده  م  ن فإَ  مَم  نَ ال َّ وا م  ر وا وَتحََفَّظ  : انظْ  م  لهَ 

 (.15-12:12أمَْوَال ه". )لوقا 

باب الميراب أربعة: :  أس(2)أما في اليهودية فيمكن  يجاز نظام الإرب بما يلي
ترثده(.  وهي البنوة والأ دوة والعمومدة والزو دة )الدزو  يدرب زو تده وهدي لا

والميراب أبوين أي يلتي من الأب الذي يورب ن له مدن الدذكور فقدط ولا تدرب 
يرثه   وتده  البنت من الأراضي بل من المال العيني. ويتلقى الابن البكر ضعف ما

البكورة. والأم لا تدرب مدن أبنائهدا ولا مدن زو هدان الباقينن فهو مميز عنهم بعلة 

                                         
 .مصر -الإسكنمرية -موقم الأنبا تكل هيمانوت الحبشي القس: الكني ة القب ية الأرثوذك ية (1)
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 ولكن لأرملة الحق في أن تعيش من تركة زو هدا المتدوفى. كمدا أن البندت اليهوديدة 
لا حق لها في ميراب أبيها من الأراضي  ذا تزو ت فدي حياتدهن فدإذا أرادت الميدراب 

بندت الأرا فعليها أن ترفن الزوا  حتى يموت الأب. والهمف من عمم توريدث ال
ولاد ين دبون فدالأ (1)را في أملن ال دبط"قا  الأهو ما ي ميه حا اماتهم "شريعة ب

  ترب البنات أرااٍ ولكن يرثن أموال.  لل بطن ولكي تبقى الملكية في ال بط لا

بن لاونرا أن الت بيقات الحالية عنم معظم شعوب الغرب تميل نحو  ع ا  ا
علدى أضدعاف حصدص  نولوأن الدذكور يحصدالأكبر الحصة الأكبر في الميراب 

بن ن وهذا ما ي مى ميراب البكورة للالإناب وأراضي الأسرة وممتلكاتها العقارية
ج والبرتغدال يالبكرن كما هو الحال في  سدبانيا وال دويم وفرن دا وبولندما والندرو

بن الأكبر وبشكل صدارم فدي أوسداط طبقدة لاوبري انيان  اصة حيث ي بقّ نظام ا
الذين يورّثون البكر من أبنائهم المال واللق  النبيلن بينمدا لا تدرب الن دا   النبل 

شيئانً  اصة في اللوك مبورغ وبلجيكا وهولنمان ولدذلك تندادي الجماعدات فدي 
الغرب بالم اواة من أ ل حصول المرأة على حقها في الميراب. ولابم أن ن تنتج 

راب لإبقا  المال في الأسرة هدو أن عمم  ع ا  الم لمين للن ا  حقوقهن في المي
 تشبُّه بالممارسات الغربية الظالمة التي  ا ت الشريعة الإسلمية لتصحيحها.  

 
3-  

عامةن فإن الله تعالى قم وضم  عنمما يقم الأفراد والناس في مشاكل  اصة أو
في نظدام التشدريم الإسدلمي قواعدم شدرعية ت نجدي الأفدراد والمجتمدم.  يدر أن 
المصالح والمفاسم متباينة في الأهمية والخ ورة. والأصل في الدزوا  أن يجمدم 
بين ر ل وامرأةن يتو ه كل منهما نحو رعاية الآ ر و سدعاده.  يدر أن الله تعدالىن 

يجعل الحلول مقتصرة على احتمال أو  يار واحمن بدل  وبواسم رحمته وعملهن لا
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الأفدراد  لاحتدوا بعمد الحدالات وب ب  ا تلف الظروف لابم من حلول متعمدة 
واحتيا اتهم والحفاظ على الأسرةن وحمايتها من المفاسم. ومن النقاط الملتب دة 

 ذات الإشكال حول التعمد ما يلي:

أن نظن   ل أن قانون التعمد في ذاته ظالم مهدين للمدرأةن فدي حدين أنده حدل  -1
اً يكدرم وضعه تعالى ليخفف المشاكل ويو م للمرأة والر ل كليهمدا مخر د

 المرأة تماماً كما الر ل. 

أن نظن   ل أن الخ ل يكمن في القوانين الإلهيةن في حدين أن  سدا ة الدبعن  -2
 في الت بيق لا تجعل القانون  اطئانً بل تجرّم من أسا  الت بيق.

 أن نظن   ل أن التعمد يصنم المشاكلن في حين أنه و م ليحل المشاكل:  -3

 الاسدتجابة ود موانم صحية تمنعها من مشاكل شخصية: مرا المرأة أو و ⬅
 للحا ة الج مية عنم الر ل بشكل ينغص الحياة وينذر بالمعصية. 

زيادة عمد الإناب )عازبدات وأرامدل وم لقدات( علدى  مشاكل مجتمعية: ⬅
 عمد الذكور ب ب  الموت في الحروب أو  يرها.

كل سلون له أن نظن   ل أن التعمد باب مفتوح للر ل بل م ؤوليةن في حين أن  -4
نتائج وعليه م ا لةن وهذا ين بق حتى على الزوا  الأولن فهندان وا بدات علدى 
الزو  وحقو  للزو دة عليده بدنفس القدمر سدوا  كاندت الأولدى أو الرانيدةن فدي 

 الإنفا  والعاطفة والرعاية والوقت وكل شي ن فإن لم يعمل ي حاس . 

أن يؤذي سواه أو ي تضعفه أن نظن   ل أن بإمكان أي  ن انن ر ل أو امرأةن  -5
وينجو بفعلته دون ح ابن في حين أن ميزان ح داب الله تعدالى يعمدل علدى 

 أد  من الذرة.

أن نظن   ل أن المرأة تملك الر ل وحمها أو أنه يملكها وحمهن في حدين أن  -6
 كلهما مملون لله تعالى.
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لم أن نظن   ل أن الصورة التي نراها عن الموضدو  فدي الإعدلم )فدي الأفد -0
والم ل لت( واقعيةن في حين أن الإعلم له أهمافه وليس بالضرورة واقعداً. 

 ويصوّر الإعلم تعمد الزو ات كما يلي:

 الزوا  الراني  هانة و يانة للزو ة الأولى. (.1

الزو  ر ل تجاوز الشباب ووصل للكهولةن عبدمٌ شدرهٌ للجدنس وعينده  (.2
 على كل امرأة حوله.

 نن أفنت شبابها في أيام الفقدر مدم زو هدان الزو ة الأولى كبيرة في ال (.3
 ثم  مر بها.

الزو ة الرانية شابةن رمت بشباكها على الزو  حتى تزو هان ثدم أقنعتده  (.4
 بن يان الزو ة الأولى.

 الزو ة الأولى تقول: لن أست يم أن أ فر لزو ي " يانته" بالزوا  الراني. (.5

أهون وأرحم مدن مجتمم الزو ات يقول: ارتكاب الزو  للزنا أو القتل  (.6
 أن يتزو  على زو ته.

 مجتمم الزو ات يقول: موت الزو  أهون علي من زوا ه علي.  (.0

 الأولاد مظلومون ومن يون من الأبن ويشاهمون ظلم الأب لأم بللم وصمت. (.2

الزو  لا يقف عنم حم الزو ة الرانيةن بل تعجبده فكدرة الرالردة والرابعدة  (.9
 لمجرد المتعة.

بعم أن يغتني بالمدال هدو أن يبحدث عدن المتدم  أول ما يفكر به الزو  (.12
 الج مية وما ي مى الخيانة. 

أما في الغرب فنرا رفضاً قاطعاً للتعمد في الزوا ن ونظرة دونية للاسلم ب ب  
 باحة تعمد الزو اتن وي تخمم ذلك الكريرون لإثبات تحيدّز الشدر  الإسدلمي  لدى 
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ين ت كدبح المدرأة وت مندم مدن متابعدة  ان  الر ل وتشجيعه على متابعة  رائزه في حد
 رائزها بتعمد الر ال! ثم نرا على أرا الواقم في الغرب قبول للتعمد فدي الدزوا  
 ير الشرعين أي بو ود علقات الزنا بل عمد ولا حصرن وذلك بنا ً علدى أنده يجد  

مدن  شبا   ريزة الجنس بلي طريقة يتفق عليها ال رفانن بصرف النظر عن أية نتائج. و
 الإحصا ات التالية: الانفضاحلحم  الانفتاحالأمرلة على هذا 

عام  44-15علقة  ن ية مم عمة أشخاص من عمر  15ن بة من قاموا بد* 
 .(1) % ن ا1206% ر الن  2102= 

 19في أمريكان  12ا :  العمد المرالي المتعارف عليه لعلقات ما قبل الزو* 
  .(2)يافي بري ان

 2222: عام (3)مريكيين لتعمد العلقات الجن ية قبل الزوا ن   تقبلّ الأ* 
 .%52=  2212%ن عام 42= الن بة 

ممارسة العلقات الجن ية في أمريكا تبمأ مبكرةن حيث بينت دراسة علدى * 
% منهم كانوا قم  ربوا الجنس  ار  00مجموعة كبيرة من المراهقين أن 

 .(4)عام 22الزوا  قبل عمر 

                                         
 امعة  نميانا  National Center for Health Statisticsفي المركز الوطني للصحة   2215 حصا ات ( 1)

http://kinseyinstitute.org. 

المتخصص في تي ير علقات عاطفية  ار  الزوا   Illicit Encountersبنا ً على أبحاب في مركز ( 2)
 .للمتزو ينن في أمريكا وبري انيا

ال لون الجن ي في  امعة سان دييغو في مقارنة الفهم المجتمعي لل لون الجن ي عبر  دراسات أرشفة( 3)
 .Archives of Sexual Behaviorالأ يال 

 .قبل الزوا  في أمريكا دراسات المركز ال بي الحكومي العام حول علقات ما( 4)
Trends in Premarital Sex in the United States, PMC (nih.gov). 
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% ثدم عدام 13= 1992: عدام (1)يين لدزوا  الشدواذ  ن دياً تقبل الأمدريك* 
 .(2)%02= 2221% ثم عام 44= 2212

أثنا  الزوا  % من الأزوا  الأمريكيين قاموا بعلقات  ير شرعية 25ن بة * 
 .(3)ةعلى الأقل مرة واحم

% مدن الزو دات الأمريكيدات قمدن بعلقدات  يدر شدرعية أثندا  10ن بة * 
 .(4)في حياتهنالزوا  على الأقل مرة 

ن بة الأزوا  والزو ات الأمريكيين المعترفين بعلقات  يدر شدرعية مدم * 
 .(5)%10أ  الزو  أو أ ت الزو ة 

ن بة الأزوا  والزو ات الأمريكيين المعترفين بعلقات  ير شرعية أثندا  * 
 .(6)%35سفر العمل = 

                                         
دراسات أرشفة ال لون الجن ي في  امعة سان دييغو في مقارنة الفهم المجتمعي لل لون الجن ي عبر ( 1)

 .Archives of Sexual Behaviorالأ يال 

 :Sex Marriage -in U.S. Support Same 027High -RecordGallUpدراسات سياسية بإشراف( 2)

(gallup.com) الباحث JUSTIN MCCARTHY. 

 National Opinion Researchاب الرأي الوطني في  امعة شيكا و دراسة  حصائية نف ية في مركز أبح( 3)

Center (NORCحول ال لوكيات المجتمعية  ) 
  http://www.norc.org/Research/Projects/Pages/general-social-survey.  

 National Opinion Researchاسة  حصائية نف ية في مركز أبحاب الرأي الوطني في  امعة شيكا و در( 4)

Center (NORCحول ال لوكيات المجتمعية  ).  
 http://www.norc.org/Research/Projects/Pages/general-social-survey.  

 . حصا ات مركز دراسات العقل الإحصائي في لوس آنجلس( 5)
  https://www.statisticbrain.com/infidelity-statistics. 

 . حصا ات مركز دراسات العقل الإحصائي في لوس آنجلس( 6)
  https://www.statisticbrain.com/infidelity-statistics. 
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أثندا  زوا هدم  ن بة الأزوا  الأمريكيين الموافقين على علقة  ير شرعية* 
 .(1)%04)شرط ال رية( = 

ن دبة الزو ددات الأمريكيددات الموافقددات علددى علقددة  يددر شددرعية أثنددا  * 
 .(2)%62زوا هن )شرط ال رية( = 

ون  لدى % من أطفال أمريكا هم نتا  علقات  ير شرعية وي ن ب 3-2ن بة * 
  .(3)و  ير آبائهم دون معرفة الز

النظر عن الأسباب المافعدة للعلقداتن فدإن  تربت هذه الإحصا ات أنه وبصرف
الواقم يربت أن  باحة تعمد الزو ات في التشريم الإسلمي تحمدي الفدرد والمجتمدم 

تصونه بحلول منظمدة قبدل أن تتحدول و من مشاكل ا تماعية عويصة وأمراا معقمة
ر مدن  لى الكرييحتا   المشكلة الفردية  لى ظاهرة ا تماعية. ولعل الم لم المؤمن لا

الإحصا ات لي لمّ بلن التشريم الإسلمي لا يحمل  لا الخير والصدواب وحلدول 
 المشاكلن فإن و م في نف ه الحر ن فإنه يلجا  لى الله تعالى ليربتدهن كمدل لجدلت 
أم سلمة  ذ قالت للنبي: " ني  يرا" فقال: "أدعو الله فيدذه   يرتدك". مدن يلجدل 

 به ليهمأ القل  ويرضى. لى الله يعينه ويقوّي  يمانه ويصوّ 
 

4-  
ن والإن دان الناشدز )ر دلً كدان أو امدرأة( هدو المتعدالي الارتفا النشوز هو 

يرضداه الله تعدالى. وهدذا  المترفم عن الحقن أي المتكبر المعانم المصرّ على ما لا
يعني أنه  ن ت رن على موقفه فإنه سيوصل الأسرة  لى كوارب ب ب   صدراره علدى 

                                         
 .كز دراسات العقل الإحصائي في لوس آنجلس حصا ات مر( 1)

  https://www.statisticbrain.com/infidelity-statistics. 
 . حصا ات مركز دراسات العقل الإحصائي في لوس آنجلس( 2)

  https://www.statisticbrain.com/infidelity-statistics. 
 . حصا ات مركز دراسات العقل الإحصائي في لوس آنجلس( 3)

  https://www.statisticbrain.com/infidelity-statistics. 
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الب يط فدي الآرا  الدذي يمدر بده كدل  الا تلفالنشوز في الزوا  ليس الباطل. و
الأزوا  بين الحين والآ ر ب ب  ا تلف الشخصيات وال با ن و نمدا ي قصدم بده 

 الخرو  عما ي رضي الله تعالى والإصرار عليه.

وهنا يلتي التشريم الإسلمي بحلول من قية عقلنية هادئة رافضة للعنفن في 
استمرارها. الجهود والإمكانيات من أ ل استقرار الأسرةن وليس فقط  سبيل بذل كل

 فهنان الكرير من الأسر في مجتمعنا التي هي م تمرة ولكدن دون اسدتقرار. وهدذا 
 .يحقق همف الزوا  لا

فالهمف من الزوا  هو أن ي تقر الإن ان نف ياً و  مياً وا تماعياً ليدتمكن  
ة: وهو معرفة الله تعالى والفوز برضاه ليحظدى من تحقيق همفه الأساسي في الحيا

 بلبمية طيبة ويعدود للمندزل الأول الدذي  در  منده فدي الماضدي: الجندةن بجدوار 
 الله تعالى.

ولكي يعود المنزل  لى حال من الاستقرار لابدم مدن بدذل الجهدم بكدل ال در  
ه. ولأن  لى  ادة الصوابن وبال ر  التي تناس  طبيعته و لقت ئلإعادة كل من يخ 

الله تعالى يعرف أن الر ل يختلف عن المرأة في ال بم والج م وطريقة التفكيرن فقدم 
 عل لكل منهما طريقدة مختلفدة فدي الإعدادة  لدى  دادة الصدواب  ن ا  دلن وذلدك 
بالتمر  من أعلى ال ر   لى أدناهان فإن لم تنفم الأسدالي  رفيعدة الم دتوا  ن دانيانً 

 . ويلتي هذا التمر  على المراحل التالية:ننتقل  لى الأدنى فالأدنى

  أولًا: العقل:
 الأسلوب العقلني المن قي: 

يخاطد   الذكيالحوار والنقاشن الحوار يناس  الجميمن باعتبار أن الحوار 
 العقل فإن كان ال امم عاقلً استجاب.
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 وهي ما يق م الحوار وي ب  الكرير من الخلفات. مممرات الحوار:

 وت: وهذا يعني أن الغض  قم بمأ وبالتالي  اب العقل.رفم الص -1

 الان حاب من الحوار واليلس من التفاهم ويتجلىّ بالمقاطعة. -2

 نقم الأشخاص وليس الأفعال: سلوكك سيئ وليس أنت سيئ. -3

 سو  التف ير ل لون الآ ر افتراا سو  النوايا. -4
  ثاعياً: النفسية:

 الأسلوب النف ي:

الهجدر الخداصن وهدو يناسد  المدرأة  الأسدلوب النف دي:الهجر الخاص: 
 المتعالية لأنه يخاط  تعاليها وأنوثتها.

  ثالثاً: الجسد:
 الأسلوب الج مي:

الرد  بالتخويف : الأسلوب الج مي: الرد  الزا ر: يناس  المرأة المتعالية 
 لأنه يؤلم نف يتها المتكبرة.

الذي رتبه الله تعالىن فدإن تحقدق وهذه المراحل الرلب على الت ل ل بالترتي  
المتعالي عن تكبرّهن لا يعود هندان مبدرر للمرحلدة التاليدة  ئالم لوب وترا م المخ 

وينتهي الموضو  عنم هذا الحم. أما  ن أصرّن فننتقل للمرحلة التالية. وب ب  ا تلف 
على النحو  ال بم بين الر ل والمرأة فإن التنفيذ لهذه المراحل الرلب يلتي لكل منهما
 المذكور في الجمول التالين علماً بو ود ملحظات متعلقة بهذا الجمول:

 النتائج المتوقعة:  -1

الم اواة التامة بين نشوز الر ل ونشوز المرأة  يدر من قيدة ولا واقعيدةن لأن 
ن الاعو دا النتائج المتوقعة من ردود أفعال الر ل والمرأة تجاه أسدالي  تقدويم 

 حن فعلينا أن نفكر في النتائج المتوقعة. فإذا أردنا النجا
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وكما يحمب فدي التعامدل بدين النداسن نلحدظ أن لكدل  ن دان "مفتداح" أي 
أسلوب ي تجي  له  ن استخممناهن فهندان الإن دان ذو ال بيعدة العاطفيدة والدذي 
ي تجي   ن تعاملنا معه بلسلوب عاطفين وهنان العقلني الذي ي تجي  للدمليل 

الإن ددان الح دداس الددذي تكفيدده النظددرة والإشددارةن والإن ددان  المن قددين وهنددان
يصدلح  الواضح الذي يح  التصريح بالأمورن و ن أردنا النجاح مم أحدمهمن فإنده لا

يصح أن ن دتخمم نفدس ال ريقدة   لا أن ن تخمم الأسلوب الذي ي تجي  لهن ولا
ممنا مم كل الناس على ا تلف طبائعهم وتفكيرهم. ولذلك لدن ندنجح  ن اسدتخ

نفس الأسلوب مم الر ل والمرأة على حم سوا ن والحكيم هدو مدن يفهدم مفتداح 
 التواصل مم الآ ر وي تخممه في الحق.

 أ  ا  التنفيذ: -2

سنجم في مجتمعنا أ  ا  في تنفيذ مراحل العل ن  اصة فدي ال ريقدة ودر دة 
الحمةن فمن الر ال من ي ي  اسدتخمام الأسدلوب النف دي )الدذي يجد  أن يكدون 
 اصاً بين الزو  وزو ته لا يّ لم عليه أحم( فيقوم أمام الأبندا  و يدرهم فدي الأسدرة 
بهجران زو ته علناً مما ي ب  رد فعل عك ي عنمهان وكدذلك مدن ي دي  اسدتخمام 

استخمام الأسلوب الج مين فيجور ويتعما على ال ريقة الموصوفة في ال نةن وهي 
م   دميانً وهندان مدن يضدرب ليو دم م وان صغير مما لا يمكدن أن يدؤذي أو يدؤل

ولي نفِّس عن الغض  وينتقمن وقم يضرب الو ه ليهينن فيكون بذلك آثمداً فاشدلً فدي 
 تحقيق التصوي  الم لوب الذي من أ له وضعت مراحل الإصلح هذه. 

هذه الإسا ات في الت بيق  ميعهدا  يدر مقبولدة شدرعانً وم ديئة لديس فقدط 
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وكما يحمب فدي التعامدل بدين النداسن نلحدظ أن لكدل  ن دان "مفتداح" أي 
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وك   رضاه. فكيف يمكن أن تح  أحماً وأنت تظن أنه ي حابي أحماً 
 عليك أو يقبل أن ت ظلمَ؟

وصف من يم ل  لى أعما  قلوب بعن الن ا  اللتي يتعرضن لضرب  ير ما 
ن فإنه قم يجم أنهن يعدانين مدن  دمران بيدنهن وبدين الله تعدالىن  دمران صلى الله عليه وسلمالنبي 

سميكة من العت  على الله تعالى عنمما تظن  حماهن   ل أن في تشريعاته ما يبيح 
الأمدر نف ياً. بل ويزيم الشدي ان قهرها وتعنيفها ويعين الآ رين على ظلمها   مياً و

في عقلها فت خط دون أن تشعرن وت تقر في قرارة قلبها مرارة وألدمن فدل ت دتمتم 
بصلة ولا عبادة ولا دين ولا علمن وتبقدى علقتهدا بدالله سد حية  وفدا  فار دةن 
وال ب  هو سو  الظن بالله تعالى وسو  فهم الإسدلم وتشدريعاته والدذي تعلمتده 

 ل ممارسات مجتمعنا الخاطئة. ثم تنقل هذا الدذي تعلمتده لأطفالهدا   ل من  ل
لا شعوريانً فتدرا ال فدل يكبدر يضدرب أ تده والأم تدرا ذلدك طبيعيدانً وت دتمر 

 ال ل لة بل انق ا .  نها  سا ة لأ يال.

ن أي  صلى الله عليه وسلمأما الر لن فعنمما يضرب المرأة بغير ال ريقدة التدي وصدفها النبدي 
عاً بقوة أكرر من قوة م دوان وبضدرب الو ده )حتدى المابدة بال ريقة المحرّمة شر

وال فل يحرم ضرب و هيهما( والتقبيح اللفظين فإنه يشدعر فدي قدرارة نف ده أنده 
ن أعا ز عن التفاهم معها بالكلم والإقنا . هو عا ز عن قول أو فعدل مدا يمكدن 

ذي نف ه يحل المشكلة فيعبر بالغض  من  لل يمه. و ن اعتاد ذلك فهو بذلك يؤ
كما يؤذيها لأنه يربت لنف ه هذا العجز. كما أنه عنمما يضربها ثم يعدود فيحتا هدا 

في حميره: "أما ي تحي أحدمكم أن  صلى الله عليه وسلموي تخممها كلداة  ن ية كما وصف النبي 
ته كمدا يضدرب العبدمن يضدربها أول النهدار ثدم يضدا عها آ درهن أمدا أيضرب امر

المرأة شي  وليس شخصن يجردهدا  ي تحي؟" فإن من يفعل ذلك فإنما هو يجعل
سدتهلنن وهدذا التشديي  سديعود علدى نف ديتها من  ن انيتها ويحوّلها  لى أداة لل
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بالتح يمن وستتممر العلقة النف ية بينها وبدين زو هدا تمامدانً ولعدل هدذا الدزو  
يكون  ير شاعر بما يجول في دا لهان يعيش في عالم آ رن ثم ي دتيقظ ذات يدوم 

قم ألقت به  ار  حياتها في أول فرصة سانحةن وهذا ما حصدل لدبعن ليجم أنها 
العائلت التي ها رت  لى دول أ نبيدة مكّندت المدرأة مدن راتد  شدهري بشدكل 
م تقل عن زو هان فانتبهت الزو ة  لى أنها لم تعم بحا ة لهذا الكائن في حياتها 

يرا في  ص!  نه لافنبذته سريعاً. وهنا ينمب الر ل حظه بل ويتهمها بعمم الإ ل
سلوكه أي   ل ويلقي باللوم عليها في حين أنه هو من أوصدلها لتشدعر أن الربداط 

 الوحيم بينهما هو حا تها للمالن فإن توفر المال لم يعم لصبرها داٍ !

 لكن الحل يكمن في:

 أن نتعلم الشر  ونفهم مقاصمهن ر الاً ون ا نً ون بق ما نتعلمهن* 

ن أنه تعالى منزّه عن كدل صدفات الدنقص التدي يمكدن أن أن نرق بالله ونوق* 
 نتخيلهان  اصة الظلمن

أن نذكر أنف نا دوماً أن كل ظلم نراه  نما هو  سا ة من قبل الإن دان بذاتده * 
لا من الشر  "والشر ليس  ليك"ن وهي لن تمرّ مدرور الكدرام وت ن دىن بدل 

  الح اب على أد  من الذرةن والله للظالمين بالمرصاد.

والقدوةن تعامل مم مشاكل زو اته بالعقل والمحبةن لا بالعنف صلى الله عليه وسلم رسول الله * 
 صلى الله عليه وسلمفإنه  ما أن يفعل فعله: "ما ضرب رسول الله  صلى الله عليه وسلمومن يمعي انت ابه للنبي  

 امرأة له ولا  ادماً قط"ن أو فليعلن  رو ه عنه.

وكما سدلف ففدي الغدربن ت بندى الحقدو  الا تماعيدة للمدرأة علدى قدوانين 
وضعها البشر من عنمهمن وهي بذلك تحتمل الخ ل وتحتمدل الصدواب. وضعيةن 

يملدك  والواقم المشاهم أن الخ ل فيها أكرر من الصوابن لأن واضدم القدوانين لا
سوا قمرته البشرية على معرفة الأحماب دون معرفة نتائجها على مر الزمن وفدي 
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ترتي  لل ريقة التي  المجتمعات المختلفة. وبالتالين لا يو م في الغرب تنظيم أو
الزو دةن  يمكن من  للها التعامل مم الشخص الناشز المتعالي سوا  كان الدزو  أو

بنا  على   ل أحمهما في حدق الآ درن لا فدي حدق الله تعدالى وشدرعه. فالنشدوز 
أساساً مبني على أن قاعمة أن القوامة للر ل في بيت أسرتهن ورفن هذه القاعدمة 

محمد لفريق الأسرة هدذهن وبالتدالي يمكدن لكدل  ن دان أن  يو م قائم يعني أنه لا
يتعالى على الآ ر  لى أن ي ربت أحقيته في القيدادة. ولعدل هدذا القدانون أشدبه بمدا 
يحصل بين الوحوش في الغابة  ذ يتصارعون حتى ت ربت قوة الج م  دمارة قيدادة 

ا الإحصدائيات "الق يم". وبما أن قوة   م الر ل أكبر من   م الأنرىن فإننا ندر
 :(1)تتحمب كما يلي عن ضحايا العنف المنزلي في أمريكا

o  12حالة  سدا ة   دمية فدي كدل دقيقدة واحدمةن أي أكردر مدن  22تو م 
 .مليين حالة سنوياً 

o 1  سا ة   مية على يم شريك الحياةن ا  هي ضحية  3من كل . 

o 1  ن ا  هي ضحية عنف   مي شميم على يم شريك الحياة 4من كل. 

o مكالمة هاتفية على الخط ال ا ن تبلغّ عن عنف أسري 220222مياً تو م يو.  

o  من الجرائم العنيفة هي  رائم عنف منزلي على يم شريك الحياة15ن بة %. 

 والإحصائيات لا تختلف كريراً في دول  ربية أ را:

مليدون حالدة عندف منزلدي فدي  101ن تدم الإبدلغ عدن 2210 لل عام  ●
% من ضحايا  درائم 02وصلت  لى  رائمن وحوالي  % منها46بري انيان 

 .(2)القتل النا م عن العنف المنزلي في بري انيا هي ن ا 

                                         
 National Coalitionالإحصا ات المورية في مركز التحالف الوطني ضم العنف المنزلي في أمريكا  (1)

against Domestic Violence     المتخصص في مكافحة العنف المنزلي ومعالجة ضحاياه
https://ncadv.org/statistics. 

 .https://www.ons.gov.ukالمكت  الوطني للاحصا  في بري انيا:  (2)



 121 

ترتي  لل ريقة التي  المجتمعات المختلفة. وبالتالين لا يو م في الغرب تنظيم أو
الزو دةن  يمكن من  للها التعامل مم الشخص الناشز المتعالي سوا  كان الدزو  أو

بنا  على   ل أحمهما في حدق الآ درن لا فدي حدق الله تعدالى وشدرعه. فالنشدوز 
أساساً مبني على أن قاعمة أن القوامة للر ل في بيت أسرتهن ورفن هذه القاعدمة 

محمد لفريق الأسرة هدذهن وبالتدالي يمكدن لكدل  ن دان أن  يو م قائم يعني أنه لا
يتعالى على الآ ر  لى أن ي ربت أحقيته في القيدادة. ولعدل هدذا القدانون أشدبه بمدا 
يحصل بين الوحوش في الغابة  ذ يتصارعون حتى ت ربت قوة الج م  دمارة قيدادة 

ا الإحصدائيات "الق يم". وبما أن قوة   م الر ل أكبر من   م الأنرىن فإننا ندر
 :(1)تتحمب كما يلي عن ضحايا العنف المنزلي في أمريكا

o  12حالة  سدا ة   دمية فدي كدل دقيقدة واحدمةن أي أكردر مدن  22تو م 
 .مليين حالة سنوياً 

o 1  سا ة   مية على يم شريك الحياةن ا  هي ضحية  3من كل . 

o 1  ن ا  هي ضحية عنف   مي شميم على يم شريك الحياة 4من كل. 

o مكالمة هاتفية على الخط ال ا ن تبلغّ عن عنف أسري 220222مياً تو م يو.  

o  من الجرائم العنيفة هي  رائم عنف منزلي على يم شريك الحياة15ن بة %. 

 والإحصائيات لا تختلف كريراً في دول  ربية أ را:

مليدون حالدة عندف منزلدي فدي  101ن تدم الإبدلغ عدن 2210 لل عام  ●
% من ضحايا  درائم 02وصلت  لى  رائمن وحوالي  % منها46بري انيان 

 .(2)القتل النا م عن العنف المنزلي في بري انيا هي ن ا 

                                         
 National Coalitionالإحصا ات المورية في مركز التحالف الوطني ضم العنف المنزلي في أمريكا  (1)

against Domestic Violence     المتخصص في مكافحة العنف المنزلي ومعالجة ضحاياه
https://ncadv.org/statistics. 

 .https://www.ons.gov.ukالمكت  الوطني للاحصا  في بري انيا:  (2)



 122 

o  حالة عنف منزلي  1320222ن تم الإبلغ عن حوالي 2215 لل عام
الضدرب المبدرّح أو  الجن ي أو الاعتما في برلينن ألمانيان وصلت  لى 

 .(1)% من الضحايا ن ا 92و القتلن

o  (2)%24العنف المنزلي على يم شريك الحياة في بلجيكا ن بة. 

الهمف من هذه الإحصائيات ليس التشهير ولا الإدعا  أن بلدنا العربية  الية 
من هذه الأمراان بل  ن بلدنا فيها ما يشبه هذه الأمراا المجتمعية مم ا تلف 

يبتعم عن شدر   ال يا  وحمة التنفيذن ولكن الهمف هو أن نربت أن الإن ان عنمما
ن يحصل على النتيجة ال بيعية فدي الفشدل والكدوارب أالله وقانونهن فمن ال بيعي 

التي قم لا يمكن  صلحها  طلقانً حتى لو كان هذا الإن ان م لماً. فالخ ل   دل 
 حتى و ن بمر من عربي م لم.  

 
5-  

يها أي حل تعريف ال ل : هو الحل الأ ير لمشاكلٍ بين الزو ين لم ينفم ف
آ ر ن أي عنمما لا يعود من الخير بقائهمدا معداً وبدات الخيدر هدو فدي الانفصدالن 
ويج  أن ي تخذ هذا القدرار بعدم تفكيدر ولديس أثندا  الغضد  الدذي يعمدي عقدل 

يملك عقلهَ )ب ب  الغض  أو لأي سب  آ در( أن  الإن انن فكيف يمكن لمن لا
 يقرر قراراً مصيرياً كهذا؟  

ة ال دل  عندم الغضد   ثبدات ر ولدةن بدل  ن تجنبده عندم وليس قول كلمد
هو من يملدك  صلى الله عليه وسلمالغض  هو القوة والر ولةن فالقوي الشميم كما قال رسول الله 

نف ه عنم الغض .  فال ل  يج  أن يكون حلً نهائياً لوضمٍ يتفق ال رفان علدى 

                                         
التقرير الموري للشرطة الجنائية الفيمرالية الألمانية بالتعاون مم وزارة شؤون الأسرة الألمانية  (1)

violence-http://www.dw.com/en/domestic.  
 . حصا ات قاعمة البيانات في الأمم المتحمة (2)

 http://evaw-global-database.unwomen.org/en/countries/europe/belgium.  
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أنه  ير محتمل وأن كافدة طدر  الإصدلح الأ درا لدم تدنجح فدي اسدتقرار هدذه 
ن كما يقول تعالى: "ويغني الله كلً مدن الانفصالهو في  الاستقرارالأسرةن فيصبح 

يعني بالضدرورة أن  سعته"ن ويعيش كلٌ منهما حياة أفضل من ذي قبل. فال ل  لا
أحمهما أو كلهما  ن ان سي ن بل ربما يكون كلهما  يرّن لكدن و ودهمدا مدم 

 لي فإنه يصبح  حيماً لهما ولأولاد. بعن في هذا الزوا   ير ممكن لهمان وبالتا

ي نصح باسدتمرار الدزوا  مدادام يهدمد اسدتقرار الأفدراد  في هذه الحالاتن لا
الصحي وسوا هم النف ين فهذا التهميم لل وا  النف ي سديمنم المدر  حتمداً مدن 
 التمكّن من تحقيق همف حياته في معرفة الله تعالى والتقرّب منهن وهذا هو أهم مدا

 ياة. في الح

نعود  لى الهمف الأساسي من الدزوا ن وهدو تدلمين البيئدة التدي تعدود علدى 
الإن ان بال كينة وال ملنينة حتى يتفرّغ فكرياً ونف ياً لأدا  همف حياتهن فدالزوا  
بحم ذاته ليس همفاً لابم من الحفاظ عليه بلي ثمنن لان بل هو وسيلة  لدى هدمفن 

يصح أن ن دمح أن يضديم  تحقيق الهمفن فلفإن تحوّلت الوسيلة  لى عائق يمنم 
 همف العمر بضيا  الوسيلة.  

من المعايير التي يمكن استخمامها لقيداس فعاليدة ونجداح الدزوا :  ن تلكدم 
الزو  أو تلكمت  الزو ة أن هذا الزوا  عائق علدى طريدق الم دير  لدى الله تعدالى 

لقندا  وهو بالتالي سي ذه  حياة المر  همراً في نكدم وضديق وعجدز عدن أدا  مدا   
لأ لهن فالخرو  من هذا العائق أفضل بل شكن ولكن نؤكم على كلمدة "التلكّدم"ن 

ت لد  ال دل  مدن  صلى الله عليه وسلمد في حميث المرأة التي أتدت رسدول الله روالذي هو ما و
زو ها لأنها "تكره الكفر بعم الإيمان" أي أنها تلكمت أنها  ن بقيت في هذا الزوا  

ه حتى أنها ستصل  لى ما أسدمته كفدراً. والتلكدم مدن ذلدك فلن تتمكن من أدا  حق
الدذي يحدذر  صلى الله عليه وسلمأساسي كي لا تم ل المرأة والر ل كلهما ضمن حميث النبي 
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أنه  ير محتمل وأن كافدة طدر  الإصدلح الأ درا لدم تدنجح فدي اسدتقرار هدذه 
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ي نصح باسدتمرار الدزوا  مدادام يهدمد اسدتقرار الأفدراد  في هذه الحالاتن لا
الصحي وسوا هم النف ين فهذا التهميم لل وا  النف ي سديمنم المدر  حتمداً مدن 
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فيه من ال ل  دونما سب  كافٍ  ذ يقول: "أيمّا امرأة طلبدت مدن زو هدا ال دل  
الر ل  دونما عذر فحرام عليها رائحة الجنة"ن وأعتقم شخصياً أن الأمر ين بق على

أيضاً  ذا ما طلقّ زو ته ظلماً ودونما سب  فتشردت الأسرة بل داٍ  شرعي يجي  
 به الله تعالى عنمما ي لله يوم القيامة.  

يقول بعن العلما  أن علمة ال ل  الشرعي الدذي يدتم علدى النحدو الدذي 
رِّ  من أ له هي ألا يترا م المر  بعم تنفيذهن لأن الترا م يعندي أنده لدم يدمرس  ش 

القرار بشكل كافٍ بل اتخذه انفعاليانً وبالتالي فقم أ  ل القرارن لم يحلّ  شكالاً بل 
 أنشل مشاكل  ميمة بت بيقه الجائر. 

يكون ال دل  ظالمداً لابدم ممدن يريدم ال دل  أن  ويقولون أيضاً أنه لكي لا
تمدم ي تشير ثلثة من ذوي العقول والمين ممن يعرفون الزو  والزو دةن فدإن ا 

الرلثة على ضرورة ال ل  فليكنن وطال  ال ل  في هذه الحالدة مدل ورن لأنده 
يكون كما أسلفنا عوناً له على تحقيق همف حياتده. أمدا مدا ن دمعه مدن أشدخاص 
يعودون بعم أيام من طلقهم يبحرون عمن يع يهم فتوا لاستعادة الزوا  المفقود 

أيدت  شخصدياً ضدمن عملدي فدي فهو طل  هروب مما ي عاق  فاعلده. بدل لقدم ر
الإصلح الأسري العميم من الأزوا  والزو ات ي شك في صدحة زوا هدمن فهدو 
زوا  منتهي الصلحية من كررة استخمام الر ل لكلمة ال ل  عشرات المدراتن 

يزالون يعيشون تحت سقف واحم يظندون أنهدم مدازالوا متدزو ين! يقدول  بل وما
ن فلنت طالق )ثم تذه   لدى ذلدك المكدان!( ن لزو ته:  ن ذهبت   لى ذلك المكا

 ن تحمثت   لى فلنة فلنت طالق )ثم تتحمب  لى فلنة تلك وبمعرفته!( ن  ن قلت  
كذا فلنت  طالق )ثم تفعل..!(ن ثم يبحرون عن  فتدا  يحلدل زوا هدم. هدذا تشدويه 
 للصورة الصحيحة لل ل  واستهتار بالم ؤولية وتهدور بشدر  الله تعدالى ومكاندة

 المرأةن بل مكانة الأسرة كلها.
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6-  
 الحجاب هو ستر المرأة لكل   مها عما الو ه والكفدين بلبداس فضدفاا 

لع در يشف. الحجاب   فا  المدرأة لزينتهدان أي   فدا  المكيدا  وا يصف ولا لا
الدزوا  وال داعة  والخل يل وكافة الإك  وارات عما ما ي حتا  لإظهاره كخاتم

 ست باب. وكحل الا

 
من ال نة أن يتبم الإن ان اللباس ال ائم في البلم الدذي هدو فيدهن مدادام هدذا 

عبدا ة أو اللباس لا يتعارا مم الشر . هذا يعني أنه لا يشترط لدبس البدال و أو ال
 يرهان فهي ألب دة تقليميدة متعلقدة بدلعرف البلدمان. أمدا الشدر  في لد  اللبداس 

 الفضفاا بصرف النظر عن الشكل واللون والموديل. 

هذا ي خر   الملبس الضيقة من دائرة الشكل المقبول للحجابن سوا  كانت 
م وهذا ال فلين فالهمف هو عمم  ظهار تقاطيم الج  للجز  العلوي من الج م أو

لا يتحقق بالبلوز الرقيق ولا بالملصق للج م ي ظهر الشكل ن ولا بالبن ال الضيق 
المنتشر الذي يبمو وكلن صداحبته تقدول: "انظدروا  لدى مدؤ رتي وسداقيّ )!( أندا 
متحجبة لكني سلظهر عينّة من  مدال   دمي لتدروه وتحدمقوا بدي ولا أمدانم أن 

 ت رحوا بخيالكم مم   مي الجميل!" 

يحصل عملياً هو أن هذه الفتاة ت رضي ر بة شريحة من الشدباب والر دال ما 
يملكون التقى الذي لابم لكل فتاة أن ت لبه في زو  الم تقبل لت مئن في  الذين لا

حياتها معهن فهذا الذي أشبم عيونه منها اليوم سيشبم عيونه مدن  يرهدا  دماً ولدن 
ه يغدن البصدرن فهدو أصدلً ا تيدار يملك التقى الذي يجعل ت ت يم  يقافه لأنه لا

مبني على فتاة عرضت  مال   مها )وهي في حجابها!(  خاطئللر ل ال  اطئ
من الر ال الذي لن يريحها م تقبلً. والشداب التقدي لدن  ئفاستق بت النو  ال ي
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 يج  أن يختار كهذه الفتداة زو دة كريمدة لنف ده وأمداً مربيّدة لأولاده وبناتدهن  ولا
معه الر بة بها وسينمم م تقبلً عنمما يكتشف أن ضدعف تقواهدا يج  أن تخ ولا

يمل على أن ح  الله ومخافته في قلبها أقل بكرير من أن تتعامل معه بفهدم ووعدي 
وضمير وح  ن  لق لتحقق زوا اً م تقرانً فيقضي العمر نادماً بعم أن ينج  منها 

 صعباً  ماً.     الانفصالويصبح 

 
أنه حمد لوناً معيناَ لحجاب الن ا ن بدل تدرن أمدر الدزي  صلى الله عليه وسلملم يرد عن النبي 

هو صحيح  واللون لهن. ون تنتج من ذلك أن م للة زي الحجاب ولونه لا تتضمن ما
يشدف ولديس  يصدف ولا ن فالكل صحيح وفق قانون أن الحجاب: "لا اطئهو  وما

ق ألوان وأشكال ما يلب ونن طالما لباس الشهرة"ن وبالتالي لا تفاضل بين الناس وف
 أنه يحقق الشرط الشرعي المذكور.

يصح أن نقّ م الم لمات وفق ألدوان مدا يرتميندهن ولديس مدن  وبنا ً عليهن لا
الأسلوب النبوي أن يميزّ الناس بم تويات وفق ألوان ملب هم. فهذا التمييز يقّ م 

يوحّدمهم ويدممجهم الم لمين  لى  ماعدات ويفدرّ  بيدنهم بدمل أن يجمعهدم و
ببعضهمن ولا أفضلية  لا بالتقوا. الإسلم واحم ويج  أن يبقى واحم  ير مقّ م 
 لى  ماعات ومجموعات تابعة لفلن أو لفلنةن مجموعة تابعة لهذا الم دجم أو 

ينتمدي لأحدم سدوا الله  ذانن مجموعة تابعة لهذا المعلم أو ذانن ف ال  العلدم لا
ل دذ العلدوم المختلفدة مدن أشدخاص مختلفدين فدل تعالى ورسولهن ويجد  أن ي

يلتصق بلحمهم ويترن  يرهن لأن هذا المعلم او ذان لايمكن أن يحوز كل العلدمن 
بل يج  التنويم من أ ل تعلمّ المزيم مدن كدل علدم علدى يدم المتخصصدين مدن 
العلما ن فالصحابة والتابعين ومن بعمهم كانوا يبتغدون علدم التف درين عندم أحدم 

صين بالتف ير ويبتغون علم الحميث عنم أحم المحمّثينن ويبتغون التزكية المتخص
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يوحّدمهم ويدممجهم الم لمين  لى  ماعدات ويفدرّ  بيدنهم بدمل أن يجمعهدم و
ببعضهمن ولا أفضلية  لا بالتقوا. الإسلم واحم ويج  أن يبقى واحم  ير مقّ م 
 لى  ماعات ومجموعات تابعة لفلن أو لفلنةن مجموعة تابعة لهذا الم دجم أو 

ينتمدي لأحدم سدوا الله  ذانن مجموعة تابعة لهذا المعلم أو ذانن ف ال  العلدم لا
ل دذ العلدوم المختلفدة مدن أشدخاص مختلفدين فدل تعالى ورسولهن ويجد  أن ي

يلتصق بلحمهم ويترن  يرهن لأن هذا المعلم او ذان لايمكن أن يحوز كل العلدمن 
بل يج  التنويم من أ ل تعلمّ المزيم مدن كدل علدم علدى يدم المتخصصدين مدن 
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صين بالتف ير ويبتغون علم الحميث عنم أحم المحمّثينن ويبتغون التزكية المتخص
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عنم أحم المعروفين بإتقان ذلك وهكدذا. وهدذا لديس انتقداص مدن المعلدم الأول 
ويج  أن يتقبلّ ذلك مادامت نيته هي تقميم العلم الذي أكرمه الله تعالى به ولديس 

ليس الناسن وكذلك كان منهج تجميم الناس حوله. همف التعليم هو  رضا  الله و
أن يبلغّ ثم يترن الناس تفكر وتقرر اعتنا  الإسلمن ثم  ن أقبلوا يحوّلهم  صلى الله عليه وسلمالنبي 

على من يعلمهم القرآن الكريم والصلة والصيام وأحكام المينن دون أن يميدّزهم 
بلون ما! وقم امتمح القرآن الكريم أولئك الذين ي معون عمة  هات ثم يفكدرون 

 به بم  بحبخ بج ئه ئم ئخ ُّٱ بلفضدلها قدال تعدالى: ويل دذون
( وتف يرها: الذين ي تمعون القرآن 12)الزمر  َّ جح ثم ته تم تحتخ تج

 فيتبعون م حكمه فيعملون به.   صلى الله عليه وسلمالكريم وأقوال الرسول 

ولعل الأمر يصبح أوضح عندمما نتحدمب  لدى الم دلمين الجدمد الأ اند  
  ريد  علدى الإسدلم  الذين ي دتغربون مفهدوم التفاضدل بدالألوانن وهدو مفهدوم

ولا أساس شرعي له. فل الخمار الأزر  أعلدى در دة مدن الأبدينن ولا الأسدود 
 ير من الرمادين ولا الردا  )البال و( الكحلي أفضل من الأزر . الكدل سواسدية 
ولا دليل شرعي على التفاضل بالألوانن بل هي أعدراف تتغيدر بالمكدان والزمدان. 

ت في دمشقن ثم أتت ت دللني عدن تلدك الألدوان وأنهدا وأذكر أن فتاة يابانية أسلم
زالت تلبس الخمار الأبدين كمدا قيدل لهدا! وكدان لابدم أن  تشعر بالذن  لأنها ما

 أ يبها صراحة أنه لا أساس شرعي لذلك. 

يحق لأحم حرمانهدا مندهن حدق المدرأة فدي أن  الحجاب فرا بل حق للمرأة لا
يفصلها عن  يرها من فتيات قم ي تجبن ت حترمن وحقها في وضم حا ز حماية صريح 

للعابرينن وذلك بنا  على أن التفاضل بدالتقوان والحجداب الصدحيح دليدل التقدوان 

 . َّ بخبم بح بج ئه ئم ئخ ُّ فيميزّها ذلك وينصرف عنها الر ل العابث:
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اقتناعها بدلن الله لا يحرمهدا و عنمما تتعمق المرأة في شعورها تجاه الله تعالى
لهان ف تفهم الحجاب وتمرن شعورها به وتجمه  ز ً منهدا ومدن  فيه الضرر  لا ما

رمت منهان وهذه المشاعر والأفكار لا تفهمها سوا  حقوقها التي تمافم عنها  ن ح 
المرأةن وهي الأسباب التي من أ لها شرعه الله تعالى. فالمرأة ب بيعتها تميدل  لدى 

العران  عل في طبيعتها التمنمّ لاالحيا  ولذلك  علها الله تعالى م لوبة لا طالبةن و 
تم ل  ولأن الله  لقها تح   بما   مالها وزينتهان فقم نظّم لها  القها ذلك كي لا

في مشاكل ت رهق قلبها الرقيق بتجارب مم مدن يريدم اسدتغللها ولديس  سدعادهان 
وأكرر من يمرن ذلك وينمم على ما فات هي الفتيات اللتي تعرضن لعبث العابرين 

شفن أن الحجاب الصحيح كان سيردّ عنها هذا وذان وسيعلن أنها ممن يبحرن واكت
يحتمل التلع  ولا الغش ولي ت مدن الم دتجيبات  عن ال عادة بشكل  مّي لا

 للعبث الرا بات بالت لية فقط. 

من العجي  أن بعن الن دا  الأ نبيدات  يدر الم دلمات  درّبن الحجداب 
عرن بلنهن محمياّت ومتمتعدات بحريدة أكبدرن والتزمن به قبل  سلمهن لشمة ما ش

 اصة أن نظرات الر ال لهن باتت أكرر احتراماً وأكرر تركيزاً علدى مدا تقولده مدن 
كلم بمل مظهرها. وهذه شهادات من بعضهن عن شعورهن تجداه الحجداب بعدم 

 :(1)أن ارتمينهن  ما بعم الإسلم أو قبله

للهن وأنني قوية م عززةن محترمةن محبوبةن امرأة من بري انيا: أشعر أنني متواضعة * 
وهنان من يرعاني. الناس يركزون على من أنا حقيقة وليس كيدف أبدمو. هدل 
يؤذيك بعن الناس )في الغرب( ب ب  حجابك؟ نعمن الدبعن يوا هدونني 

 بالشتائم في الشار  ويلومونني على  رائم لا د ل لي بها. لكن لا يهم.
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عاماً. بدمأت بدلدا  الصدلة الإسدلمية لفتدرة  25امرأة من البوسنة: عمري * 
ولم أكن قم وضعت الحجاب بعمن ثم فجلة شدعرت وكدلني أتعدرا كلمدا 
 لعت ثوب الصلة. ذهبت للت و  مرة مم أ ت زو ين وظللت طدوال 

شدتا  الوقت أشعر أن الناس يحمقون فيّ وأنني مرتبكدة دون الحجداب وأ
. انتقلدت أ بداري للعائلدة مباشدرة رتميهان أ ليه. وفي ذات الم ا  قررت 

وظلوا ي للونني هل أنا بخير! لكني كنت بمنتهى الهمو  النف ي والرضدا. 
ن أح  ت با تلف في تعامل المجتمم معي. الر ال لم الأولومنذ اليوم 

نحوي باحترام  ري ن وأصبحت يعودوا يحمّقون بين بل أصبحوا يتقممون 
انوا ي دمعونني  ياهدا يوميداً فدي الشدار  التعليقات الجن ية المزعجة التدي كد

أندا أشدعر ب دعادة كبيدرة وحريدة. أشدعر أنندي أكردر  والآننادرةن بل معمومة. 
طهارةن وأن الناس ينظرون  لي كإن انة وليس مجرد "لحم". شعور مدذهل أن 

 أشعر أن الناس يتكلمون معي من أ لي أنان لا من أ ل متعتهم هم.

الإسدلم.  رتميت  الحجاب بعم أسبوعين من أدا  شهادةامرأة لم يحمد موطنها: ا* 
والآن ارتمي النقاب فلشعر بالكرير من الحرية والأنوثدةن شدعرت ب دعادة 
كبيرة وأنني في حماية من نظرات  ير نظيفة من بعدن الر دال. هدذا هدو 

 ي أن أحافظ عليه بعم الزوا .ب ياري الشخصي وقم اشترطت على   ي

نا ارتمي الحجاب والنقابن وقم بمأت بارتما  الحجاب امرأة من أمريكا: أ *
قبل  سلمين ووقتها شعرت أنني حرة نف ي وأنني آمنة وأست يم أن أتحرن 
كما أشا  دون أن أ شى نظرات الناس  لى   دمي. والآن مدرّ علديّ اثنتدا 
عشرة سنة مم ارتما  النقابن وأشعر أنني صادقة مم نف ي في ضميري ومم 

أن الحجاب فرا أما النقاب فهو ليس فرضانً لكندي أشدعر الناس. أعرف 
 بالحماية  لفه.
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عامانً وعنمما بمأت بلبس الحجاب شدعرت  19امرأة من بري انيا: عمري * 
أني أصبحت متكاملة. الحجاب رد  ليّ شعوري بالحرية وأطلدق الإن دانة 

جميدم الحقيقية التي بما لي. ليتني عرفته باكراً فدي حيداتين والان أقدول ل
الفتيات:  ذا أذان الناس ب ب  حجابكن تدذكري أندك ترتمينده ل اعدة الله 

 وحماية ذاتك من كل أذا محتملن هذا ما أع انيه الحجاب.

: حجدابي هدو أكردر مدا يع يندي القدوة فدي ملب دي. (1)امرأة من كولومبيا* 
ن صلى الله عليه وسلم حجابي يخبر العالم أني م لمة وأندي أؤمدن بدالله وأندي أتبدم النبدي محمدم

هذا يجعلني أريم متابعة طريقي نحو الجنة. حجابي هدو تدا ين  دوذتي و
 الجميلةن  وهرتي على  بيني. حجابي ليس ما ألبسن بل هو من أنا.  

ولعل من أ مل ما تقوم به المرأة هدو أن ت داعم الر دال مدن حولهدا )وهدم 
كّنهم مدن  ميعاً   وانها في الإسلم وفي الإن انية( على ألا ت رار  رائزهم وأن تم

ن وأن ينظروا  ليهدا ويتعداونوا معهدا والانضباطالله تعالى في  ن البصر  أمرتنفيذ 
كإن انة ذات شخصية وفكر و مكانيات علمية وثقافية وقمرات ا تماعيةن ولي ت 

 منظراً  ميلً للمتعة. 

ن كان الناس فدي  2221أما في الغربن فقبل أحماب التاسم من سبتمبر عام 
دون عما . ثم مدن و ي ينظرون للحجاب بشكل فضولي ولكن محايمالشار  الغرب

ذلك التاريخ بمأ الهجوم العالمي الم علن ضم الإسدلم وأصدبح الحجداب مخيفداً 
للغرب وشعاراً للارهابن زوراً وبهتاناً. وكريراً ما صرنا ن دمم بمدا يشدبه الحادثدة 

سرة م يحية متمينةن وطالما التالية التي ترويها امرأة من الريف الأمريكي: "أنا من أ
كنت محتشمة في لباسي. كنت أعمل في اتحاد ال لبة في الجامعةن وبعم  سدلمي 
وارتمائي الحجاب تعرضت لأ  ار فدي ذهدابي و يدابي للجامعدةن كدان الدبعن 
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يرمون علي البين والأحجار وق م الز ا  أحياناً. بعن النداس كدانوا يلوّحدون 
صاح بي أحمهم أن أعود من حيث أتيتن يظنني  يدر بقبضاتهم مهمدينن وفي مرة 

 .(1)أمريكية. فاتجهت  ليه وصحت بلني أمريكية أكرر منه"

كما أصبحت مؤس ات الموضة والأزيا  العالمية تشعر بالتهميدم مدن  درا  
انتشار الحجابن وذلك لكونها متقلبدة متغيدرة تحداول بلقصدى  هدم أن تتلعد  

ماف حياتها الحقيقية وتنشغل بالبحث عن تجميل بالمرأة وتو هها نحو  ضاعة أه
الج م ورضا الناس عموماً ولفت أنظار الر ال  صوصانً  لى شدكلها ومظهرهدا 
الخار ي دون الاهتمام للمضدمون ولا  ن دانية المدرأة. وأمدام هدذه الجهدود لدن 

لله  الالتجدا تتمكن المرأة مدن النجداة بنف دها وحياتهدا سدوا مدن  دلل صدم  
بالتشريعات الإسلمية. حفظ الله ن ا  الأمة من كل زيغ وضللن  لالتزامواوطاعته 

 ومن كل أمراا القلوب وضيا  الروح.

 

 

 
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 

 للأحاديث والتشريعات المتعلقة بالمرأةللأحاديث والتشريعات المتعلقة بالمرأة  خاطئخاطئفهم فهم 

 
 

لبعن الآيات في القرآن الكريم والأحاديث النبوية   اطئهنان مشاكل فهم 
والمدرأة الفهم ي نتج سلوكيات مؤذية لكل مدن الر دل  الشريفة المتعلقة بالمرأةن وهذا

على حم ال وا ن تماماً كما أن سو  فهم بعن العبادات ينتج سلوكيات  اطئة في 
ت بيقهان فنرا من يصلي ويلكل مال   وته أو يحج ويكذبن وهذا لأنده لدم يفهدم 

 ي غض  الله تعالى. العبادة بالشكل الصحيح الذي يجعله ينتهي عن فعل ما

في النصدوص المتعلقدة  خاطئوالمشكلة الأعظم في نتائج الفهم والت بيق ال
بالعمل ومنم الظلم هي في تلثير ذلك على العقيمة عنمما تختل نظرة الإن دان  لدى 
عمل الله تعالى ويظن أن الله تعالى قم ي مح بدالظلمن فيضدعف حبدل المدودة بدين 

ن تظل طيبة صافية مم من نظدن أنده العبم وربهن وقم ينق من لأن العلقة لا يمكن أ
يظلمنا أو يق و علينا لصالح شخص آ ر. فإن شعرت المرأة أن شر  الله ضمها أو 

يع يها حقها سواسية مدم الر دلن فكيدف سديكون  ي مح بظلمها أو  هانتها أو لا
 حبها لله صافياً وكيف سيقتنم عقلها بلسمائه الح نى وكمال صفاته العلية؟

من هذا النو   و انتقاص مدن  ن دانية المدرأة أو أي  ن دان   ن من يقول بظلم
بنا ً على نوعه أو لونه أو عرقه ثم يبرر ذلك بلن الإسلم يوافق عليده فهدو يشدكّك 

 الناس بالله بل ي ف م عليهم عقيمتهم و يمانهم بكمال عمل الله وحكمته وصفاته. 

معداني الآيدات ولكي نصحح هذا الوضم لابم مدن العلدم والتفكّدر العميدق ب
الكريمة والأحاديث التي هي مصادر الشريعة الإسلمية لنفهمهدا بشدكل صدحيحن 

 ن منها ما يلي:صلى الله عليه وسلمكما أرادها الله تعالى ورسوله 
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 ن منها ما يلي:صلى الله عليه وسلمكما أرادها الله تعالى ورسوله 
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 الآية الكريمة الأولى:  .1

ٱَّ ضخ   ضح   ضج  صخصم  صح  سم    سخ   سح   سج  خم   خج  حم حج  جم   جح ُّ
 (. 36 )آل عمران

عدم أن ندذرت والدمتهان امدرأة عمدرانن تتحمب الآية عن ميلد ال يمة مريم ب
 نينها ليخمم في المعبم اليهودي. ونرا هذا الموقف في تف ير ال بدري  ذ يقدول 
أن العبارة المذكورة  ا ت على ل ان امرأة عمران )وليس تقريراً مدن الله تعدالى( 
التي وّ هت دعا ها لله تعالى ت تفهم ب ب  الوضم الذي كاندت عليده المدرأة فدي 

معات اليهودية آنذانن حيث أن الذكر أقمر على  ممدة المعبدم مدن الأنردىن المجت
 فالخممة تعني أن ي حرر الغلم للمعبم فيبقى فيه يكن ه وينظفه ولايبرحدهن والفتداة 
لا تقمر على ذلك دوماً لأن ما يصيبها من الحين يعتبر في التعاليم اليهودية نجس 

نبغي للمرأة اليهودية أن تكون مم الر الن وأذا يمنعها من د ول المعبمن كما لا ي
ولذلك كان الناس يحرّرون الغلمان لا الفتيات. ولذلك قلقدت امدرأة عمدران مدن 

 نجابها لأنرىن  يدر أنده الله تعدالى أ ابهدا بقبولهدا و علهدا اسدترنا  للانداب فتدم ل  

    َّكلكم كخ كح كج قم قح  فم فخ فح ُّٱ المعبم وتنظفه دون حر :
. هدذا يعندي أن علدة قلدق صلى الله عليه وسلمالنبي زكريا  عل كفيلها وراعيهاو  (ن30)آل عمران 

الأم هي عمم تماثل الذكر والأنرى في التلهيل لخممة المعبم ولا صلة لها بالتقليدل 
 من شلن المرأة.

كما أن دليل تماثل القيمة الإن انية هي في قوله تعدالى: "الدذي  لقكدم مدن 
الجز  أقدل فضدلً مدن الكدل؟  نفس واحمة و لق منها زو ها"ن فهل هذا يعني أن

لدق  صلى الله عليه وسلميعني التبعية والنقصن و لا لكان النبدي  كل وبالتلكيمن هذا لا )وهدو قدم   
 صلى الله عليه وسلمكما الخلق كلهم من آدم( لكان أنقدص مدن آدم وهدذا لديس بصدحيح بدل هدو 

لدق مدن أمده  صلى الله عليه وسلمأفضل من آدم عنم الله تعالى. وكذلك أبيده المباشدر  وأمدهن هدو   
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ن ان  لق من أمه وقدم يكدون أفضدل  منهان وكذلك كل  أنقص أووليس تابعاً لها 
 منهان فالجز  ليس أفضل من الكل. 

 
 الآية الكريمة الرانية: .2

 ثم ثز  ثر تي تى تن تم تز تر بي بى بمبن بز بر  ئي ئى ُّٱ
 نر مم ما لىلي لم كي كى كم  كل كا قي فيقى فى ثي ثى ثن
 (. 222)البقرة  َّ ين يم يز ىٰير ني نى  نمنن نز

ل بدري أن الدبعن قدال أن هذه آية ا تلف فيها المف رونن ونرا في تف ير ا
هذه المر ة هي القوامة والإمرة وال اعةن وقال ابن عباس: "ما أح  أن أسدتنظف 
 ميم حقي عليها فالمر ة التي ذكر الله تعالى في هدذا الموضدم هدي لصدفحٍ مدن 
الر ل لامرأته عن بعن الوا   عليها و  ضاؤه لها عنه وأدا  كدل الوا د  لهدا 

ن على الر ل أن يترن ضرار زو ته )في مرا عته  ياها في عليه". فمعنى الآية هو أ
أقرائها الرلثة وفي  ير ذلك( وعليه أن يؤدي حقوقها عليه تماماً كمدا أن عليهدا أن 
تترن الإضرار به )كإ فائها ما  لق الله في رحمهدا وحقوقده الأ درا(ن ثدم ندمب 

أو د  الله علديهنن الر ال  لى الأ ذ عليهن بالفضل بلنه  ذا تركن أدا  بعن مدا 
فمر ة الر ال هي در ة التغافل والم امحة والصفح عن بعن حقهمن كما قدال 

 تي  تى تن تم تز تر بي بى بن  بم بز بر ئي ئى ُّتعددالى: 
(ن  وهذا من ضدرورات الفضدلن فالمقصدود هدو 22)النور  َّ ثنثى ثم ثرثز

بيان تعادل حقو  الر ل مم حقو  المرأة ثم أتبم ذلك بنمب الر ال  لدى فضديلة 
ائل الر ولة وهي أن يتغاضى عن بعدن حقوقدهن فالمر دة هدي التغاضدي من فض

ب ب  فضيلة الولايةن فالوالي من الأولدى بده أن يكدون أحلدم النداس وأصدفحهم 
وم امحة للناس في حقوقه كما قم قيل: سيم قومه المتغابي. فالمر ة هدي در دة 

هدو القائدم  تحمّل الر ل وم امحته لزو ته  ن قصرت في وا باتها تجاههن كونده
 الذي يحتوي الأسرة والقوام عليها.
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 الحميث الشريف الأول:  .3

في أضحى أو ف ر  لى المصلى  صلى الله عليه وسلمعن أبي سعيم الخمري:  ر  رسول الله 
قنَْ ) مَعْشرَ    فمر على الن ا  فقال "يا    فعلن الخير بكل أنواعه( وأكْر درْن االن ا  تصََمَّ

الله وما لنا يا رسدول  َ زْلة:    النار"ن فقالت امرأة منهن الاستغفار فإني رأي تك نَّ أكرر أهل  
وديدن وما رأيت من ناقصات  عقلٍ  العشير    وتكَْف رْنَ  أكرر  أهل النار؟ قال: "ت كْر رْنَ اللَّعن 

نكْ ن". قالت يا رسول الله وما نقصان  العقل والدمين؟ قدال: "أمدا    ل ٍّ    أ لَ  لذي  م 
ل فهذا نقصان العقلن وتمَكدث  الليدالي ن قصان  العقل فشهاد ل  شهادةَ رَ   ة امرأتين تعْم 

 ما ت صلي وت ف ر في رمضان فهذا نقصان المين". )رواه م لم في صحيحه(.

للوهلة الأولى قم يظن الإن ان   ل أن الحدميث ي دتهين بدالمرأة ويعتبرهدا 
نه لم يكن يصدف لا يعني الانتقاص كو صلى الله عليه وسلمناقصة القمرات العقلية والتفكيرن لكنه 

كل الن ا  بل يقول أن ناقصات العقل والدمين هدن اللدواتي يدذهبن بعقدل الر دل 
الحازمن أما المرأة التامة العقل والمين فل تذه  بعقل الر ل بل تعينده علدى لبدّه 

هدو مصدلحة لعقلده و يدره. اللدواتي يغلدّبن  وتكمل عقله بعقلها وتعينده علدى مدا
ت العقل والمين. يوضح تمبرّ الحدميث ومعرفدة العواطف على العقول هن ناقصا

 مناسبته ما يلي:

المناسبة التي قيل فيها الحدميث كاندت فدي عيدمن ومدن معرفدة ال ديرة  /.1
أنده لا يتدلتى للنبدي  صلى الله عليه وسلمالنبوية والل ف والرحمة والحكمة المائمة في كلم النبديُّ 

فدي يمكن أن يعمم  المعصوم عن سو  التصرف والذي كل كلمه وحي يوحىن لا
أي مناسبة سعيمة كالعيمن  لى الإسا ة للن ا  بل وتعمديم الإسدا ة علديهن  ميعداً 
موا هةً وهو  ادن وهو الذي يمعو للرفق ولين القول والتل ف  اصة مم الن دا . 
هذا يعني أن سيا  كلمه لم يكن يقصم التقريم أو التقليل مدن شدلن الم دلمات ن 

اعبدة لإثدارة الانتبداه والتمهيدم الباسدم بل كان كلمه يحمل مضمون المرح والمم
 لموعظة صعبة  اصة للن ا .
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صيا ة الحميث لي ت صيغة تقرير لقاعمة عامدة أو حكدم علدى  ميدم  /.2
الن ا ن و نَّما هي صيا ة تعج  من التناقن القائم في ظاهرة تغلُّ  الن دا  علدى 

أيتهدا  الر ال ذوي الحزم ر م ضعفهن الج مين أي أنه كان يقدول: عجبداً لكدنّ 
الن ا  فلنتن في ظاهركن ضعيفات الج م ناقصات الخبرة العملية وت قط عدنكن 
بعن الصلة والصيامن ومم ذلك فلنتن تغلبن اللبي  الف ن الأكرر قدوة وحجمداً. 
وهذا ما ي مى بالمميح من  لل التعج ن كلن نقول لل فل الأصغر في الأسدرة: 

 ة؟أنت أيها الضعيف تتحكم بالجميم في الأسر

فْر هدو تغَ يدة الشدي   /.3 "تكفرن العشير" أي تنكرن حق من تعاشرنن فدالك 
فل يعود ظاهراً. والعَشيرَ هو الذي يعاشر الإن ان ويعيش معدهن كدالزو  أو الأب 

 يره. وكما مرّ معنا في لغات التعبيرن فإن لغة التواصل التدي ت دتخممها المدرأة  أو
والمفاضلة )كلن تقول: دوماً يحصل هدذان في التعبير عن انفعالها هي لغة التعميم 

قدال:  نكدن أيتهدا الن دا ن وب دب   صلى الله عليه وسلملم أشعر بهذا من قبل...  لخ(ن وكلن النبي 
والقلقن فإنه يغي  عدن  والإحباطردود أفعالكن عنم الغض  و انفعالكن العاطفي

 حماكن ما بذله العشير من أ ل القيام على شؤونها وحمايتهان فتعبرّ عدن انفعالهدا 
بإلغا  كل ما كان قم عمله من أ لهان ولذلك و   تنبيهكن كي لا تفعلن ذلك في 

 .والانفعاللحظات الغض  

عقلنية الر ل وضعف عاطفته مناسبة لأدوار التي يقدوم بهدا وعاطفدة  /.4
المرأة وضعف عقلنيتها مناسبة لأدوار التي تقدوم بهدان ولا  ندى لأحدمهما عدن 

لأحمهما على الآ ر بالعقلنية أو بالعاطفة. وكمدا التكامل مم الآ رن ولا تفاضل 
 يصلح فيها استخمام سواهان وكذا العاطفة لهدا مواقدف  أن العقلنية لها مواقف لا

كاندت علدى ل دان  صلى الله عليه وسلميصلح استخمام سواها. ولنذكر أن رواية تفاصيل حياته  لا
 .يمكن أن تكون نظرته لها دونية زو اتهن ووفاته كانت في حضن زو تهن فل
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هو المقصود بنقصان العقلن يج  أن نعرّف التفكير. التفكير  ولنفهم ما /.5
ّ ديعموماً هو القيام بعملية ذهنية يتفاعدل فيهدا   الدذكا و الخبدرةمدم  الإدران الح 

لتحقيق همفن ويحصل التفكير بموافم وفي  ياب الموانم أي معيقدات ومشداكل 
 ن: التفكير والعقل. حيث 

  .ة الواقم بالحواس الخمس وفهمههو ملحظ الإدران الح ي ●

 .هي ما اكت به الإن ان من معلومات حول البيئة المحي ة به الخبرة ●

هو قمرة المماغ على القيدام بالأعمدال الذهنيدة كالمقارندة والتدرابط  الذكا  ●
 والتحليل والتركي  و يرها. 

 الح يحيث تؤكم الأبحاب العلمية حول الأدا  المما ي أن مهارات الإدران 
 تلف بين المرأة والر ل. أما الخبرة المكت بة من البيئة اوالذكا  لا يظهر فيها 

فتختلف وفق البيئة التي يعيش فيها الإن انن فإن كان يعمل  ار  المنزل يومياً 
فمن ال بيعي أن تكون  براته في هذا العمل أكررن وهذا هو نقصان عقل المرأة في 

ا أقل ثقة من شهادة الر ل لقلة  برتها فيها بينما  براتها الماليةن ولذلك فشهادته
   ثي    ثى ثن ُّٱ هو يخوا  مار مجالات العمل المادية يوميانً فتلتي الآية:

 مم ما لي لى  لم   كي    كى    كم   كل   كا   قي   قى   فىفي
يمنم و ود  (. وهذا لا222)البقرة   َّ نننى نم  نز نر

لم لمين امرأة اسمها استرنا اتن فعمر بن الخ اب استعمل على  دارة سو  ا
الله و علها قاضية للح بة وشهادتها المالية كافية كونها  بيرة  الشفا  بنت عبم

رنائية لا تلغي الحكم الشرعي بلمور المحاسبة والتجارة  ير أنها كانت حالة است
 سترنا ً لا ي عمم. فالا

ن فشهادة أما في الأمور التي تزيم فيها  برة المرأة عن الر لن كالرضاعة مرلً 
المرأة الواحمة في الرضاعة كافية ولا تؤ دذ شدهادة الر دل.  ذانً المقصدود بهدذا 
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من المرأةن بل  ثارة حماسها وتو يهها نحو فعدل الخيدرن  الانتقاصالحميث ليس 
 وهذا ما كانن فزادت أعمال بر الن ا  وصمقاتهن و يريتهن. 

 
 الحميث الشريف الراني:  .4

مَ ل بشََدرن وَلدَوْ روا الإمام أحمم الحميث  الشريف: "لَا يصَْل ح  ل بشََدرٍ أنَْ يَْ دج 
مَ ل بشََرٍ  ه  عَليَهَْدا"  صَلحََ ل بشََرٍ أنَْ يَْ ج  ظَم  حَقِّ نْ ع  هَان م  مَ ل زَوْ   لَأمََرْت  المَْرْأةََ أنَْ تَْ ج 

 )صححه الألباني في صحيح الجامم(. 
لم يلمر المدرأة أن ت دجم صلى الله عليه وسلم أنه هذا يعني أن سجود البشر لبشر ممنو  شرعانً و

لزو هان ولذلك ت مى )لو( في هذا ال يا  في اللغة العربية: حدرف امتندا  لامتندا ن 
أي امتنم  وابها الذي هو )لأمرت المرأة أن ت جم لزو ها( لامتنا  شرطها الذي هو 

امتندم أن يدلمر المدرأة بال دجود صلى الله عليه وسلم  واز ال جود لبشر. وهذا يمل على أن الرسدول 
والامتندان  الاحتدرام ها لأن ال جود لمخلو  ممنو  شرعانً و نما هو تعبير عدن لزو

لجهود الر ل في حماية الأسرة والإنفا  عليها والقيام على شؤونهان سدجود تكدريم 
لا سجود عبادة وتعظيم. ونرا مرالاً آ ر على ذلك فدي قصدة سدجود   دوة يوسدف 

   تعظيم أو عبادة بل سجود تكريم.عليه ال لم ووالميه لهن وهذا لم يكون سجود 
 

 الحميث الشريف الرالث:  .5
: صلى الله عليه وسلم اللهبلغ ال يمة عائشة رضي الله عنها أن أحم الصحابة قال: قدال رسدول 

"يق م الصلة المدرأة والحمدار والكلد "ن فلرسدلت لده عائشدة معنفّدة مصدحّحة: 
ال درير يصلي وأندا علدى  اللهلقم رأيت رسول  الله"شبهتمونا بالحمير والكلب؟ و

ن اللهبينه وبين القبلة مض جعة فتبمو لي الحا ة فدلكره أن أ لدس فدلوذي رسدول 
 يقدول فيده:  صلى الله عليه وسلم". و ذا سدمعنا حدميراً آ در لرسدول الله (1)فلن ل مدن عندم ر ليده

 "ما أكرم الن ا   لا كريم ولا أهانهن  لا لئيم"ن فكيف نجمم بين الحميرين؟
                                         

 .(102الإ ابة لإيراد ما استمرآته عائشة على الصحابة )ص  (1)
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 تشدبيه بدين الرلثدة المدذكورةن بدل  يحمل أية أداة  ن حميث ال يمة عائشة لا
 يعندي الم داواة   ن الع ف على مع وف يشترن بالأفعال في أحاديدث العدرب لا

ولا الم ابقة بين الأشيا  فقم ورد عن بعن الصحابة  شران فعل نف ه بفعل المابة 
في حا دة فل نبدت فلدم أ دم المدا ن  صلى الله عليه وسلم ذ قال عمار بن ياسر: "بعرني رسول الله 

الصعيم كما تمرّغ المابة" )البخاري وم لم(. لم يفهم أحم من الناس  فتمرّ ت في
أنه يقصم تشبيه نف ه بالمابةن وهو مذمومن  ذ أن لغة العرب لا تحتمدل ذلدك أبدمانً 

 بفعل المابة.  الاشترانبل هو 

ويقول مف رو الحميث:  ن من ساقط الظن وتافه القدول أن ي ظدن أن المدرأة فدي 
شدتران فدي فعدل معدين وهدو نما و ه الشبه المراد هو مجرد الادر ة هذه المواب و 

الت ب  بإ را  المصلي عدن  شدوعه وصدلته بدالله تعدالىن  اصدة أن المدرور أمدام 
: " ذا صلى أحدمكم  لدى صلى الله عليه وسلمالمصلي ممنو  لكائن من كانن ر لً أو امرأةن حيث قال 

بى فليقاتله فإنمدا هدو شي  ي تره من الناس فلراد أحم أن يجتاز بين يميه فليمفعه فإن أ
يعني أن الر ل نف ه شي انن بل قال النووي: معناه  نما حملده علدى  شي ان" وهذا لا

مروره الشي انن يفعل فعل الشي ان. وقم قال القرطبي فدي ذلدك الحدميث أن المدراد 
 والالتفداتبغيرهدا  بالاشتغالليس  ب ال الصلة بل الق م عن كمالها والخشو  فيها 

مرأة تفتن والحمار ينهق )قم يكون قم رأا شي اناً( والكلد  الأسدود يدروِّ  لهن لأن ال
 فكر في الصلة وتف م تركيزه.)كون الشي ان يتلبس به أحياناً(ن فتشوّش على المت

 
 الحميث الشريف الرابم: .6

: "كَملَ من الر ال كرير ولم يكمل مدن الن دا   لا أربدم: آسدية صلى الله عليه وسلمقال النبي 
فرعون ومريم بنت عمران و ميجة بندت  ويلدم وفاطمدة بندت بنت مزاحم امرأة 

لقدة والصدورةن فدالكريرات مدن  محمم". وليس المقصود من الكمال هو كمال الخ 
الن ا  أ مل من الر الن ولا المقصود كمال العقدل لأنده قدم كملدت مدن الن دا  
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ل ذ كريرات عبر العصور وفي العهم النبوين ومنهن اللتي كان النبي يشاورهن وي
برأيهن. ولكن قال الصنعاني: الكمال الحقيقي هو في كمال الدمين فدي كريدر مدن 
الر ال واتصافهم بصفة النبوةن وهذا ليس زيادة في القيمة بل هو قمر الله وحكمته 

يعلمه الله من أن الأنبيا  يتعرضدون للكريدر  فا تيار الله لأنبيا  ر الاً هو ب ب  ما
: "لم يلت ر ل قط بما  ئدت بده  لا صلى الله عليه وسلملمرأةن فقم قال تحتمله ا من الشمائم ما لا

عودي" . ولعلم الله تعالى في أصل  لقه للر ل من أن الر ل هو الذي يقمر على 
ذلكن وقم يحمب  أن يوا ه ويجالم ويجاهم من يعاديه وأن المرأة  الباً لا ت ت يم

ف فدي هدؤلا  ن ت ت يمن ولكن  البية الن دا  لا ت دت يم ذلدك. وقدم ا ت لدأنادراً 
سببه أن الله تعالى قدم  والا تلفالن ا  اللتي يقمرن على الموا هة والمجالمةن 

 اط  بعضهنن وأن كمالهن هو في كمال التلقي عن الله تعدالى كلمداً أو وحيدانً 
وتكريم الله لهن واستقبال الملئكة الكرام رسلً من الله تعالىن مرل امدرأة عمدران 

سى وحوا ن ولذلك ا ت لدف فدي نبدوتهن ونبدوة  يدرهن مدن وال يمة مريم وأم مو
تلف في النقل فقيدل  الشخصيات القرآنية حيث يقول ال يوطي رحمه الله انه قم ا  

 و نبي أو رسول. ألكل من لقمانن ذي القرنينن حوا ن الخضر: ولي 
 

 : صلى الله عليه وسلمشبهة تعمد زو اته . 0
زا ً بهن حاشاه واسته صلى الله عليه وسلمومن الشبهات التي ن مم بها تهجماً على رسول الله 

يليدق  وهو  ير الخلق وسيم الأولين والآ رينن أن ي ذكر تعمد زو اته باستهزا  لا
سدر هدذا التعدمد و بمن اص فاه الله تعالى للعالمينن  اتم النبيين و مام المرسلين.

يمركها  لا من يوقن أنه وحي يوحىن فقدم كدان  صدهاره  وفائمته للمعوة عظيمة لا
رب واليهود ذا أثر كبيدر فدي تدلليف القلدوب علدى الإسدلمن من قريش وقبائل الع

أفادت منه المعوة أكبر الفوائم في  مم الكلمة وتقري  الوحمة  ذ ذان. ولقم كدان 
بتكريدر انتشار الإسلم ونهوا الرسول بتلسيس وحمة الأمة همفين قدويين يتحققدان 

اب  صهاره  لدى بيوت النبين فكرر الضيوف والمقبلون على الإسلم وتعمدت أسب
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القبائلن ولم يكن في هذا الإصهار شي  مدن المتعدة النف دية لدهن بدل كدان عد   
ر ولة معجزةن وصمراً رحبانً وات ا  نفس.  اصة أنه كان  صلى الله عليه وسلمت لَّ  من الرسول 

عنم اقترانه الراني أكردر مدن الخم دين فدي العمدر بعدم أن بقدي بدل زوا   م دة 
ةن علماً أنهن كلهن )عما عائشة( كدن ثيبدات وعشرين عاماً بعم وفاة ال يمة  ميج

 رسوله على تحمل هذه الأعبا .  اللهأراملن وأعان 

 وقم تعمدت الأهماف والحكمة من زوا ه بكل منهن:

منهن من تزو ها للحكمدة التعليميدة للتعريدف بالإسدلم والتعلديم مدن  -1
 ددلل الزو ددة وأهددل البيددت و اصددة شددؤون المددرأة والأسددرة وتربيددة 

 فال والحياة المنزلة )زو ته الشابة ال يمة عائشة(.الأط

 منهن من  تزو ها للحكمة التشريعية لإب ال عادة التبنيّ )ال يمة زين (. -2

منهن من  تزو ها للحكمة الا تماعية في  كرام أهلهدا ومكافدلة والدمها  -3
 )ال يمة حفصة(.

لدى عيالهدا منهن من  تزو ها لحكمدة اقتصدادية كلرملدة أنفدق عليهدا وع -4
 )ال يمة سودة بنت زمعة(.

منهن من  تزو ها للحكمة ال ياسية لتؤلف المصاهرة بين قلوب النداس  -5
 على  م توا العشائر والقبائل )ال يمة أم حبيبة بنت أبي سفيان(.

منهن من  تزو ها للحكمة المينية لتقري  الأقوام من الإسلم: النصرانية  -6
 ليهودية )ال يمة صفية بنت حيي(.)ال يمة مارية القب ية( وا

 صلى الله عليه وسلموكان من ذلك أن تمت وحمة الم لمينن وتللفت القلوبن وتغل  النبي 
على نفرة القبائل بهذا الإصهارن وضمن من بعمه لأمته ممارس لنشر العلم وال دنة 

الله لإنقاذ الإن انية. ولو من كل الأعرا ن وهم الذين أعمهم لمون ذيتعلم بها الم 
افه شي  من المتعة لنف ه لما تل آيات يحرّم بهدا علدى نف ده مدا أبداح كان من أهم
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 ثم  ثز ثر تي تى تن تم تز تر بي بى بن  بم بز بر ُّٱلأمتهن  ذ قال تعدالى: 
رم 52)الأحزاب  َّ  كى كم كل كا قي قى فىفي ثي ثى ثن (ن وبذلك فقم ح 

 عليه أن ي لق زو ة أو يتزو  زيادة عليهنن وهذا ما يمكن لأي من أمته. 

ن  نصاف القرآن الكريم وال نة الم هرة للمرأة ومكانتهدا  لصة القول هو أ
 لدديّن باعتبارهددا كددائن م ددتقل لدده هددمف حيدداة ذاتددي ودور أساسددي فددي أسددرته 
ومجتمعه. وكلما ابتعمنا عن المفاهيم الصحيحة فدي القدرآن وال دنة فإنندا سدنظل 

صدالحنا نعاني من التبعات والنتائج  لى أن نتديقن تمامداً مدن عدمل الله تعدالى وأن 
 و يرنا هو فقط فيما ا تاره الله تعالى لنا دون سواه.

 
 
 

 
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 

 بقايا الجاهليةبقايا الجاهلية

 
 

 لتشدريعات متعلقدة   داطئممارسات سدلبية فدي مجتمعندا ناتجدة عدن فهدم 
 بالمرأة والر ل: 

للشدر    داطئهنان ممارسات سلبية  اطئة فدي مجتمعندا مبنيدة علدى فهدم 
ني أو ا تماعي يمكن أن يعادله عملاً ولا رقياً الإسلمين والذي لا يو م نص قانو

وتفهماً للحا ات النف ية والج مية والروحية الإن انيةن و كراماً للان ان بنوعيه: 
. ولعل من هذه الممارسات الخاطئة ما يكون ب ي اً  يدر أن نتائجده والأنرىالذكر 

الضدروري لذلك من  شميمة ومؤثرة في أنف نا وصولاً حتى للعقيمة والعلقة مم الله.
أن ن لط الضو  على بعن هذه الممارسات المتعلقة بالأسرة بشكل عام والمدرأة 
بشكل  اص تمهيماً للتخلص منهدا والعدودة عنهدا  لدى سدماحة الإسدلم وعملده 

 ول فه. ومن هذه الممارسات ما يلي:
 

  النظرة للمرأة عموماً: .1
يذكر اسمها علدى العلدن أمدام  ينظر البعن للمرأة وكلنها سر ينبغي أن يخبلن فل

ي مح لها بالمشدي  الر ال ولا على نعوات الموتى ) لا  ن كانت هي المتوفاة!(ن ولا
يتحمب عنها أمام الناسن في حدين أن  بجانبه في طريق ولا تصحبه  لى مكان عام ولا

كدان  صلى الله عليه وسلممواقف متعمدة معاك ة لهذه الممارسدات تمامدانً فدالنبي  صلى الله عليه وسلمفي حياة النبي 
سم عائشة و يرها من الن ا  علنانً بل ومزاحاً )عدويش!( وكدان يمشدي مدم أي يذكر ا

من زو اته في ال ريق والأماكن العامة )قصة مشيه ليلً مم زو ته صفية بنت حيدي(ن 
 وكان يتحمب عن زو اته ويذكر أسما هن وأفعالهن بشكل طبيعي.
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 

 بقايا الجاهليةبقايا الجاهلية
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  النظرة لخطأ ارتكبته المرأة: .2
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يرتك  نفس المعصية فالمجتمم يجم له الأعدذار وي دامحه كونده ر دل مجبدول 
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 للتوبة واحم للمرأة وللر ل.

 
   الحديث مع الزوجة وعنها: .3

ينظر البعن في مجتمعندا  لدى أن  لدوس الر دل فدي المندزل وحميرده مدم 
ل ينقص من ر ولته ويضعف عقله كونده يتحدمب  لدى امدرأةن ممدا زو ته أمر مم
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في دا ل منزله منقبن الو ه والأسارير  ليظاً متوترانً حتى  ذا  ر  للنداس ظهدرت 

كدان صلى الله عليه وسلم ن أن النبدي البشاشة والل ف والشهامةن  اصة مم بقية ن ا  العالمن فدي حدي
 على العكس من ذلدك تمامداً: يجلدس  لدى زو اتده وي دامرهن بشدكل منفدرد أو
كمجموعةن وي تمم  لى  حماهن وهي تحمثه عما سمعت وشاهمت بشكل  مي 
أو بمزاح ومرحن ويعتبر ذلك مدن وا باتده كر دل وزو  وأبن وكدان أل دف مدا 

 هي على حالها"(. يكون مم أهل بيته )حميث أم زر ن حميث "كيف العقمة؟
 

   الميراث والمهر: .4
يظن البعن أنه يج  ألا يذه  مال المرأة وميراثها  ليهان و لا ضا  سدمان 
ويج  أن تمفم مهرها لأبيهدا او أ يهدان بدل ألا يصدل  لدى يدمها أساسدانً  رضدا  
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لوالميها أو ضغ اً وتخويفاً مدن أن ينصد   ضد  الله عليهدا. ذلدك فدي حدين أن 
الآية الصريحة ألا يل ذ أحم مالها  لا عدن تبرعدت هدي بده عدن الشر  حرم بنص 

طي  نفسن وكل ممارسة عما ذلك حرام. قال عليه الصلة وال لم: " اللهدم  ندي 
 .(1)أحرّ  حق الضعيفين: اليتيم والمرأة"

 
   فوضى تعدد الزوجات والظلم: .5

كل يظن البعن أنه يشترط للزو  أن يوضّح سب  ر بته بدالزوا  الرداني بشد
واضح ليبرهن على الضرورة. ويظن البعن الآ ر أن الر ل يملك م لق الحريدة 
ويمكنه أن ي ي  ويظلم زو اته ولا يعمل ثم يفرّ بفعلته دون ح اب ودون عقاب 

 على التقصير. والظنان مخ ئانن والصحيح هو: 
o  ن يعمّد بين أربم زو ات دون أن يصرّح بال ب ن فقم يت ب  أيباح للر ل
ح في فضح أسرار زو ية و سا ة لأحم لزو ين. لذلك لا يشترط التصريح التصري

يعندي أن الأمدر متدرون لضدميره وحدمهن بدل يجد  علدى  بال ب ن  ير أن هذا لا
 القانون أن يحاسبهن كما أن ح اب الله تعالى أد  من الذرة. 

o  شرط التعمد هو شرط واحم: العدمل بدين الزو دات فدي النفقدة والك دوة
كل زو ة سكنها الم تقل( وأيدام المبيدت والهميدة والع در واللبداس وال كنى )ل

. المحبة التي في القل  لا يملكها أحمن لكن ال لون هو والابت امةوحتى الكلمة 
ما ي حاس  المدر  عليده وي شدترط عليده أدا  الحقدو  فيدهن ومدن  داف عدمم أدا  

 يم يخ يح يج ُّٱ الحقو  ي حظر عليه الزوا  الرانين والمليل قولده تعدالى:
(. فإن تزو  ولم يعدمل فهدو محاسد  عندم 33)النور  َّ  ٌٍّّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى

: "من كانت له امرأتان فمال  لى أحمهما  ا  يدوم القيامدة وشدقه صلى الله عليه وسلماللهن كما قال 
مائل". كما أنه يج  أن يكون الر دل محاسدباً فدي القضدا  الإسدلمي. يجد  أن 
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  أن يتعهم   ياً بلنه قادر مادياً يشترط القاضي الذي يعقم الزوا  الراني على الزو
على الإنفا  وأنه ملتزم بالشروط والآداب التدي أمدر الله تعدالى بهدا المعدمّدن فدإن 

 اشتكت  حما الزو ات   لله بهذا التعهم تعرّا لعقاب صارم زا ر. 

لتزام في كل الناسن بل لابم مدن و دود راد  قدانوني لان نفترا األا يصح 
يظن الناس أن بمقدمورهم  من لا ي تجي  للقانونن كي لا وتشميم ومحاسبة لكل

تعرين  يرهم الظلم ثم الفرار بفعلتهمن فإذا رأا الر ل  مية في ح اب القضا  
له وتعق  المخليّن في العمل والمت اهلين فيده ورأا كيدف يتعرضدون للم دا لة 

مدمة حا تده وي اقون  لى العقابن فإنه سيرا م ح اباته وربما يعود لنف ه ليتبين 
 الحقيقية لزو ة ثانية. 

 

   التحيز في الهدايا والأعطيات: .6
من الناس من يع دي الأبندا  الدذكور مدن الهدمايا والأع يدات دون الإندابن 
بحجة أن هذا المال سينتهي في يدم أزوا  البنداتن وبدذلك يضديم. وبدال بم فدإن 

ح داب الله الضغائن والخلفات ست تشري بدين الأبندا ن عدما مدا سديوا هه مدن 
تعالى. "من كانت أنرى فلم يئمها ولم ي هنها ولم يؤثر ولمه )يعني ابنه الذكر( عليهان 
أد له الله الجنة". وقال عليه الصلة وال لم: "ساووا بين أولادكم في الع يةن فلو 

 .(1)كنت  مفضلً أحماً لفضلت  الن ا "
 

  مشاطرة الزوج زوجته في مالها: .0
ي هذا الذن  والذي سببه في الواقم هو  هدل المدرأة يتورط بعن الر ال ف

بحقوقها ووا باتهان وانمفاعها ورا  الر بة بالحصول على مدال  ضدافي لدذاتها أو 
لأسرةن أو لأنها اعتادت على العمل والخدرو  مدن المندزل  لدى الحيداة المهنيدة 

                                         
 الجامم الصغير نقلً عن ال براني والخ ي ن وهو مروي عن ابن م عود. (1)
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لدك المصدمر )ر م أنها  الباً ما تشتكي منها(. فيعتاد الزو  وتعتاد الأسرة علدى ذ
الإضافي من المالن ويعتادوا على كون الأم مكلفة بالعمل  ار  المنزل ودا لدهن 
وتمر ال نين وهي ت تهلك   مها وأعصابها دون أن تؤدي وا بها الأساسي فدي 
 نشددا  الجيددل بشددكل يضددمن لأبنددا  أركددان التربيددة الأربعددة: الصددحة الج ددمية 

لرئي ية التي يج  أن يفهمها الزو ان هي والعاطفية والعقلية والروحية. والفكرة ا
أن علقتهما الزو ية  ير مبنية أساساً على الشراكة في الإنفا ن فالأصل في ال نة هدو 
 نفا  الر ل على أسرته حتى لو كان فقيرانً وعلدى الأسدرة أن تقبدل بدذلك  يدر مدن 

قدمرة المشاكل الناتجة عن المشاركة في الإنفدا ن وتبقدى لكدل أسدرة  صوصديتها و
 الزو ين فيها على التفكير في الفوائم والخ ائر الناتجة عن قراراتهم بهذا الشلن.

 
   نظرة المرأة للسعادة والنجاح في الحياة: .2

البعن من الن ا  تنظر  لى سعادتها على أنها مرتب ة بلن تصبح محط الأنظار 
مدال  في مجتمعهان  ما ب ب  شدهادة  امعيدة تحصدل عليهدان أو  مدال أ داذن أو

تحصل به على رفاهياتن أو زوا  رومان ي كما ترا في الأفلمن أو شهرة عظيمة 
يتجعلها اسمها على وسائل الإعلم. وهذه النظرة تلتي ب ب  ال ر  ال دائمة فدي 
التربية والرسائل المباشرة و ير المباشرة التي يو هها الوالمان لأبنائهمدا والأهدل 

ت من لا يكاد يمر يوم دون أن تخبر ابنتهدا بلنهدا الإعلم. فمن الأمهاو والأصمقا 
لن تفلح حتى تحقق حلم الزوا ن أو أنها ستظل فاشلة  ن لم تحصدل علدى أعلدى 
شهادةن أو وظيفة تؤمن لها د لً عاليانً وهذا كله أنوا  نجاح وسعادة متقلبة مؤقتة 

الحيداة  شكلية وهمية مزيفةن لا ت دتمر لأبعدم مدن زمدن مدا أو علدى الأكردر لفتدرة
القصيرة على الأرا. و ن أصم  من يخبرنا بالمعنى الحقيقي للنجداح وال دعادة 

 هو الله تعالى في كتابه العزيز:
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o حاديث:النا ح الفائز في نظر الله تعالى ورسوله هو المذكور في الآيات الكريمة والأ 
 جم  جح ثم ته  تم  تخ تح تج به بم بخ بحُّٱ
 (.02 )التوبة َّ  ضخ ضح ضج صم صحصخ سم سخ سح  خمسج خج حم حج

 يج هي هى هم هج ني نى  نم نخ نح نج مي مى ُّ ▪
 (.122)التوبة  َّيي يى يم  يحيخ

 َّ جح ثم ته  تم تخ تح بهتج بم بخ بح بج ئه  ئم ئخ ُّ ▪
 (125)آل عمرانن 

 .(01)الأحزاب  َّ خم خج حم حج  جم جح ثم ته  ُّٱ ▪

 نخ نح نج مي مى مم مخ   مح   مج   لي  لى لم لخ ُّٱ ▪
 .(12)الحميم  َّ يم يخ يح يج  هىهي هم هج ني نى نم

o  حاديث:الموصوف في الآيات الكريمة والأال عيم في نظر الله تعالى ورسوله هو 

 لم كي كى  كلكم كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم  ثز ثر ُّٱ ▪
 (.132)طه: َّ نر مم ما لي لى

 (.123 )طه َّ فخ فح فج غم غج عم عج  ظم طح ضم ضخ ُّ ▪

 .(2-1)طه  َّ بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ُّٱ ▪

 .(52)يونس  َّمم  ما لي لى لم كي كى كم كل كا ُّ ▪

 .(22)الرعم  َّ  بم ئه ئم يه يم يحيخ يج هٰ  هم هج نه ُّٱ ▪

 هم هج نه نم نخ  نح نج مم مخ مح مج له لم لخ ُّ ▪
 .(122)هود  َّ يم يخ يح هٰيج

"من سعادة ابن آدم رضاه بما قضى اللهن ومدن شدقاوة ابدن آدم سدخ ه بمدا  ▪
 قضى الله" )رواه الترمذي(.
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دمن والجدار  الصدالحن  من"أربمٌ  ال عادة: المدرأة  الصدالحةن والم دكن  الواس 
هني ن وأربمٌ مدن الشدقا : المدرأة ال دو ن والجدار ال دو ن والمركد  والمَرْكَ  ال

ن فكلمة "من ال عادة" تعني أنها  ز  من )أ ر ه أحمم( ال و ن والم كن الضيِّق"
 ال عادة ولي ت كلها.

 
  نظرة المرأة إلى نفسها: .9

ب ب  أ  ا  تربويةن فإن بعن ن ا  تنظر  لى نف ها على أن قيمتها م دتممة 
 تملك مواصفات الجمال التي يعتبرها المجتمم من حولها ضدروريةن من كونها لا

أو لي ت من عائلة مشهورةن أو  يدر ذكيدة أو شدعبيتها بدين النداس ضدعيفة. وفدي 
الواقمن هنان مظاهر تميزّ أنوثة المرأة حتى أمام نف ها ومظاهر تدممر هدذه الأنوثدة 

ة ا تماعية قام بها مركدز وتك رهان وهذه المظاهر الخار ية هي نتائج دراسة نف ي
أبحاب في أحم المول العربيةن والهمف منها أن تلحظ المدرأة ال دمات الظداهرة 
 وال لوكية التي تبرز  مالها الأنروي وال مات التي قم ت ي   ليه دون أن تشعر.

 مظاهر الأنوثة:  

 نزل.طريقة الكلم الرقيقة الل يفة اللينة في المنزل وال ريقة الجمية  ار  الم .1

 النف ي المعنوي  لى قوة ال رف الآ ر ودعمه. والاحتيا عمم   فا  الضعف  .2

بنظافة   مها و مالها ونضارة و هها ونعومتها وع ورهدا وزينتهدا  الاهتمام .3
 بشكل  ير مبالغ فيه.

 هتمام بالرياضة والحركة.الا .4

 مناداة ال رف الآ ر بم ميات وصفية مادحة ت بمي التقمير. .5

 متنان للآ ر وامتماح  هوده وتعبه.التعبير عن الا .6

 % من الغبا  وطل  المعم!(.32الذكا  المتغابي )قرار بإظهار ن بة  .0
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 العفوية والتغيرّ في المظهر الشخصي ومظهر البيت. .2

 وترطي  الأ وا  المنزلية بالمف  العائلي المرح. والابت امالمرح  .9

 تجن  مممرات الأنوثة مرل: .12

  .الصوت العالي و شونة الألفاظالعصبية والتوتر والصرا  و* 

 .م ابقة الر ل  لى حل المشاكل و ثبات نجاحها في التنافس معه* 

 .اللمبالاة بالنظافة والمظهر العام وصحة البشرة والفم والأسنان* 

 وفي مقابل مظاهر الأنوثة هذهن ن ل  من الر ل  ظهار مظاهر الر ولة ومنها:

 . الاحتيا  اصة عنم ال ل  والتعبير عن   ظهار المعم المعنوي لل رف الآ رن .1

 . صلى الله عليه وسلمبنظافة الج م والع ور واتخاذ الزينة تلسياً بالنبي  الاهتمام .2

 بالرياضة والمظهر الصحي القوي للج م. الاهتمام .3

 التحب  للآ ر بالمناداة بالل ف والم ميات الجميلة التي تعبرّ عن المحبة. .4

 وتعبه والم اعمة في أعمال المنزل.متنان للآ ر وامتماح  هوده لاالتعبير عن ا .5

 احتوا  المرأة ودعمها بالعقل عنمما تغلبها عاطفتها. .6

 دون نظرة دونية. الاحتوا التغاضي عن تقصيرها  ن حصلن من باب  .0

 التواضم وعمم التكبر  .2

 .صلى الله عليه وسلمبت ام وكررة الضحك تلسياً بالنبي لاالمرح وا .9

 تجن  مممرات الر ولة مرل: .12

 .ا  والصوت العالي و شونة الألفاظ والتعاملالعصبية والتوتر والصر* 

 .القعود عن العمل وك   الرز  دون اض رارن وانتظار المال من الزو ة* 

 .اللمبالاة بالنظافة والمظهر العام وصحة البشرة والفم والأسنان* 

 يلي:  وعلينا  ميعاً أن نذكر ما
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 .فقطآرا  الناس فينا لي ت حقائقن بل هي تعبرّ عن أذواقهم * 

الله تعالى وحمه هو الأدرا بما في قلوبندا وهدو الأعلدم بمدن هدو الأعلدى * 
 .مرتبة بنا ً على حقيقة تقوانا

الأمور لي ت بظاهرهان فلعل من ندراه  يدر  دمير بالإعجداب يكدون فدي * 
 حقيقته عنم الله من أوليائه والمقربين. 

 هم هي فدي قيمدةحقيقة قيمة البشر لي ت بل  ادهم ولا أموالهمن بل قيمت* 
 رٰ ذٰ يي يى  يم يخ ُّٱ :وتقواها ومكانتها عنم الله تعالىأرواحهم 

 (. 212)البقرة  َّ ئزئم ئر ّٰ ِّ  ُّ ٍَّّ ٌّ ىٰ

من الن ا  من تنظر  لى نف ها على أنها تابعدة لشدخص آ درن فهدي زو دة * 
و الأبن أبدن لافلن أو أم فلن أو ابنة فلنن فدإذا فقدمت هدذا الدزو  أو ا

 ماتت حزناً. فقمت سب  و ودها ف

 ن الله تعالى يعرف كل عبم بنف هن بنا ً على علقته بربهن وبالتدالي فدإن هويدة * 
الإن ان الحقيقية لي ت متعلقة بلي شي  سوا علقته بخالقهن وكدل مدا عدما 

 ذلك هي أ زا  صغيرة من حياتهن ولي ت حياته الكاملة وسب  و وده.

وهمف و ود كل  ن انن وليس  علقة كل منا بالله تعالى وحمها هي سب * 
 .انتماؤه لإن ان آ ر

 
 

 
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الله تعالى وحمه هو الأدرا بما في قلوبندا وهدو الأعلدم بمدن هدو الأعلدى * 
 .مرتبة بنا ً على حقيقة تقوانا

الأمور لي ت بظاهرهان فلعل من ندراه  يدر  دمير بالإعجداب يكدون فدي * 
 حقيقته عنم الله من أوليائه والمقربين. 

 هم هي فدي قيمدةحقيقة قيمة البشر لي ت بل  ادهم ولا أموالهمن بل قيمت* 
 رٰ ذٰ يي يى  يم يخ ُّٱ :وتقواها ومكانتها عنم الله تعالىأرواحهم 

 (. 212)البقرة  َّ ئزئم ئر ّٰ ِّ  ُّ ٍَّّ ٌّ ىٰ

من الن ا  من تنظر  لى نف ها على أنها تابعدة لشدخص آ درن فهدي زو دة * 
و الأبن أبدن لافلن أو أم فلن أو ابنة فلنن فدإذا فقدمت هدذا الدزو  أو ا

 ماتت حزناً. فقمت سب  و ودها ف

 ن الله تعالى يعرف كل عبم بنف هن بنا ً على علقته بربهن وبالتدالي فدإن هويدة * 
الإن ان الحقيقية لي ت متعلقة بلي شي  سوا علقته بخالقهن وكدل مدا عدما 

 ذلك هي أ زا  صغيرة من حياتهن ولي ت حياته الكاملة وسب  و وده.

وهمف و ود كل  ن انن وليس  علقة كل منا بالله تعالى وحمها هي سب * 
 .انتماؤه لإن ان آ ر
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 

 النظام التكويني والنظام التشريعيالنظام التكويني والنظام التشريعي

 
 

أول ما يج  أن نؤمن بهن عنمما نبمأ بتعلمّ الشريعةن هدو أن مشدرّعها هدو الله 
عز و لن وهو الخالق العارف بمقائق الكائن البشري وحا اته الروحية والج مية 

عنمما نؤمن أن الله تعالى هو المشر ن فإننا ن مئن ونصدل  لدى  والنف ية والعقلية.
عيد ن لأن واضدعه هدو  الرقة التامة بعمل هذا التشريم وسدلمته مدن أي نقدص أو
 الباري  ل وعل المنزّه عن نقائص البشر ومحموديتهم. 

 
 معنى النظام التكويني والنظام التشريعي: -1

 ير  ىٰ ني ُّ معنيدّان بقولده تعدالى:النظام التكويني والنظام التشريعي هما ال
 (ن وهما:54)الأعراف  َّ يزيم

هو كل ما  لق الله تعالى في الكون من مخلوقدات وف درة  النظام التكويني:
وعلقات تن يقية بينهان أي كل الكائنات بما فيها من ف رة والتن يق في العلقدات 

فيه من تقل  الفصدول  ما بينهان ومن ذلك الزمان والمكان الذي يعيش فيه الإن ان بما
فيهان والمحي ات وعوالمها. كدل  والمنا  والأرا وزروعها وكائناتهان وال ما  وما

لق  كراماً للان ان ول فاً به وعوناً له على أدا  همف حياتده فدي التعدرّف علدى  ذلك   
 الله تعالى والإقرار بالعبودية له وتحقيق ذلك بال لون الم رضي له تعالى.  ذاً:

 التكويني = مخلوقات + ف رتها + علقاتها النظام

هو كافة التشريعات الإلهية التي نظم بها الله حياة الإن دان  النظام التشريعي:
في هذه المنيا وسخّر من  للها الكون لي دتمر  لدى أمدم معدينن لإتاحدة الفرصدة 
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ئده وتوفير البيئة المناسبة لامتحان الإن ان وفدي نفدس الوقدت تمكينده وتي دير أدا
لهمفه الذي من أ له أ رسل  لى الأرا. هذه التشريعات هي التي يمكن للان دان 

الأمرل ليتمكن مدن تحقيدق همفده  الاستخمامبت بيقها أن ي تخمم النظام التكويني 
 على الأرا.  ذاً: 

 النظام التشريعي = التشريم الرباني + القوانين وال نن الإلهية

بالنظدام التكدويني لا يمكدن أن يضدم نظامداً والله تعالى الذي أسعم الإن دان 
تشريعياً ي شقيه وي تل  سعادتهن فإذا عدرف الإن دان الحكمدة مدن نظدام تشدريعي 
معينّ فإنه يشعر بال ملنينةن فإن  ابت عنه حكمة نظام تشدريم آ درن فدإن الإيمدان 
برحمة المشرّ  وح ن الظدن بعملده والرقدة بحكمتده وا تياراتده للمصدلحة يعيدم 

نينة والرضا للان ان. فاطمئن وثق طالما أنك على صراط النظدام التشدريعي ال مل
فالنتيجة حتماً النجاحن فإن و دمت ظلمداً أو تع دفانً فداعلم أنده مدن سدو   دران 

 الناس للتشريم وسو  ت بيقه.  

تن ديقه(ن من الناس من يقرّ بنظام الكون )لأنه لا سبيل لإنكار دقة ترتيبه وعظمة 
ن بددلن الت دوير هددو أسداس الحضدارة وأن لكددل عصدر  صائصدده لكدنهم يتدذرعو

العصدر وم تلزماته ولذلك على الم لمين أن يعملوا على ت وير دينهم ليتماشدى مدم 
"الحضدارة  تهاد والتلويل والتعميل  لى ما يناس  لاوين جم مم مت لباته من  لل ا

لمقاصدم الشدرعية الحميرة"ن حتى لو وصلوا  لى ما يتناقن كلياً مم أصل المين وا
 الأساسية. ومن الأمرلة على تلك التعميلت المعاك ة للشر :

 تعميل أحكام الميراب بتلويلت مخالفة للمقاصم الشرعية * 

 .تعميل أحكام نفقة الزو  على الزو ة والأسرة وفق النظم الاقتصادية الحميرة* 

  .تعميل نصوص الحجاب وفق ما يناس  المجتمعات "المتفتحة"* 

 .تعميل دور المرأة في الأسرة لتتعلق القوامة بالإنفا * 
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 .تعميل طر  التربية لتشمل معاني الحرية الم لقة وال ماح بتجربة كل شي * 

وهذا ما لا يمكن للمؤمن الحق أن يفعلهن فالإيمان بالرسالة المحممية يشمل 
الإضافة تعميل ولا الإيمان بكونها  تام الرسالات وأكملهان وبالتالي عمم احتيا ها لل

 ئى ئن  ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ ُّولا الحذفن ومصما  ذلك الآية الكريمدة: 
 (.3)المائمة َّتيثر تى تن تم تز تر  بي بى بن بم بز ئيبر
 

 الفوائد العائدة على الإنسان من التناغم مع النظامين:  -2
عنمما يؤمن الإن ان بارتباط النظامين معاً ويفعّلهما معاً بتنا م وان دجام يجندي 

لك بلن يتعامدل مدم النظدام التكدويني وفدق النظدام التشدريعين فيكدون فوائم  مةن وذ
 سلوكه اليومي في الحياة ت بيق مباشر لتشريم القرآن وال نةن ومن هذه الفوائم:

تحقيق همف حياة الإن ان العام في التعدرف علدى الله والوصدول  لدى علقدة  -1
 طيبة راضية وحقيقية معه.

القيام بالدمور المحدمد الدذي  صّده الله  تحقيق همف حياة الإن ان الخاص وهو -2
تعالى به دون  يره من الناسن سوا  كان الأمومةن الأبوةن العملن البنا ن التمريسن 

 أو أي مهارة أو موهبة مفيمة يتميزّ فيها الإن ان ويفيم فيها نف ه و يره.

وحبه ثم اتخاذه قموة حقيقية فدي ال دلونن فيندتج  صلى الله عليه وسلمالتعرف على رسول الله  -3
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تحقيق الرضا وال دلم الدما لي وال دعادة ليعديش الإن دان فدي  ندة الدمنيا  -4
 ن ر م صعوبات الحياة. الآ رة)الصلة بالله( قبل 

منها في  يدره  والاستفادةتشغيل أقصى طاقات الإبما  والإنجاز عنم الإن ان  -5
 و ير الكائنات من حولها.

الصحة النف ية والفكرية والج مية الم لوبة للتعرّف على حصول الفرد على  -6
 الله والإيمان به.
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 .تعميل طر  التربية لتشمل معاني الحرية الم لقة وال ماح بتجربة كل شي * 
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الم لدوب لتنشدل الأ يدال  والاستقرارحصول الأسرة الإسلمية على التوازن  -0
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النجاح في امتحان الحياة والفوز يوم القيامة بالمكافلة الكبدرا: حيداة أبميدة  -12
طيبة  لى  وار الله ورسوله الكريم وصحابته وال يبين من الناس. تلدك هدي 

 ية المنشودة التي نعود فيها للموطن الأصلين الجنة.الحياة الحقيق
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  قواعد ذهبية واستنتاجات أساسيةقواعد ذهبية واستنتاجات أساسية
 

 
الإن ان هو المخلو  الأول عنم الله لأنه يوم ع رضت الأمانة على ال ماوات  .1

والأرا قبَ ل الإن ان حمل الأماندة وبدذلك كدان عندم الله المخلدو  الأول 
 ؤوليةً. المفضّل تكريماً والم حاسَ  م 

ر كّبت الملئكة من عقل بل شهوةن ور كّد  الحيدوان مدن شدهوة بدل عقدلن  .2
ور كّ  الإن ان من عقل وشهوة ليختارن فإن سما عقله علدى شدهوته أصدبح 

 فو  الملئكةن و ن سمت شهوته على عقله أصبح دون الحيوان.

تعنددي أن الله  لددق البشددر ليددرحمهمن  َّ هىهي هم نيهج نى نم نخ ُّٱ الآيددة .3
 هم ولي  مئنهم وي علي قمَرهمن ليعيشوا في  نة عرضها ال ماوات والأرا.لي  عم

  ا  الإن ان  لى المنيا ليمفم ثمن مفتاح الجنةن فقط المفتاح لا أكردرن والمفتداح .4
 هو العبادة بعمل يصلح للعرا على الله. 

ة ت فضدي  لدى يدالعبادة طاعة طوعية ممزو ة بمحبة قلبية أساسها معرفدة يقين .5
 بمية. سعادة أ

 عَبمََ الله من أحبه ولم ي  عهن ولا عَبمََ الله من أطاعه ولم يحبه.   ما .6

المنيا دار مؤقتةن دار ابتل  ولي ت دار قرار وراحةن وعلة و ودندا فيهدا هدي  .0
 التعرّف  لى الله من  لل آياته الكونية والتكوينية والقرآنية.

م لده ال دلمةن فتلتيده  هل الإن ان يجعلده يرتكد  أ  دا  كريدرةن والله يريد .2
 ل من الله تعالى ليعود وي لمَ.ئالرسا

 ن حَر صَ الإن ان على سلمته واستمراره وسعادتهن عليه أن يتبّدم تعليمدات  .9
 الصانم: الوحيم الخبير بما يصلح للان ان.
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أصل المين معرفة اللهن فإن و م الإن ان ربه فقدم و دم كدل شدي  و ن فاتده  .12
 ذلك فقم فاته كل شي . 

 على أمر اللهن وسعادته تلتي بالإقبال على الله. بالاستقامةلمة الإن ان تلتي س .11

الحق هو الشي  الرابت والهادف. أما الباطل فزائل وعابث. الحق هو مدنهج  .12
 الله وكتابه وبعرة الأنبيا .

لم في الآ رة.   َّ رٰ ذٰ يي يى يم ُّٱ .13   نة الق رب في المنيان و نة الخ 

الصحة والمران الغنى والفقر..(  لا أنه لم يراَ ر م أن كل شي  بيم الله ) .14
لله أن نعبمه بالإكراهن بل أراد أن تكون المحبة أصل العلقة بينندا وبينده. فالحد  

هو أصل التوحيمن والح  مم الله هو عين الشرنن أي أن تح   هدة ت بعدمن 
 عن الله.

ه بالعمدل النفس الراضية: التي عرفت ربها واستقامت على أمره وتقرّبت  ليد .15
 الصالح وكانت أمينة على ما أت منت عليه. 

النفس اللوامة: التي عنمما ت خ دي  تلدوم ذاتهدان وهدو مقبولدة عندم الله لأنده  .16
 الإن ان  ير معصوم.

 النفس الأمارة بال و : مصيرها شقا  المنيا وشقا  الآ رةن و صلحها بترقيتها. .10

 تر بي بى بن بم ُّٱل : المعوة  لى الله هي أفضل أنوا  العمل على الإطد .12
. والمعوة  لى الله تكون بعشرات َّ ثم ثز ثر  تي تى تن تم تز

 ال ر : بالكلم والحركة وال لون والبيم والشرا  والعلقة بالزو ة والأبنا .

العبادات الشعائرية هدي فدي الأركدان الخم دة مدن صدلة وصدوم و يرهدان  .19
علقدات الأسدرية والعبادات التعاملية هي العلقات اليومية التدي تبدمأ مدن ال

 )أ ص الخصوصيات( وتنتهي بالعلقات المولية. 
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فالله لم يلمرنا بلمر  لا   َّ سجسح خم خج حم حج جم ثمجح  ته تم تخ ُّٱ .22
 تز تر ُّ َ بلَنَا على محبتهن ولم ينهانا عن أمر  لا فََ رَنا على النفدور منده:

وهدددذا توافدددق  َّ ثىثي ثن ثم  ثز ثر تي تى تن تم
ا ليدة توّ ده الإن دان وت دتجي  الف رة مم أوامر الشر . فالضمير بوصلة د

 لأوامر وتكره المعاصي تلقائياً.

عنمما ي  مح لك أن تكون على صلة بالله فلنت أسعم النداسن و ذا لدم تصدل  .21
 لى: "ليس على الأرا من هو أسعم مني  لا أن يكون أتقى مندي" فلندت لدم 

 تحظَ بمعية الله تعالى بعمن أصل الكمال والجمال والنوال.

 تعالى للمنيا أن تمم الإن ان ب دعادة م دتمرة بدل  عدل اللدذة لم ي مح الله .22
ح ية متعلقة بعوامل الصحة والوقت والمالن و علهدا متراوحدة: فدي بمايدة 
العمرن عنم الإن ان صحة ووقت ولا مال. في وسط العمرن عندمه مدال وصدحة 

أمدا  ولا وقت. وفي  تام العمرن يملك مالاً ووقتاً ولا صحة. فاللذة لا تكتمدلن
 ال عادة فلي ت متعلقة بالحسّ بل بالروح: أن تكون لك مم الله صلة.

من شهوة أودعت في الإن ان  لا  عل الله تعالى لها قناة نظيفة  الشهوات: ما .23
طاهرة ت ري  للهان فالشهوات قوا دافعة لم توضم في الإن ان  لا لتقوده 

ا سمح لده الله بده مدن  لى اللهن فالإسلم ليس فيه حرمانن والمؤمن يرضى بم
 تصريف للشهوات. 

منها حلل والبداقي محدرّمن فدإن  92در ة ن فإن  122 ذا افترضنا أن الشهوات  .24
كان المر  ممن يحبون الله ويحرصون على رضاهن فإنه يبقى فدي حدمود الن دبة 

  .12الحللن أما من يريم أن يعصي الله فيختار ليذه  للقليل المحرّمن أي 

ن العمل والأمور الصعبة على النفس ثمنها الجندةن ف دول الندوم مِّ المكاره ت رَ  .25
والراحة مما تح  النفسن لكن من ينز  اللحاف ويقوم  لى صلة الفجر فقم 

 كرر من راحته.أأثبت انه يح  الله تعالى 
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 كرر من راحته.أأثبت انه يح  الله تعالى 
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(ن وكمدال و دوده بالاسدتقامةالإن ان ي عى  لى ثلب: سدلمته )يحصّدلها  .26
 استمراره )بتربية الأبنا (.)يحصّله بالعمل الصالح( ن و

 لابم من أن يكون الأب والأم الأصل الأول في تو يه الأولاد. فالأب الصداد  .20
والأم الصادقة قموات لأولادهمن فالقموة قبل المعوةن الإح ان قبل البيدانن 
الأصول قبدل الفدرو ن المضدامين قبدل العنداوينن المبدادئ لا الأشدخاص: 

 استقيموا ي  تقَم بكم.

أي ألحقنددا بهددم أعمددال  َّفى ثي  ثى ثن ثم ثز ثر تي ُّ .22
 ذريتهمن لأن الوالمان ربيا أولادهما على الخير.

عنمما يجتهم الوالمان ثم ي ير الابن في طريق الباطلن فالأصل أن نبمأ بتربية  .29
الأولاد من يوم الولادة  لى نهاية ال بم سنواتن عنمها في أ ل  الظن تكون 

 نه بعم المراهقةن فعلى الغال  أن ينحرف.نتائجه  يمةن أما من ينتبه  لى اب

المحرمات تتنداقن مدم الف درة فدل يرتداح لهدا القلد ن تلدك هدي الجبلدّة  .32
والبرمجة والتوليف لعقل الإن ان بلن يتوافق الأمر الإلهي مم الف رة. أما من 
لا يملك الر بة بالخير لذاته فهو  ير سوين مدن يختدار الشدر والأذا لغيدره 

أي لابدم مدن  َّ ئي  ئى ئن ئم ئز ُّ ة  يمانيدة:يحتا   لى حاضن
 صميق مؤمن وبيئة طيبة حتى يذو  طعم القرب من الله.

المرحلة المكية محذوفة من حياتنان فالإيمان ضعيفن أمدا المرحلدة الممنيدة  .31
المتعلقة بالأحكام فنحن نتم ك بها في صلة وصيام ومظاهر  ار يدة دون 

 ا.    أن نهتم بعمق الإيمان وثباته في دوا لن

عنمما ي خلص الإن ان ويذو  طعم القرب فل يمكن أن يجازف بق م الصلة  .32
يهمه ق م الصلة فهذا يعني أنه لم يتذو   بالله وفقمان حلوة القرب. فمن لا

 طعم القرب من الله تعالى بعم.  
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الإسلم الفردي له ثلب دوائر: دائدرة نف دك ثدم أسدرتك ثدم عملدكن فدإن  .33
لأنك تملك فيها القرار وم ؤوليتها عليدكن ق فدت كدل أقمت فيها شر  الله 

 .  َّ كلكم كخ كح  كج قم قح فم ُّٱ ثمار المين الفردية بمليل

الإسلم الجماعي: بعم أن تغ دي دوائدرن الفرديدةن تت دم الحلقدة الصدغيرة  .34
لت م مم أسرتك أسرة أ ران ثم أ ران فيصبح الإسدلم  ماعيداً. و ن لدم 

 قابضاً على دينه.  ي تقم المجتممن على المر  أن يبقى

الأمة قيمتها تتجلى في  نكار المنكرن وهو الفريضدة ال ادسدةن فدإن تع لدت  .35
 انتهت أ ل  المجتمم وقيمته.   

 يعاملنا  لا وفق تحقيدق احتيا اتندان أفدل ي خ د   الله تعالى  نيّ عنا لكنه لا .36
 ود هذا الإله؟ 

 من دروس الشيخ محمم رات  النابل ي
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الر ال من المريخ والن ا  من الزهرةن د.  ون  درين معدالج استشداري فدي  -4
 .ستشاريينجمعية الأمريكية للالأكاديمية الوطنية للمعالجين المرّ صين وال

 .1/264أدب القاضين الماوردي:  -5

ال ريق نحو الم اواة في النو  الا تماعين صنمو  الأمم المتحمة الإنمدائي  -6
 .2222للمرأةن م بوعات الوكالة الألمانية للم اعماتن مشرو  تعزيز المرأة 

اتهان صنمو  الأمم أبعاد النو  الا تماعي في مركز وزارة التربية والتعليم ومميري -0
 .2220المتحمة الإنمائي للمرأةن م بوعات المكت  الإقليمي للمول العربيةن 

نظرية الا تماعية وقضايا المجتمم : صدرا  الحضدارات علدى سداحة المدرأة  -2
 .2215والشبابن د. علي ليلةن  امعة عين شمسن القاهرةن 

 .2212تقارير مركز المراسات ال ياسيةن القاهرةن بحث عام  -9

تقرير الفجوة في الأ ور للعاملين من الجن ين بموام كامل وعلى ممار العام  -12
(FTYR الصادر عن حكومة الولايات المتحمة الأمريكية لعام )2229. 

 .2215تقرير و حصا ات سو  العمل الصادر عن الحكومة اليابانية لعام  -11

ن دين سترالي للاحصا  حول الفجوة في الأ دور بدين الجلاتقرير المكت  ا -12
 .2215لعام 
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 :2212البيانات الإحصائية حول الت ويق العالمي لعام  -13
www.marketingcharts.com 

 شعبة الإحصا ات الا تماعية والتركيبة ال كانية التابعة لأمم المتحمة: -14
UN Department of Economic and Social Affairs, Statistics Division 

ن لمعرفيةت اسارالمامركز في ل فل" أة والمرالية لقضايا ولمد الأبعادراسة " ا -15
 لعالمية للا اثة.االإسلمية ل فل باللجنة أة والمرالجنة 

 .الفردوس الم تعار والفردوس الم تعادن د. أحمم  يري العمري -16

 .US Census Bureauمكت  التعماد والإحصا  في الولايات المتحمة  -10

المجتمعية  م بوعات الأبحاب العلمية في المجلة العلمية المعتممة: ال يكولو ية -12
   .Social Psychology & Personality Scienceوعلم نفس الشخصية: 

د.كيددث كامبددل )مددن علمددا  الددنفس فددي  ددامعتي و أبحدداب د. ددان توينددغ -19
 .ميتشيغان وشيكا و( حول: وبا  النر  ية

 -ت الحبشي القس: الكني دة القب يدة الأرثوذك دية موقم الأنبا تكل هيمانو -22
 .مصر –الإسكنمرية 

 .بيان قواعم الإرب عنم اليهودن د. محمم يوسف موسى -21

 .Jewish Encyclopediaالموسوعة اليهودية  -22

 National Center for Healthن المركز الوطني للصدحة 2215 حصا ات  -23

Statistics  امعة  نميانان أمريكا http://kinseyinstitute.org. 

المتخصص في تي ير علقات عاطفية  Illicit Encountersأبحاب في مركز  -24
 . ار  الزوا  للمتزو ينن في أمريكا وبري انيا

دراسات أرشدفة ال دلون الجن دي فدي  امعدة سدان دييغدو فدي مقارندة الفهدم  -25
 .Archives of Sexual Behaviorالأ يال: المجتمعي لل لون الجن ي عبر
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 دراسة  حصائية نف دية فدي مركدز أبحداب الدرأي الدوطني بجامعدة شديكا و  -26
National Opinion Research Center( (NORC حددول ال ددلوكيات

 .المجتمعية
http://www.norc.org/Research/Projects/Pages/general-social-survey.  

 . حصا ات مركز دراسات العقل الإحصائي في لوس آنجلوس -20
https://www.statisticbrain.com/infidelity-statistics. 

 
 

 

 
 

 160 

 الفهرسالفهرس

 
 
 3 ........................................................................... مقممة

 5 ...................... الفصل الأول: مصمر وا بات المرأة والم اواة الإن انية 

 5 .................. المشترن بين الر ل والمرأة: العبودية لله تعالىهمف الحياة  -

 14 ........................... م اواة القيمة الإن انية وتكريم المرأة في الإسلم -

 10 .......................................................................... العلم الشرعي

 19 ................. الفصل الراني: الفروقات النف ية والفكرية بين الر ل والمرأة 

 19 ................ فوائم التعرف على الفروقات الفكرية والنف ية بين الجن ين  -

 22 .............................. رية والنف ية وأمرلة واقعية عليهاالفروقات الفك -

 32 .......................................................................  لصة النصائح

 33 ................. الفصل الرالث: مقارنة بين حقو  المرأة في الإسلم والغرب 

 33 .............. لحقو  العامة والخاصة للمرأة في الإسلم وفي العالم الغربي -

 56 .................................... معنى "تشيي " المرأة في وسائل الإعلم الغربية

 63 .......................................... الفصل الرابم: المرأة والر ل والح 

 63 .......................................... المعنى العام للح  في علم النفس -

 63 ............................................................. الح  الإعلمي -

 65 .................................... الح  الحقيقي ومقارنته بالح  المزيف -

 62 ......................................................................... الح  الم لق

 05 ......................................... الفصل الخامس: مرحلة ما قبل الزوا 



 160 

 الفهرسالفهرس

 
 
 3 ........................................................................... مقممة

 5 ...................... الفصل الأول: مصمر وا بات المرأة والم اواة الإن انية 

 5 .................. المشترن بين الر ل والمرأة: العبودية لله تعالىهمف الحياة  -

 14 ........................... م اواة القيمة الإن انية وتكريم المرأة في الإسلم -

 10 .......................................................................... العلم الشرعي

 19 ................. الفصل الراني: الفروقات النف ية والفكرية بين الر ل والمرأة 

 19 ................ فوائم التعرف على الفروقات الفكرية والنف ية بين الجن ين  -

 22 .............................. رية والنف ية وأمرلة واقعية عليهاالفروقات الفك -

 32 .......................................................................  لصة النصائح

 33 ................. الفصل الرالث: مقارنة بين حقو  المرأة في الإسلم والغرب 

 33 .............. لحقو  العامة والخاصة للمرأة في الإسلم وفي العالم الغربي -

 56 .................................... معنى "تشيي " المرأة في وسائل الإعلم الغربية

 63 .......................................... الفصل الرابم: المرأة والر ل والح 

 63 .......................................... المعنى العام للح  في علم النفس -

 63 ............................................................. الح  الإعلمي -

 65 .................................... الح  الحقيقي ومقارنته بالح  المزيف -

 62 ......................................................................... الح  الم لق

 05 ......................................... الفصل الخامس: مرحلة ما قبل الزوا 



 162 

 05 ................................................... اتخاذ الأسباب قبل الزوا  -

 22 ................................ ترتي  مراحل الخ بة والزوا  على ال ريقة النبوية

 99 ......................... في التفاوت والم اواةالفصل ال ادس: حقو  المرأة 

 99 ................... الحقو  الا تماعية للمرأة في الإسلم ومقارنة بالغرب:  -

 121 .................................................................... القوامة  -

 120 ................................................................... الميراب  -

 129 ............................................................  تعمد الزو ات -

 114 .................................................................... النشوز   -

 122 ..................................................................... ال ل  -

 126 ..................................................................  الحجاب -

 133 ...................فهم  اطئ لآيات وأحاديث متعلقة بالمرأة الفصل ال ابم:

 145 .................................... ادات الجاهليةالفصل الرامن: بقايا من الع

 155 ................................ الفصل التاسم: النظامان التكويني والتشريعي

 155 ........................ معنى النظام التكويني والتشريعي وفوائم تنا م النظامين

 159 ........................................... قواعم ذهبية واستنتا ات أساسية  

 164 ...................................................................... المرا م

 160 .....................................................................  الفهرس
 

 


